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年級  一年級 
課程 

設計者 
沈志鴻、戴碧蓮 

教學總節數 

/學期(上) 
20節/上學期 

年級 

課程主題名稱 
好美我的家 

符合校訂

課程類型 
■第一類   ⼞第二類   ⼞第三類   ⼞第四類 

學校 

願景 

 

好學富禮，內外皆美 

 

與學校願

景呼應之

說明 

1. 透過好美在地三寶介紹，了解居住地的主要產業，及其對當

地人生活的影響力。 

2. 經由文蛤湯料理的分組討論、訪談家人與實作，培養與人互

動、合作學習的素養。 

3. 參觀社區重要據點(衛生室、太聖宮)，覺察它們和生活的相

關性，及對當地生活的影響力。 

4. 透過校園大樹拓印活動，增進多元藝術創作的能力，豐富美

感經驗。 

5. 經由對校園大樹的觀察與想像，進行新詩創作，拓展文字運

用的經驗。 

總綱 

核心素養 

E-B3具備藝術創作與欣賞的基本素養，

促進多元感官的發展，培養生活環境中的

美感體驗。 

E-C2具備理解他人感受，樂於與人互動，

並與團隊成員合作之素養。 

課程 

目標 

1. 經由社區巡禮與環境解說，認識自己居住的生活環境，培養欣

賞社區廟宇的基本藝術素養，並透過校園內大樹的尋寶遊戲與

拓印活動，體驗多元的藝術創作形式，進而促進生活美感。 

2. 透過文蛤湯烹煮及大樹闖關、創作活動，促進同學間的分享與

互動，進而培養團隊合作的素養。 

附件十一 



教學 

進度                  

單元

名稱   
教學活動 

連結領

域/議題 
(領綱)學習表現 

自訂 

學習內容 
 學習目標  表現任務 (評量內容) 教學資源 

節

數 

第( 1 )

週 

- 

第(6 )

週 

好

美

三

寶 

活動一：三寶恐怖箱(1) 

1.讓學生蒙眼觸摸裝有虱目

魚、文蛤和蚵的箱子，並請

學生畫出箱子中裝的東西。 

2.將箱子中的東西拿出，請

學生分享和這些好美在地三

寶「邂逅」的經驗。 

活動二：認識好美三寶(1) 

1. 透過影片及 PPT 介紹好

美在地三寶(虱目魚、文

蛤、蚵)。 

2. 老師設計好美在地三寶

的相關問題，分組進行搶

答大作戰。 

3.完成學習單。 

活動三：料理前準備(2) 

1. 設計訪問家人「如何煮出

好喝的文蛤湯」提問單、討

論及發表訪問須注意的事項

及禮貌。 

2. 訪問家人煮文蛤湯的材

料及製作流程。 

3. 分組討論烹煮文蛤湯需

要準備的材料及製作流程。 

活動四：料理親體驗(2) 

1.學生透過訪談家人與分組

討論，分享煮文蛤湯的步驟

與技巧。 

語文 

 

 

 

 

生活 

 

 

 

1-I-1養成專心聆聽

的習慣，尊重對方的

發言。 

 

 

2-I-1以感官和知覺

探索生活中的人、

事、物，察覺事務及

環境的特性。 

 

 

3-I-1願意參與各種

學習活動，表現好奇

心與求知探究之心。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.好美在地

三寶: 

(虱目魚、文

蛤、蚵) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.文蛤湯料

理 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. 能認真參與活動，並

說出自己吃過或看過

好美在地三寶的經

驗。 

2. 能專心聆聽同學分

享，尊重他人發言的

權利。 

3. 能知道好美在地三寶

和好美在地人的生活

息息相關，覺察幾乎

所有在地人從事的工

作都是和虱目魚、文

蛤和蚵的養殖有關。 

4. 能參與分組討論，和

組員一起設計出訪問

家人的提問單。 

5. 藉由文蛤湯料理的體

驗與品嘗，探究思考

如何能將文蛤湯煮得

更美味。 

6. 能藉由品嘗文蛤湯，

探索各種味道，並樂

於與同學分享心得。 

 

 

 

 

 

1.能完成好美在地三寶(虱

目魚、文蛤、蚵)學習單。 

2.能參與討論煮文蛤湯需

準備的材料及製作流程。 

3.能和組員分組設計出訪

問家人的提問單。 

4.能和組員合作料理出文

蛤湯。 

 

三寶恐怖箱(虱目

魚、文蛤、蚵) 

 

 

 

 

 

 

嘉義布袋虱目魚養

殖 

https://www.yout

ube.com/watch?v=

pGMAzx2MB-4 

拜 訪 蚵 仔 的 家  

https://www.yout

ube.com/watch?v=

UF3JN-_mI6s 

文 蛤 採 收  

https://www.yout

ube.com/watch?v=

Se-yOA7gjN0 

好美在地三寶學習

單 
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2.各組實際體驗煮文蛤湯。 

3.藉由料理親體驗，各組發

表心得。 

  

 

 

 

 

 

第(7)

週 

- 

第(12)

週 

我

家

在

哪

裡 

活動一：好美在哪裡?(3) 

1.老師先展示台灣地圖，請

學生找出嘉義縣位置，再展

示嘉義縣地圖，與學生一同

找出「布袋-好美里」的位

置。 

2. 請學生先猜猜「好美」地

名的由來，再由老師補充說

明。 

3. 老師展示所搜集的地區

圖片，介紹好美的特有地理

景觀及最具特色的地方。 

4.發下「咱們的故鄉」學習

單，請小朋友共同討論完成。 

5.請小朋友展示完成的作

品，其他同學發表、分享心

得。 

活動二：好美社區巡禮 (3) 

1.介紹好美社區巡禮路線

圖，並提醒小朋友要注意沿

路安全及參觀禮儀。 

2.學校集合整隊後，出發至

第一站「好美衛生室」-請衛

生室人員簡介工作項目及工

作甘苦談。 

 3.前往巡禮的第二站「太聖

語文 

 

 

 

 

 

 

生活 

1-I-1養成專心聆聽

的習慣，尊重對方的

發言。 

 

 

2-I-3與他人交談

時，能適當的提問、

合宜的回答，並分享

想法。 

2-I-1以感官和知覺

探索生活中的人、

事、物，覺察事物及

環境的特性。 

 

1.地圖 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.好美社區

特色 

 

 

 

 

 

 

3.社區巡禮 

 

1.能認真觀察地圖，找出

家鄉的位置。 

2.能專心聽老師介紹好

美社區的特色及地名由

來，遵守聆聽的禮儀。 

3 能樂於與人分享完成的

作品與心得。 

4..社區巡禮時，能用心

體會，並遵守參觀的禮

儀，對於有疑處，也能適

當的提問，分享想法。 

5 能透過實地參觀，感受

好美社區的豐富樣貌。 

6.經由文化解說，能覺察

家鄉多元文化之美。 

 

1.能認識並說出家鄉所在

位置。 

2.能認識家鄉地理景觀及

具特色的地方。 

3.能了解好美地名的由來。 

4.能完成「咱們的故鄉」學

習單並發表。 

5.能注意參觀時的安全及

禮儀。 

6.能認真聆聽巡禮各站的

工作人員解說，並注意訪問

禮儀。 

7.能完成社區巡禮學習單。 

 

台灣地圖 

 

 

 

 

咱們的故鄉學習單 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

衛生室人員 

 

 

 

太聖宮管理委員 
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宮」。 

   ○1 .請太聖宮管理委員介

紹廟宇的歷史、沿革及現況。 

  ○2 .進行廟宇的參觀活動

並請管理委員沿途解說。 

4.整隊後前往巡禮的第三站

「愛心導護商店—阿微豆花

柑仔店」。---老師介紹愛心

導護商店的功能及標誌。 

5.參觀完畢，整隊回校。 

6.完成社區巡禮學習單。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

社區巡禮學習單 

第

(13)

週 

- 

第

(14)

週 

大

樹

好

朋

友 

活動一：尋寶遊戲（2節） 

1. 向學生秀出校園內大樹

的圖片，簡單介紹校園大

樹。 

2. 給學生一張大樹闖關

卡，介紹的大樹樹下放置

不同顏色的圓點貼紙，給

予學生 20 分鐘的時間尋

找。 

3. 帶領學生至樹下，請學生

運用感官與同學分享樹

的特色。 

 

生活 2-I-1 以 感 官 和

知 覺探索生活中的

人、事、物，覺察事

物及環境的特性。 

 

3-I-1願 意 參 與

各 種學習活動，

表現好奇與求知

探究之心。 

1. 校園的

大樹。 

2. 大樹的

特色。 

1. 能探索、辨別校園的

大樹，並覺察大樹的

特色。 

2. 參與校園大樹的闖關

活動，表現對大樹的

好奇與求知探究之

心。 

1. 能完成大樹闖關卡。 

2. 能記得 6種樹的名字並

說出樹的特色。 

1. 校園大樹的圖

片。 

2. 大樹闖關卡。 

 

2 

第

(15)

週 

- 

第

活動二：葉子拓印畫（2節） 

4. 請學生比較蒐集到的葉

子的大小、形狀、顏色

等，與同學討論、分享。 

5. 鉛筆拓印畫教學與練習。 

生活 2-I-1 以 感 官 和

知 覺探索生活中的

人、事、物，覺察事

物及環境的特性。 

 

1. 校園的

樹葉。 

2. 樹葉拓

印畫。 

1. 以感官探索校園樹葉

的外觀，覺察不同葉

子的異同。 

2. 利用上一節所蒐集的

樹葉，運用鉛筆、水

1. 能說出不同葉子的異

同。 

2. 能完成樹葉拓印畫創

作。 

1. 鉛筆拓印影片 

https://www.yo

utube.com/wat

ch?v=-xHj6s1u

uJk。 

2 



(16)

週 

 

6. 水彩拓印畫教學與練習。 

 

7. 發揮想像力，進行樹葉拓

印創作，完成一幅圖畫。 

4-I-1 利 用 各 種

生活的媒介與素

材進行表現與創

作，喚起豐富的

想像力。 

彩進行拓印創作，喚

起豐富的想像力。 

2. 水彩拓印教學

影片。

https://www.yo

utube.com/wat

ch?v=4NFJoor

MZq8。 

第

(17)

週 

- 

第

(18)

週 

大

樹

與

我 

活動一：繪本「畫一棵樹」（2

節） 

 

1. 請學生發表與樹互動的

經驗分享。 

2. 利用 PPT，共同欣賞繪本

「畫一棵樹」，並設計問

題進行提問、討論及分

享。 

(1) 從圖畫中，看到了什麼？ 

(2) 樹有什麼功用？ 

(3) 不同季節的樹有何不

同？ 

(4) 最喜歡那個季節的樹？

為什麼？ 

語文 

 

 

 

 

 

生活 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5-Ⅰ-1以適切的速

率正確地朗讀文本。 

 

6-I-2透過閱讀及觀

察，積累寫作材料。 

 

4-I-1利用各種生活

的媒介與素材進行

表現與創作，喚起豐

富的想像力。 

 

 

 

 

 

繪本-畫一

棵樹。 

1. 以適切的速度正確地

朗讀「畫一棵樹」。 

2. 透過閱讀及觀察「畫

一棵樹」內容，進行

提問、討論及分享，

累積寫作材料 

3. 運用想像力，利用鉛

筆、彩虹筆、彩色筆、

水彩等進行大樹創

作。 

1. 能發表自己與大樹互

動的舊經驗。 

2. 能將內心的感受說出

來與同學分享。 

3. 能發揮創意完成樹的

繪畫作品。 

 

 

 

1. 畫一棵樹 PPT。 
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3. 發揮創意，畫出一棵屬於

你獨一無二的樹。 

第

(19)

週 

- 

第

(20)

週 

活動二：新詩仿寫-我是一棵

OO 樹（2 節） 

1. 我是一棵 OO 樹： 

（1） 走訪校園，選擇一棵

喜歡的樹。 

（2） 站在樹旁邊，想像自

己尌是這棵樹。 

2. 感官觀察： 

（1） 看到了什麼？ 

（2） 聽到了什麼？ 

（3） 聞到了什麼？ 

（4） 感覺到了什麼？ 

（5） 想像自己平常都在

這做什麼事？ 

3. 樹的願望： 

（1） 當這一棵樹的感覺

如何？ 

（2） 你這棵樹的願望是

什麼？ 

4. 以擬人化的方式，完成新

詩仿寫-我是一棵 OO樹。 

（1） 第一段：描述環境位

置。 

我是一棵又 O又 O的

OO 樹。 

每天站在…。 

（2） 第二段：我喜歡做的

生活  

 

 

 

 

語 文  

 

 

 

環 境  

教 育  

2-I-1以感官和知覺

探索生活中的人、

事、物，覺察事物及

環境的特性。 

 

6-I-3寫出語意完整 

的句子、主題明確的

段落。 

 

環E3了解人與自然

和諧共生，進而保護

重要棲地。 

我是一棵OO

樹 

1. 運用五感及想像力，

將自己比擬為一棵大

樹，覺察環境的特

性。 

2. 依照老師的提問，將

內心的想法說出來，

並寫出語意完整的句

子，完成新詩創作「我

是一棵 OO樹」。 

3. 了解人與大樹和諧共

生，進而愛護校園環

境。 

1. 能說出自己的感受與

同學分享。 

2. 能完成「當一棵樹」寫

作學習單。 

3. 能愛護校園環境。 

 

1. 「當一棵樹」

寫作學習單。 
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事。 

我喜歡聽…。 

也愛看…。 

（3） 第三段：我的願望。 

我有一個 OO的願望。 

希望…。 

這樣…尌可以…。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



教材來源     ⼞選用教科書 (            )               自編教材(請按單元條列敘明於教學資源中) 

本主題是
否融入資
訊科技教
學內容 

無 融入資訊科技教學內容 

□有 融入資訊科技教學內容 共(      )節 (以連結資訊科技議題為主) 

特教需求

學生 

課程調整 

 

※身心障礙類學生: □無  有-智能障礙( 1)人、學習障礙( )人、情緒障礙( )人、自閉症(   )人、(/人數) 

※資賦優異學生: 無   □有- (自行填入類型/人數，如一般智能資優優異 2人) 

※課程調整建議(特教老師填寫)： 

1.比較容易分心的孩子，可以一次呈現少部分的資訊及方法給他，對學習成效比較有幫助。 

2.另外可以請班上比較熱心、活潑的小幫手來協助特殊學生。   

                                                        

                                                        特教老師簽名：趙宇萱 
                                   普教老師簽名：沈志鴻、戴碧蓮 

 


