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重要教育工作納入課程規劃實施情形（表八） 

109 學年度 

重要教育工作 

納入課程規劃實施情形 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性課程或領域課程

計畫相符） 

每學期至少

4小時 

年級 學期 
彈性課程 

或領域別 
主題名稱 週次 節數 

環境教育 

7 
上     

下     

8 
上     

下     

9 
上     

下     

全校 

上 全校集會 
環境教育宣

導 1 

第一次

段考第

二日下

午 

2 

下 全校集會 
環境教育宣

導 2 

第一次

段考第

二日下

午 

2 

性別平等教育 

7 

上 班級輔導 
認識性別角

色發展 1 1 

每學期至少

4小時 

上 班級輔導  兩性自主權 2 1 

上 班級輔導  去除性別刻

板印象 4 1 

上 輔導 自我圓舞曲 9 1 

下 班級輔導  認識你真好 1 1 

下 班級輔導  溫柔與剛強

的戰爭 
2 1 

下 班級輔導  中國歷史上

的婦女地位
3 1 

下 班級輔導  影片欣賞-

舞動人生 4 1 

8 
上 輔導 友誼萬歲 1~4 4 

下 輔導 
性別議題大

家談 
1~4 4 

9 
上 輔導 

我的人生我

的選擇 
1~4 4 

下 輔導 生命之歌 6~11 6 

全校 
上     

下     

性侵害犯罪防

治課程 
7 

上 班級輔導  何謂性侵害 10 1 

每學年至少

4小時 

上 班級輔導  性侵害相關

法律問題 12 1 

下 班級輔導  性騷擾相關

法律問題 
10 1 

下 班級輔導  少年

性剝削法律
11 1 
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問題

8 
上 輔導 友誼萬歲 1~4 4 

下 輔導 
性別議題大

家談 1~4 4 

9 
上 輔導 

我的人生我

的選擇 1~4 4 

下 輔導 生命之歌 6~11 6 

全校 
上     

下     

家庭教育課程 

7 

上 班級輔導  家庭關係 7 1 

每學年至少

4小時 

上 班級輔導  戀愛關係中

的溝通 8 1 

下 班級輔導  帶著愛踏上

人生的旅程
8 1 

下 輔導 
我愛我的存

在-生命交

流 
19 1 

8 
上     

下 家政 
「計」出好

菜 
15~20 6 

9 
上 家政 家庭萬花筒 1~21 18 

下     

全校 
上     

下     

家庭暴力防治

課程 

7 
上     

每學年至少

4小時 

下     

8 
上     

下     

9 
上     

下     

全校 

上 全校集會 
家庭暴力防

治導 

第二次

段考第

二日下

午 

全校集

會 

下 全校集會 
家庭暴力防

治導 2 

第二次

段考第

二日下

午 

全校集

會 

法治教育 

7 
上     

(國中二年

級) 

每學年度 3

小時 

下     

8 

上 班級輔導  介紹

人權兩公約
16 1 

上 班級輔導  介紹

人權兩公約
17 1 

下 班級輔導  網路

素養與認知
16 1 

9 
上     

下     

全校 上     



3 
 

下     

全民國防教育 

7 

上 
班級輔導  文宣影片：

捍衛領空，

捨我其誰 
18 1 

每學年實施

4小時 

上 

班級輔導  文宣影片：

時時刻刻，

我們做最好

的準備！ 

19 1 

下 
班級輔導  文宣影片：

國軍在，台

灣就一定在
18 1 

下 

班級輔導  文宣影片：

軍人的肩

膀，承擔國

家安全的重

任 

19 1 

8 

上 
班級輔導  文宣影片：

捍衛領空，

捨我其誰 
18 1 

上 

班級輔導  文宣影片：

時時刻刻，

我們做最好

的準備！ 

19 1 

下 
班級輔導  文宣影片：

國軍在，台

灣就一定在
18 1 

下 

班級輔導  文宣影片：

軍人的肩

膀，承擔國

家安全的重

任 

19 1 

9 

上 
自然與生活科

技 
運輸科技 18-21 4 

下 
自然與生活科

技 

能源與動力

科技 
11~13 3 

全校 
上     

下     

  


