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年級      高年級 
課程 

設計者 
王明傳 

教學總節數 

/學期(上/下) 
20節／上學期 

年級 

課程主題

名稱 

高年級 

食農教育-玉米神奇妙用 

符合校訂

課程類型 
◼第一類   ⼞第二類   ⼞第三類   ⼞第四類 

學校 

願景 
打造健康成長多元學習的智慧學校 

與學校願

景呼應之

說明 

一、透過食農教育，增進身心健康與環保素養。 

二、籍由科學實驗，培養研究之精神，使課程活動成為生活之一部

份，讓學生之學習興趣能得到提昇。 

三、結合數位媒體，使學生擁有不同於正式課程的多元的自主學習

內容。 

核心 

素養 

E-A3 具備透過實地操作探究活動探索科

學問題的能力，並能初步根據問題特性、

資源的有無等因素，規劃簡單步驟，操作

適合學習階段的器材儀器、科技設備及資

源，進行自然科學實驗。 

E-B2能了解科技及媒體的運用方式，並從

學習活動、日常經驗及科技運用、自然環

境、書刊及網路媒體等，察覺問題或獲得

有助於探索的資訊。 

E-C1 培養愛護自然、珍愛生命、惜取資源

的關懷心與行動力。 

課程 

目標 

一、透過食農教育操作，探究科學與農業結合發展之知能。 

二、了解科技在農育方面的運用，並從學習活動中提升對食農的感

知和興趣，主動探索相關資訊，並善用媒體將食農課程學習成

效分享出去。 

三、在食農教育活動中培養愛護自然環境、惜取有限資源的關懷心

與行動力。 



 

教學 

進度                  

單元 

名稱   
教學活動 

連結領

域/議題 
(領綱)學習表現 

自訂      

學習內容 
學習目標 

 表現任務 

(評量內容) 
教學資源 

節

數 

第 

(1) 

週 

- 

第 

(2) 

週 

玉米神

奇妙用 

活動一 玉米的運用史 

1. 透過影片認識玉米在

人類歷史中的運用。 

2. 教師就影片內容進行

補充說明。 

活動二 我是玉米專家 

1. 學生利用蒐集資料發

表玉米對於人類的貢

獻。 

2. 教師就學生報告內容

進行回應。 

3. 總結百用玉米主題探

討，並提出後續操作

課程主題。 

社會 

2a-Ⅲ-2表達對在

地與全球議題的

關懷。 

1. 玉米在人

類歷史的

運用。 

2. 我是玉米

專家。 

1.能表達對在地特產

-玉米主題的關懷。 

2.能透過書刊、網路

媒體蒐集資料並覺察

問題。 

1.能說出觀

看影片之

發現。 

2.能發表資

料蒐集成

果並提出

自己看法。 

網路資源 

Youtube短片 
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自然 

po-Ⅲ-1能從學習活

動、日常經驗及科技

運用、自然環境、書

刊及網路媒體等察

覺問題。 
 

電腦 PPT簡報 

第 

(3) 

週 

- 

第 

(9) 

週 

玉米神

奇妙用

1.玉米

純露與

手工皂 

 

 

活動一 什麼是純露 

1. 透過影片了解純露的

由來及其功效。 

2. 認識製作純露常見的

原料作物及其相關設

備。 

活動二 認識純露製作流程 

1. 觀賞純露製作流程之

教學影片。 

2. 教師示範講解純露製

作要領及注意事項。 

3. 學生練習操作蒸餾機

製作純露。 

自然 

tm-Ⅲ -1能經由

提問、觀察及實

驗等歷程，探索

自然界現象之間

的關係，建立簡

單的概念模型，

並理解到有不同

模型的存在。 

pe-Ⅲ -2能正確

安全操作適合學

習階段的物品、

器材儀器、科技

設備 及資源。 

1. 認識純露

影片。 

2. 了解純露

製 作 流

程。 

3. 玉米純露

製作。 

4. 玉米手工

皂製作。 

1. 能經由影片觀賞

及講解，建立純露

的概念，並理解純

露製作流程。 

2. 能正確安全操作

玉米純露及手工

皂製作的原料及

設備。並能觀察純

露生成情形及完

成紀錄。 

3. 能用心參與玉米

純露及玉米手工

皂學習並與同儕

1. 能說出純

露 的 由

來、功效、

原料及設

備。 

2. 能說出純

露製作流

程。 

3. 能依教師

說明完成

玉米純露

製 作 練

習。 

1. 網路資源 

Youtube 短

片 

2. 小型蒸餾機 

3. 手工皂皂基 

4. 手工皂造型 

   模具 

5. 刀具砧板 

6. 電磁爐具 

7. 白鐵鍋、玻

璃燒杯、長

柄湯匙 
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活動三 動手製作玉米純露 

1. 挑選、採集製作玉米

純露原料。 

2. 清洗、剪裁已採集之

原料。 

3. 教師示範利用蒸餾

機製作玉米純露流

程及注意事項。 

4. 學生練習操作蒸餾

機製作玉米純露。 

活動四 動手製作玉米手工 

       皂 

1. 觀賞手工皂製作流

程之教學影片。 

2. 教師示範利用皂基

及純露製作玉米手

工皂流程及注意事

項。 

3. 學生練習動手製作

玉米手工皂。 

4. 手工皂脫模，展示製

作成品。 

能進行客觀的質

性觀察或數值量

測並詳實紀錄。 

ai-Ⅲ -3參與合

作學習並與同儕

有良好的互動經

驗，享受學習科

學的樂趣。 

合作完成各步驟，

享受學習食農的

樂趣。 

4. 能依教師

說明完成

玉米手工

皂製作練

習。 



第 

(10)

週 

- 

第

(15)

週 

玉米神

奇妙用

2.落葉

及廚餘

有機堆

肥 

活動一 認識有機堆肥 

1. 透過影片了解有機

堆肥的由來及其功

效。 

2. 認識製作有機堆肥

常見的原料及其相

關設備。 

活動二 有機堆肥製作流程 

1. 觀賞有機堆肥製作

流程之教學影片。 

2. 教師示範講解有機

堆肥製作要領及注

意事項。 

3. 學生練習利用教師

提供各種原料製作

有機堆肥。 

活動三 校園落葉及玉米葉

有機堆肥 

1. 挑選、收集校園內適

合製作落葉有機堆

肥原料(含玉米葉)。 

2. 教師示範利用堆肥

場或堆肥桶製作落

葉有機堆肥流程及

注意事項。 

3. 學生練習製作落葉

有機堆肥。 

4. 觀察落葉有機堆肥

生成情形適時翻攪

並作成紀錄。 

自然 

tm-Ⅲ-1能經由

提問、觀察及實

驗等歷程，探索

自然界現象之間

的關係，建立簡

單的概念模型，

並理解到有不同

模型的存在。 

pe-Ⅲ-2能正確

安全操作適合學

習階段的物品、

器材儀器、科技

設備 及資源。 

能進行客觀的質

性觀 察或數 值

量測並詳實紀

錄。 

ai-Ⅲ-3參與合

作學習並與同儕

有良好的互動經

驗，享受學習科

學的樂趣。 

1. 認識有機

堆 肥 影

片。 

2. 有機堆肥

製作流

程。 

3. 校園落葉

及玉米葉

有機堆

肥。 

4. 校園廚餘

有機堆

肥。 

5. 環保有機

堆肥運

用。 

1. 能經由影片觀賞

及講解，建立有機

堆肥概念，並理解

落葉及廚餘有機

堆肥製作流程。 

2. 能正確安全操作

落葉、玉米葉及廚

餘有機堆肥製作

的原料及設備。並

能觀察堆肥生成

情形及完成紀錄。 

3. 能用心參與有機

堆肥學習並與同

儕合作完成各步

驟，享受學習食農

的樂趣。 

1. 能說出有

機堆肥的

由來、功

效、原料

及設備。 

2. 能說出有

機堆肥製

作流程。 

3. 能依教師

說明完成

落葉及玉

米葉有機

堆肥製作

練習。 

4. 能依教師

說明完成

廚餘有機

堆肥製作

練習。 

5. 能將製作

完成有機

堆肥運用

於校園作

物 並 記

錄。 

1. 網路資源  

Youtube短

片 

2. 堆肥場或堆

肥桶 

3. 落葉、玉米

葉及廚餘 

4. 開心農場 
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活動四 校園廚餘有機堆肥 

1. 挑選、收集校園內適

合製作廚餘有機堆

肥原料(含玉米廚

餘)。 

2. 教師示範利用堆肥

袋製作廚餘有機堆

肥流程及注意事項。 

3. 學生練習製作廚餘

有機堆肥。 

4. 觀察廚餘有機堆肥

生成情形並作成紀

錄。 

活動五 環保有機堆肥運用 

1. 收集製作完成的落

葉及廚餘有機堆肥。 

2. 教師示範有機堆肥

施用流程及注意事

項。 

3. 學生練習施用有機

堆肥於校園農圃。 

4. 觀察比較使用有機

堆肥與無使用有機

堆肥作物生長差異

性並作成紀錄。 



第

(16)

週 

- 

第

(17)

週 

玉米神

奇妙用 

3.好吃

爆米花 

活動一 認識爆裂種玉米 

1. 透過說明了解爆裂

種玉米與一般食用

玉米的差異。 

活動二 爆米花動手做 

1. 教師示範如何將爆

裂種玉米的玉米子

取下。 

2. 學生練習將爆裂種

玉米的玉米子取下。 

3. 教師示範爆米花製

作流程。 

4. 學生實際練習爆米

花製作。 

5. 一起享用爆米花。 

自然 

pe-Ⅲ-2能正確

安全操作適合學

習階段的物品、

器材儀器、科技

設備 及資源。 

能進行客觀的質

性觀 察或數 值

量測並詳實紀

錄。 

ai-Ⅲ-3參與合

作學習並與同儕

有良好的互動經

驗，享受學習科

學的樂趣。 

1. 認識爆裂

種玉米 

2. 爆米花動

手做 

1. 能經由說明講解，

認識爆裂種玉米。 

2. 能認真聽取教師

說明爆米花製作

流程，並能完成爆

米花製作。 

1. 能說出爆

裂種玉米

與一般食

用玉米的

差異。 

2. 能動手完

成爆米花

製作。 

1. 爆裂種玉米 

2. 烤箱 

3. 調味料 
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第

(18)

週 

- 

第

(20)

週 

玉米神

奇妙用 

4.行銷

高手 

活動一 認識社群媒體 

1. 透過影片瞭解社群

媒體的生態與特性，

選擇適合的平臺。 

2. 瞭解社群行銷的架

構與趨勢，學習擬訂

行銷方法與策略。 

活動二 透過社群媒體行銷 

1. 利 用 社 群 媒 體

(facebook)成立粉

絲專頁。 

2. 教師示範如何將玉

米神奇妙用相關課

程活動及成果上傳

至社群媒體。 

資訊 

pc-Ⅲ-2 能利用

簡 單 形 式 的 口

語、文字、影像

（ 例 如：攝影、

錄影）、繪圖或實

物、科學名詞物、

數學公式、模型

等，表達探究之

過程、發現或成

果。 

1. 認識社群

媒體。 

2. 透過社群

媒體行銷 

1. 能利用文字、影像

等，表達玉米神奇

妙用相關課程活

動實施之過程、發

現或成果。 

1. 能說出不

同社群媒

體 的 特

性。 

2. 能與同學

合作完成

粉 絲 專

頁。 

1. 網路資源 

Youtube 短

片 

2. 網路資源 

學校FB粉絲

團功能簡介 
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3. 學生練習操作社群

媒體將玉米神奇妙

用相關課程活動及

成果上傳至粉絲專

頁。 

教材來源 ⼞選用教科書 (            )              ◼自編教材(請按單元條列敘明於教學資源中) 

本主題是否

融入資訊科

技教學內容 

□無 融入資訊科技教學內容 

 

有 融入資訊科技教學內容 共(6)節 (以連結資訊科技議題為主) 

特教需求學

生 

課程調整 

 

※身心障礙類學生: ■無 

□有-智能障礙( )人、學習障礙( )人、情緒障礙( )人、自閉症(   )人、(自行填入類型/人數) 

※資賦優異學生: ■無 

□有- (自行填入類型/人數，如一般智能資優優異 2人) 

※課程調整建議(特教老師填寫)： 

1. 

2. 

特教老師簽名： 

普教老師簽名： 

 

 

素養導向教學四大原則檢核 

檢核指標 請列舉符應的內容 

有意願 

設計自主探究的任務，引發學生的好奇 

1. 能透過食農課程操作引發學習興趣，並遵守各項操作安全規定。 

2. 能透過玉米資料蒐集報告，認識玉米在人類歷史中的運用。 



有脈絡 

課程內容由學生經驗出發，在真實脈絡中學習 

1. 將食農課程與在地特產結合，能認識家鄉在地作物與其用途。 

2. 在團體活動中學習並表現專注觀察、主動參與、團隊合作的精神。  

學方法 

指導具體的學習策略與方法，給學生尋求答案的工具 
藉由影片教學、教師示範 、同儕合作、實作活動，學習自己規劃實驗步驟。 

能應用 

讓學生在真實情境中，應用所學內容進行實踐 

1. 將食農課程所學應用於學校農圃。 

2. 將所學轉述家長分享交流，提供家長作物收成後不同的運用途徑。 

 

 


