
 嘉義縣大南國小 112學年度校訂課程教學內容規劃表 

教學 

進度                  

單元

名稱   
連結領域(議題)/學習表現 

自訂 

學習內容 
學習目標 

表現任務 (評量內

容) 

教學活動 

(學習活動) 
教學資源 

節

數 

第

( 1 )

週 

- 

第(3)

週 

水 資

源 的

美 麗

與 哀

愁 -

缺 水

大 作

戰 

生活 2-I-3 探索生活中的

人、事、物，並體會彼此之間

會相互影響。 

生活 7-I-3 覺知他人的感

受，體會他人的立場及學習體

諒他人，並尊重和自己不同觀

點的意見。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.水從哪裡

來? 

 

2.缺水的原

因。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.透過影片探索生活用水

哪裡來？  

 

2.透過影片探究缺水的原

因 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.能覺知缺水帶來的不

1.能簡單說出水從

哪裡來。(分享表達) 

 

2.能說出缺水的原

因，至少 2 項。(分享

表達) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

一、什麼是水資源？（1 節） 

1.藉由影片欣賞探索什麼是水資源 

2.學生發表從影片或生活中所認識的水資源。(學習策略) 

二、為什麼會缺水？（1 節） 

1.老師發下圖畫紙和筆(彩色筆或粉蠟筆皆可以)，請各組小朋友討論日常生活中水資

源的功能，五分鐘內想出最多水的功用組獲勝。(老師舉例：刷牙、上廁所、……等

等) (合作討論) (和學生生活脈絡連結) 

2.各組上台發表兩分鐘，老師統計分數(一個五分)，最多者獲勝。 

3.透過影片欣賞了解台灣缺水的原因。(學習策略) 

4.學生發表為什麼會缺水？ 

三、缺水生活怎麼過？（3 節）(體驗) 

1.缺水生活大挑戰 

分組操作: 將學生分組，體驗有水與無水的差異。 

◎以乾/濕抹布擦拭教室櫃子，並觀察比較擦拭後的結果。 

◎以乾/濕牙刷刷牙，並觀察比較刷牙後之結果。 

◎將雙手沾上顏料，以用水/不用水（例如以衛生紙擦、雙手搓揉…）的方法洗手，並

觀察比較清潔後的結果。 

◎將髒污的抹布，以用水/不用水 

的方式清洗，並觀察比較清潔後的結果。 

 

水從哪裡來？ 

https://www.youtube.com/watch?v=ZH

35BIIQL0s 

 

降雨豐沛卻限水？ 解密台灣缺水危機 

https://www.youtube.com/watch?v=dc

3-BdpczAY 

 

全球未來十年最大威脅：已無法忽視的

水問題 

https://www.youtube.com/watch?v=FV

SH1_hVwxM 

 

水寶 

https://www.youtube.com/watch?v=Bj

N775w6NTw 

 

 

 

「沒有水資源的一天」體驗活動單。 

兒童生活教育動畫一國語版 13 停水 48

小時 

6 

年級       二年級 
年級課程 

主題名稱 

二年級 

/水資源的美麗與哀愁、能源設計我最行 

課程 

設計者 
陳佳究.黃燕蜜 

總節數 

/學期 

(上/下) 

40/下學期 

符合 

彈性課程類

型 

⼞第一類 統整性探究課程 ■主題 ⼞專題 ⼞議題 *是否融入 □生命教育 □安全教育 □戶外教育 ■均未融入(供統計用，並非一定要融入) 

   需跨領域，以主題/專題/議題的類型，進行統整性探究設計；且不得僅為部定課程單一領域或同一領域下科目之間的重複學習。 

⼞第二類 ⼞社團課程  ⼞技藝課程 

⼞第四類 其他 ⼞本土語文/臺灣手語/新住民語文 ⼞服務學習 ⼞戶外教育 ⼞班際或校際交流 

⼞自治活動 ⼞班級輔導 ⼞學生自主學習 ⼞領域補救教學 

學校 

願景 
活力.勤學.人文.創新 

與學校願景呼應

之說明 

1. 陶冶對生命、生態、環境的關懷能力，並以創新的方式解決環境問題。 

2. 經由科學方法，培養解決問題的能力。 

3. 培養愛護自然、珍愛生命、惜取資源的人文關懷心與行動力。 

4. 透過閱讀陶冶與促進心理健康發展，培養良好品格力。 

總綱 

核心素養 

E-A1 具備良好的生活習慣，促進身心健全發展，並認識個人特質，發展生命潛能。 

E-A2 具備探索問題的思考能力，並透過體驗與實踐處理日常生活問題。 

E-C1 具備個人生活道德的知識與是非判斷的能力，理解並遵守社會道德規範，培養公民意識，關懷

生態環境。 

課程 

目標 

1. 以校園生態環境的探索為基礎，將課程用螺旋方式擴及到學生周遭的生活環境，讓孩

子能更加關懷學區內的人文風情及生活環境，進而發展其生命潛能。 

2. 能養成良好生活習慣，不破壞環境、生態，尊重生命的獨特性，健全個人身心發展，培

養環保公民意識。 

3. 透由體驗與實作及探討等方式，關懷生態與環境的問題。 

附件十一 

https://www.youtube.com/watch?v=dc3-BdpczAY
https://www.youtube.com/watch?v=dc3-BdpczAY
https://www.youtube.com/watch?v=FVSH1_hVwxM
https://www.youtube.com/watch?v=FVSH1_hVwxM
https://www.youtube.com/watch?v=BjN775w6NTw
https://www.youtube.com/watch?v=BjN775w6NTw


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.缺水的生

活。 

 

 

 

 

 

。 

便。 

 

 

3.能說出缺水時的

生活情況。(分享表

達) 

4.能專心聆聽同儕

發言。(分組合作) 

5.能與同儕共同完

成缺水不便的小海

報。(分組合作) 

(具體作品) 

6.完成「沒有水資源

的一天」體驗活動

單。(具體作品) 

◎將用過的不銹鋼碗，以用水/不用水的方式清洗，並比較清潔後的結果。 

2.請各組發表有水與沒水清洗的實驗結果。 

3.小組討論並發表缺水時生活面臨哪些不方便。(合作討論) 

4.製作水訪問單 

5.訪問家人缺水時生活怎麼過？(反思活動) 

6.發表自家的缺水生活。 

7.小組完成缺水不便的小海報設計。 

https://www.youtube.com/watch?v=UA

TnkImkHQU 

 

沙漠中的一桶水 

https://paper.udn.com/udnpaper/PO

I0029/183545/web/#1  

《沙漠中的一桶水》親子任務單。 
 7.「妙妙水- 大家來省水」PPT 

第

( 4 )

週 

- 

第(5)

週 

水 資

源 的

美 麗

與 哀

愁 -

缺 水

大 作

戰 

生活 2-I-3 探索生活中的

人、事、物，並體會彼此之間

會相互影響。 

生活 2-I-5 運用各種探究事

物的方法及技能，對訊息做適

切的處理，並養成動手做的習

慣。 

國 1-Ⅰ-2 能學習聆聽不同的

媒材，說出內容。  

生 4-I-2 使用不同的表徵符號

進行表現與分享，感受創作的

樂趣。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.影片-

「三個和尚

沒水喝」。 

 

 

2.「停水 48

小時」卡通

動畫影片 

 

 

 

3.繪本《沙

漠中的一桶 

水》。 

 

 

 

4.省水秘訣

海報。 

1. 觀賞影片-「三個 

和尚沒水喝」，探索了解

前人生活用水之辛勞與說

出省水之重要。 

2. 觀賞「停水 48 小時」

卡通動畫影片探索與探究

沒有水帶來的困擾，以及

節約用水的重要性。 

 

 

3.共閱繪本《沙漠中的一

桶水》。了解珍惜水資源

的重要性，並養成節約用

水的習慣。 

 

4. 分組討論、創作及表現

省水祕訣海報分享省水秘

訣。 

 

1.能說出缺水時的

生活情況。(分享表

達) 

 

 

 

2.能專心聆聽同儕

發言。(分組合作) 

3.能與同儕共同完

成缺水不便的小海

報。(分組合作) 

4.完成「沒有水資源

的一天」體驗活動

單。(具體作品) 

5.完成《沙漠中的一

桶水》親子任務單。 

(分組合作) 

6.小組共同完成省

水祕訣海報，並輪流

發表。(分組合作)、

(分享表達) 

四、為什麼要節約用水？（1 節）(學習策略) 

播放「三個和尚沒水喝」 影片，並請學生注意影片中有關用水的情節。 

1.老師詢問學生影片中看到了什麼，進而協助學生歸納整理影片情節。 

2.老師提出問題，刺激學生思考省水之重要。(反思) 

3.觀賞「停水48小時」卡通動畫影片，提問與討論影片內容。 

4.讓學生體驗「沒有水資源的一天」活動，完成「沒有水資源的一天」體驗活動單，隔

週發表感受。(體驗) 

5.小組討論沒水時所遇到的困境並小組分享(合作討論) 

*完成缺水困境調查表 

老師根據先前活動進行問答，歸納出省水之重要性，讓學童擁有正確的省水觀念。 

 

五、如何節約用水？（3 節） 

講述《沙漠中的一桶水》繪本故事，引導小朋友了解珍惜水資源的重要性。(學習策略) 

1.與學生討論水對大地萬物的重要，及沙漠氣候之惡劣情形，體悟到自己生活在寶島台

灣的幸福。 

2.乾淨的水資源不足，是個令人 

頭痛的問題，引導學生思考要如何節約用水，是我們共同的責任。 

3.和家長完成《沙漠中的一桶水》親子任務單。 

4.「妙妙水大家來省水」PPT探討。 

5.分組討論、製作及發表省水祕訣海報。(合作討論) 

教師總結：要了解珍惜水資源的重要性，並養成節約用水的習慣。 

影片-「三個和尚沒水喝」

https://tw.iqiyi.com/v_19rqqsmvds.

html 

沒有水資源的一天 

https://www.youtube.com/watch?v=iv

7B3c3fZZo&lc=z13xxp0wcm32hpot322jf

bj4gtzpz5gpr04 

4 

第

( 6 )

週 

- 

水 資

源 的

美 麗

與 哀

愁 -

身 體

生活 2-I-1 以感官和知覺探

索生活，覺察事物及環境的特

性。 

生活 2-I-2 觀察生活中人、

事、物的變化，覺知變化的可

1.認識省水

標章。 

 

 

 

1.藉由影片探究「省水標

章」的意義。 

 

 

 

1.能說出日常生活

中有省水標章的產

品。(知識應用) 

 

 

一、 什麼是省水標章？（1 節） 

1.認識省水標章。 

◎ 箭頭向上，代表將中心的水滴接起，強調回歸再利用，提高用水效率。 

◎ 右邊三條水帶，代表「愛水、親水、節水」，藉以鼓勵民眾愛護水資源，親近河

川、湖泊、水庫，並共同推動節約用水。 

◎藍色代表水質純淨清澈，得之不易，務當珍惜。 

省水標章圖樣 

https://www.waterlabel.org.tw/Show

Introduction/7 

 

4 月新制！ 洗衣機.馬桶銷售須具「省

水標章」－民視新聞 

https://www.youtube.com/watch?v=uK

QwJAK2Ao4 

6 

https://www.youtube.com/watch?v=UATnkImkHQU
https://www.youtube.com/watch?v=UATnkImkHQU
https://paper.udn.com/udnpaper/POI0029/183545/web/#1
https://paper.udn.com/udnpaper/POI0029/183545/web/#1
https://tw.iqiyi.com/v_19rqqsmvds.html
https://tw.iqiyi.com/v_19rqqsmvds.html
https://www.youtube.com/watch?v=iv7B3c3fZZo&lc=z13xxp0wcm32hpot322jfbj4gtzpz5gpr04
https://www.youtube.com/watch?v=iv7B3c3fZZo&lc=z13xxp0wcm32hpot322jfbj4gtzpz5gpr04
https://www.youtube.com/watch?v=iv7B3c3fZZo&lc=z13xxp0wcm32hpot322jfbj4gtzpz5gpr04
https://www.waterlabel.org.tw/ShowIntroduction/7
https://www.waterlabel.org.tw/ShowIntroduction/7
https://www.youtube.com/watch?v=uKQwJAK2Ao4
https://www.youtube.com/watch?v=uKQwJAK2Ao4


第

( 8 )

週 

力 行

省 水

「 趣

」 

能因素。 

生活 3-I-2 體認探究事理有

各 

生 5-I-1 覺知生活中人、事物

的豐富面貌，建立初步的美感

經驗。 

 

 

 

 

 

 

2.了解家中

用水。 

 

3.認識水費

單 

 

 

 

4.省水妙招 

 

 

5.認識水撲

滿。 

 

 

 

 

 

2..透由觀察家人用水習

慣，覺知家庭可以如何省

水。 

3.經由觀察家中的水費單，

了解水費單上的數字所代

表意義。  

 

 

4.透由省水影片，探究有哪

些省水方法？ 

 

5.觀察水撲滿，並做簡易記

錄。 

 

 

 

 

 

2.能發表自家的用

水習慣至少一分

鐘。(分享表達) 

3.能報告家庭水費

單中所記載的訊息

至少 3 個重點。(知

識應用)、(分享表

達) 

4.能說出至少 5 種

的省水方法。(分享

表達) 

5.能完成水撲滿調

查表。(具體作品) 

◎水資源如不虞匱乏，大家皆歡喜，故水滴笑臉迎人。2.尋找日常生活中的省水標章在

哪裡？(操作) 

◎認識節水標章的設備：只要是會使用水的產品或有水流出的器材，皆可能發現貼有省

水標章。並請學生提出可能會貼省水標章的設施。(和學生生活脈絡連結) 

3.介紹日常生活中有哪些省水設施可提供選擇。 

二、家庭用水知多少？（2 節）(應用行動) 

1.家庭用水記錄表：調查自家用水習慣。 

2.發表自家用水習慣及個人用水調查表 

3.分組解讀家中的水費單，並發表水費單內的訊息。 

◎一度水知多少？度，是水費的計量單位。 

◎1 度水可裝 2 公升的礦泉水 500 瓶 

三、如何省水抗旱？（2 節）(應用) 

1.認識學校內的省水裝置 

◎裝設省水龍頭 

◎雨撲滿 

◎逆滲透廢水再利用系統 

2.透過影片認識省水妙招。(學習策略) 

3.發表自己與家人能做到的省行為。 

4.透過影片認識水撲滿。 

5.透過實地觀察水撲滿，了解水撲滿的功能及重要性。 

6.完成家中水撲滿設計。(操作) 

7.展示個人水撲滿設計圖。 

 

[上天的禮物] – 雨撲滿 

https://www.peopo.org/news/274919 

廣設「水撲滿」抗旱 儲存雨水再利用

│三立新聞台 

https://www.youtube.com/watch?v=eL

yKrh4PAh4 

 

省水四大招.mpg 

https://www.youtube.com/watch?v=F3

zWjo7rCAs 

 

 

第

( 9 )

週 

- 

第

( 10 )

週 

水 資

源 的

美 麗

與 哀

愁 -

身 體

力 行

省 水

「 趣

」 

生活 2-I-1 以感官和知覺探

索生活，覺察事物及環境的特

性。 

生活 2-I-2 觀察生活中人、

事、物的變化，覺知變化的可

能因素。 

生活 3-I-2 體認探究事理有

各種方法，並且樂於應用。 

國語 1-Ⅰ -2 能學習聆聽不

同的媒材，說出聆聽的內容。 

 

生 4-I-1 利用各種生活素材進

行表現與創作，喚起豐富的想

像力。 

生 4-I-2 使用不同的表徵符號

進行表現與分享，感受創作的

樂趣。 

1.省水歌謠 

「省水四大 

招」。 

2.省水遊

戲。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.省水標誌

宣導影片。 

 

 

 

 

1.透過省水歌謠覺察 

「省水四大招」省水四撇

步，不但省錢又環保。 

2.進行省水遊戲與活動，表

現自己的感受與想像力。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. 聆聽-「省水標誌宣導影

片」，了解認識省水標章說

出代表意義。 

 

 

 

1.上台唱頌省水歌

謠「省水四大招」。 

(分享表達) 

2.歡悅並專注的投

入省水遊戲。 

(分組合作) 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.能說出省水標誌

代表意義(知識應

用) 

 

 

 

四、誰是省水小達人？（1 節）(學習策略) 

播放省水歌謠「省水四大招」，並唱頌歌詞。 

1.省水歌謠介紹。 

2.省水歌謠「省水四大招」唱頌並加上動作。 

3.進行省水「O、X」遊戲。 

4.進行省水大玩家遊戲。(學習策略) 

（1）揭示「省水大玩家」圖卡。 

（2）老師依序指出圖卡讓學生 

     回答內容。 

（3）全班分兩組輪流擲骰子， 

     且依骰子的點數走到正確 

     的位置。 

（4）先抵達終點的組別為勝利。 

教師總結：牢記省水四撇步，不但省錢又環保。讓我們落實省水四撇步，當個省水小達

人。 

五、關於水資源，你能做什麼？ 

（3 節）(學習策略) 

教師播放省水標章宣導片。 

教師再次引導學童認識省水標章： 

1.箭頭向上，代表將中心的水滴接起，強調回歸再利用，提 

高用水效率。 

2.右邊三條水帶，代表「愛水、親水、節水」，藉以鼓勵民 

眾愛護水資源，親近河川、湖泊、水庫，並共同推動節約用水 

水歌謠省水四大招 

https://www.youtube.com/watch?v=kd

WatV89yNo 

 

家庭省水計畫單 

愛水宣言 
http://child.wratb.gov.tw/waterkid

s/karen/99/results-love.html 
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4.家庭省水

計畫單。 

 

5.愛水宣

言。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4.分享家庭省水計畫 

單，並願意擔任家裡的省水

小尖兵，執行省水計畫。 

5.分享愛水宣言，表達自己

的想法並感受創作的樂趣。 

 

 

 

 

 

 

 

 

4.上台分享家庭省

水計畫單。(具體作

品) 

5.能完成分享愛水

宣言的廣播活動。

(總結性表現任務) 

。 

3.藍色代表水質純淨清徹，得之不易，務當珍惜。 

4.整體而言，水資源如不虞匱乏，大家皆歡喜，故水滴笑臉 

迎人。 

5.以學校的省水水龍頭當範例，讓學生親自體驗所省的水量，增加學生省水的動機。(體

驗) 

6.要當家裡的省水小尖兵，節約用水，先要檢查家裡做到哪些省 

水的方法，所以請學生完成家庭用水體檢表，了解家裡可改善的用水習慣。 

7.請學生根據家庭用水體檢表，規畫一個家庭省水計畫單，訂定家裡的省水目標及具體

做法。 

8.分享家庭省水計畫單。 

9.分組製作愛水宣言。(合作討論) 

10.利用午餐時間項全校廣播愛水宣言 

教師總結：平常就應當體會水資源的重要性，期許小朋友願意擔任家裡的省水小尖

兵，執行省水計畫。 
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國1-Ⅰ -1 養成專心聆聽的習

慣，尊重對方的發言。 

國 5-Ⅰ-4 了解文本中的重要

訊息與觀點。 

生 4-I-2 使用不同的表徵符號

進行表現與分享，感受創作的

樂趣。 

生4-I-1利用各種生活素材進

行表現與創作，喚起豐富的想

像力。 

生活2-I-1 以感官和知覺探索

生活，覺察事物及環境的特

性。 

生活6-I-5 覺察人與環境的依

存關係，進而珍惜資源，愛護

環境、尊重生命。 

 

 

1.繪本《你

們說，這草

原美不

美》。 

2.危機 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.網路短片

《北極熊的

請求》。 

4.《小青蛙 

的煩惱》問 

題情境對話 

劇本。 

1.專心聆聽繪本《你們說，

這草原美不美》的內容。 

2.了解生活用品的便利性

及及隱含的危機。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.創作問題情境對話，體

認到能源竭盡的狀況及其

所帶來的影響。 

 

3.利用手偶進行情境扮

演，表現自己的感受與想

法。 

1.認真參與繪本《你

們說，這草原美不

美》問題討論。 

(分享表達) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.設計小青蛙劇場

─《小青蛙的煩

惱》問題情境對話

劇本。(具體作品) 

3.與同儕共同以手

偶做小青蛙劇場《小

青蛙的煩惱》情境扮

一、能源對我們有多重要？（3 節） 

導讀繪本《你們說，這草原美不美》。(學習策略) 

*導讀故事內容 

*重點提示 

生活用品的便利性，會帶來什麼危機？ 

1.進行繪本《你們說，這草原美不美》問題討論。 

（1）為什麼丁大叔和鄰居們覺 得這片草原很好？ 

〈因為沒有車子、街道、大樓和 工廠。〉 

（2）當丁大叔和鄰居發現了草原之後，他們做了哪些事情？〈圍籬笆、開路、蓋廁所、

蓋房 子、車庫、帶家電、蓋工廠、 蓋超市、車站、郵局、辦公大 樓。〉 

（3）這些事情對他們有哪些好 處？〈可以開車子、停車子、不用再到城裡上班、買東

西、也讓在 草原的生活更方便。〉 

（4）既然這些事情可以帶來好 處，那為什麼後來丁大叔他們 還要搬走？這些事情也帶

來哪些後果？〈丁大叔他們只注意到要讓自己的生活更方便，沒有注意這 片草原不夠

大，其實沒有辦法 蓋這麼多的房子和商店、工廠的。所以後來這片草原就沒有了鮮花、

樹、蜜蜂、新鮮的空氣了。〉 

（5）我們的生活裡面也有像這 樣的狀況嗎？〈我們也做了很多事情讓我們 的生活更舒

服，像是打開開關 就有電、有水，可以吹冷氣、 喝冰水、照亮夜晚，也可以保 持身體

的乾淨。但常常一不小 心就沒注意到這些能源是有可能會用光的。〉 

（6）我們有機會像丁大叔他們 再去尋找〝新的草原〞嗎？〈其實我們只有一個地球，

地球 就像這片草原，能使用的東西 就是這麼多。如果一下子就用 光了這些能源，那麼

我們可能 連再去找新草原的機會都沒有。〉 

教師總結：珍惜能源是平常生活的時候就可以做到的，如：注意開關燈、水龍頭等。 

二、為什麼要節能減碳？（3 節） 

教師播放網路短片《北極熊的請求》，讓學生了解地球暖化的影響。(學習策略) 

1.教師發給學生《小青蛙的煩惱》問題情境對話劇本，讓學生體認到能源竭盡的狀況及

其所帶來的影響。 

2.請學生分組改編或設計小青蛙劇場《小青蛙的煩惱》問題情境對話劇本，當沒水沒

電時，在家裡和學校的影響及感覺。 

3.學生分組以手偶做小青蛙劇場《小青蛙的煩惱》情境扮演。(合作討論) 

教師總結：能源對我們的生活有很大的影響，但能源是有限的，所以我們要時時刻刻

珍惜能源。 

1 繪本《你們說，這草原美不美》ppt。 

 

網路短片”北極熊的請求” 

https://www.youtube.com/watch?v=Ih

rrgdqTsg8 

 

小青蛙的煩惱 

https://v.qq.com/x/page/m0603pqfsn

1.html 

 

大台中新聞龍井漁民抗議電廠污染 

https://www.youtube.com/watch?v=p2

obMOJs42I 

 

《環保能源新趨勢》。節能。減碳。做

環保 

https://www.youtube.com/watch?v=1I

CM1aeKYBk 
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5.《小青蛙

的煩惱》情

境扮演。 

 演。(分組合作)、(分

享表達) 
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國1-Ⅰ -1 養成專心聆聽的習

慣，尊重對方的發言。 

生活2-I-1 以感官和知覺探索

生活，覺察事物及環境的特

性。 

生活6-I-5 覺察人與環境的依

存關係，進而珍惜資源，愛護

環境、尊重生命。 

 

1.電的來

源。 

 

2.哪些設施

需要電？ 

 

 

3.耗電的家

電。 

4.斷電體

驗。 

1.透過影片介紹探究電從

哪裡來 

 

.觀察周遭環境，覺察哪些

物品需要用電。 

 

 

3.專心聆聽同儕分享耗電

的家電。 

4.透過感官體驗斷電狀況、

進而覺察環境的差異。 

1.能說出 3種以上的

發電方式。(知識應

用) 

2.能說出那些物品

需要用電。(知識應

用) 

 

3.能清楚說明無電

時的生活狀況(分享

表達) 

三、電從哪裡來？（1 節） 

1.透過影片介紹了解電從哪裡來？(學習策略) 

2.老師提問，學生複述電從哪裡來？(和學生生活脈絡連結) 

四、生活用電知多少？（2 節） 

1.觀察校園中有那些東西需要用電？ 

2.分組完成校園用電調查表。 

3.觀察家中及其他公共場所有那些東西需要用電？ 

4 小組討論並發表哪些家電用品用很耗電？ 

五、斷電大體驗（1 節）(體驗) 

1.體驗關閉教室內所有電源的狀態中上 15 分鐘。 

2.分享斷電狀況下的感受。 

3.分享家中停電時的生活狀況 
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生活2-I-1 以感官和知覺探索

生活，覺察事物及環境的特

性。 

生活6-I-5 覺察人與環境的依

存關係，進而珍惜資源，愛護

環境、尊重生命。 

國 1-Ⅰ-2 能學習聆聽不同的

媒材，說出內容。 

 

1.電力帶來

的方便性。 

 

 

2.了解環保

用電。 

 

 

 

 

3.認識節能

方法。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4.《酷酷節

能屋故事書

影片》。 

 

1.透過影片探索電力為生

活帶來的方便性。 

 

 

 

2.覺察環保能源的重要，

進而更珍惜能源。 

 

 

 

3.探索節能方法，並身體

力行珍惜資源，愛護環

境。 

 

 

 

 

 

 

 

 

4.聆聽重點且說出生活上

可以節能減碳的方法。 

 

1.能正確讀出電表

上的數字 (知識應

用)。 

 

 

2.能與組員共同完

成「環保能源」九宮

格(分組合作) 

 

 

3.能與家人一起完

成節電小撇步任務

單。(具體作品) 

 

4.上台發表觀賞影

片感想。(分享表達) 

 

 

 

 

 

5.分組上台發表節

能減碳的方法。(知

識應用)、(分享表

達) 

一、 有電真好（1節） 

1.透由影片-生活中的電(學習策略) 

2.觀察電表，並讀出電錶中的數目。(應用) 

二、環保用電知多少？（2 節） 

1.觀察校園中有那些東西是環保用電？ 

2.認識學校中的環保設備，其用途、所在位置，及使用規則。 

3.影片介紹-一般校園中常見的環保裝置。(學習策略) 

4.影片欣賞-環保能源知多少。 

5.小組完成「你所知道的環保能源」九宮格(合作討論) 

三、節能省電我最行。（2 節）(學習策略) 

1.透過影片認識節能標章及節能家電。 

2.調查家中有哪些節能家電。(操作) (反思) 

3.分享家中有哪些節能產品。 

4.分組討論節電妙招。(合作討論) 

5.與家人完成節電小撇步任務單並上台分享。 

四、如何節能減碳？（2 節）(學習策略) 

1.觀賞節能影片《酷酷節能屋故事書影片》，提問與討論影片內容。 

2.教師說明近年來科技越來越進步，因此人類對能源的需求也越來越大了，但是我們只

懂得去使用它，卻忽略了去保護它，所以地球上的資源逐漸減少了，我們應該從平常的

食、衣、住、行開始節約能源。引起學生對能源的重視，讓學生了解能源的珍貴，建立

節約能源的觀念。 

3.分組討論：如何節能減碳？例如： 

(1) 媽媽洗菜或洗衣服的水可以用來澆花園裡的花，節省用水。 

(2) 使用有環保能源標章的電器產品。 

(3)少吹電風扇和冷氣，多吹大自然的風。 

(4)隨手關燈 。 

4.各組發表所討論出節能減碳的方法。(合作討論) 

 

生活有電真好 

https://www.youtube.com/watch?v=M5

jSzWDC70Q 

 

【2014.04.14】台電採智慧電表 用電

狀況上網看 -udn tv 

https://www.youtube.com/watch?v=ai

9wrbIp_4Y 

1.酷酷節能屋故事書 

https://youtu.be/R-xD5xZIKBw 
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生活6-I-2 體會自己分內該做

的事，扮演好自己的角色，並

身體力行。 

 

生4-I-1利用各種生活素材進

行表現與創作，喚起豐富的想

像力。 

 

1.《地球小 

書》。 

2.為地球盡

一份心力的

短劇。 

1.創作《地球小書》，期能

身體力行，為地球做一些

事。 

2.利用《地球小書》內容進

行短劇創作並進行排演。 

1.分組上台發表節

能減碳的方法。(知

識應用)、(分享表

達) 

2.製作《地球小書》

一份。(具體作品) 

3.編排《地球小書》

短劇內容。(具體作

品) 

4.排演《地球小書》

內容短劇 (分享表

達) 

(總結性表現任務) 

五、你有多愛地球？你能為地球做哪些事？（3 節）(和學生生活脈絡連結) 

1.展示《地球小書》，激發學生創作興趣。(學習策略) 

2.進行《地球小書》的創作。 

(1).把 A4 的紙對折 2 次。 

(2)在上面畫圓，用剪刀剪開。 

(3)打開後得到 4 個圓形，同樣的方法，再剪一張 A4 的紙，共剪出 8 個圓形。 

(4)在每個圓形紙上寫下你可以為地球做的事，並畫插圖。 

(5)其中一張圓作封面，畫出地球的樣子。 

(6)接著將每張圓形對折成半圓（有字圖的朝内，空白的朝外），朝外的空白處塗上膠水，

兩兩半圓黏在一塊，就可做成一本半圓形的書，打開就是一個圓形的書。 

(7)這本小書將記錄「你有多愛地球」，一有身體立行，就貼個「綠 

點點」在你實踐的那一頁的圓形邊框旁，當每一頁你都貼滿整圈的綠點點，就可以知道

你有多偉大，幫地球做了那麼多的事！(實踐行動) 

教師總結：希望大家能知道「節能減碳」的重要性，也能盡己之力，為地球做一些

事。 
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教材來源     ⼞選用教材 (            )               ⼞自編教材(請按單元條列敘明於教學資源中) 

本主題是
否融入資
訊科技教
學內容 

□無 融入資訊科技教學內容 

□有 融入資訊科技教學內容 共(      )節 (以連結資訊科技議題為主) 

特教需求

學生 

課程調整 

 

※身心障礙類學生: □無  ■有-智能障礙(1)人、學習障礙( )人、情緒障礙( )人、自閉症(   )人、(/人數) 

※資賦優異學生: ■無   □有- (自行填入類型/人數，如一般智能資優優異 2 人) 

※課程調整建議(特教老師填寫)： 
學習環境的調整： 
1.相同類型的課程，可以採結構化進行，讓孩子用同樣的模式去學習。 

2.安排小天使在學生座位旁邊，適時的提供協助。 

學習內容的調整： 
1.學習內容可結合學生的生活經驗。 

2.降低學生的學習目標數量或難度（數量可以先降低至 50%，視學生學習情形增減） 

3.學生的學習內容可以再切成幾個小段落，以利學生理解跟學習。 

學習歷程的調整： 
1.講解的時候，盡量可以拿著圖片一起說明。 

2.分派作業以學生能力可及為主。 

3. 問答如果學生比較無法表達，可以採用選擇題的方式給予回應。 

學習評量的調整： 
1.除檔案評量外，亦可以採用行為觀察、口述等方式進行。                                            

                                                        特教老師簽名：張玉巍 

                                   普教老師簽名：黃燕蜜.陳佳究 

 


