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年級 低年級 
課程 

設計者 
邱沛琪、郭恬卉、劉雅惠 

教學總節數 

/學期(上/下) 
20/上學期 

年級 

課程主題

名稱 

綠意盎然話我家 
符合校訂

課程類型 
第一類   ⼞第二類   ⼞第三類   ⼞第四類 

學校 

願景 

發揚在地文化 

開拓多元視野 

科技創新思維 

鍛鍊強健體魄 

與學校願

景呼應之

說明 

透過校園動植物的探索教學與實作體驗，引發學生對周遭環境的認

識與興趣，進而擴及認識社區中常見的產業，以認識在地為出發

點，未來進而能拓展對社區與國際的多元視野。 

總綱 

核心素養 

E-A2 具備探索問題的思考能力，並透過

體驗與實踐處理日常生活問題。 

E-C2 具備理解他人感受，樂於與人互動，

並與團隊成員合作之素養。 

課程 

目標 

一、透過校園植物、動物觀察探索，認識校園環境。 

二、在種菜實作中，處理種菜中遇到的問題，並體驗農夫辛勤耕作

的感受。 

三、經由分組實作，培養樂於和團隊成員合作互動，共同完成任務

的素養。 

附件十一 



教學 

進度                  

單元

名稱   
教學活動 

連結領

域/議

題 

(領綱)學習表現 
自訂 

學習內容 
學習目標 表現任務 (評量內容) 教學資源 

節

數 

第(1)

週 

- 

第(5)

週 

校園

綠寶

貝 

 活動一：認識重寮

校園環境。 

1. 請一年級學生自我

介紹。 

2. 請二年級學生討論

後，帶領一年級學

生走訪校園，並定

點介紹。 

(1) 二年級分二組準

備介紹校園的同

時，指導一年級

生專心聆聽與尊

重他人的發言

權。 

(2) 學校各處室、教

室：辦公室、校

長室、健康中

心、圖書室、各

科任教室、班級

教室、器材室、

廚房等。 

(3) 硬體設施：茶水

設備、廁所、遊

戲區等。 

3. 利用簡報複習

兩節所學。 

國語 1-Ⅰ-1 養成專心

聆聽的習慣，尊

重對方的發言。 

 聆聽與

發 言

權。 

 校園環

境。 

 養成專心聆聽他人

發言的習慣，尊重

他人發言權。 

 運用感官觀察、探

索校園，覺察校園

環境特色。 

 在他人發表時能仔

細聆聽，不聊天、不

打斷。 

 二年級生能帶一年

級生實地走過校園

並簡單介紹硬體設

施名稱與位置。 

 規劃校園實

地 走 訪 路

線。 

 簡報--校園

環境。 
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生活 2-I-1 以感官和

知覺探索生活中

的人、事、物，

覺察事物及環境

的特性。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 活動二：認識重寮

校園植物。 

生活 2-I-1 以感官和

知覺探索生活中

 校園植

物 

 運用感官觀察、探

索校園，覺察校園

 一年級生能指認並

說出三種校園植

 校 園 平 面

圖。 

2 



1. 一年級生指出三種

已知的校園植物名

稱。 

2. 以前棟教室為分

隔，介紹學校南北

兩邊植物名稱與特

性。 

3. 繪製校園植物分布

圖--異質分組，每

組發給繪有校園平

面圖之海報，於海

報上標註校園植物

的位置與簡單特

性。 

 活動三：覺知植物

對生活的重要。 

1. 說明植物對人類的

重要性，如：提供

食物、建材、遮蔭、

氧氣、綠美化環境

等，從而愛惜校園

植物。 

2. 發表最喜歡校園中

的綠角落，感受校

園綠美化的舒適

感，從而喜歡學校

的綠寶貝。 

的人、事、物，

覺察事物及環境

的特性。 

4-I-2 使用不同 

的表徵符號進行

表現與分享，感

受創作的樂趣。 

 

 

 

 

 

 

 

 校園植

物分布

圖 

植物，建立初步的

探索經驗。 

 使用不同圖像、文

字等，進行校園植

物 分 布 圖 的 創

作，並在過程中感

受創作的樂趣。 

物。 

 二年級生能完成校

園植物分布圖。 

 完成校園植物地圖

並展示在圖書室展

示區。 

 彩色筆。 

 

生活 7-I-1 以對方能

理解的語彙或方

式，表達對人、

事、物的觀察與

意見。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 植物的

重要性 

 能表達對植物重要

性的理解。 

 能發表或複述對植

物重要性的理解，

並提出喜歡校園哪

一部分的綠化角

落。 

 簡報—植物

的重要。 

1 



第(6)

週 

- 

第

(10)

週 

綠寶

貝的

訪客 

 活動一：學習使用

動物圖鑑。 

1. 再次說明仔細聆聽

與尊重他人發言權

的重要。 

2. 自由發表家中曾出

現的昆蟲，如蟑螂、

螞蟻、螢火蟲等。 

3. 到圖書室認識昆蟲

圖鑑的分類號及存

放位置。 

4. 透過圖鑑認識並說

出這些昆蟲的外型

與特性。 

 活動二：認識重寮

校園中常出現的動

物。 

1. 先透過自然教室中的

昆蟲模型觀察螞蟻、

蝴蝶、蜻蜓等昆蟲的

細部構造。 

2. 學習放大鏡與望遠鏡

的使用方式。 

3. 學生異質分組，發給

不同工具，各組走訪

校園並記錄、觀察找

尋到的動物，如：蜜

蜂、蜻蜓、蝴蝶、螞

蟻、椿象、麻雀、八

哥、天牛。 

4. 提醒學生觀察動物後

洗手。 

5. 透過紀錄發現動物的

地點、動物名稱與行

為，覺知動物與植物

國語 

 

 

生活 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

生活 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1-Ⅰ-1 養成專心

聆聽的習慣，尊

重對方的發言。 

2-I-4 在發現及

解決問題的歷程

中，學習探索與

探究人、事、物

的方法。 

 

 

 

 

 

 

2-I-5 運用各種

探究事物的方法

及技能，對訊息

做適切的處理，

並養成動手做的

習慣。 

2-I-3 探索生活

中的人、事、物，

並體會彼此之間

會相互影響。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 發言權 

。 

 動物圖

鑑。 

 放大鏡 

、望遠

鏡。 

 

 

 

 

 

 

 

 校園中

出現的

動物。 

 昆蟲模

型。 

 學習單 

。 

 動物與

植物的

關係。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 聆 聽 他 人 的 發

表，尊重對方的發

言權。 

 學習動物圖鑑的

使用方法，養成資

料蒐集的習慣。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 運用望遠鏡與放大

鏡的使用技能，探

索、觀察校園中常

出現的動物 

 運用昆蟲模型、學

習單適切處理觀察

到的訊息，並養成

隨時記錄的習慣。 

 藉由探索校園中常

出現的動物，覺知

並體會動物植物的

生存會相互影響。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 在他人發表時能仔

細聆聽，不聊天、不

打斷。 

 能透過昆蟲圖鑑說

出一種家中常見昆

蟲的名稱與特性。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 能操作單筒望遠鏡

與放大鏡。 

 完成學習單〈綠寶

貝的訪客〉並發表。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 昆蟲圖鑑(圖書

室)。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 昆蟲模型(自然

科教室)。 

 放大鏡。 

 望遠鏡。 

 學習單〈樹寶貝

的訪客〉。 
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間的關係。 

6. 將觀察到的要點紀錄

在學習單〈樹寶貝的

訪客〉中。 

 活動三：熱鬧美麗 

的校園。 

1. 發表學習單內容。 

2. 閉眼聆聽校園中的

蟲鳴鳥叫，感受學校

中的美與生機並發

表。 

 

 

 

 

生活 

 

 

 

 

5-I-2 在生活環

境中，覺察美的

存在。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 校園的

美與生

機 

 

 

 

 

 在學校環境中覺

察校園的美與生

機。 

 

 

 

 

 能發表學習單的內

容以及感受到的校

園之美。 

 

 

 

 

 學習單〈樹寶

貝的訪客〉 

 

 

 

 

1 

第

(11)

週 

- 

第

(15)

週 

小小

綠手

指 

 活動一：我是小菜

農。 

1. 認識校園動、植物

後，準備花盆、培

養土，分組後發給

白菜種子。 

2. 教導白菜種植方

式：1.輕灑種子後

覆土。2.適當澆

水。 

3. 自行討論平時照顧

白菜的工作分配。 

4. 每週上課時觀察白

菜生長情形並以圖

文方式記錄在蔬菜

成長紀錄本中後發

表。 

5. 四週後收成白菜並

請廚房協助烹煮後

全班共同享用。 

 活動二：知道如何

照顧白菜。 

1. 透過照顧白菜，進

一步了解植物生長

生活 2-I-5 運用各種

探究事物的方法

及技能，對訊息

做適切的處理，

並養成動手做的

習慣。 

7-I-4 能為共同

的目標訂定規則

或方法，一起工

作並完成任務。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 白菜種

植 方

式。 

 工作分

配。 

 蔬菜成

長紀錄

簿。 

 運用白菜種植方

式適切處理照顧

蔬菜的過程。 

 訂定工作分配的

規則，一起完成蔬

菜成長紀錄簿。 

 各組能適切分配照

顧菜苗的工作。 

 分組實作種植白

菜，並完成白菜生長

紀錄本。 

 花盆。 

 白菜種子。 

 培養土。 

 蔬菜成長紀錄

本。 

3 

生活 2-I-2 觀察生活

中人、事、物的

變化，覺知變化

的可能因素。 

 植物生

長。 

 種菜歷

程程感

 觀察植物生長的

變化，覺知植物成

長的歷程。 

 透過種菜歷程感

 知道植物生長需要

的照顧方式。 

 能上台發表照顧白

菜遇到的困難及同

 蔬菜成長紀錄

本。 

2 



需要的照顧方式—

定時澆水、間拔或

移植、除雜草、抓

菜蟲或架網防蟲。 

2. 發表種菜歷程感想

--透過實作歷程的

發表，知道合作完

成工作的重要與樂

趣。 

7-I-5 透過一起

工作的過程，感

受 合 作 的 重 要

性。 

想。 想，感受合作的重

要。 

組間共同合作付出

的努力。 

第

(16)

週 

- 

第

(20)

週 

米的

家族 

 活動一：認識五種

常見米。 

1. 從種白菜活動中延

伸出重施社區主要

從事農作，以及最

大面積的種植作

物—稻米。 

2. 解說稻米有不同種

類、不同脫穀方式

及不同的營養成

分。 

3. 解說常食用的五種

米名稱與用途：長

糯米、圓糯米、黑

糯米、胚芽米、白

米。 

 

生活 2-I-1 以感官和

知覺探索生活中

的人、事、物，

覺察事物及環境

的特性。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 五種常

見米。 

 以感官和知覺探

索五種常見米。 

 能實際分辨並說

出五種常見米的

名稱與用途。 

 行政院農委

會-食農教育

教學資源平

台-百變糯米 

糯米小教室

https://fae

.coa.gov.tw

/theme_data

.php?theme=

kids_edu_to

pics&id=45 

 五種常見米：

長糯米、圓糯

米、黑糯米、

胚 芽 米 、 白

米。 

2 

https://fae.coa.gov.tw/theme_data.php?theme=kids_edu_topics&id=45
https://fae.coa.gov.tw/theme_data.php?theme=kids_edu_topics&id=45
https://fae.coa.gov.tw/theme_data.php?theme=kids_edu_topics&id=45
https://fae.coa.gov.tw/theme_data.php?theme=kids_edu_topics&id=45
https://fae.coa.gov.tw/theme_data.php?theme=kids_edu_topics&id=45
https://fae.coa.gov.tw/theme_data.php?theme=kids_edu_topics&id=45


 活動二：參訪社區

碾米廠。 

1. 時值二期稻採收時

節，安排學生前往

社區家長經營的碾

米廠參觀碾米過

程。 

2. 完成學習單〈認識

碾米廠〉，並於下

節課發表感想。 

 活動三：誦唸李紳

兩首〈憫農詩〉。 

1. 經由種植白菜活

動、參訪社區碾米

廠，同理農夫辛苦

耕耘的過程。 

2. 介紹李紳兩首〈憫

農詩〉詩句內容並

誦唸。 

生活 3-I-1 願意參與

各種學習活動，

表現好奇與求知

探究之心。 

 

 

 

 

 

 

 社區碾

米廠 

 願意參與戶外教

育解說活動，表

現求知心。 

 參訪時能適當提

問、與碾米廠主人

交談，並合宜的應

答。 

 能完成學習單〈認

識碾米廠〉並分享

感想。 

 二期稻採收實

景(家長)。 

 學習單〈認識

碾米廠〉。 

2 

國語 5-I-4 了解文本

中的重要訊息與

觀點。 

 李 紳

〈憫農

詩〉 

 了解李紳〈憫農詩〉

中農夫辛勤耕作的

訊息。 

 能誦唸兩首〈憫農

詩〉並理解詩中傳

達的訊息與觀點 

 李紳〈憫農詩〉

兩首。 

1 

教材來源     ⼞選用教科書 (            )               自編教材(請按單元條列敘明於教學資源中) 

本 主 題 是

否 融 入 資

訊 科 技 教

學內容 

無 融入資訊科技教學內容 

□有 融入資訊科技教學內容 共(      )節 (以連結資訊科技議題為主) 

特教需求

學生 

課程調整 
 

※身心障礙類學生: 無  □有-智能障礙( )人、學習障礙( )人、情緒障礙( )人、自閉症(   )人、(/人數) 

 

※資賦優異學生: 無   □有- (自行填入類型/人數，如一般智能資優優異 2人) 

 

※課程調整建議(特教老師填寫)： 
1. 



2.                                            特教老師簽名： 

                                   普教老師簽名：邱沛琪、郭恬卉、劉雅惠 
 

 

 *各校可視需求自行增減表格 
  填表說明: 
(1)依照年級或班群填寫。 
(2)分成上下學期，每個課程主題填寫一份，例如: 一年級校訂課程每週 3節，共開社區文化課程 1節、社團 1節、

世界好好玩 1節三種課程，每種課程寫一份，共須填寫 3份。 


