
嘉義縣竹村國小 109 學年度校訂課程食農教育課彈性學習教學內容規劃表-六年級下學期 

 

年級 六年級 
課程 

設計者 
蔡宜君 

教學總節數 

/學期(上/下) 
18 節/下學期 

年級 

課程主題名稱 
食分重要 

符合校訂

課程類型 
第一類   ⼞第二類   ⼞第三類   ⼞第四類 

學校 

願景 
魅力竹村 自信樂學習 創新展活力 

與學校願

景呼應之

說明 

1.藉由多元視角探索農業，發現農業的魅力。 

2.運用不同教材，激發學習樂趣，增加學生創作及發表能力，提

升自信心。 

3.學生能主動參與並合作實踐，展現生命力與活力。 

核心 

素養 

E-A2 具備探索問題的思考能力，並透

過體驗與實踐處理日常生活問

題。 

E-C2 具備理解他人感受，樂於與人互

動，並與團隊成員合作之素養。 

課程 

目標 

1.探索並了解蔬菜生長生態和生長歷程，以及現代化對環境造成

的影響，並知道生態保育的重要。 

2.具備在創作過程中，與他人建立良好互動關係能力，並參與討

論，能適切陳述自身立場，歸納他人論點並給予回應。 

 

 

  



教學 

進度 

單元

名稱 
教學活動 

連結領

域/議題 
(領綱)學習表現 

自訂 

學習內容 
學習目標 表現任務(評量內容) 教學資源 

節

數 

第 

(1) 

週 

- 

第 

(4) 

週 

美食

饗宴 

活動一：我的家鄉真美麗 

1.教師描述自己的旅遊經

驗，介紹旅遊紀念品。 

2.請小朋友分享他們最喜

愛、印象最深刻或是最近

的一次旅遊。 

3.教師補充說明：每介紹完

一個國家之後，老師可以

針對該國家進行特點介

紹。 

 

活動二：分組討論與發表 

1.發下「我的家鄉真美麗」

故事地圖學習單，指導學

生完成。 

2.分組討論與發表。 

 

活動三：外婆的澎湖灣 

1.歌曲欣賞：外婆的澎湖

灣，藉由這首歌認識媽媽

的家鄉。 

2.配合班上的新住民家庭，

教師準備世界地圖，帶領

學生認識中國、越南、柬

埔寨三個國家的國旗、地

理位置及氣候類型。 

3.利用影片介紹三個國家的

語文 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

語文 

 

 

 

 

 

藝文 

2-Ⅲ-3 靈活運用

詞句和說話技巧，

豐富表達內容。 

 

 

 

 

 

 

 

1-Ⅲ-1 能夠聆聽

他人的發言，並簡

要記錄。 

 

 

 

 

2-Ⅲ-4 能探索樂

曲創作背景與生活

的關聯，並表達自

我觀點，以體認音

樂的藝術價值。 

1.能分享自

身經驗。 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.樂於參加

討論，提

供個人的

觀點和意

見。 

 

 

3.能透過討

論，以探

究樂曲創

作背景與

社會文化

的關聯。 

1.運用詞句說話技巧，分

享自身旅遊經驗。 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.專心聆聽他人發言，樂

於參加討論，提供個人

的觀點和意見。 

 

 

 

 

3.探索樂曲，並能透過討

論，以探究樂曲創作背

景與社會文化的關聯。 

1.能明確表達出自身旅遊

的特點介紹。 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.完成「我的家鄉真美麗」

故事地圖學習單，聆聽

時能讓對方充分表達意

見。 

 

 

 

3.能認識並說出媽媽故鄉

的特點介紹。 

1.教師準備「我的

家鄉真美麗」故

事地圖學習單 

2.世界地圖，帶領

學 生 認 識 中

國、越南、柬埔

寨三個國家的

國旗、地理位置

及氣候類型。 

4 



特殊節慶以及當地風俗民

情。 

4.小組統整與發表，將全班

分組進行資料彙整與討論 

第  

(5)  

週 

- 

第  

(8)  

週 

美食

饗宴 

活動四：飲食大不同 

1.準備活動：邀請家長準備

各地的家鄉料理。 

2.夜市初體驗：透過影片介

紹台灣夜市文化及美食。 

3.討論與發表。 

4.請學生上網蒐尋資料介紹

各國食物特色。 

 

活動五：美食饗宴 

1.美食動手做：邀請家長介

紹涼拌青木瓜絲的材料，

並現場製作佳餚。 

2.老師也準備台灣著名小吃

珍珠奶茶，邀請其他家長

共襄盛舉，帶來各地家鄉

的菜餚，進行美食品嘗活

動。 

3.綜合發表：請學生發表最

喜歡吃哪道食物？這些食

物有什麼特色？台灣食物

和東南亞國家食物有何不

同？ 

 

語文 

 

 

 

 

 

 

 

 

綜合 

2-Ⅲ-6 結合科技

與資訊，提升表達

的效能。 

 

 

 

 

 

 

3c-III-1 尊 重 與

關懷不同的族群，

理解並欣賞多元文

化。 

1.能運用網

路搜尋相

關資料。 

 

 

 

 

 

2.裡解生活

在不同文

化中的經

驗 和 感

受。 

1.結合科技與資訊，能運

用網路搜尋相關資料。 

 

 

 

 

 

 

 

2.能尊重與關懷，理解生

活在不同文化中的經

驗和感受。 

1.運用科技與資訊， 

上網蒐尋資料，並做整理。 

 

 

 

 

 

 

 

2.能具體說出準備菜餚的

特色，並說出與台灣食

物的差別。 

1.教師準備影片

介紹台灣夜市

文化及美食。 

2.涼拌青木瓜絲

的材料。 

4 



第  

(9)  

週 

- 

第  

(11)  

週 

永續

農業

(魚

菜共

生) 

活動一：引導活動 

1.請學生回想自己生活中常

看見的農耕方式。鄉間的

農田、電視節目的介紹等

知道現代各式農耕方式。 

2.現代化技術讓農耕更便

利、收成更有效率，同時

也帶來負面的衝擊。 

3.播放投影片講述化學肥

料、農藥、機械耕作的利

與弊。 

 

活動二：分組討論 

1.現代農業帶來了那些好

處? 

2.使用化學肥料所造成的影

響。 

3.使用農藥所造成的影響。 

4.機械耕作所造成的影響。 

5.發表討論結果。 

 

活動三：統整活動 

1.教師總結分析、歸納學生

討論及發表的結果。 

語文 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

語文 

 

 

 

 

 

 

 

綜合 

1-Ⅲ-4 結合科技

與資訊，提升聆聽

的效能。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2-Ⅲ-2 從聽聞內

容進行判斷和提

問，並做合理的應

對。 

 

 

 

 

3d-III-1 實 踐 環

境友善行動，珍惜

生態資源與環境。 

1.能知道現

代各式農

耕方式。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. 參 加 討

論，提供

個人的觀

點 和 意

見。 

 

 

 

3.能珍惜生

態資源與

理解環境

保護的重

要。 

1.結合科技與資訊，知道

現代各式農耕方式。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.參加討論能從聽聞內

容中，提供個人的觀點

和意見。 

 

 

 

 

 

3.具體實踐並能珍惜生

態資源與理解環境保

護的重要。 

1.能明確說出現代農耕技

術的利與弊。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.參與討論，能適切陳述

自身立場，歸納他人論

點並給予回應。 

 

 

 

 

 

3.能知道人類對環境及生

態資源的影響。 

教師播放投影片

講 述 化 學 肥

料、農藥、機械

耕作的利與弊。 

3 

第  

(12)  

週 

食分

重要 

活動一：食安事件知多少 

1.準備活動：教師於課前請

學生事先蒐集印有內容標

社會 

 

 

3d-Ⅲ-2探究社會

議題發生的原因與

影響，評估與選擇

1.能了解食

品包裝的

正確標示

1.探究食品包裝的正確

標示對於健康飲食的

重要性。 

1.能明確說出食品標示對

於健康飲食的重要性。 

 

1.教師透過電腦

以食安事件為

例說明食安重

4 



- 

第  

(15)  

週 

示等食品包裝空盒或空

瓶，以利於上課討論、分

享。 

2.教師以近幾年發生的食安

事件為例，請學生討論分

享食品包裝的正確標示對

於健康飲食的重要性。 

 

活動二：發展活動 

1.教師請學生拿出事先準備

的食品包裝空盒或空瓶，

一一詳閱其內容標示，找

出完整的食品標示應有哪

些要項？ 

2.主動參與討論並能指出食

品空盒或空瓶包裝的標示

處，說出內容標示的各要

項。 

3.指導學生找一找外國食品

包裝上的內容標示，與臺

灣的異同（對照中文標

示）。 

 

活動三：綜合活動 

教師統整歸納學生所發表之

各要點，指導學生利用網

路搜尋完成學習單。 

 

 

 

社會 

 

 

 

 

 

語文 

合適的解決方案。 

 

 

3c-Ⅲ-1 聆聽他人

意見，表達自我觀

點，並能與他人討

論。 

 

 

1-Ⅲ-3 判斷聆聽

內容的合理性，並

分辨事實或意見。 

對於健康

飲食的重

要性。 

 

 

 

 

 

 

2.主動參與

討論並能

指出食品

內 容 標

示。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.靈活應用

科技與資

訊，加強

互動學習

效果。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.聆聽他人意見，主動參

與討論並能指出食品

內容標示。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.能判斷分辨事實，靈活

應用科技與資訊，加強

互動學習效果。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.能找出完整的食品標示

應有哪些要項。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.完成食品包裝內容標示

學習單。 

要。 

2.準備外國包裝

食品。 



第  

(16)  

週 

- 

第  

(18)  

週 

食分

重要 

活動四：「食」話「食」說 

1.以所歸納的食品標示內容

為腦力激盪要點，學生分

成小組討論食品標示內容

中，各要項所蘊含的意義

及提供消費者的選購資

訊。 

2.學生經過討論後，能發表

說出標示蘊含的意義。 

 

活動五：「食」在很重要 

1.請學生說出如果選擇內容

標示不清的食品，將會產

生哪些食安風險及社會代

價？ 

2.食安檢舉專線 1919 

3.教師引導學生歸納食品標

示與健康飲食生活的息息

相關，並完成學習單。 

語文 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

社會 

2-Ⅲ-2 從聽聞內

容進行判斷和提

問，並做合理的應

對。 

 

 

 

 

 

 

1b-Ⅲ-1 檢視社會

現象中不同的意

見，分析其觀點與

立場。 

1.討論食品

標示內容

中，各要

項所蘊含

的意義。 

 

 

 

 

 

2.了解食安

對社會重

要性。 

1.從聽聞內容進行判

斷，討論食品標示內容

中，各要項所蘊含的意

義。 

 

 

 

 

 

 

2.檢視食安對社會的重

要性以及健康飲食與

生活息息相關。 

1.經過討論後，能發表說

出食品標示蘊含的意

義。 

 

 

 

 

 

 

 

2.完成食品安全學習單。 

教師準備學習單 

3 

教材來源 □選用教科書 (            )               ■自編教材(請按單元條列敘明於教學資源中) 

本主 題是

否融 入資

訊科 技教

學內容 

■無 融入資訊科技教學內容 

□有 融入資訊科技教學內容 共(  0  )節 (以連結資訊科技議題為主) 

特教需求 ※身心障礙類學生： □無  ■有-智能障礙(0)人、學習障礙（2）人、情緒障礙(0)人、自閉症(0)人 



學生 

課程調整 

※資賦優異學生： ■無   □有 

※課程調整建議(特教老師填寫)： 

1.學習內容調整：僅列出需調整的如下 

(1)2-Ⅲ-3 靈活運用詞句和說話技巧，豐富表達內容。 

簡化、減量為「在引導下運用詞句和說話技巧表達內容」。 

(2)2-Ⅲ-4 能探索樂曲創作背景與生活的關聯，並表達自我觀點，以體認音樂的藝術價值。 

簡化為「能在引導下探索樂曲創作背景與生活的關聯，並表達自我觀點，以體認音樂的藝術價值」。 

(3)2-Ⅲ-6 結合科技與資訊，提升表達的效能。 

簡化為「結合科技與資訊，在引導下提升表達的效能」。 

(4)2-Ⅲ-2 從聽聞內容進行判斷和提問，並做合理的應對。 

簡化為「能在引導下從聽聞內容進行判斷和提問，並做合理的應對」。 

(5)3d-Ⅲ-2 探究社會議題發生的原因與影響，評估與選擇合適的解決方案。 

簡化為「能在引導下探究社會議題發生的原因與影響，在提示下評估與選擇合適的解決方案」。 

(6)1-Ⅲ-3 判斷聆聽內容的合理性，並分辨事實或意見。 

簡化為「能在引導下判斷聆聽內容的合理性，並在提示下分辨事實或意見」。 

(7)1b-Ⅲ-1 檢視社會現象中不同的意見，分析其觀點與立場。 

簡化為「能在引導下檢視社會現象中不同的意見，並在提示下分析其觀點與立場」。 

2.學習歷程調整 

(1)適時給予提示、具體說明、操作協助或直接教學。 

(2)適時給予一對一的具體協助。 

3.學習環境調整 

(1)安排小幫手協助組裝魚菜共生系統。 

(2)多給予立即性的鼓勵。 



4.學習評量調整 

(1)口頭報告時，適時等待或延長時間。 

特教老師簽名：李淑靜 

普教老師簽名：蔡宜君 

 


