
109 學年度嘉義縣民雄國民中學九年級第一學期自然與生活科技領域生活科技科 教學計畫表  設計者： 許桂爾  (九年一貫)（表十

二之二） 

一、教材版本：南一版第五冊 

二、本領域每週學習節數：1 

三、本學期課程內涵： 

 

週次 實施 

期間 

單元活

動主題 

教學目標 教學活動重

點 

相對應 

能力指標 

重大 

議題 

教

學

資

源 

評量

方法 

十大基

本能力 

一 08/31 

| 

09/06 

預備週               

二 09/07 

| 

09/13 

第八

章：運

輸科技 

˙8-1

認識運

輸科技 

8-1-1 了 解

運輸科技的

重要性。 

8-1-2 了解

運輸系統的

組成單元。 

 

1.介紹運輸
的目的。 
2.介紹構成

運輸系統的

主要單元。 
3.介紹熱能
應用在動力
系統的方
式。 
4.介紹內燃

機的種類。 

1-4-1-1 
1-4-1-2 
2-4-1-1 
2-4-5-7。 
2-4-8-4 
4-4-1-2 
4-4-1-3。 
4-4-2-2。 
4-4-3-5 
6-4-2-1 
7-4-0-4 
8-4-0-1。 
8-4-0-4。 
8-4-0-6 

【生涯發展】 
1-3-1 探索自我的興趣、性向、價值觀
及人格特質。 
1-3-2 了解自己的能力、興趣、特質所
適合發展的方向。 
2-3-1 了解教育的機會、特性及與工作
間的關係。 
2-3-2 了解社會發展、國家經濟及科技
進步與工作的關係。 
3-3-1 學習如何尋找並運用職業世界的
資訊。 
3-3-2 培養正確工作態度及價值觀。 
3-3-3 發展生涯規劃的能力。 
3-3-4 培養解決生涯問題的自信與能
力。 
【資訊教育】 
5-4-3 建立科技為增進整體人類福祉的
正確觀念，善用資訊科技作為關心他人
及其他族群的利器。 
【性別平等教育】 
3-4-1 展現自我而不受性別限制。 

1 
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3-4-12 運用多元思考，解決性別的相關

問題。 

三 09/14 

| 

09/20 

第八

章：運

輸科技 

˙8-1

認識運

輸科技 

8-1-1 了 解

運輸科技的

重要性。 

8-1-2 了解

運輸系統的

組成單元。 

 

1.介紹運輸
的目的。 
2.介紹構成

運輸系統的

主要單元。 
3.介紹熱能
應用在動力
系統的方
式。 
4.介紹內燃

機的種類。 

1-4-1-1 
1-4-1-2 
2-4-1-1 
2-4-5-7。 
2-4-8-4 
4-4-1-2 
4-4-1-3。 
4-4-2-2。 
4-4-3-5 
6-4-2-1 
7-4-0-4 
8-4-0-1。 
8-4-0-4。 
8-4-0-6 

【生涯發展】 
1-3-1 探索自我的興趣、性向、價值觀
及人格特質。 
1-3-2 了解自己的能力、興趣、特質所
適合發展的方向。 
2-3-1 了解教育的機會、特性及與工作
間的關係。 
2-3-2 了解社會發展、國家經濟及科技
進步與工作的關係。 
3-3-1 學習如何尋找並運用職業世界的
資訊。 
3-3-2 培養正確工作態度及價值觀。 
3-3-3 發展生涯規劃的能力。 
3-3-4 培養解決生涯問題的自信與能
力。 
【資訊教育】 
5-4-3 建立科技為增進整體人類福祉的
正確觀念，善用資訊科技作為關心他人
及其他族群的利器。 
【性別平等教育】 
3-4-1 展現自我而不受性別限制。 
3-4-12 運用多元思考，解決性別的相關

問題。 

1 
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四 09/21 

| 

09/27 

第八

章：運

輸科技 

˙8-1

認識運

輸科技 

8-1-1 了 解

運輸科技的

重要性。 

8-1-2 了解

運輸系統的

組成單元。 

 

1.介紹運輸
的目的。 
2.介紹構成

運輸系統的

主要單元。 
3.介紹熱能
應用在動力
系統的方
式。 
4.介紹內燃

機的種類。 

1-4-1-1 
1-4-1-2 
2-4-1-1 
2-4-5-7。 
2-4-8-4 
4-4-1-2 
4-4-1-3。 
4-4-2-2。 
4-4-3-5 
6-4-2-1 
7-4-0-4 
8-4-0-1。 
8-4-0-4。 
8-4-0-6 

【生涯發展】 
1-3-1 探索自我的興趣、性向、價值觀
及人格特質。 
1-3-2 了解自己的能力、興趣、特質所
適合發展的方向。 
2-3-1 了解教育的機會、特性及與工作
間的關係。 
2-3-2 了解社會發展、國家經濟及科技
進步與工作的關係。 
3-3-1 學習如何尋找並運用職業世界的
資訊。 
3-3-2 培養正確工作態度及價值觀。 
3-3-3 發展生涯規劃的能力。 
3-3-4 培養解決生涯問題的自信與能
力。 
【資訊教育】 
5-4-3 建立科技為增進整體人類福祉的
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正確觀念，善用資訊科技作為關心他人
及其他族群的利器。 
【性別平等教育】 
3-4-1 展現自我而不受性別限制。 
3-4-12 運用多元思考，解決性別的相關

問題。 

五 09/28 

| 

10/03 

第八

章：運

輸科技 

˙8-1

認識運

輸科技 

8-1-1 了 解

運輸科技的

重要性。 

8-1-2 了解

運輸系統的

組成單元。 

 

1.介紹運輸
的目的。 
2.介紹構成

運輸系統的

主要單元。 
3.介紹熱能
應用在動力
系統的方
式。 
4.介紹內燃

機的種類。 

1-4-1-1 
1-4-1-2 
2-4-1-1 
2-4-5-7。 
2-4-8-4 
4-4-1-2 
4-4-1-3。 
4-4-2-2。 
4-4-3-5 
6-4-2-1 
7-4-0-4 
8-4-0-1。 
8-4-0-4。 
8-4-0-6 

【生涯發展】 
1-3-1 探索自我的興趣、性向、價值觀
及人格特質。 
1-3-2 了解自己的能力、興趣、特質所
適合發展的方向。 
2-3-1 了解教育的機會、特性及與工作
間的關係。 
2-3-2 了解社會發展、國家經濟及科技
進步與工作的關係。 
3-3-1 學習如何尋找並運用職業世界的
資訊。 
3-3-2 培養正確工作態度及價值觀。 
3-3-3 發展生涯規劃的能力。 
3-3-4 培養解決生涯問題的自信與能
力。 
【資訊教育】 
5-4-3 建立科技為增進整體人類福祉的
正確觀念，善用資訊科技作為關心他人
及其他族群的利器。 
【性別平等教育】 
3-4-1 展現自我而不受性別限制。 
3-4-12 運用多元思考，解決性別的相關

問題。 
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六 10/05 

| 

10/11 

第八

章：運

輸科技 

˙ 

˙8-2

動力來

源

（2） 

8-2-1 了解

動力科技與

運輸科技的

關係。 

1.介紹運輸
的目的。 
2.介紹構成

運輸系統的

主要單元。 
3.介紹熱能
應用在動力
系統的方
式。 
4.介紹內燃

1-4-1-1 
1-4-1-2 
2-4-1-1 
2-4-5-7。 
2-4-8-4 
4-4-1-2 
4-4-1-3。 
4-4-2-2。 
4-4-3-5 
6-4-2-1 
7-4-0-4 
8-4-0-1。 
8-4-0-4。 

【生涯發展】 
1-3-1 探索自我的興趣、性向、價值觀
及人格特質。 
1-3-2 了解自己的能力、興趣、特質所
適合發展的方向。 
2-3-1 了解教育的機會、特性及與工作
間的關係。 
2-3-2 了解社會發展、國家經濟及科技
進步與工作的關係。 
3-3-1 學習如何尋找並運用職業世界的
資訊。 
3-3-2 培養正確工作態度及價值觀。 
3-3-3 發展生涯規劃的能力。 

1 
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機的種類。 8-4-0-6 3-3-4 培養解決生涯問題的自信與能
力。 
【資訊教育】 
5-4-3 建立科技為增進整體人類福祉的
正確觀念，善用資訊科技作為關心他人
及其他族群的利器。 
【性別平等教育】 
3-4-1 展現自我而不受性別限制。 
3-4-12 運用多元思考，解決性別的相關

問題。 

木
片、
軟木
塞 

七 10/12 

| 

10/18 

  

第一次

段考 

  

              

八 10/19 

| 

10/25 

  

  

第八

章：運

輸科技 

˙ 

˙8-2

動力來

源

（2） 

8-2-1 了解

動力科技與

運輸科技的

關係。 

1.介紹運輸
的目的。 
2.介紹構成

運輸系統的

主要單元。 
3.介紹熱能
應用在動力
系統的方
式。 
4.介紹內燃

機的種類。 

1-4-1-1 
1-4-1-2 
2-4-1-1 
2-4-5-7。 
2-4-8-4 
4-4-1-2 
4-4-1-3。 
4-4-2-2。 
4-4-3-5 
6-4-2-1 
7-4-0-4 
8-4-0-1。 
8-4-0-4。 
8-4-0-6 

【生涯發展】 
1-3-1 探索自我的興趣、性向、價值觀
及人格特質。 
1-3-2 了解自己的能力、興趣、特質所
適合發展的方向。 
2-3-1 了解教育的機會、特性及與工作
間的關係。 
2-3-2 了解社會發展、國家經濟及科技
進步與工作的關係。 
3-3-1 學習如何尋找並運用職業世界的
資訊。 
3-3-2 培養正確工作態度及價值觀。 
3-3-3 發展生涯規劃的能力。 
3-3-4 培養解決生涯問題的自信與能
力。 
【資訊教育】 
5-4-3 建立科技為增進整體人類福祉的
正確觀念，善用資訊科技作為關心他人
及其他族群的利器。 
【性別平等教育】 
3-4-1 展現自我而不受性別限制。 
3-4-12 運用多元思考，解決性別的相關

問題。 

1 
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九 10/26 第八 8-2-1 了解 1.介紹運輸
的目的。 

1-4-1-1 
1-4-1-2 

【生涯發展】 
1-3-1 探索自我的興趣、性向、價值觀 1 

圖片 
投影

討論 
口語評



  | 

11/01 

  

章：運

輸科技 

˙ 

˙8-2

動力來

源

（2） 

動力科技與

運輸科技的

關係。 

2.介紹構成

運輸系統的

主要單元。 
3.介紹熱能
應用在動力
系統的方
式。 
4.介紹內燃

機的種類。 

2-4-1-1 
2-4-5-7。 
2-4-8-4 
4-4-1-2 
4-4-1-3。 
4-4-2-2。 
4-4-3-5 
6-4-2-1 
7-4-0-4 
8-4-0-1。 
8-4-0-4。 
8-4-0-6 

及人格特質。 
1-3-2 了解自己的能力、興趣、特質所
適合發展的方向。 
2-3-1 了解教育的機會、特性及與工作
間的關係。 
2-3-2 了解社會發展、國家經濟及科技
進步與工作的關係。 
3-3-1 學習如何尋找並運用職業世界的
資訊。 
3-3-2 培養正確工作態度及價值觀。 
3-3-3 發展生涯規劃的能力。 
3-3-4 培養解決生涯問題的自信與能
力。 
【資訊教育】 
5-4-3 建立科技為增進整體人類福祉的
正確觀念，善用資訊科技作為關心他人
及其他族群的利器。 
【性別平等教育】 
3-4-1 展現自我而不受性別限制。 
3-4-12 運用多元思考，解決性別的相關

問題。 

片 
打氣
筒、
手搖
鑽、
保特
瓶、
AB
膠、
木
片、
軟木
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量 
活動進
行 

十 11/02 

| 

11/08 

  

第八

章：運

輸科技 

˙8-3

動力傳

動方式

（2） 

 

8-3-1 知道

運輸系統的

動力來源。 

 

1.介紹流體
動力所應用
的基本原
理。 
2.介紹氣體
動力系統的
原理。 
3.介紹油壓

系統的原

理。 
4. 介紹陸上
運輸系統及
運輸載具。 
5. 介紹海上
運輸系統及
運輸載具。 
6. 介紹航空
運輸系統及
運輸載具。 
7. 介紹太空
運輸系統及

1-4-1-1 
1-4-1-2 
2-4-1-1 
2-4-5-7。 
2-4-8-4 
4-4-1-2 
4-4-1-3。 
4-4-2-2。 
4-4-3-5 
6-4-2-1 
7-4-0-4 
8-4-0-1。 
8-4-0-4。 
8-4-0-6 

【生涯發展】 
1-3-1 探索自我的興趣、性向、價值觀
及人格特質。 
1-3-2 了解自己的能力、興趣、特質所
適合發展的方向。 
2-3-2 了解社會發展、國家經濟及科技
進步與工作的關係。 
3-3-1 學習如何尋找並運用職業世界的
資訊。 
3-3-2 培養正確工作態度及價值觀。 
3-3-3 發展生涯規劃的能力。 
3-3-4 培養解決生涯問題的自信與能
力。 
【資訊教育】 
2-4-2 了解多媒體電腦相關設備，以及
圖形、影像、文字、動畫、語音的整合
應用。 
3-4-1 能利用軟體工具進行圖表製作。 
盡量使用自由軟體。 
4-4-1 能利用網際網路、多媒體光碟、
影碟等進行資料蒐集，並結合已學過的
軟體進行資料整理與分析。 

1 
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運輸載具。 
8.介紹未來

的運輸載具

及發展。 

5-4-2 適時應用資訊科技，透過網路培
養合作學習、主動學習的能力。 
5-4-3 建立科技為增進整體人類福祉的
正確觀念，善用資訊科技作為關心他人
及其他族群的利器。 
【家政教育】 
2-4-5 設計、選購及製作簡易生活用
品。 
3-4-4 運用資源分析、研判與整合家庭
消費資訊，以解決生活問題。 
3-4-5 了解有效的資源管理，並應用於

生活中。 

十 

一 

11/09 

| 

11/15 

  

第八

章：運

輸科技 

˙8-3

動力傳

動方式

（2） 

 

8-3-1 知道

運輸系統的

動力來源。 

 

1.介紹流體
動力所應用
的基本原
理。 
2.介紹氣體
動力系統的
原理。 
3.介紹油壓

系統的原

理。 
4. 介紹陸上
運輸系統及
運輸載具。 
5. 介紹海上
運輸系統及
運輸載具。 
6. 介紹航空
運輸系統及
運輸載具。 
7. 介紹太空
運輸系統及
運輸載具。 
8.介紹未來

的運輸載具

及發展。 

1-4-1-1 
1-4-1-2 
2-4-1-1 
2-4-5-7。 
2-4-8-4 
4-4-1-2 
4-4-1-3。 
4-4-2-2。 
4-4-3-5 
6-4-2-1 
7-4-0-4 
8-4-0-1。 
8-4-0-4。 
8-4-0-6 

【生涯發展】 
1-3-1 探索自我的興趣、性向、價值觀
及人格特質。 
1-3-2 了解自己的能力、興趣、特質所
適合發展的方向。 
2-3-2 了解社會發展、國家經濟及科技
進步與工作的關係。 
3-3-1 學習如何尋找並運用職業世界的
資訊。 
3-3-2 培養正確工作態度及價值觀。 
3-3-3 發展生涯規劃的能力。 
3-3-4 培養解決生涯問題的自信與能
力。 
【資訊教育】 
2-4-2 了解多媒體電腦相關設備，以及
圖形、影像、文字、動畫、語音的整合
應用。 
3-4-1 能利用軟體工具進行圖表製作。 
盡量使用自由軟體。 
4-4-1 能利用網際網路、多媒體光碟、
影碟等進行資料蒐集，並結合已學過的
軟體進行資料整理與分析。 
5-4-2 適時應用資訊科技，透過網路培
養合作學習、主動學習的能力。 
5-4-3 建立科技為增進整體人類福祉的
正確觀念，善用資訊科技作為關心他人
及其他族群的利器。 
【家政教育】 
2-4-5 設計、選購及製作簡易生活用
品。 
3-4-4 運用資源分析、研判與整合家庭

1 

投影
片 
圖卡 
各類
汽車
雜誌
或書
籍 
各式
汽車
型錄 
 

討論 
口語評
量 
活動進
行 



消費資訊，以解決生活問題。 
3-4-5 了解有效的資源管理，並應用於

生活中。 

十二 

  

11/16 

| 

11/22 

  

第八

章：運

輸科技 

˙8-3

動力傳

動方式

（2） 

 

8-3-1 知道

運輸系統的

動力來源。 

 

1.介紹流體
動力所應用
的基本原
理。 
2.介紹氣體
動力系統的
原理。 
3.介紹油壓

系統的原

理。 
4. 介紹陸上
運輸系統及
運輸載具。 
5. 介紹海上
運輸系統及
運輸載具。 
6. 介紹航空
運輸系統及
運輸載具。 
7. 介紹太空
運輸系統及
運輸載具。 
8.介紹未來

的運輸載具

及發展。 

1-4-1-1 
1-4-1-2 
2-4-1-1 
2-4-5-7。 
2-4-8-4 
4-4-1-2 
4-4-1-3。 
4-4-2-2。 
4-4-3-5 
6-4-2-1 
7-4-0-4 
8-4-0-1。 
8-4-0-4。 
8-4-0-6 

【生涯發展】 
1-3-1 探索自我的興趣、性向、價值觀
及人格特質。 
1-3-2 了解自己的能力、興趣、特質所
適合發展的方向。 
2-3-2 了解社會發展、國家經濟及科技
進步與工作的關係。 
3-3-1 學習如何尋找並運用職業世界的
資訊。 
3-3-2 培養正確工作態度及價值觀。 
3-3-3 發展生涯規劃的能力。 
3-3-4 培養解決生涯問題的自信與能
力。 
【資訊教育】 
2-4-2 了解多媒體電腦相關設備，以及
圖形、影像、文字、動畫、語音的整合
應用。 
3-4-1 能利用軟體工具進行圖表製作。 
盡量使用自由軟體。 
4-4-1 能利用網際網路、多媒體光碟、
影碟等進行資料蒐集，並結合已學過的
軟體進行資料整理與分析。 
5-4-2 適時應用資訊科技，透過網路培
養合作學習、主動學習的能力。 
5-4-3 建立科技為增進整體人類福祉的
正確觀念，善用資訊科技作為關心他人
及其他族群的利器。 
【家政教育】 
2-4-5 設計、選購及製作簡易生活用
品。 
3-4-4 運用資源分析、研判與整合家庭
消費資訊，以解決生活問題。 
3-4-5 了解有效的資源管理，並應用於

生活中。 

1 

投影
片 
圖卡 
各類
汽車
雜誌
或書
籍 
各式
汽車
型錄 
 

討論 
口語評
量 
活動進
行 

十 

三  

  

11/23 

| 

11/29 

第八

章：運

輸科技 

8-3-1 知道

運輸系統的

動力來源。 

1.介紹流體
動力所應用
的基本原
理。 
2.介紹氣體

1-4-1-1 
1-4-1-2 
2-4-1-1 
2-4-5-7。 
2-4-8-4 

【生涯發展】 
1-3-1 探索自我的興趣、性向、價值觀
及人格特質。 
1-3-2 了解自己的能力、興趣、特質所
適合發展的方向。 

1 

投影
片 
圖卡 
各類
汽車

討論 
口語評
量 
活動進



  

  

˙8-3

動力傳

動方式

（2） 

 

 動力系統的
原理。 
3.介紹油壓

系統的原

理。 
4. 介紹陸上
運輸系統及
運輸載具。 
5. 介紹海上
運輸系統及
運輸載具。 
6. 介紹航空
運輸系統及
運輸載具。 
7. 介紹太空
運輸系統及
運輸載具。 
8.介紹未來

的運輸載具

及發展。 

4-4-1-2 
4-4-1-3。 
4-4-2-2。 
4-4-3-5 
6-4-2-1 
7-4-0-4 
8-4-0-1。 
8-4-0-4。 
8-4-0-6 

2-3-2 了解社會發展、國家經濟及科技
進步與工作的關係。 
3-3-1 學習如何尋找並運用職業世界的
資訊。 
3-3-2 培養正確工作態度及價值觀。 
3-3-3 發展生涯規劃的能力。 
3-3-4 培養解決生涯問題的自信與能
力。 
【資訊教育】 
2-4-2 了解多媒體電腦相關設備，以及
圖形、影像、文字、動畫、語音的整合
應用。 
3-4-1 能利用軟體工具進行圖表製作。 
盡量使用自由軟體。 
4-4-1 能利用網際網路、多媒體光碟、
影碟等進行資料蒐集，並結合已學過的
軟體進行資料整理與分析。 
5-4-2 適時應用資訊科技，透過網路培
養合作學習、主動學習的能力。 
5-4-3 建立科技為增進整體人類福祉的
正確觀念，善用資訊科技作為關心他人
及其他族群的利器。 
【家政教育】 
2-4-5 設計、選購及製作簡易生活用
品。 
3-4-4 運用資源分析、研判與整合家庭
消費資訊，以解決生活問題。 
3-4-5 了解有效的資源管理，並應用於

生活中。 

雜誌
或書
籍 
各式
汽車
型錄 
 

行 

十 

四 

11/30 

| 

12/06 

  

  

第二次

段考 

  

              

十 

五 

12/07 

| 

12/13 

第八

章：運

輸科技 

8-4-1 認識

陸上運

輸載

1.介紹流體
動力所應用
的基本原
理。 
2.介紹氣體

1-4-1-1 
1-4-1-2 
2-4-1-1 
2-4-5-7。 
2-4-8-4 

【生涯發展】 
1-3-1 探索自我的興趣、性向、價值觀
及人格特質。 
1-3-2 了解自己的能力、興趣、特質所
適合發展的方向。 

1 

投影
片 
圖卡 
各類
汽車

討論 
口語評
量 
活動進



  

  

  

˙8-4

運輸載

具

（1） 

˙8-5

未來的

運輸科

技

（1） 

具，並

知道其

功能及

應用。 

8-4-2 認識

海上運

輸載

具，並

知道其

功能及

應用。 

8-4-3 認識

空中運

輸載

具，並

知道其

功能及

應用。 

8-4-4 了解

應用科

學原理

於運輸

載具的

方法。 

8-4-5 了解

各種運輸載

具模型設計

與製作的方

動力系統的
原理。 
3.介紹油壓

系統的原

理。 
4. 介紹陸上
運輸系統及
運輸載具。 
5. 介紹海上
運輸系統及
運輸載具。 
6. 介紹航空
運輸系統及
運輸載具。 
7. 介紹太空
運輸系統及
運輸載具。 
8.介紹未來

的運輸載具

及發展。 

4-4-1-2 
4-4-1-3。 
4-4-2-2。 
4-4-3-5 
6-4-2-1 
7-4-0-4 
8-4-0-1。 
8-4-0-4。 
8-4-0-6 

2-3-2 了解社會發展、國家經濟及科技
進步與工作的關係。 
3-3-1 學習如何尋找並運用職業世界的
資訊。 
3-3-2 培養正確工作態度及價值觀。 
3-3-3 發展生涯規劃的能力。 
3-3-4 培養解決生涯問題的自信與能
力。 
【資訊教育】 
2-4-2 了解多媒體電腦相關設備，以及
圖形、影像、文字、動畫、語音的整合
應用。 
3-4-1 能利用軟體工具進行圖表製作。 
盡量使用自由軟體。 
4-4-1 能利用網際網路、多媒體光碟、
影碟等進行資料蒐集，並結合已學過的
軟體進行資料整理與分析。 
5-4-2 適時應用資訊科技，透過網路培
養合作學習、主動學習的能力。 
5-4-3 建立科技為增進整體人類福祉的
正確觀念，善用資訊科技作為關心他人
及其他族群的利器。 
【家政教育】 
2-4-5 設計、選購及製作簡易生活用
品。 
3-4-4 運用資源分析、研判與整合家庭
消費資訊，以解決生活問題。 
3-4-5 了解有效的資源管理，並應用於

生活中。 

雜誌
或書
籍 
各式
汽車
型錄 
 

行 



法。 

8-5-1 認識

未來的運輸

載具。 

十 

六 

12/14 

| 

12/20 

  

  

  

第八

章：運

輸科技 

˙8-4

運輸載

具

（1） 

˙8-5

未來的

運輸科

技

（1） 

8-4-1 認識

陸上運

輸載

具，並

知道其

功能及

應用。 

8-4-2 認識

海上運

輸載

具，並

知道其

功能及

應用。 

8-4-3 認識

空中運

輸載

具，並

知道其

功能及

應用。 

8-4-4 了解

應用科

學原理

1.介紹流體
動力所應用
的基本原
理。 
2.介紹氣體
動力系統的
原理。 
3.介紹油壓

系統的原

理。 
4. 介紹陸上
運輸系統及
運輸載具。 
5. 介紹海上
運輸系統及
運輸載具。 
6. 介紹航空
運輸系統及
運輸載具。 
7. 介紹太空
運輸系統及
運輸載具。 
8.介紹未來

的運輸載具

及發展。 

1-4-1-1 
1-4-1-2 
2-4-1-1 
2-4-5-7。 
2-4-8-4 
4-4-1-2 
4-4-1-3。 
4-4-2-2。 
4-4-3-5 
6-4-2-1 
7-4-0-4 
8-4-0-1。 
8-4-0-4。 
8-4-0-6 

【生涯發展】 
1-3-1 探索自我的興趣、性向、價值觀
及人格特質。 
1-3-2 了解自己的能力、興趣、特質所
適合發展的方向。 
2-3-2 了解社會發展、國家經濟及科技
進步與工作的關係。 
3-3-1 學習如何尋找並運用職業世界的
資訊。 
3-3-2 培養正確工作態度及價值觀。 
3-3-3 發展生涯規劃的能力。 
3-3-4 培養解決生涯問題的自信與能
力。 
【資訊教育】 
2-4-2 了解多媒體電腦相關設備，以及
圖形、影像、文字、動畫、語音的整合
應用。 
3-4-1 能利用軟體工具進行圖表製作。 
盡量使用自由軟體。 
4-4-1 能利用網際網路、多媒體光碟、
影碟等進行資料蒐集，並結合已學過的
軟體進行資料整理與分析。 
5-4-2 適時應用資訊科技，透過網路培
養合作學習、主動學習的能力。 
5-4-3 建立科技為增進整體人類福祉的
正確觀念，善用資訊科技作為關心他人
及其他族群的利器。 
【家政教育】 
2-4-5 設計、選購及製作簡易生活用
品。 
3-4-4 運用資源分析、研判與整合家庭
消費資訊，以解決生活問題。 
3-4-5 了解有效的資源管理，並應用於

生活中。 

1 

投影
片 
圖卡 
各類
汽車
雜誌
或書
籍 
各式
汽車
型錄 
 

討論 
口語評
量 
活動進
行 



於運輸

載具的

方法。 

8-4-5 了解

各種運輸載

具模型設計

與製作的方

法。 

8-5-1 認識

未來的運輸

載具。 

十 

七 

12/21 

| 

12/27 

  

  

  

第八

章：運

輸科技 

˙8-4

運輸載

具

（1） 

˙8-5

未來的

運輸科

技

（1） 

8-4-1 認識

陸上運

輸載

具，並

知道其

功能及

應用。 

8-4-2 認識

海上運

輸載

具，並

知道其

功能及

應用。 

8-4-3 認識

空中運

輸載

1.介紹流體
動力所應用
的基本原
理。 
2.介紹氣體
動力系統的
原理。 
3.介紹油壓

系統的原

理。 
4. 介紹陸上
運輸系統及
運輸載具。 
5. 介紹海上
運輸系統及
運輸載具。 
6. 介紹航空
運輸系統及
運輸載具。 
7. 介紹太空
運輸系統及
運輸載具。 
8.介紹未來

的運輸載具

1-4-1-1 
1-4-1-2 
2-4-1-1 
2-4-5-7。 
2-4-8-4 
4-4-1-2 
4-4-1-3。 
4-4-2-2。 
4-4-3-5 
6-4-2-1 
7-4-0-4 
8-4-0-1。 
8-4-0-4。 
8-4-0-6 

【生涯發展】 
1-3-1 探索自我的興趣、性向、價值觀
及人格特質。 
1-3-2 了解自己的能力、興趣、特質所
適合發展的方向。 
2-3-2 了解社會發展、國家經濟及科技
進步與工作的關係。 
3-3-1 學習如何尋找並運用職業世界的
資訊。 
3-3-2 培養正確工作態度及價值觀。 
3-3-3 發展生涯規劃的能力。 
3-3-4 培養解決生涯問題的自信與能
力。 
【資訊教育】 
2-4-2 了解多媒體電腦相關設備，以及
圖形、影像、文字、動畫、語音的整合
應用。 
3-4-1 能利用軟體工具進行圖表製作。 
盡量使用自由軟體。 
4-4-1 能利用網際網路、多媒體光碟、
影碟等進行資料蒐集，並結合已學過的
軟體進行資料整理與分析。 
5-4-2 適時應用資訊科技，透過網路培
養合作學習、主動學習的能力。 
5-4-3 建立科技為增進整體人類福祉的
正確觀念，善用資訊科技作為關心他人
及其他族群的利器。 

1 

投影
片 
圖卡 
各類
汽車
雜誌
或書
籍 
各式
汽車
型錄 
 

討論 
口語評
量 
活動進
行 



具，並

知道其

功能及

應用。 

8-4-4 了解

應用科

學原理

於運輸

載具的

方法。 

8-4-5 了解

各種運輸載

具模型設計

與製作的方

法。 

8-5-1 認識

未來的運輸

載具。 

及發展。 【家政教育】 
2-4-5 設計、選購及製作簡易生活用
品。 
3-4-4 運用資源分析、研判與整合家庭
消費資訊，以解決生活問題。 
3-4-5 了解有效的資源管理，並應用於

生活中。 

十 

八 

12/28 

| 

01/03 

  

  

  

第八

章：運

輸科技 

˙8-5

未來的

運輸科

技

（1） 

8-5-1 認識

未來的運輸

載具。 

1.介紹流體
動力所應用
的基本原
理。 
2.介紹氣體
動力系統的
原理。 
3.介紹油壓

系統的原

理。 
4. 介紹陸上
運輸系統及
運輸載具。 
5. 介紹海上
運輸系統及

1-4-1-1 
1-4-1-2 
2-4-1-1 
2-4-5-7。 
2-4-8-4 
4-4-1-2 
4-4-1-3。 
4-4-2-2。 
4-4-3-5 
6-4-2-1 
7-4-0-4 
8-4-0-1。 
8-4-0-4。 
8-4-0-6 

【生涯發展】 
1-3-1 探索自我的興趣、性向、價值觀
及人格特質。 
1-3-2 了解自己的能力、興趣、特質所
適合發展的方向。 
2-3-2 了解社會發展、國家經濟及科技
進步與工作的關係。 
3-3-1 學習如何尋找並運用職業世界的
資訊。 
3-3-2 培養正確工作態度及價值觀。 
3-3-3 發展生涯規劃的能力。 
3-3-4 培養解決生涯問題的自信與能
力。 
【資訊教育】 
2-4-2 了解多媒體電腦相關設備，以及
圖形、影像、文字、動畫、語音的整合

4 

投影
片 
圖卡 
各類
汽車
雜誌
或書
籍 
各式
汽車
型錄 
 

討論 
口語評
量 
活動進
行 



運輸載具。 
6. 介紹航空
運輸系統及
運輸載具。 
7. 介紹太空
運輸系統及
運輸載具。 
8.介紹未來

的運輸載具

及發展。 

應用。 
3-4-1 能利用軟體工具進行圖表製作。 
盡量使用自由軟體。 
4-4-1 能利用網際網路、多媒體光碟、
影碟等進行資料蒐集，並結合已學過的
軟體進行資料整理與分析。 
5-4-2 適時應用資訊科技，透過網路培
養合作學習、主動學習的能力。 
5-4-3 建立科技為增進整體人類福祉的
正確觀念，善用資訊科技作為關心他人
及其他族群的利器。 
【家政教育】 
2-4-5 設計、選購及製作簡易生活用
品。 
3-4-4 運用資源分析、研判與整合家庭
消費資訊，以解決生活問題。 
3-4-5 了解有效的資源管理，並應用於

生活中。 

十 

九 

1/04/ 

| 

1/10 

  

  

  

  

第八

章：運

輸科技 

˙8-5

未來的

運輸科

技

（1） 

8-5-1 認識

未來的運輸

載具。 

1.介紹流體
動力所應用
的基本原
理。 
2.介紹氣體
動力系統的
原理。 
3.介紹油壓

系統的原

理。 
4. 介紹陸上
運輸系統及
運輸載具。 
5. 介紹海上
運輸系統及
運輸載具。 
6. 介紹航空
運輸系統及
運輸載具。 
7. 介紹太空
運輸系統及
運輸載具。 
8.介紹未來

1-4-1-1 
1-4-1-2 
2-4-1-1 
2-4-5-7。 
2-4-8-4 
4-4-1-2 
4-4-1-3。 
4-4-2-2。 
4-4-3-5 
6-4-2-1 
7-4-0-4 
8-4-0-1。 
8-4-0-4。 
8-4-0-6 

【生涯發展】 
1-3-1 探索自我的興趣、性向、價值觀
及人格特質。 
1-3-2 了解自己的能力、興趣、特質所
適合發展的方向。 
2-3-2 了解社會發展、國家經濟及科技
進步與工作的關係。 
3-3-1 學習如何尋找並運用職業世界的
資訊。 
3-3-2 培養正確工作態度及價值觀。 
3-3-3 發展生涯規劃的能力。 
3-3-4 培養解決生涯問題的自信與能
力。 
【資訊教育】 
2-4-2 了解多媒體電腦相關設備，以及
圖形、影像、文字、動畫、語音的整合
應用。 
3-4-1 能利用軟體工具進行圖表製作。 
盡量使用自由軟體。 
4-4-1 能利用網際網路、多媒體光碟、
影碟等進行資料蒐集，並結合已學過的
軟體進行資料整理與分析。 
5-4-2 適時應用資訊科技，透過網路培
養合作學習、主動學習的能力。 
5-4-3 建立科技為增進整體人類福祉的

4 

投影
片 
圖卡 
各類
汽車
雜誌
或書
籍 
各式
汽車
型錄 
 

討論 
口語評
量 
活動進
行 



的運輸載具

及發展。 

正確觀念，善用資訊科技作為關心他人
及其他族群的利器。 
【家政教育】 
2-4-5 設計、選購及製作簡易生活用
品。 
3-4-4 運用資源分析、研判與整合家庭
消費資訊，以解決生活問題。 
3-4-5 了解有效的資源管理，並應用於

生活中。 

二十 

  

1/11/ 

| 

1/17 

  

  

  

  

第三次

段考 
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（表十二之二） 

 

一、教材版本：南版第六冊 

二、本領域每週學習節數：1 

二、本學期課程內涵 

 

週

次 

實施 

期間 

單元活動

主題 

教學目標 教學活動重點 相對

應 

能力

指標 

重大 

議題 

節

數 

教

學

資

源 

評量

方法 

十大基本

能力 

一 02/17 

| 

02/21 

第五章：

能源科技 

˙5-1 認

識能源科

技 

˙ 

5-1-1 知道

能源的意

義。 

5-1-2 了解

石化礦產的

形成過程與

特性。 

5-1-3 體會

珍惜自然資

源的重要。 

5-2-1 認識

汽油的分類

方式。 

5-2-2 正確

1.讓學生知道能

源的意義，以及

有哪些不同的性

質和形態。 

2.讓學生知道

煤、石油和天然

氣的成分、形成

過程與用途，並

讓學生體會到

煤、石油和天然

氣都是非再生資

源，它們在使用

過程中容易造成

汙染，並且儲量

1-4-

1-1 

1-4-

3-1 

1-4-

4-2 

1-4-

4-3 

1-4-

5-1 

1-4-

5-2 

1-4-

5-4 

家政教育 

3-4-4 運用資源分析、研判與整

合家庭消費資訊，以解決生活問

題。 

生涯發展教育 

1-3-1 探索自我的興趣、性向、

價值觀及人格特質 

1-3-2 了解自己的能力、興趣、

特質所適合發展的方向 

2-3-1 了解教育的機會、特性及

與工作間的關係。 

2-3-2 了解社會發展、國家經濟

及科技進步與工作的關係。 

3-3-1 學習如何尋找並運用職業

1 實

驗

5-1

相

關

器

材

、

投

影

片

。 

討論 

口語

評量 

活動

進行 

3.生涯規

劃與終身

學習 

4.表達、

溝通與分

享 

5.尊重、

關懷與團

隊合作 

8.運用科

技與資訊 

9.主動探

索與研究

10.獨立



選用汽油。 

5-2-3 了解

油價對日常

生活的影

響。 

5-2-4 知道

液化天然氣

的使用。 

5-2-5 能注

意液化天然

氣使用的安

全。 

日益減少，因

此，應善加使

用。 

。 

1-4-

5-5 

2-4-

1-1 

3-4-

0-1 

3-4-

0-2 

3-4-

0-5 

4-4-

1-3 

4-4-

2-1 

4-4-

2-3 

5-4-

1-1 

6-4-

2-1 

6-4-

3-1 

7-4-

0-1 

7-4-

世界的資訊。 

3-3-2 培養正確工作態度及價值

觀。 

3-3-3 發展生涯規劃的能力。 

3-3-4 培養解決生涯問題的自信

與能力 

資訊教育 

3-4-1 能利用軟體工具分析簡單

的數據資料。  

思考與解

決問題 



0-2 

二 02/22 

| 

02/28 

第五章：

能源科技 

˙5-1 認

識能源科

技 

˙ 

5-1-1 知道

能源的意

義。 

5-1-2 了解

石化礦產的

形成過程與

特性。 

5-1-3 體會

珍惜自然資

源的重要。 

5-2-1 認識

汽油的分類

方式。 

5-2-2 正確

選用汽油。 

5-2-3 了解

油價對日常

生活的影

響。 

5-2-4 知道

液化天然氣

的使用。 

5-2-5 能注

1.讓學生知道能

源的意義，以及

有哪些不同的性

質和形態。 

2.讓學生知道

煤、石油和天然

氣的成分、形成

過程與用途，並

讓學生體會到

煤、石油和天然

氣都是非再生資

源，它們在使用

過程中容易造成

汙染，並且儲量

日益減少，因

此，應善加使

用。 

。 

1-4-

1-1 

1-4-

3-1 

1-4-

4-2 

1-4-

4-3 

1-4-

5-1 

1-4-

5-2 

1-4-

5-4 

1-4-

5-5 

2-4-

1-1 

3-4-

0-1 

3-4-

0-2 

3-4-

家政教育 

3-4-4 運用資源分析、研判與整

合家庭消費資訊，以解決生活問

題。 

生涯發展教育 

1-3-1 探索自我的興趣、性向、

價值觀及人格特質 

1-3-2 了解自己的能力、興趣、

特質所適合發展的方向 

2-3-1 了解教育的機會、特性及

與工作間的關係。 

2-3-2 了解社會發展、國家經濟

及科技進步與工作的關係。 

3-3-1 學習如何尋找並運用職業

世界的資訊。 

3-3-2 培養正確工作態度及價值

觀。 

3-3-3 發展生涯規劃的能力。 

3-3-4 培養解決生涯問題的自信

與能力 

資訊教育 

3-4-1 能利用軟體工具分析簡單

的數據資料。  

1 實

驗

5-1

相

關

器

材

、

投

影

片

。 

討論 

口語

評量 

活動

進行 

3.生涯規

劃與終身

學習 

4.表達、

溝通與分

享 

5.尊重、

關懷與團

隊合作 

8.運用科

技與資訊 

9.主動探

索與研究

10.獨立

思考與解

決問題 



意液化天然

氣使用的安

全。 

0-5 

4-4-

1-3 

4-4-

2-1 

4-4-

2-3 

5-4-

1-1 

6-4-

2-1 

6-4-

3-1 

7-4-

0-1 

7-4-

0-2 

三 03/01 

| 

03/07 

第五章：

能源科技 

5-2 常用

的能源 

5-2-1 認識

汽油的分類

方式。 

5-2-2 正確

選用汽油。 

5-2-3 了解

油價對日常

1.讓學生了解人

類的文明與自然

資源的利用是息

息相關，人類在

開發與利用資源

的同時，應該慎

思如何管理與利

1-4-

1-1 

1-4-

3-1 

1-4-

4-2 

1-4-

家政教育 

3-4-4 運用資源分析、研判與整

合家庭消費資訊，以解決生活問

題。 

生涯發展教育 

1-3-1 探索自我的興趣、性向、

價值觀及人格特質 

1 實

驗

5-2

相

關

器

材

討論 

口語

評量 

活動

進行 

3.生涯規

劃與終身

學習 

4.表達、

溝通與分

享 

5.尊重、



生活的影

響。 

5-2-4 知道

液化天然氣

的使用。 

5-2-5 能注

意液化天然

氣使用的安

全。 

用自然資源才能

讓人類與生存在

地球上的生物得

以永續發展。 

2.能認識汽油的

分類方式、正確

選用汽油並了解

油價對日常生活

的影響。 

3.能知道液化天

然氣的使用並注

意液化天然氣使

用的安全。 

4-3 

1-4-

5-1 

1-4-

5-2 

1-4-

5-4 

1-4-

5-5 

2-4-

1-1 

3-4-

0-1 

3-4-

0-2 

3-4-

0-5 

4-4-

1-3 

4-4-

2-1 

4-4-

2-3 

5-4-

1-1 

1-3-2 了解自己的能力、興趣、

特質所適合發展的方向 

2-3-1 了解教育的機會、特性及

與工作間的關係。 

2-3-2 了解社會發展、國家經濟

及科技進步與工作的關係。 

3-3-1 學習如何尋找並運用職業

世界的資訊。 

3-3-2 培養正確工作態度及價值

觀。 

3-3-3 發展生涯規劃的能力。 

3-3-4 培養解決生涯問題的自信

與能力 

資訊教育 

3-4-1 能利用軟體工具分析簡單

的數據資料。  

、

投

影

片

。 

關懷與團

隊合作 

8.運用科

技與資訊 

9.主動探

索與研究

10.獨立

思考與解

決問題 



6-4-

2-1 

6-4-

3-1 

7-4-

0-1 

7-4-

0-2 

四 03/8 

| 

03/14 

第五章：

能源科技 

5-2 常用

的能源 

5-2-1 認識

汽油的分類

方式。 

5-2-2 正確

選用汽油。 

5-2-3 了解

油價對日常

生活的影

響。 

5-2-4 知道

液化天然氣

的使用。 

5-2-5 能注

意液化天然

氣使用的安

全。 

1.讓學生了解人

類的文明與自然

資源的利用是息

息相關，人類在

開發與利用資源

的同時，應該慎

思如何管理與利

用自然資源才能

讓人類與生存在

地球上的生物得

以永續發展。 

2.能認識汽油的

分類方式、正確

選用汽油並了解

油價對日常生活

的影響。 

1-4-

1-1 

1-4-

3-1 

1-4-

4-2 

1-4-

4-3 

1-4-

5-1 

1-4-

5-2 

1-4-

5-4 

1-4-

5-5 

家政教育 

3-4-4 運用資源分析、研判與整

合家庭消費資訊，以解決生活問

題。 

生涯發展教育 

1-3-1 探索自我的興趣、性向、

價值觀及人格特質 

1-3-2 了解自己的能力、興趣、

特質所適合發展的方向 

2-3-1 了解教育的機會、特性及

與工作間的關係。 

2-3-2 了解社會發展、國家經濟

及科技進步與工作的關係。 

3-3-1 學習如何尋找並運用職業

世界的資訊。 

3-3-2 培養正確工作態度及價值

1 實

驗

5-2

相

關

器

材

、

投

影

片

。 

討論 

口語

評量 

活動

進行 

3.生涯規

劃與終身

學習 

4.表達、

溝通與分

享 

5.尊重、

關懷與團

隊合作 

8.運用科

技與資訊 

9.主動探

索與研究

10.獨立

思考與解

決問題 



3.能知道液化天

然氣的使用並注

意液化天然氣使

用的安全。 

2-4-

1-1 

3-4-

0-1 

3-4-

0-2 

3-4-

0-5 

4-4-

1-3 

4-4-

2-1 

4-4-

2-3 

5-4-

1-1 

6-4-

2-1 

6-4-

3-1 

7-4-

0-1 

7-4-

0-2 

觀。 

3-3-3 發展生涯規劃的能力。 

3-3-4 培養解決生涯問題的自信

與能力 

資訊教育 

3-4-1 能利用軟體工具分析簡單

的數據資料。  



五 03/15 

| 

03/21 

第五章：

能源科技 

5-2 常用

的能源 

5-2-1 認識

汽油的分類

方式。 

5-2-2 正確

選用汽油。 

5-2-3 了解

油價對日常

生活的影

響。 

5-2-4 知道

液化天然氣

的使用。 

5-2-5 能注

意液化天然

氣使用的安

全。 

1.讓學生了解人

類的文明與自然

資源的利用是息

息相關，人類在

開發與利用資源

的同時，應該慎

思如何管理與利

用自然資源才能

讓人類與生存在

地球上的生物得

以永續發展。 

2.能認識汽油的

分類方式、正確

選用汽油並了解

油價對日常生活

的影響。 

3.能知道液化天

然氣的使用並注

意液化天然氣使

用的安全。 

1-4-

1-1 

1-4-

3-1 

1-4-

4-2 

1-4-

4-3 

1-4-

5-1 

1-4-

5-2 

1-4-

5-4 

1-4-

5-5 

2-4-

1-1 

3-4-

0-1 

3-4-

0-2 

3-4-

0-5 

4-4-

家政教育 

3-4-4 運用資源分析、研判與整

合家庭消費資訊，以解決生活問

題。 

生涯發展教育 

1-3-1 探索自我的興趣、性向、

價值觀及人格特質 

1-3-2 了解自己的能力、興趣、

特質所適合發展的方向 

2-3-1 了解教育的機會、特性及

與工作間的關係。 

2-3-2 了解社會發展、國家經濟

及科技進步與工作的關係。 

3-3-1 學習如何尋找並運用職業

世界的資訊。 

3-3-2 培養正確工作態度及價值

觀。 

3-3-3 發展生涯規劃的能力。 

3-3-4 培養解決生涯問題的自信

與能力 

資訊教育 

3-4-1 能利用軟體工具分析簡單

的數據資料。  

1 實

驗

5-2

相

關

器

材

、

投

影

片

。 

討論 

口語

評量 

活動

進行 

3.生涯規

劃與終身

學習 

4.表達、

溝通與分

享 

5.尊重、

關懷與團

隊合作 

8.運用科

技與資訊 

9.主動探

索與研究

10.獨立

思考與解

決問題 



1-3 

4-4-

2-1 

4-4-

2-3 

5-4-

1-1 

6-4-

2-1 

6-4-

3-1 

7-4-

0-1 

7-4-

0-2 

六 03/22 

| 

03/28 

第五章：

能源科技 

˙5-3 再

生能源 

˙ 

5-3-1 知道

再生能源應

用對環境的

影響。 

5-3-2 認識

風力發電的

方式與原

理。 

5-3-3 認識

1.再生能源的應

用。 

2.風力、太陽

能、地熱、海洋

能源、生質能源

的介紹。 

  

1-4-

5-1 

1-4-

5-2 

2-4-

1-1 

3-4-

0-1 

3-4-

家政教育 

3-4-4 運用資源分析、研判與整

合家庭消費資訊，以解決生活問

題。 

3-4-5 瞭解有效的資源管理，並

應用於生活中。 

生涯發展教育 

1-3-1 探索自我的興趣、性向、

價值觀及人格特質 

1 實

驗

5-3

相

關

器

材

、

投

討論 

口語

評量 

活動

進行 

3.生涯規

劃與終身

學習 

4.表達、

溝通與分

享 

5.尊重、

關懷與團

隊合作 



太陽能發電

的方式與原

理。 

5-3-4 認識

地熱發電的

方式與原

理。 

5-3-5 認識

海洋能源發

電的方式與

原理。 

5-3-6 認識

生質能源發

電的方式與

原理。 

  

0-2 

3-4-

0-5 

4-4-

1-3 

4-4-

2-1 

5-4-

1-1 

7-4-

0-1 

7-4-

0-2 

7-4-

0-3 

7-4-

0-5 

1-3-2 了解自己的能力、興趣、

特質所適合發展的方向 

2-3-2 了解社會發展、國家經濟

及科技進步與工作的關係。 

3-3-1 學習如何尋找並運用職業

世界的資訊。 

3-3-2 培養正確工作態度及價值

觀。 

3-3-3 發展生涯規劃的能力。 

3-3-4 培養解決生涯問題的自信

與能力 

資訊教育 

5-4-2 能善盡使用科技應負之責

任。  

影

片

。 

  

6.文化學

習與國際

了解 

8.運用科

技與資訊

9.主動探

索與研究 

10.獨立

思考與解

決問題 

七 03/29 

| 

04/4 

第五章：

能源科技 

˙5-3 再

生能源 

˙ 

5-3-1 知道

再生能源應

用對環境的

影響。 

5-3-2 認識

風力發電的

方式與原

1.再生能源的應

用。 

2.風力、太陽

能、地熱、海洋

能源、生質能源

的介紹。 

  

1-4-

5-1 

1-4-

5-2 

2-4-

1-1 

3-4-

家政教育 

3-4-4 運用資源分析、研判與整

合家庭消費資訊，以解決生活問

題。 

3-4-5 瞭解有效的資源管理，並

應用於生活中。 

生涯發展教育 

1 實

驗

5-3

相

關

器

材

討論 

口語

評量 

活動

進行 

3.生涯規

劃與終身

學習 

4.表達、

溝通與分

享 

5.尊重、



理。 

5-3-3 認識

太陽能發電

的方式與原

理。 

5-3-4 認識

地熱發電的

方式與原

理。 

5-3-5 認識

海洋能源發

電的方式與

原理。 

5-3-6 認識

生質能源發

電的方式與

原理。 

  

0-1 

3-4-

0-2 

3-4-

0-5 

4-4-

1-3 

4-4-

2-1 

5-4-

1-1 

7-4-

0-1 

7-4-

0-2 

7-4-

0-3 

7-4-

0-5 

1-3-1 探索自我的興趣、性向、

價值觀及人格特質 

1-3-2 了解自己的能力、興趣、

特質所適合發展的方向 

2-3-2 了解社會發展、國家經濟

及科技進步與工作的關係。 

3-3-1 學習如何尋找並運用職業

世界的資訊。 

3-3-2 培養正確工作態度及價值

觀。 

3-3-3 發展生涯規劃的能力。 

3-3-4 培養解決生涯問題的自信

與能力 

資訊教育 

5-4-2 能善盡使用科技應負之責

任。  

、

投

影

片

。 

  

關懷與團

隊合作 

6.文化學

習與國際

了解 

8.運用科

技與資訊

9.主動探

索與研究 

10.獨立

思考與解

決問題 

八 04/5 

| 

04/11 

第五章：

能源科技 

˙5-3 再

生能源 

˙ 

5-3-1 知道

再生能源應

用對環境的

影響。 

5-3-2 認識

1.再生能源的應

用。 

2.風力、太陽

能、地熱、海洋

能源、生質能源

1-4-

5-1 

1-4-

5-2 

2-4-

家政教育 

3-4-4 運用資源分析、研判與整

合家庭消費資訊，以解決生活問

題。 

3-4-5 瞭解有效的資源管理，並

1 實

驗

5-3

相

關

討論 

口語

評量 

活動

進行 

3.生涯規

劃與終身

學習 

4.表達、

溝通與分



風力發電的

方式與原

理。 

5-3-3 認識

太陽能發電

的方式與原

理。 

5-3-4 認識

地熱發電的

方式與原

理。 

5-3-5 認識

海洋能源發

電的方式與

原理。 

5-3-6 認識

生質能源發

電的方式與

原理。 

  

的介紹。 

  

1-1 

3-4-

0-1 

3-4-

0-2 

3-4-

0-5 

4-4-

1-3 

4-4-

2-1 

5-4-

1-1 

7-4-

0-1 

7-4-

0-2 

7-4-

0-3 

7-4-

0-5 

應用於生活中。 

生涯發展教育 

1-3-1 探索自我的興趣、性向、

價值觀及人格特質 

1-3-2 了解自己的能力、興趣、

特質所適合發展的方向 

2-3-2 了解社會發展、國家經濟

及科技進步與工作的關係。 

3-3-1 學習如何尋找並運用職業

世界的資訊。 

3-3-2 培養正確工作態度及價值

觀。 

3-3-3 發展生涯規劃的能力。 

3-3-4 培養解決生涯問題的自信

與能力 

資訊教育 

5-4-2 能善盡使用科技應負之責

任。  

器

材

、

投

影

片

。 

  

享 

5.尊重、

關懷與團

隊合作 

6.文化學

習與國際

了解 

8.運用科

技與資訊

9.主動探

索與研究 

10.獨立

思考與解

決問題 

九 04/12 

| 

04/18 

第五章：

能源科技 

5-4 節約

5-4-1 能說

出節省能源

裝置的開發

1.能說出節省能

源裝置的開發方

式。 

1-4-

5-1 

1-4-

家政教育 

3-4-4 運用資源分析、研判與整

合家庭消費資訊，以解決生活問

1 實

驗

5-4 

討論 

口語

評量 

3.生涯規

劃與終身

學習 



能源 

˙ 

方式。 

5-4-2 能從

日常生活中

做好居住環

境的節能習

慣。 

5-4-3 能養

成節約能源

的習慣。 

5-4-4 認識

汽電共生的

方式與原理 

  

2.從日常生活中

做好居住環境的

節能習慣。 

3.養成節約能源

的習慣。 

4.讓學生了解何

謂汽電共生。 

  

5-2 

2-4-

1-1 

3-4-

0-1 

3-4-

0-2 

3-4-

0-5 

4-4-

1-3 

4-4-

2-1 

5-4-

1-1 

7-4-

0-1 

7-4-

0-2 

7-4-

0-3 

7-4-

0-5 

題。 

3-4-5 瞭解有效的資源管理，並

應用於生活中。 

生涯發展教育 

1-3-1 探索自我的興趣、性向、

價值觀及人格特質 

1-3-2 了解自己的能力、興趣、

特質所適合發展的方向 

2-3-2 了解社會發展、國家經濟

及科技進步與工作的關係。 

3-3-1 學習如何尋找並運用職業

世界的資訊。 

3-3-2 培養正確工作態度及價值

觀。 

3-3-3 發展生涯規劃的能力。 

3-3-4 培養解決生涯問題的自信

與能力 

資訊教育 

5-4-2 能善盡使用科技應負之責

任。  

相

關

器

材

、

投

影

片

。  

活動

進行 

4.表達、

溝通與分

享 

5.尊重、

關懷與團

隊合作 

6.文化學

習與國際

了解 

8.運用科

技與資訊

9.主動探

索與研究 

10.獨立

思考與解

決問題 

十 04/19 第五章： 5-4-1 能說 1.能說出節省能 1-4- 家政教育 1 實 討論 3.生涯規



| 

04/25 

能源科技 

5-4 節約

能源 

˙ 

出節省能源

裝置的開發

方式。 

5-4-2 能從

日常生活中

做好居住環

境的節能習

慣。 

5-4-3 能養

成節約能源

的習慣。 

5-4-4 認識

汽電共生的

方式與原理 

  

源裝置的開發方

式。 

2.從日常生活中

做好居住環境的

節能習慣。 

3.養成節約能源

的習慣。 

4.讓學生了解何

謂汽電共生。 

  

5-1 

1-4-

5-2 

2-4-

1-1 

3-4-

0-1 

3-4-

0-2 

3-4-

0-5 

4-4-

1-3 

4-4-

2-1 

5-4-

1-1 

7-4-

0-1 

7-4-

0-2 

7-4-

0-3 

7-4-

0-5 

3-4-4 運用資源分析、研判與整

合家庭消費資訊，以解決生活問

題。 

3-4-5 瞭解有效的資源管理，並

應用於生活中。 

生涯發展教育 

1-3-1 探索自我的興趣、性向、

價值觀及人格特質 

1-3-2 了解自己的能力、興趣、

特質所適合發展的方向 

2-3-2 了解社會發展、國家經濟

及科技進步與工作的關係。 

3-3-1 學習如何尋找並運用職業

世界的資訊。 

3-3-2 培養正確工作態度及價值

觀。 

3-3-3 發展生涯規劃的能力。 

3-3-4 培養解決生涯問題的自信

與能力 

資訊教育 

5-4-2 能善盡使用科技應負之責

任。  

驗

5-4 

相

關

器

材

、

投

影

片

。  

口語

評量 

活動

進行 

劃與終身

學習 

4.表達、

溝通與分

享 

5.尊重、

關懷與團

隊合作 

6.文化學

習與國際

了解 

8.運用科

技與資訊

9.主動探

索與研究 

10.獨立

思考與解

決問題 



十 

一 

04/26 

| 

05/02 

第五章：

能源科技 

5-5 能源

的未來發

展 

5-5-1 說出

能源科技未

來發展的方

向 

1. 

了解能源科技未

來的發展發向 

  

1-4-

5-1 

1-4-

5-2 

2-4-

1-1 

3-4-

0-1 

3-4-

0-2 

3-4-

0-5 

4-4-

1-3 

4-4-

2-1 

5-4-

1-1 

7-4-

0-1 

7-4-

0-2 

7-4-

0-3 

7-4-

家政教育 

3-4-4 運用資源分析、研判與整

合家庭消費資訊，以解決生活問

題。 

3-4-5 瞭解有效的資源管理，並

應用於生活中。 

生涯發展教育 

1-3-1 探索自我的興趣、性向、

價值觀及人格特質 

1-3-2 了解自己的能力、興趣、

特質所適合發展的方向 

2-3-2 了解社會發展、國家經濟

及科技進步與工作的關係。 

3-3-1 學習如何尋找並運用職業

世界的資訊。 

3-3-2 培養正確工作態度及價值

觀。 

3-3-3 發展生涯規劃的能力。 

3-3-4 培養解決生涯問題的自信

與能力 

資訊教育 

5-4-2 能善盡使用科技應負之責

任。  

1 實

驗

5-5

相

關

器

材

、

投

影

片

。 

  

討論 

口語

評量 

活動

進行 

3.生涯規

劃與終身

學習 

4.表達、

溝通與分

享 

5.尊重、

關懷與團

隊合作 

6.文化學

習與國際

了解 

8.運用科

技與資訊

9.主動探

索與研究 

10.獨立

思考與解

決問題 



0-5 

十

二 

05/03 

| 

05/09 

第五章：

能源科技 

5-5 能源

的未來發

展 

5-5-1 說出

能源科技未

來發展的方

向 

1. 

了解能源科技未

來的發展發向 

  

1-4-

5-1 

1-4-

5-2 

2-4-

1-1 

3-4-

0-1 

3-4-

0-2 

3-4-

0-5 

4-4-

1-3 

4-4-

2-1 

5-4-

1-1 

7-4-

0-1 

7-4-

0-2 

7-4-

家政教育 

3-4-4 運用資源分析、研判與整

合家庭消費資訊，以解決生活問

題。 

3-4-5 瞭解有效的資源管理，並

應用於生活中。 

生涯發展教育 

1-3-1 探索自我的興趣、性向、

價值觀及人格特質 

1-3-2 了解自己的能力、興趣、

特質所適合發展的方向 

2-3-2 了解社會發展、國家經濟

及科技進步與工作的關係。 

3-3-1 學習如何尋找並運用職業

世界的資訊。 

3-3-2 培養正確工作態度及價值

觀。 

3-3-3 發展生涯規劃的能力。 

3-3-4 培養解決生涯問題的自信

與能力 

資訊教育 

5-4-2 能善盡使用科技應負之責

任。  

1 實

驗

5-5

相

關

器

材

、

投

影

片

。 

  

討論 

口語

評量 

活動

進行 

3.生涯規

劃與終身

學習 

4.表達、

溝通與分

享 

5.尊重、

關懷與團

隊合作 

6.文化學

習與國際

了解 

8.運用科

技與資訊

9.主動探

索與研究 

10.獨立

思考與解

決問題 



0-3 

7-4-

0-5 

十

三 

05/10 

| 

05/16 

會考                 

十

四 

05/17 

| 

05/23 

  

  

第一冊～

第六冊 

總復習

(4) 

1.複習課程

重點概念。 

2.加強學生

對於文字量

較多之生活

題型的答題

能力。 

1.針對冊次重點

進行提醒。 

2.彙整、新製對

應範圍閱讀測驗

題目，供學生練

習、評量所學。 

3.安排一節自習

時間，開放學生

個別提問，解決

其學習上的疑

惑。 

1-4-

5-1 

1-4-

5-2 

2-4-

1-1 

3-4-

0-1 

3-4-

0-2 

3-4-

0-5 

4-4-

1-3 

4-4-

2-1 

5-4-

1-1 

家政教育 

3-4-1 運用生活相關知能，肯定

自我與表現自我。 

環境教育 

4-4-3 能以調查與統計分析等方

式檢討環境問題解決策略之成

效。 

生涯發展教育 

3-3-2 培養正確工作態度及價值

觀。 

3-3-3 發展生涯規劃的能力。 

1 自

製

講

義

、 

南

一

版

參

考

書

。 

總復

習 

紙筆

測驗 

1.暸解自

我與發展

潛能 

3.生涯規

劃與終身

學習 

4.表達、

溝通與分

享 

8.運用科

技與資訊 

10.獨立

思考與解

決問題 



7-4-

0-1 

7-4-

0-2 

7-4-

0-3 

7-4-

0-5 

十

五 

05/24 

| 

05/30 

第一冊 

總復習

(4) 

1.複習課程

重點概念。 

2.以科普讀

物與教學簡

報呈現日常

生活中與課

本內容相呼

應的實例，

引導學生體

認學習自然

科學的重要

性。 

3.視學生的

個人特質，

鼓勵其發展

自然科學相

1.將學生分成六

組，每週由一組

學生分享其負責

冊次的課程重點

與學習技巧，令

學生於「教」的

體驗中更能了解

有效「學」的方

法。 

2.請學生到圖書

館蒐集該冊次課

程內容相關資

料，於課堂中與

同學分享其異

同，進一步討論

相關概念的延伸

1-4-

5-1 

1-4-

5-2 

2-4-

1-1 

3-4-

0-1 

3-4-

0-2 

3-4-

0-5 

4-4-

1-3 

4-4-

2-1 

家政教育 

3-4-1 運用生活相關知能，肯定

自我與表現自我。 

環境教育 

4-4-3 能以調查與統計分析等方

式檢討環境問題解決策略之成

效。 

生涯發展教育 

3-3-2 培養正確工作態度及價值

觀。 

3-3-3 發展生涯規劃的能力。 

1 投

影

片 

討論 

口語

評量 

活動

進行 

1.暸解自

我與發展

潛能 

3.生涯規

劃與終身

學習 

4.表達、

溝通與分

享 

8.運用科

技與資訊 

10.獨立

思考與解

決問題 



關領域的能

力，提早為

人生規畫思

考。 

推廣。 

3.請學生試著設

計全冊學習心智

圖，與其他同學

分享並加以解

釋。 

5-4-

1-1 

7-4-

0-1 

7-4-

0-2 

7-4-

0-3 

7-4-

0-5 

十

六 

05/31 

| 

06/06 

第二冊 

總復習

(4) 

1.複習課程

重點概念。 

2.以科普讀

物與教學簡

報呈現日常

生活中與課

本內容相呼

應的實例，

引導學生體

認學習自然

科學的重要

性。 

3.視學生的

個人特質，

1.將學生分成六

組，每週由一組

學生分享其負責

冊次的課程重點

與學習技巧，令

學生於「教」的

體驗中更能了解

有效「學」的方

法。 

2.請學生到圖書

館蒐集該冊次課

程內容相關資

料，於課堂中與

同學分享其異

1-4-

5-1 

1-4-

5-2 

2-4-

1-1 

3-4-

0-1 

3-4-

0-2 

3-4-

0-5 

4-4-

1-3 

家政教育 

3-4-1 運用生活相關知能，肯定

自我與表現自我。 

環境教育 

4-4-3 能以調查與統計分析等方

式檢討環境問題解決策略之成

效。 

生涯發展教育 

3-3-2 培養正確工作態度及價值

觀。 

3-3-3 發展生涯規劃的能力。 

1 投

影

片 

討論 

口語

評量 

活動

進行 

1.暸解自

我與發展

潛能 

3.生涯規

劃與終身

學習 

4.表達、

溝通與分

享 

8.運用科

技與資訊 

10.獨立

思考與解

決問題 



鼓勵其發展

自然科學相

關領域的能

力，提早為

人生規畫思

考。 

同，進一步討論

相關概念的延伸

推廣。 

3.請學生試著設

計全冊學習心智

圖，與其他同學

分享並加以解

釋。 

4-4-

2-1 

5-4-

1-1 

7-4-

0-1 

7-4-

0-2 

7-4-

0-3 

7-4-

0-5 

十

七 

06/07 

| 

06/13 

第三冊 

總復習

(4) 

1.複習課程

重點概念。 

2.以科普讀

物與教學簡

報呈現日常

生活中與課

本內容相呼

應的實例，

引導學生體

認學習自然

科學的重要

性。 

1.將學生分成六

組，每週由一組

學生分享其負責

冊次的課程重點

與學習技巧，令

學生於「教」的

體驗中更能了解

有效「學」的方

法。 

2.請學生到圖書

館蒐集該冊次課

程內容相關資

1-4-

5-1 

1-4-

5-2 

2-4-

1-1 

3-4-

0-1 

3-4-

0-2 

3-4-

0-5 

家政教育 

3-4-1 運用生活相關知能，肯定

自我與表現自我。 

環境教育 

4-4-3 能以調查與統計分析等方

式檢討環境問題解決策略之成

效。 

生涯發展教育 

3-3-2 培養正確工作態度及價值

觀。 

3-3-3 發展生涯規劃的能力。 

1 投

影

片 

討論 

口語

評量 

活動

進行 

1.暸解自

我與發展

潛能 

3.生涯規

劃與終身

學習 

4.表達、

溝通與分

享 

8.運用科

技與資訊 

10.獨立



3.視學生的

個人特質，

鼓勵其發展

自然科學相

關領域的能

力，提早為

人生規畫思

考。 

料，於課堂中與

同學分享其異

同，進一步討論

相關概念的延伸

推廣。 

3.請學生試著設

計全冊學習心智

圖，與其他同學

分享並加以解

釋。 

4-4-

1-3 

4-4-

2-1 

5-4-

1-1 

7-4-

0-1 

7-4-

0-2 

7-4-

0-3 

7-4-

0-5 

思考與解

決問題 

十

八 

06/14 

| 

06/20 

第四冊 

總復習

(4) 

1.複習課程

重點概念。 

2.以科普讀

物與教學簡

報呈現日常

生活中與課

本內容相呼

應的實例，

引導學生體

認學習自然

1.將學生分成六

組，每週由一組

學生分享其負責

冊次的課程重點

與學習技巧，令

學生於「教」的

體驗中更能了解

有效「學」的方

法。 

2.請學生到圖書

1-4-

5-1 

1-4-

5-2 

2-4-

1-1 

3-4-

0-1 

3-4-

0-2 

家政教育 

3-4-1 運用生活相關知能，肯定

自我與表現自我。 

環境教育 

4-4-3 能以調查與統計分析等方

式檢討環境問題解決策略之成

效。 

生涯發展教育 

3-3-2 培養正確工作態度及價值

觀。 

1 投

影

片 

討論 

口語

評量 

活動

進行 

1.暸解自

我與發展

潛能 

3.生涯規

劃與終身

學習 

4.表達、

溝通與分

享 

8.運用科



科學的重要

性。 

3.視學生的

個人特質，

鼓勵其發展

自然科學相

關領域的能

力，提早為

人生規畫思

考。 

館蒐集該冊次課

程內容相關資

料，於課堂中與

同學分享其異

同，進一步討論

相關概念的延伸

推廣。 

3.請學生試著設

計全冊學習心智

圖，與其他同學

分享並加以解

釋。 

3-4-

0-5 

4-4-

1-3 

4-4-

2-1 

5-4-

1-1 

7-4-

0-1 

7-4-

0-2 

7-4-

0-3 

7-4-

0-5 

3-3-3 發展生涯規劃的能力。 技與資訊 

10.獨立

思考與解

決問題 

十

九 

06/21 

| 

06/27 

第五冊 

總復習

(4) 

1.複習課程

重點概念。 

2.以科普讀

物與教學簡

報呈現日常

生活中與課

本內容相呼

應的實例，

1.將學生分成六

組，每週由一組

學生分享其負責

冊次的課程重點

與學習技巧，令

學生於「教」的

體驗中更能了解

有效「學」的方

1-4-

5-1 

1-4-

5-2 

2-4-

1-1 

3-4-

0-1 

家政教育 

3-4-1 運用生活相關知能，肯定

自我與表現自我。 

環境教育 

4-4-3 能以調查與統計分析等方

式檢討環境問題解決策略之成

效。 

生涯發展教育 

1 投

影

片 

討論 

口語

評量 

活動

進行 

1.暸解自

我與發展

潛能 

3.生涯規

劃與終身

學習 

4.表達、

溝通與分



引導學生體

認學習自然

科學的重要

性。 

3.視學生的

個人特質，

鼓勵其發展

自然科學相

關領域的能

力，提早為

人生規畫思

考。 

法。 

2.請學生到圖書

館蒐集該冊次課

程內容相關資

料，於課堂中與

同學分享其異

同，進一步討論

相關概念的延伸

推廣。 

3.請學生試著設

計全冊學習心智

圖，與其他同學

分享並加以解

釋。 

3-4-

0-2 

3-4-

0-5 

4-4-

1-3 

4-4-

2-1 

5-4-

1-1 

7-4-

0-1 

7-4-

0-2 

7-4-

0-3 

7-4-

0-5 

3-3-2 培養正確工作態度及價值

觀。 

3-3-3 發展生涯規劃的能力。 

享 

8.運用科

技與資訊 

10.獨立

思考與解

決問題 

二 

十 

06/28 

| 

06/30 

第六冊 

總復習

(4) 

  

1.複習課程

重點概念。 

2.以科普讀

物與教學簡

報呈現日常

生活中與課

1.將學生分成六

組，每週由一組

學生分享其負責

冊次的課程重點

與學習技巧，令

學生於「教」的

1-4-

5-1 

1-4-

5-2 

2-4-

1-1 

家政教育 

3-4-1 運用生活相關知能，肯定

自我與表現自我。 

環境教育 

4-4-3 能以調查與統計分析等方

式檢討環境問題解決策略之成

1 投

影

片 

討論 

口語

評量 

活動

進行 

1.暸解自

我與發展

潛能 

3.生涯規

劃與終身

學習 



本內容相呼

應的實例，

引導學生體

認學習自然

科學的重要

性。 

3.視學生的

個人特質，

鼓勵其發展

自然科學相

關領域的能

力，提早為

人生規畫思

考。 

體驗中更能了解

有效「學」的方

法。 

2.請學生到圖書

館蒐集該冊次課

程內容相關資

料，於課堂中與

同學分享其異

同，進一步討論

相關概念的延伸

推廣。 

3.請學生試著設

計全冊學習心智

圖，與其他同學

分享並加以解

釋。 

3-4-

0-1 

3-4-

0-2 

3-4-

0-5 

4-4-

1-3 

4-4-

2-1 

5-4-

1-1 

7-4-

0-1 

7-4-

0-2 

7-4-

0-3 

7-4-

0-5 

效。 

生涯發展教育 

3-3-2 培養正確工作態度及價值

觀。 

3-3-3 發展生涯規劃的能力。 

4.表達、

溝通與分

享 

8.運用科

技與資訊 

10.獨立

思考與解

決問題 

                     

 


