
嘉義縣大林鎮平林國民小學 109 學年度 全校彈性學習課程彙整表 
第一學期 第二學期 

年級 類別 校訂課程名稱 節數/週 每週 
總節數 

學期 
總節數 年級 類別 校訂課程名稱 節數/週 每週 

總節數 
學期 
總節數 

一年級 
(3 節) 

第一類 米蘭生活家－「蔗」麼甜 2/週 
3 

40 一年級 
(3 節) 

第一類 米蘭生活家－甜甜蜜蜜 2/週 
3 

40 

第四類 國際生活家－ABC 起步走 1/週 20 第四類 國際生活家－ABC 起步走 1/週 20 

二年級
(3 節) 

第一類 米蘭生活家－蘭花小達人 2/週 
3 

40 二年級
(3 節) 

第一類 米蘭生活家－保健小達人 2/週 
3 

40 

第四類 國際生活家－魔法 ABC 1/週 20 第四類 國際生活家－魔法 ABC 1/週 20 

三年級 
(6 節) 

第一類 米蘭生活家－大林在地鄉
野情 

1/週 

6 

20 

三年級 
(6 節) 

第一類 米蘭生活家－大林在地鄉
野情 

1/週 

6 

20 

第二類 才藝生活家(社團) 2/週 40 第二類 才藝生活家(社團) 2/週 40 

第三類 社交技巧 (1/週) (20) 第三類 社交技巧 (1/週) (20) 

第四類 
科技生活家－電腦小幫手 2/週 40 

第四類 

科技生活家－網路數位學
堂 

2/週 40 

國際生活家－Fun with 
the World 

1/週 20 國際生活家－Fun with 
the World 

1/週 20 

四年級 
(6 節) 

第一類 米蘭生活家－甜米之旅隨
我行 

1/週 

6 

40 

四年級 
(6 節) 

第一類 米蘭生活家－穿越時空 
再現風華 

1/週 

6 

40 

第二類 才藝生活家(社團) 2/週 40 第二類 才藝生活家(社團) 2/週 40 

第三類 社交技巧 (1/週) (20) 第三類 社交技巧 (1/週) (20) 

第四類 

科技生活家－生活文書處
理 

2/週 40 
第四類 

科技生活家－生活文書處
理 

2/週 40 

國際生活家－I Love 
English 

1/週 20 國際生活家－I Love 
English 

1/週 20 

五年級 
(5 節) 

第一類 米蘭生活家－走訪大林樂
生活 

1/週 

5 

20 

五年級 
(5 節) 

第一類 米蘭生活家－走訪大林樂
生活 

1/週 

5 

20 

第二類 才藝生活家(社團) 2/週 40 第二類 才藝生活家(社團) 2/週 40 

第三類 社交技巧 (1/週) (20) 第三類 社交技巧 (1/週) (20) 

第四類 科技生活家－數位策展 2/週 40 第四類 科技生活家－運算思維 2/週 40 

六年級 
(5 節) 

第一類 米蘭生活家－大林 MY 
DARLING 

1/週 

5 

20 

六年級 
(5 節) 

第一類 米蘭生活家－大林 MY 
DARLING 

1/週 

5 

20 

第二類 才藝生活家(社團) 2/週 40 第二類 才藝生活家(社團) 2/週 40 

第四類 科技生活家－小創客 2/週 40 第四類 科技生活家－我是小創作
家 

2/週 40 
 


