
嘉義縣溪口國小 109學年度校訂課程教學內容規劃表 

四年級 / 下學期  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

年級    四 年級 
課程 

設計者 
黃姵嘉 

教學總節數 

/學期(下) 
20 

年級 

課程主題名稱 
地球公民 

符合校訂

課程類型 
⼞第一類   ⼞第二類   ⼞第三類   ▄第四類 

學校 

願景 

 

健康 創新 學習樂 

人文 謙善 溪口情 
 

與學校願

景呼應之

說明 

1. 認識生活周遭的環境問題形成的原因，用創新的思維去探究可

能的改善方法，強化學生對環境教育的認知，並落實於生活中 

2. 引導學生針對地球與生活週遭的環境變遷問題進行討論，加深

學子對環境議題的思考與觀察，培養愛護地球、珍愛生命、惜取

資源的關懷心與行動力。 

總綱 

核心素養 

自-E-C1 培養愛護自然、珍愛生命、惜

取資源的關懷心與行動力。 

 

社-E-A2 敏覺居住地方的社會、自然與

人文環境變遷，關注生活問題及其影

響，並思考解決方法。 

 

 

 

 

 

課程 

目標 

  

1. 培養學生愛護大自然和珍愛尊重不同生命，建立正向的態度和

價值觀，善用資源不浪費，真正用行動愛地球。 

 

2. 透過各種教學活動引發學生敏覺居住地方的社會、自然與人文

環境變遷，充實學生環境永續相關的知識；在關注全球性環境

議題的同時，也能具備改善或解決環境問題的認知與技能 

  

 

 

  



教學 

進度                 

單元

名稱  
教學活動 

連結

領域/ 

議題 

(領綱)學習表現 
自訂 

學習內容 
 學習目標  

表現任務 

 (評量內容) 
教學資源 

節

數 

第

( 1 )

週 

- 

第

( 5 )

週 

海
洋 
汙
染 

Ocean Pollution (5 節) 

1. 影片觀賞--「把人類

的垃圾還給你！垃圾

怎減量？借鏡瑞典 - 

李四端的雲端世界」 

2. 引導學生去思考  

   ○1  台灣的垃圾有沒 

   有可能也會出現在其 

   他國家的海域？ 

   ○2 海洋汙染會對海洋 

   生物帶來什麼樣的問 

   題？ 

3. 分組討論上述問題並

發表 

4. 引導學生去思考海洋

汙染的來源及途徑。 

5. 讓學生上網查詢國內

外海洋汙染案例或事

件，並記錄其對生物

及人類的影響。 

老師用影片「2016 德

翔臺北輪海洋污染事

件全記錄」來舉例。 

6. 每組需進行 3-5 分鐘

發表時間，簡略說明

事件發生原因及其影

響。 

自然 

 

 

 

 

 

 

 

 

綜合 

pe-Ⅱ-1  

能了解一個因素改變

可能造成的影響，進而

預測活動的大致結果。

在教師或教科書的指

導或說明下，能了解探

究的計畫。 

 

3d-II-1  

覺察生活中環境的問

題，探討並執行對環境

友善的行動。 

1. 海洋生物

與生態 

 

2. 海洋汙染

案例或事

件 

 

3. 生活環保

-海洋淨

灘 

1. 透過影片介紹及老師指

導，讓學生了解影響海

洋生物與生態的因素有

哪些，進而預測海洋汙

染的主因。 

 

2. 去覺察並重視海洋環境

議題，探討如何化危機

為轉機，守護海洋。 

 

3. 認同並積極參與淨灘活

動， 

 

1. 能了解海洋汙染

對海洋生態的影

響。 

 

2. 能具備正確的道

德觀與正義感。 

 

3. 能關懷海洋生物

與環境，養成愛護

生物、尊重生命、

珍惜自然的態度。 

把人類的垃

圾還給你！

垃 圾 怎 減

量？借鏡瑞

典 - 李四端

的雲端世界 

https://www

.youtube.co

m/watch?v=z

lu0JPAypMM 

潛進全球海

洋最深處！

探險家驚見

「塑膠垃圾」

-李四端的雲

端世界 

https://www

.youtube.co

m/watch?v=Z

FVzsY288EE 

 

2016 德翔臺

北輪海洋污

染事件全記

錄 

https://www

.youtube.co

m/watch?v=H

7C3M64UIJk 

 

 

 

 

 

5 節 



7. 介紹「淨灘 Beach 

Cleanup」是什麼? 

老師提問: 

有沒有人去參加過淨

灘活動? 

說說看— 

○1 淨灘的目的是什麼? 

○2 淨灘的好處有哪些? 

○3 如果有機會，是否

願意參加淨灘? 

8. 將你/妳心中理想的沙

灘(ideal beach)畫出

來；或是把想說的話

寫出來作為書面報

告。 

最多人數淨

灘 一日撿拾

寶特瓶超過

17 座 101 

part5 台 灣

1001 個故事 

https://www

.youtube.co

m/watch?v=F

jI9dCxFous 



第

( 6 )

週 

- 

第

( 10 )

週 

全

球 

性

流

行

病 

Pendemic (5 節) 

1. 老師解釋說明「全球性

大流行病」是什麼？ 

--根據世界衛生組織

的定義，全球性大流

行病是一種「在世界

範圍內，廣泛地人傳

人的新疾病」。 

2. 教師詢問學生: 

   「近年來有什麼 

   傳染病正在流行」。 

   請各組寫在小白板上 

   與大家分享。 

   老師以故事敘述方式 

   導入三大全球性大流 

   行病: 

→ 1918--西班牙

H1N1 流感 

   →2003--中國/香港   

   SARS 

   →2019--中國 

   COVID-19 

3. 播放 2003 抗 SARS 大

合唱『手牽手』，面

對全球性疫情各國應

該要團結，用更嚴謹

小心的態度來對抗病

毒。 

 

社會 

 

 

 

 

健體 

3d-Ⅱ-1 

探究問題發生的原因

與影響，並尋求解決

問題的可能做法。 

 

Fb-Ⅱ-2  

常見傳染病預防原則

與自我照護方法。 

1. 三大全球

性大流行

病 

 

2. 病毒與我

們的未來 

 

3. 傳染病防

治 

1. 探究世界上三大致命全

球性大流行病生的原因

與影響。 

 

2. 重視「病毒」對人類生活

的威脅並尋求解決問題

的可能做法。 

 

3. 認識瞭解傳染病預防原

則，懂得如何保護自己、

減少傳染得病的風險。 

1. 能蒐集並了解有

關流行病的新聞

資料並提出自己

的看法。 

 

2. 能藉由生活事件

的討論，省思『防

疫』的迫切性與重

要性。 

 

3. 能在生活中落實

預防傳染病的方

法，如：感冒時會

戴口罩、飯前如廁

後洗手、、、等。 

「鯨魚島傳

奇」遊戲網址 

http://ga

mewhale.n

stm.gov.t

w 

 

『手牽手』 

https://www

.youtube.co

m/watch?v=n

S80nuP_wMQ 

5 節 



4. 想一想: 

人類對環境的破壞，

與病毒大蔓延是否有

關？ 

除了砍伐森林、開

路、採礦到都市化，

增加了與許多病毒接

觸的機會，請學生再

想想還有其他原因嗎? 

請說出自己的看法。 

5. 讓學生上網透過線上

遊戲認識傳染病的疫

病原理、傳染途徑及

防治方法，並透過遊

戲進行學習評量。 

   『鯨魚島傳奇』是由 

   行政院衛生署疾病管 

   制局發行的線上遊戲 

   以介紹登革熱、腸病 

   毒、結核病、流感等 

   四種傳染病為主的一 

   款電腦教材遊戲。 

6. 最後請學生舉手發表

對於全球性大流行病

的想法及意見，希望

學生能落實「防疫無

國界」，隨時隨地注

意自我健康管理，才

能預防傳染病感染。 



第

( 11 )

週 

- 

第

( 15 )

週 

戰

爭 

與

和

平 

War and Peace (5 節) 

1. 老師先展示攝影師

Brian McCarty

「 War-Toys」系列作

品。 

想一想: 

   --你看到了什麼? 

   --你覺得發生了什麼 

     事情?  

   --給你什麼感覺? 

2. 老師說明「 War- 

   Toys」系列作品拍攝 

   緣由，揭曉畫作作者  

   —戰火下的敘利亞難 

   民兒童們，數百萬失學 

   兒童待在廢墟與難民 

   營裡處境悲慘、溫飽困 

   難，是身處台灣的學生 

   們很難想像的生活環 

   境。 

3. 老師發下一組一張敘 

   利亞難民照片，每組討 

   論看到了什麼? 照片 

   裡可能發生了什麼事 

   情?把想法說出來。 聽 

   完各組發表後，老師再 

   將照片背後的原始故 

   事告訴學生，讓學生有 

   機會省思。 

社會 

 

 

 

 

 

 

 

綜合 

3b-Ⅱ-1 

透過適當的管道蒐集 

與學習主題相關的資 

料，並判讀其正確性

3c-Ⅱ-1 

聆聽他人的意見，並 

表達自己的看法。 

 

1d-II-1 覺察情緒的

變化，培養正向思考

的態度。 

1. 戰爭與和

平的定義 

 

2. 和平對人

類的重要

性 

 

 

1. 透過難民事件，來引導學

生思考戰爭與和平的意

義，利用網路讓學生查

詢並蒐集相關資料，進

一步學習了解戰爭給無

辜兒童帶來的傷害與創

傷陰影。 

 

2. 專心聆聽並尊重其他同

學的發言，勇敢表達自

己的看法意見。 

 

3. 覺察自己的情緒反應，減

少負面的評論，培養正

向積極的思考態度。 

1. 能瞭解自我價值

的認同與對生命

的尊重。 

 

2. 能反思難民兒童

的需要與困難。 

 

3. 能勇於表達自我

感受，尊重他人

不同的意見或看

法。 

 

4. 能懂得感激、珍

惜 現 在 所 享 有

的。 

War-Toys 

官網 

https://war

toys.org/ 

 

UDN 時事話

題: 從圖表

看懂敘利亞

400萬難民的

悲歌 

https://the

me.udn.com/

theme/story

/8604/11796

96 

 

【李四端的

雲端世界】

2012/10/20 

瑪拉拉醒了! 

14 歲少女對

抗塔利班 

https://www

.youtube.co

m/watch?v=Y

Up4Y-jZ-Kg 

『馬拉拉改

變世界的力

5 節 



4. 讓學生將所習得的難

民議題知識，透過海報

設計帶出關注難民兒

童的訊息，鼓勵學生將

海報張貼在教室外或

佈告欄上，喚起校內師

生關注有關議題。 

5. 老師播放《馬拉拉：改

變世界的力量》相關影

片，介紹為了上學而遭

槍擊的巴基斯坦女孩-

-馬拉拉·優素福扎伊。 

想一想: 「馬拉拉的故

事給了我們什麼啟

發?」 

生長在台灣的我們，應

該很難想像，原來在世

界的某些角落，有孩子

需要冒著生命危險才

能夠上學吧! 

讓每個學生用一分鐘

說出看完影片後的心

得感想。 

 

 

 

 

 

 

量』DVD 中文

預告 

https://www

.youtube.co

m/watch?v=J

oE7tMcCvZo 



第

( 16 )

週 

- 

第

( 20 )

週 

人

權

教

育 

Human Rights (5 節) 

1. 老師先問全班「知道

或看過長髮姑娘的故

事嗎?」 

台灣也有真實版長髮

姑娘! 

老師播放該則新聞報

導，然後想一想，說

說看。 

--連續吃 3年「零

食、泡麵、微波食

物」對大姐姐來說，

會有什麼影響呢？ 

--「沒有電話或手

機」這句話，表示大

姐姐遇到了怎樣的情

況？ 

--如果你是大姐姐，

這樣的生活，讓你有 

什麼感覺？為什麼？ 

2. 請學生說一說知不知

道在台灣，一年有多

少兒童死於虐待？  

台灣、日本及世界各

國虐童案接二連三發

生，引發社會各界強

烈的焦慮、恐慌與憤

怒；請各組上網搜尋

資料，完成學習單。 

語文 

 

 

 

 

 

 

社會 

6-Ⅱ-1  

能專注於教師的說明

與演示。 

2-Ⅱ-3  

能說出課堂中所學的

字詞。 

 

3d-Ⅱ-1 

探究問題發生的原因

與影響，並尋求解決

問題的可能做法。 

 

1. 人權的定

義 

 

2. 兒童人權

議題 

 

3. 新聞事件

探討 

 

1. 專注聆聽老師講解說明

人權的定義，藉由問答

說出相關字詞。 

2. 針對國內外兒童人權議

題發表自己的看法與意

見。 

3. 去探究社會新聞事件發

生始末，懂得尋求解決

的辦法。 

1. 能懂得對人要有尊

重心，用心對待每

個人。 

2. 能欣賞、包容個別

差異並尊重自己與

他人的權利。 

3. 能討論、分享生活

中不公平、不合理、

違反規則、健康受

到傷害等經驗， 

並知道如何尋求救

助的管道。 

中 視 新 聞 

20190820 

https://www

.youtube.co

m/watch?v=2

ACrCH0znfo 

 

 

行政院兒童

e 樂 園

https://ki

ds.ey.gov.

tw/index 

5 節 



(題目例如: 婦幼保護

專線是幾號?) 

3. 老師說明基本兒童人

權權利有哪些， 

4. 根據兒虐案例，分別

請學生說說看是違反

了哪一種權利，又要

如何去改善呢?! 

讓學生利用『行政院

兒童 e樂園』網頁更

深入了解台灣兒童的

福利及保護政策有哪

些，提高民眾對於兒

童保護預防工作的重

要認知，希望降低兒

虐事件的發生。 

5. 請各組利用四格漫畫

創作出四組保護兒童

人權的標語，每組 3

分鐘報告創作理念與

想法。 

 

 

教材來源     囗選用教科書 (            )               自編教材(請按單元條列敘明於教學資源中) 

本主題是
否融入資
訊科技教
學內容 

■無 融入資訊科技教學內容 

□有 融入資訊科技教學內容 共(      )節 (以連結資訊科技議題為主) 



特教需求

學生 

課程調整 

 

※身心障礙類學生: □無  ■有-學習障礙(2)人、語言障礙(1)人 

※資賦優異學生: ■無   □有- (自行填入類型/人數，如一般智能資優優異 2人) 

※課程調整建議(特教老師填寫)： 

1.學習內容調整: 部分目標可予以簡化、減量或替代的調整， 

如:針對國內外兒童人權議題發表自己的看法與意見。可替代為針對國內外兒童人權議題理解他人的看法與意見並表達認同或不認同。 

2.學習歷程調整: 

 (1)給予明確指令以建立課堂規則。 

 (2)語障生表達語句較不明確，需給予較多的候達時間及引導 

 (3)進行分組活動時，提醒給予尊重聆聽的表現 

3.學習環境調整:安排適當座位，以利教師就近協助。 

4.學習評量調整:本單元評量大多偏情意面向，無需特別調整  

                                                                   特教老師簽名： 

 

                                          普教老師簽名： 
 

 

 *各校可視需求自行增減表格 
  填表說明: 
(1)依照年級或班群填寫。 
(2)分成上下學期，每個課程主題填寫一份，例如: 一年級校訂課程每週 3 節，共開社區文化課程 1節、社團 1
節、世界好好玩 1 節三種課程，每種課程寫一份，共須填寫 3份。 
 

 


