
領域學習課程及彈性學習課程節數一覽表 

(一) 彈性學習課程規劃一覽表(新課綱)（表三） 

 

七年級 (美術班)  (舞蹈班)  (音樂班)  (體育班)  

109學年度 

特殊需求課程 

隨處可見的視

覺設計 2節 

劇場實務 1節 

即興舞創作 1

節 

進階團練 2節 體育專長 

總計 2節 2節 2節 2節 

 

八年級 (美術班)  (舞蹈班)  (體育班)  

109學年度 

特殊需求課程 

隨處可見的

視覺設計 2

節 

舞台妝髮與運

動傷害 1節 

即興舞創作 1

節 

體育專長 

總計 2節 2節 2節 

 

年級 九年級(普通班) 九年級(舞蹈班) 九年級(美術班) 

109學年度 

彈性課程 

時事歷史 1節 

時事公民 1節 

生活科學 1 節 

班會/技藝教育 1節 

班、週會 1節 

生活科學 1節 

時事歷史 1節 

時事公民 1節 

即興舞 1節 

班、週會 1節 

生活科學 1節 

時事歷史 1節 

時事公民 1節 

水彩 1節 

總計 4節 5節 5節 

 

註 1：本表適用於全校彈性學習課程以 108新課綱精神規劃，無則免填。 

    註 2：特殊需求領域課程節數不計在彈性學習課程總節數內。 

    註 3：藝術才能班之特殊需求(藝術才能專長)領域課程節數，應依據不同藝術類別班級規劃，

並請於表格內註明。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



(二) (美術類)藝術才能班學習節數分配一覽表（上、下學期如節數分配不同請呈現兩個表）(新課

綱)（表四-1） 

 

嘉義縣 109學年度民雄國民中學美術類藝術才能班七、八年級課程規劃表 

領域 科目 
每週節數 

備註 
七年級 八年級 

部
定
課
程 

領
域
學
習
課
程 

語文 
國語文 4 4  

英語文 3 3  

數學 數學 3 3  

社會 

歷史 1 1  

地理 1 1  

公民與社會 1 1  

自然科學 

理化 0 0  

生物 3 3  

地球科學 0 0  

藝術 

音樂 1 1  

視覺藝術 0 0  

表演藝術 0 0  

綜合活動 

家政 1 1  

童軍 1 1  

輔導 1 1  

科技 
資訊科技 1 1  

生活科技 1 1  

健康與體育 
健康教育 1 1  

體育 2 2  

藝術才能專長領域 6 6  

領域學習節數(小計) 31 31  

校
訂
課
程 

彈
性
學
習
課
程 

特殊需求（美術專業課程） 

領域 
2 2 

 

統整性主題/專題/議題探究 

課程 
1 1 

 

社團活動與技藝課程 0 0  

其他類課程(班/週會) 1 1  

學習總節數 35 35  

補充說明： 

1.藝術才能班於藝術領域/科目之安排應視所開設班別選擇不同藝術內容/科目開設，並由相關藝術

專長教師授課。 

2.課程規劃不得超過學習總節數 35節。 

 

 

 



嘉義縣 109學年度民雄國民中學美術類藝術才能班九年級課程規劃表 

(每學習節數一覽表) 

 

學習領域 
每週學習節數 

九年級 

語文 
國語 4 

英語 4  

數學 4  

社會 4  

自然與生活科技 4  

藝術與人文 7 

健康與體育 2  

綜合活動 1  

領 域 學 習 節 數 30  

彈性學習節數 

班、週會 1節 

生活科學 1節 

時事歷史 1節 

時事公民 1節 

水彩 1節 

彈 性 學 習 節 數 5 

每週學習總節數 35  

 

  



 

(三) (舞蹈類)藝術才能班學習節數分配一覽表（上、下學期如節數分配不同請呈現兩個表）(新課

綱)（表四-1） 

嘉義縣 109學年度民雄國民中學舞蹈類藝術才能班七、八年級課程規劃表 

領域 科目 
每週節數 

備註 
七年級 八年級 

部
定
課
程 

領
域
學
習
課
程 

語文 
國語文 5 5  

英語文 3 3  

數學 數學 3 3  

社會 

歷史 1 1  

地理 1 1  

公民與社會 1 1  

自然科學 

理化 0 0  

生物 3 3  

地球科學 0 0  

藝術 

音樂 1 1  

視覺藝術 0 0  

表演藝術 0 0  

綜合活動 

家政 1 1  

童軍 1 1  

輔導 1 1  

科技 
資訊科技 1 1  

生活科技 1 1  

健康與體育 
健康教育 0 0  

體育 1 1  

藝術才能專長領域 7 7  

領域學習節數(小計) 31 31  

校
訂
課
程 

彈
性
學
習
課
程 

特殊需求（舞蹈專業課程） 

領域 
2 2 

 

統整性主題/專題/議題探究 

課程 
1 1 

 

社團活動與技藝課程 0 0  

其他類課程(班/週會) 1 1  

學習總節數 35 35  

補充說明： 

1.藝術才能班於藝術領域/科目之安排應視所開設班別選擇不同藝術內容/科目開設，並由相關藝術

專長教師授課。 

2.課程規劃不得超過學習總節數 35節。 

 

 

 



嘉義縣 109學年度民雄國民中學舞蹈類藝術才能班九級課程規劃表 

(每學習節數一覽表) 

 

學習領域 
每週學習節數 

九年級 

語文 
國語 5 

英語 4  

數學 4  

社會 4  

自然與生活科技 4  

藝術與人文 6 

健康與體育 1  

綜合活動 2 

領 域 學 習 節 數 30  

彈性學習節數 

班、週會 1節 

生活科學 1節 

時事歷史 1節 

時事公民 1節 

即興舞 1節 

彈 性 學 習 節 數 5 

每週學習總節數 35  

註 1：本表適用於全校彈性學習課程以 108新課綱精神規劃，無則免填。 

    註 2：特殊需求領域課程節數不計在彈性學習課程總節數內。 

    註 3：藝術才能班之特殊需求(藝術才能專長)領域課程節數，應依據不同藝術類別班級規劃，

並請於表格內註明。 

  



 (四) (音樂班) 彈性學習課程規劃一覽表(新課綱)（表三） 

嘉義縣 109學年度民雄國民中學音樂類藝術才能班七年級課程規劃表 

領域 科目 
每週節數 

備註 
七年級  

部
定
課
程 

領
域
學
習
課
程 

語文 
國語文 4   

英語文 3   

數學 數學 3   

社會 

歷史 1   

地理 1   

公民與社會 1   

自然科學 

理化 0   

生物 3   

地球科學 0   

藝術 

音樂 0   

視覺藝術 1   

表演藝術 0   

綜合活動 

家政 1   

童軍 1   

輔導 1   

科技 
資訊科技 1   

生活科技 1   

健康與體育 
健康教育 1   

體育 2   

藝術才能專長領域 6   

領域學習節數(小計) 31   

校
訂
課
程 

彈
性
學
習
課
程 

特殊需求（音樂專業課程） 

領域 
2  

 

統整性主題/專題/議題探究 

課程 
1  

 

社團活動與技藝課程 0   

其他類課程(班/週會) 1   

學習總節數 35   

補充說明： 

1.藝術才能班於藝術領域/科目之安排應視所開設班別選擇不同藝術內容/科目開設，並由相關藝術

專長教師授課。 

2.課程規劃不得超過學習總節數 35節。 

 

 

 

 

 



(五) (體育班) 彈性學習課程規劃一覽表(新課綱)（表三） 

    嘉義縣 109學年度民雄國民中學體育類藝術才能班七、八年級課程規劃表 

領域 科目 
每週節數 

備註 
七年級 八年級 

部
定
課
程 

領
域
學
習
課
程 

語文 
國語文 5 5  

英語文 3 3  

數學 數學 3 3  

社會 

歷史 1 1  

地理 1 1  

公民與社會 1 1  

自然科學 

理化 0 0  

生物 3 3  

地球科學 0 0  

藝術 

音樂 1 1  

視覺藝術 0 0  

表演藝術 0 0  

綜合活動 

家政 1 1  

童軍 1 1  

輔導 1 1  

科技 
資訊科技 1 1  

生活科技 1 1  

健康與體育 
健康教育 0 0  

體育 1 1  

藝術才能專長領域 7 7  

領域學習節數(小計) 31 31  

校
訂
課
程 

彈
性
學
習
課
程 

特殊需求（體育專業課程） 

領域 
2 2 

 

統整性主題/專題/議題探究 

課程 
1 1 

 

社團活動與技藝課程 0 0  

其他類課程(班/週會) 1 1  

學習總節數 35 35  

補充說明： 

1.藝術才能班於藝術領域/科目之安排應視所開設班別選擇不同藝術內容/科目開設，並由相關藝術

專長教師授課。 

2.課程規劃不得超過學習總節數 35節。 

 

 

 

 

 



嘉義縣 109學年度民雄國民中學體育類藝術才能班九級課程規劃表 

(每學習節數一覽表) 

 

學習領域 
每週學習節數 

九年級 

語文 
國語 5 

英語 4  

數學 4  

社會 4  

自然與生活科技 4  

藝術與人文 6 

健康與體育 1  

綜合活動 2 

領 域 學 習 節 數 30  

彈性學習節數 

班、週會 1節 

生活科學 1節 

時事歷史 1節 

時事公民 1節 

體育特需 1節 

彈 性 學 習 節 數 5 

每週學習總節數 35  

註 1：本表適用於全校彈性學習課程以 108新課綱精神規劃，無則免填。 

    註 2：特殊需求領域課程節數不計在彈性學習課程總節數內。 

    註 3：藝術才能班之特殊需求(藝術才能專長)領域課程節數，應依據不同藝術類別班級規劃，

並請於表格內註明。 

 

 

 

 

 

 

 

 



 (六)學習節數分配一覽表（上、下學期如節數分配不同請呈現兩個表）(新課綱)（表四） 

學習領域        

年級

 
七 八 

部定課程節數 29 29 

語文(8) 
國語文 5 5 

英語 3 3 

數學(4) 數學 4 4 

自然科學(3) 
生物 3 -- 

理化 -- 3 

社會(3) 

歷史 1 1 

地理 1 1 

公民 1 1 

健康與體育 
健康教育 1 1 

體育 2 2 

藝術(3) 

音樂 1 1 

視覺藝術 1 1 

表演藝術 1 1 

科技(2) 
資訊科技 1 1 

生活科技 

 

1 1 

綜合活動(3) 

-家政 1 1 

-輔導 1 1 

-童軍 1 1 

領域學習總節數(A) 29 29 

校訂課程類型/科目/總節數 3~6 3~6 

統整性探究課程 
主題/專題/議題 

MY LIFE 1 -- 
打貓新世界 1 -- 
打貓巡禮 1 -- 
向世界打招呼 -- 1 
流言終結者 -- 1 
採訪記者養成記 -- 1 

社團活動與技藝

課程 

社團 2 2 

其他 班週會 1 1 

彈性學習課程總節數(B) 6 6 

每週學習總節數
(A+B) 

綱要規定節數 32~35 32~35 

學校實際節數 35 35 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

註 1：有關學生在校作息及各項非學習節數之活動，如教育實驗課程、自主學習(自習)等之節數請無

須列入本表中。 

註 2：領域學習依分科列出節數，若合科則依實列出。 

註 3：彈性學習課程分配：請填科目。 

註 4：領域內跨科或跨領域整合開課，需列出上、下學期節數總表。 

註 5：跨學期彈性開課須說明，領域學習總節數仍應符合規定。 

註 6：特殊需求領域課程需填寫開設節數，但不計在彈性學習課程總節數內。 

 

年級 

學習領域 
九 

語文 
國語文 5 

英語 4 

數學 4 

自然與生活

科技 

生物 -- 

理化 3 

地科 1 

生活科技 -- 

社會 

地理 2 

歷史 1 

公民 1 

健康與體育 
健康教育 1 

體育 2 

藝術與人文 

音樂 1 

視覺藝術 1 

表演藝術 1 

綜合活動 

童軍 1 

家政 1 

輔導 1 

領域學習節

數 

合計（A） 

綱要規定節數 30 

學校實際節數 30 

彈性學習節
數(B) 

綱要規定節數 3-5 

學校實際節數 4 

每週學習總
節數 
(A+B) 

綱要規定節數 33-35 

學校實際節數 34 


