
 嘉義縣安和國小 109 學年度校訂課程教學內容規劃表-上學期 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

年級  低   年級 
課程 

設計者 
潘月珍 黃俊欽 

教學總節數 

/學期(上/下) 

21 節 

上學期 

年級 

課程主題名稱 
開心農園 

符合校訂

課程類型 
▓第一類   ⼞第二類   ⼞第三類   ⼞第四類 

學校 

願景 

 

適性發展、多元學習、培養優質公民 

 

與學校願

景呼應之

說明 

一、 除部定課程外，以豐富實作進行多元學習。 

二、 經由觀察種植食用植物種子，啟發學童探索自然興趣，並

能適性發展繼而培養優質公民。 

 

總綱 

核心素養 

E-A1 具備良好的生活習慣，促進身心健

全發展，並認識個人特質，發展生命潛

能。 

E-A2 具備探索問題的思考能力，並透過

體驗與實踐處理日常生活問題。 

E-C2 具備理解他人感受，樂於與人互

動，並與團隊成員合作之素養。  

 

 

 

 

 

 

 

 

課程 

目標 

1.以五官知覺探索生活,察覺事物及環境的特性與變化 

2 觀察生活中人.事.物的變化,覺知變化的可能因素，按照步驟完 

 成種植作物，說出種植心得感想。 

3.能聽取他人的意見.遵守規則，並能愛護生活環境,尊重他人與  

  產生關懷生命的情懷。 

 

附件十一 



教學 

進度                  

單元

名稱   
教學活動 

連結領

域/議題 
(領綱)學習表現 

自訂 

學習內容 
 學習目標  表現任務 (評量內容) 教學資源 

節

數 

第

(1  )

週 

- 

第(4)

週 

校園

小柯

南 

 

1. 帶領學生到校園觀察動

植物。 

2. 指導學生畫出小動物外

型。 

3.上台展示圖畫並分享心

得。 

生活 2-I-1 以感官和知覺

探索生活中的人、 

事物，覺察事 物及

環境的特性。 

1.第 1 節學

生分組踏查

校園園區。 

2.第 2 節學

生能辨識校

園植物、動

物。 

3.第 3 節學

生能畫出動

物外型並上

色。 

4.第 4 節學

生能上台分

享圖畫和心

得。 

1.運用感官觀察、辨認校

園中動植物特徵。 

2.能比較校園自然物的

異同。 

3.能畫出校園動物外型

並上色。 

4.樂於和同學分享圖畫。 

1.能找出校園的自然物，並

說出其特徵。 

2.能辨識說出校園自然

物，並說出異同之處。 

3.能畫出校園動物的外型。 

4.能上台分享圖畫及心得。 

圖畫紙、繪畫用具 

4 

第(5 )

週 

- 

(8 )週 

我 愛

種子 

1.介紹常見種子外型、特徵。 

2.認識影響種子發芽因素。 

3.以夾鏈袋裝濕衛生紙與種

子，並將種子放在不同環境

觀察生長狀況是否不同。 

4.做豆漿。 

5.做豆渣有機肥。 

6.完成食農活動紀錄表。 

生活 2-I-1 以感官和知覺

探索生活中的人、 

事物，覺察事 物及

環境的特性。 

2-I-5 運用各種探究

事物的方法及技

能，對訊息做適切的

處理，並養成動手做

的習慣。 

1.第 1 節學

生分組蒐集

校園中植物

的種子。 

2.第 2 節學

生能蒐集家

中常見的豆

子並帶到教

室。 

3.第 2 節學

生能覺察種

子的不同處

並陳述。 

1.能主動尋找校園中的

植物種子。 

2.能提供家中常見的豆

類。 

3.能說出種子的外型、特

徵。 

4.能聽從老師的指導，動

手試驗將種子放入夾鏈

袋中，持續觀察發芽及生

長情況。 

5.能聽從老師的指導完

成豆漿並品嘗。 

6.能將豆渣和泥土混合

1.能完成校園植物種子探

索單。 

2.能說出所帶來的豆子名

稱及特色。 

3.能持續觀察豆子發芽情

形並記錄於紀錄單。 

4.能聽從老師的指導完成

豆漿並品嘗及說出口感。 

5.能將豆渣和泥土混合成

為有機土。 

6.能完成食農活動紀錄表。 

 

常見豆子若干種、

透明夾鏈袋、衛生

紙、果汁機、卡式

爐、濾網、鍋子、

大湯勺。 

4 



4.第 3 節指

導學生動手

試驗將種子

放入夾鏈袋

中，持續觀

察發芽及生

長情況。 

5.第 4 節由

老師將黃豆

泡水一晚

後，放入果

汁機打成豆

之後過濾豆

渣，再將豆

汁煮後加

糖，完成香

甜豆漿，師

生一起品

嘗，並分享

口感。 

6.指導學生

將豆渣和泥

土混合成有

機肥料，以

利小番茄種

植。 

成為有機土。 

第(9 )

週 

- 

稻 之

旅 

1.認識稻米。 

2.稻田拾穗。 

3.農田裡的藝術-稻草人。 

生活 2-I-6 透過探索與探

究人、 事、物的歷

程，了解其中的道

1.第 1節帶

領學生到村

落稻田觀察

1.能專心並認真聽從老

師或社區人士講解稻子

的知識。 

1.能專心並認真聽從老師

或社區人士講解稻子的知

識。 

稻草、白米、糙米、

紫米。 4 



第

( 12)

週 

4.自製飯糰。 理。 

3-I-1 願意參與各種

學習活動，表現好奇

與求知探究之心。 

稻子生長歷

程。 

2.第 2 節老

師指導學生

分辨稻子和

米的不同。 

3.第 3 節教

師指導學生

分組利用稻

稈、舊衣物

綁製稻草

人，並將稻

草人插在校

園中讓全校

師生觀賞。 

4.第 4 節老

師示範將午

餐的飯菜捏

成飯糰後，

再讓學生自

行捏製並食

用。 

2.能分辨稻子和米的不

同。 

3. 能和組員綁好稻草

人，並能和同學分享過程

欣賞完成品。 

4.能利用午餐飯菜捏成

飯糰並品嘗。 

2.能分辨稻子和米的不同。 

3.能和組員綁好稻草人。 

4.能利用午餐飯菜捏成飯   

  糰並品嘗。 

第

(13 )

週 

- 

第

( 16)

週 

美 味

早餐 

1.早餐內容調查。 

2.討論低年級學生適合的早

餐。 

3.與家人討論並攜帶一份健

康的早餐到校展示與食用。 

 

健體 1a-I-2 認識健康習

慣。 

 

 

1.第 1 節學

生能說出當

天的早餐內

容。 

2.第 2 節學

生能舉例說

明適合低年

1.說出自己當天早餐食

物的名稱。 

2.願意思考並嘗試健康

的早餐。 

3.能和家人討論後帶一

份營養健康的早餐到校。 

4.能在圖畫紙上畫出心

1.能說出自己當天早餐的

內容。 

2.能察覺並說出自己和他

人早餐的異同。 

3.發表一份健康的早餐組

合。 

4.畫出心中最愛的早餐，並

圖畫紙、美勞用具 

4 



級學生的早

餐內容。 

3.第 3 節學

生能帶一份

早餐到校。 

4.第 4 節學

生能繪製夢

幻早餐。 

 

目中最想吃的早餐。 能和同學分享喜愛的理由。 

第

(17 )

週 

- 

第

( 21)

週 

番 茄

小 達

人 

1. 每位學生一個花盆，1~2

棵番茄幼苗。 

2. 指導孩子植栽步驟。 

3.每天澆水，按時施肥拔

草，將番茄生長情形畫在觀

察記錄單中。 

4.採收番茄果實和同學及家

人一起分享。 

生活 2-I-2 觀察生活中

人、事物的，覺知變

化的可能的因素。 

1.第 1 節聽

從老師的教

導將番茄幼

苗種到花盆

中，並澆好

適量的水。

2.第 2 節老

師指導學生

透過觀察紀

錄，探討小

番茄成長變

化情形。 

3.第 3 節學

生透過小番

茄的成長觀

察和紀錄，

比較和別人

的異同。 

4.第 4 節老

師指導學生

1. 實地種植番茄苗栽。 

2.每週觀察番茄的生長

情形並畫在觀察紀錄單

中。 

3. 學生能按時適量澆

水、施肥、拔草、架支架

和綁蔓、除蟲。 

4.採收的番茄果實能和

同學、家人一起分享。 

1.能完成番茄幼苗栽種。 

2.能觀察番茄的成長並畫

在觀察紀錄表中。 

3.能動手照顧番茄，為它澆

水、施肥、除草、架支架綁

蔓、除蟲。 

4.能和同學及家人分享收

成的喜悅。 

小番茄種苗、花盆、 

竹竿。 

5 



採收成熟的

小番茄分享

他 人 並 品

嘗。 

教材來源     ⼞選用教科書 (            )               ⼞自編教材(請按單元條列敘明於教學資源中) 

本主題是
否融入資
訊科技教
學內容 

ˇ無 融入資訊科技教學內容 

□有 融入資訊科技教學內容 共(      )節 (以連結資訊科技議題為主) 

特教需求

學生 

課程調整 

 

※身心障礙類學生: □無  ■有-智能障礙(1)人、學習障礙(0)人、情緒障礙( )人、自閉症(   )人、(/人數) 

 

※資賦優異學生: ˇ無   □有- (自行填入類型/人數，如一般智能資優優異 2人) 

 
※課程調整建議(特教老師填寫)： 

1.多安排學生練習表現的機會，提供適度的讚美、足夠的包容。 

2.將教學活動分段進行，以分組方式互相合作，增進學習動機。 

3.進行活動應以簡化講解內容並安排小老師在一旁協助。 

                                                        特教老師簽名： 

                                   普教老師簽名： 

 

 *各校可視需求自行增減表格 
  填表說明: 
(1)依照年級或班群填寫。 
(2)分成上下學期，每個課程主題填寫一份，例如: 一年級校訂課程每週 3節，共開社區文化課程 1節、社團 1
節、世界好好玩 1節三種課程，每種課程寫一份，共須填寫 3份。 



 
 


