
      嘉義縣番路鄉黎明國民小學 
109 學年度第二學期 一 年級領域課程教學進度總表及議題融入規劃 

週次 日期 
學  校 

行事曆 

學 習 領 域（每週  20    節數） 

語文 

數學 

（  4 ） 

( 翰林  ) 

生活課程 

(  6 ) 

(  翰林 ) 
 

 

健康與體育 

（ 3  ） 

( 南一  ) 
 

國語 

(6) 

(南一) 

本土語言 

(閩南語) 

（ 1 ） 

（ 康軒 

 ） 

 

學期核心素養 

國-E-A2 具備

探索問題的思

考能力，並透過

體驗與實踐處

理日常生活問

題。 

國-E-B1 具備

「聽、說、讀、

寫、作」的基本

語文素養，並具

有生活所需的

基礎數理、肢 

體及藝術等符

號知能，能以同

理心應用在生

活與人際溝通。 

國-E-C1 具備

個人生活道德

的知識與是非

判斷的能力，理

解並遵守社會

道德規範，培養

公民意識，關懷

生態環境。 

閩-E-A1 具備良好的生

活習慣，促進身心健全發

展，並認識個人特質，發

展生命潛能。 

閩-E-B1 具備「聽、說、

讀、寫、作」的基本語文

素養，並具有生活所需的

基礎數理、肢 

體及藝術等符號知能，能

以同理心應用在生活與

人際溝通。 

閩-E-B3 具備藝術創作

與欣賞的基本素養，促進

多元感官的發展，培養生

活環境中的美感體驗。 

數-E-A2 具備探索

問題的思考能力，

並透過體驗與實踐

處理日常生活問

題。 

數-E-B1 具備「聽、

說、讀、寫、作」的

基本語文素養，並

具有生活所需的基

礎數理、肢 

體及藝術等符號知

能，能以同理心應

用在生活與人際溝

通。 

數-E-B3 具備藝術

創作與欣賞的基本

素養，促進多元感

官的發展，培養生

活環境中的美感體

驗。 

生活-E-A1 具備良好的生活

習慣，促進身心健全發展，

並認識個人特質，發展生命

潛能。 

生活-E-B3 具備藝術創作與

欣賞的基本素養，促進多元

感官的發展，培養生活環境

中的美感體驗。 

生活-E-C1 具備個人生活道

德的知識與是非判斷的能

力，理解並遵守社會道德規

範，培養公民意識，關懷生

態環境。 

 

健體-E-A1 具備良好的生

活習慣，促進身心健全發

展，並認識個人特質，發展

生命潛能。 

健體-E-C1 具備個人生活

道德的知識與是非判斷的

能力，理解並遵守社會道德

規範，培養公民意識，關懷

生態環境。 

健體-E-C2 具備理解他人

感受，樂於與人互動，並與

團隊成員合作之素養。 

 



週次 日期 
學  校 

行事曆 

學 習 領 域（每週  20    節數） 

語文 

數學 

（  4 ） 

( 翰林  ) 

生活課程 

(  6 ) 

(  翰林 ) 
 

 

健康與體育 

（ 3  ） 

( 南一  ) 
 

國語 

(6) 

(南一) 

本土語言 

(閩南語) 

（ 1 ） 

（ 康軒 

 ） 

 

學期學習重點 

1.能掌握國字

筆畫順序，寫出

正確的國字。 

2.能讀懂課文

內容，知道課文

大意。 

3.能讀懂課文

內容，用重述的

方式，說出課文

內容。 

4.能仔細觀察

大自然景物的

變化。 

5.能觀察事物，

並說出其特色。 

1.能夠說出五官的閩南

語說法。 

2.能夠說出身體部位的

閩南語說法。 

3.能夠說出水果的閩南

語說法。 

4.能夠說出食物種類的

閩南語說法。 

5.能夠說出常用的相反

詞的閩南語說法。 

1.進行 100 以內數

的說、讀、聽、寫、

做，認識個位、十

位，做位值換算，並

比較大小。 

2.熟練和為 20 以

內數的基本加減

法。 

3.認識 50 元、100

元錢幣及其與 1

元、5 元、10 元錢

幣的關係。  

4.正確計算 100 以

內兩位數的進位加

法及退位減法，並

用直式紀錄。 

5.查看並報讀月曆

和日曆，認識昨天、

今天和明天的用語

及其相互關係，知

道日期的先後排

序。 

1.透過活動增進兒童的閱讀

興趣，培養兒童的閱讀習慣。 

2.利用感官的看、聽、聞、

摸，到公園或校園觀察花、

草、樹木生長的情形、小動

物的活動，以及氣候的改變，

來感受春天的氣息。 

3.透過「觀察」、「製作」、「音

樂欣賞」、「表演」、「歌唱」

等活動，加深對春天的探索

和認識，進而培養好奇心、

主動探索及觀察等能力。 

4.「家庭」是一切生活的開

始，「家族成員」更是兒童最

親近的人。雖然現代的家庭

不一定都是完整的，然而，

「家」仍然可以是溫暖的。

本單元希望兒童藉由經驗的

分享，體驗多樣化的家庭活

動，享受家的溫暖。 

5.透過經驗分享與討論活

動，探索缺水之苦與解決之

道，並在生活中力行相關的

省水措施。 

 

1.能明白各類食物皆要均

衡攝取，並了解偏食與挑食

對健康的影響。 

2.可以從觀察他人互動的

狀況猜測對方的人際互動，

並能說出和好朋友一起分

享的感覺和喜好。 

3.能分工合作，一起完成一

件任務，從中得到成就感。 

4.練習在生氣的狀況，依據

引導能表達自己的感受，並

想辦法解決問題。 

5.能根據自己的能力擔任

工作並充分練習。 



週次 日期 
學  校 

行事曆 

學 習 領 域（每週  20    節數） 

語文 

數學 

（  4 ） 

( 翰林  ) 

生活課程 

(  6 ) 

(  翰林 ) 
 

 

健康與體育 

（ 3  ） 

( 南一  ) 
 

國語 

(6) 

(南一) 

本土語言 

(閩南語) 

（ 1 ） 

（ 康軒 

 ） 

 

1 

02.17

│ 

02.21 

日開學 2/17 
教學環境佈置 
校園大掃除 

期初校務會議 

防災教育 

交通安全教育 

水域安全宣導 

海洋教育 

 

第壹單元春天 

第一課春天來

了 

國-E-A2 

國-E-B3 

一、媠噹噹的我 

第一課 阿妹仔真古錐  

閩-E-A1 
一、20 以內的加

法 

1-1 基本加法 

數-E-A2 

第二冊第一單元：我愛看書 

我的書朋友 

生活-E-A2 

生活-E-A3 

生活-E-B1 

生活-E-C1 

生活-E-C2 

壹、守護健康有一套 

一.飲食面面觀 

貳、運動歡暢樂趣多 

七.童玩真有趣 

健體 -E-A1 

健體 -E-A2 

2 

02.22 

│ 

02.28 
防災教育 

交通安全教育 

水域安全宣導 

海洋教育 

 

第壹單元春天 

第二課春天的

雨 

國-E-A3 

一、媠噹噹的我 

第一課 阿妹仔真古錐  

閩-E-A1 

一、20 以內的加

法 

1-2 5+6 和 6+5、

1-3 加法算式的規

律、 

練習園地 

數-E-A2 

第二冊第一單元：我愛看書 

我的書朋友 

生活-E-A2 

生活-E-A3 

生活-E-B1 

生活-E-C1 

生活-E-C2 

壹、守護健康有一套 

一.飲食面面觀 

貳、運動歡暢樂趣多 

七.童玩真有趣 

健體 -E-A1 

健體 -E-A2 

 

3 

03.01 

│ 

03.07 

閱讀心得 
 

第壹單元春天 

第三課燕子回

來的時候 

國-E-C1 

一、媠噹噹的我 

第一課 阿妹仔真古錐 

閩-E-A1 

二、長度 

2-1 量長度，比一

比 

數-E-A1 

數-E-A2 

數-E-B1 

第二冊第一單元：我愛看書 

快樂小書蟲 

生活-E-A2 

生活-E-B1 

生活-E-C2 

壹、守護健康有一套 

一.飲食面面觀 

貳、運動歡暢樂趣多 

七.童玩真有趣 

健體 -E-A1 

健體 -E-A2 

 



週次 日期 
學  校 

行事曆 

學 習 領 域（每週  20    節數） 

語文 

數學 

（  4 ） 

( 翰林  ) 

生活課程 

(  6 ) 

(  翰林 ) 
 

 

健康與體育 

（ 3  ） 

( 南一  ) 
 

國語 

(6) 

(南一) 

本土語言 

(閩南語) 

（ 1 ） 

（ 康軒 

 ） 

 

4 

03.08 

│ 

03.14 

 

第壹單元春天 

第四課小花園 

國-E-A1 

一、媠噹噹的我 

第二課 洗身軀   

閩-E-A1 二、長度 

2-2 長度的合成和

分解、練習園地 

數-E-A1 

數-E-A2 

數-E-B1 

第二冊第二單元：美麗的春

天 

拜訪春天 

生活-E-A1 

生活-E-A2 

生活-E-A3 

生活-E-B2 

生活-E-B3 

壹、守護健康有一套 

一.飲食面面觀 

貳、運動歡暢樂趣多 

七.童玩真有趣 

八.反應高手 

健體 -E-A1 

健體 -E-A2 

健體 -E-C2 

 

5 

03.15 

│ 

03.21 

 

語文天地一 

國-E-A1 

一、媠噹噹的我 

第二課 洗身軀   

閩-E-A1 
三、20 以內的減

法 

3-1 基本減法、3-

2 比比看 

數-E-A2 

第二冊第二單元：美麗的春

天 

拜訪春天 

生活-E-A2 

生活-E-A3 

生活-E-B2 

生活-E-B3 

壹、守護健康有一套 

二.歡喜做朋友 

貳、運動歡暢樂趣多 

八.反應高手 

健體 -E-A1 

健體 -E-C2 

 



週次 日期 
學  校 

行事曆 

學 習 領 域（每週  20    節數） 

語文 

數學 

（  4 ） 

( 翰林  ) 

生活課程 

(  6 ) 

(  翰林 ) 
 

 

健康與體育 

（ 3  ） 

( 南一  ) 
 

國語 

(6) 

(南一) 

本土語言 

(閩南語) 

（ 1 ） 

（ 康軒 

 ） 

 

6 

03.22 

│ 

03.28 

 

第貳單元大自

然 

第五課彩虹 

國-E-B3 

國-E-A1 

一、媠噹噹的我 

第二課 洗身軀   

閩-E-A1 

三、20 以內的減

法 

3-3 減法算式的規

律、 

練習園地、 

遊戲中學數學

（一）－搶地遊戲 

數-E-A2 

第二冊第二單元：美麗的春

天 

迎接春天 

生活-E-A2 

生活-E-A3 

生活-E-B2 

生活-E-B3 

壹、守護健康有一套 

二.歡喜做朋友 

貳、運動歡暢樂趣多 

八.反應高手 

健體 -E-A1 

健體 -E-C2 

 

7 

03.29

│ 

04.04 

第一次定期考查

3/30(二)/3/31(三) 

加強體適能活動 

第貳單元大自

然 

第六課山中音

樂會 

國-E-B3 

 

一、媠噹噹的我 

單元活動一   

閩-E-A1 
四、100 以內的數 

4-1 數到 100、4-2

認識十位和個位 

數-E-A1 

第二冊第三單元：打電話 

傳話遊戲 

生活-E-A2 

生活-E-B1 

生活-E-C1 

壹、守護健康有一套 

二.歡喜做朋友 

貳、運動歡暢樂趣多 

八.反應高手 

九.我有好身手 

健體 -E-A1 

健體 -E-C2 

 

8 

04.05 

│ 

04.11 

 

第貳單元大自

然 

第七課看海 

國-E-B1 

 

二、好食的物件 

第三課 食果子   

閩-E-A1 

四、100 以內的數 

4-3 數的大小比

較、 

4-4 百數表、 

練習園地 

數-E-A1 

第二冊第三單元：打電話 

電話好幫手 

生活-E-A2 

生活-E-B1 

生活-E-C1 

壹、守護健康有一套 

二.歡喜做朋友 

貳、運動歡暢樂趣多 

九.我有好身手 

健體 -E-A1 

健體 -E-C2 

 



週次 日期 
學  校 

行事曆 

學 習 領 域（每週  20    節數） 

語文 

數學 

（  4 ） 

( 翰林  ) 

生活課程 

(  6 ) 

(  翰林 ) 
 

 

健康與體育 

（ 3  ） 

( 南一  ) 
 

國語 

(6) 

(南一) 

本土語言 

(閩南語) 

（ 1 ） 

（ 康軒 

 ） 

 

第一次定期評量方式 
紙筆、小組討

論、作業成績 

口說 

歌唱 

紙筆、作業成績、

實作評量 

歌曲演唱、樂理、美術作

品、分組活動、團隊合作完

成度 

體育實作、紙筆 

9 

04.12 

│ 

04.18 

加強體適能活動 

閱讀心得 
 

第貳單元大自

然 

第八課大自然

是一本書 

國-E-A1 

 

二、好食的物件 

第三課 食果子   

閩-E-A1 五、形狀與形體 

5-1 做圖形、5-2

拼圖形 

數-E-B1 

第二冊第三單元：打電話 

我會打電話 

生活-E-A2 

生活-E-B1 

生活-E-C1 

壹、守護健康有一套 

三.我的好幫手 

貳、運動歡暢樂趣多 

九.我有好身手 

健體 -E-A1 

健體 -E-C2 

 

10 

04.19 

│ 

04.25 

 

語文天地二 

國 E-B3 

 

二、好食的物件 

第三課 食果子   

閩-E-A1 
五、形狀與形體 

5-3 堆形體、 

練習園地 

數-E-B1 

第二冊第四單元：我愛我的

家 

家人與我 

生活-E-A1 

生活-E-A2 

生活-E-A3 

生活-E-B1 

生活-E-C1 

生活-E-C2 

壹、守護健康有一套 

三.我的好幫手 

貳、運動歡暢樂趣多 

九.我有好身手 

十.跳躍大進擊 

健體 -E-A1 

健體 -E-C2 

 



週次 日期 
學  校 

行事曆 

學 習 領 域（每週  20    節數） 

語文 

數學 

（  4 ） 

( 翰林  ) 

生活課程 

(  6 ) 

(  翰林 ) 
 

 

健康與體育 

（ 3  ） 

( 南一  ) 
 

國語 

(6) 

(南一) 

本土語言 

(閩南語) 

（ 1 ） 

（ 康軒 

 ） 

 

11 

04.26 

│ 

05.02 

 

第參單元生活 

第九課公園裡 

國-E-A1 

國-E-B3 

 

二、好食的物件 

第四課 阿婆買菜   

閩-E-B1 
學習加油讚(一) 

綜合與應用、生活

中找數學、看繪本

學數學 

數-E-A1 

數-E-B3 

第二冊第四單元：我愛我的

家 

家人與我 

生活-E-A1 

生活-E-A2 

生活-E-A3 

生活-E-B1 

生活-E-C1 

生活-E-C2 

壹、守護健康有一套 

三.我的好幫手 

貳、運動歡暢樂趣多 

十.跳躍大進擊 

健體 -E-A1 

健體 -E-C2 

 

12 

05.03 

│ 

05.24 

家庭訪問 

閱讀心得 
 

第參單元生活 

第十課一天的

時間 

國-E-B1 

 

二、好食的物件 

第四課 阿婆買菜   

閩-E-B1 六、數數看有多少

元 

6-1 1、5、10

元、 

6-2 50、100 元 

數-E-B1 

第二冊第四單元：我愛我的

家 

大聲說出我的感謝 

生活-E-A1 

生活-E-A2 

生活-E-A3 

生活-E-B1 

生活-E-C1 

生活-E-C2 

壹、守護健康有一套 

四.傷害急救護 

貳、運動歡暢樂趣多 

十.跳躍大進擊 

健體 -E-A1 

健體 -E-A2 

健體 -E-C2 

 



週次 日期 
學  校 

行事曆 

學 習 領 域（每週  20    節數） 

語文 

數學 

（  4 ） 

( 翰林  ) 

生活課程 

(  6 ) 

(  翰林 ) 
 

 

健康與體育 

（ 3  ） 

( 南一  ) 
 

國語 

(6) 

(南一) 

本土語言 

(閩南語) 

（ 1 ） 

（ 康軒 

 ） 

 

13 

05.18 

│ 

05.09 

閱讀推廣 
提交月考試卷 

 

第參單元生活 

第十一課生日

卡片 

國-E-C1 

二、好食的物件 

第四課 阿婆買菜   

閩-E-B1 
六、數數看有多少

元 

6-3 怎麼付錢、 

練習園地、 

遊戲中學數學(二)

－翻翻樂 

數-E-B1 

第二冊第五單元：奇妙的水 

水的遊戲 

生活-E-A2 

生活-E-A3 

生活-E-B2 生活-E-C1 

壹、守護健康有一套 

四.傷害急救護 

貳、運動歡暢樂趣多 

十.跳躍大進擊 

健體 -E-A1 

健體 -E-A2 

健體 -E-C2 

 

14 

05.10 

│ 

05.16 

第二次定期考查 

5/15(四),5/16(五) 

第參單元生活 

第十二課排隊 

國-E-A1 

二、好食的物件 

單元活動二   

閩-E-B1 
七、幾月幾日星期

幾 

7-1 認識日曆、 

7-2 認識月曆 

數-E-B1 

第二冊第五單元：奇妙的水 

水的遊戲 

生活-E-A2 

生活-E-A3 

生活-E-B2 生活-E-C1 

壹、守護健康有一套 

五.自我保護小勇士 

貳、運動歡暢樂趣多 

十.跳躍大進擊 

十一.手腳並用 

健體 -E-A1 

健體 -E-A2 

健體 -E-C2 

 

第二次定期評量方式 
紙筆、小組討

論、作業成績 

口說 

歌唱 

紙筆、作業成績、

實作評量 

歌曲演唱、樂理、美術作

品、分組活動、團隊合作完

成度 

體育實作、紙筆  



週次 日期 
學  校 

行事曆 

學 習 領 域（每週  20    節數） 

語文 

數學 

（  4 ） 

( 翰林  ) 

生活課程 

(  6 ) 

(  翰林 ) 
 

 

健康與體育 

（ 3  ） 

( 南一  ) 
 

國語 

(6) 

(南一) 

本土語言 

(閩南語) 

（ 1 ） 

（ 康軒 

 ） 

 

15 

05.17 

│ 

05.23 

閱讀心得 
 

語文天地三 

國-E-A3 

三、倒反的世界 

第五課 當時才會天光  

 

閩-E-A1 
七、幾月幾日星期

幾 

7-3 月曆的應用、

練習園地 

數-E-B1 

第二冊第五單元：奇妙的水 

愛惜水資源 

生活-E-A2 

生活-E-A3 

生活-E-B2 生活-E-C1 

壹、守護健康有一套 

五.自我保護小勇士 

貳、運動歡暢樂趣多 

十一.手腳並用 

健體 -E-A1 

健體 -E-A2 

健體 -E-C2 

 

16 

05.24 

│ 

05.30 

 

第肆單元我喜

歡 

第十三課畫畫 

國-E-A1 

國-E-B3 

 

三、倒反的世界 

第五課 當時才會天光  

閩-E-A1 
八、兩位數的加減

法 

8-1 兩位數的加法 

數-E-A2 

第二冊第五單元：奇妙的水 

愛惜水資源 

生活-E-A2 

生活-E-A3 

生活-E-B2 生活-E-C1 

壹、守護健康有一套 

五.自我保護小勇士 

貳、運動歡暢樂趣多 

十一.手腳並用 

健體 -E-A1 

健體 -E-A2 

健體 -E-C2 

 



週次 日期 
學  校 

行事曆 

學 習 領 域（每週  20    節數） 

語文 

數學 

（  4 ） 

( 翰林  ) 

生活課程 

(  6 ) 

(  翰林 ) 
 

 

健康與體育 

（ 3  ） 

( 南一  ) 
 

國語 

(6) 

(南一) 

本土語言 

(閩南語) 

（ 1 ） 

（ 康軒 

 ） 

 

17 

05.31 

│ 

06.06 
家庭訪問 

畢業考

6/2(二)6/3(三) 

 

第肆單元我喜

歡 

第十四課捏陶

樂 

國-E-A2 

三、倒反的世界 

第五課 當時才會天光  

閩-E-A1 
八、兩位數的加減

法 

8-2 兩位數的減法 

數-E-A2 

第二冊第六單元：快樂一夏 

過端午 

生活-E-A2 

生活-E-B2 

生活-E-C1 

壹、守護健康有一套 

六.認識腸病毒 

貳、運動歡暢樂趣多 

十一.手腳並用 

健體 -E-A1 

健體 -E-A2 

健體 -E-C1 

健體 -E-C2 

18 

06.07 

│ 

06.13 

 

第肆單元我喜

歡 

第十五課追風

小飛俠 

國-E-C1 

三、倒反的世界 

單元活動三   

閩-E-B1 八、兩位數的加減

法 

8-3 加一加，減一

減、練習園地 

數-E-A2 

第二冊第六單元：快樂一夏 

天氣變熱了 

生活-E-A2 

生活-E-B2 

生活-E-C1 

壹、守護健康有一套 

六.認識腸病毒 

貳、運動歡暢樂趣多 

十二.大家來跳繩 

健體 -E-A1 

健體 -E-C1 

健體 -E-C3 

 



週次 日期 
學  校 

行事曆 

學 習 領 域（每週  20    節數） 

語文 

數學 

（  4 ） 

( 翰林  ) 

生活課程 

(  6 ) 

(  翰林 ) 
 

 

健康與體育 

（ 3  ） 

( 南一  ) 
 

國語 

(6) 

(南一) 

本土語言 

(閩南語) 

（ 1 ） 

（ 康軒 

 ） 

 

19 

06.14 

│ 

06.20 

畢業週活動 
國小畢業典禮

6/18(五) 

防災教育 

交通安全教育 

水域安全宣導 

海洋教育 

 

第肆單元我喜

歡 

第十六課跳舞 

國-E-A1 

國-E-A2 

唸謠 

火金蛄   

閩-E-B1 

閩-E-B3 九、分類整理 

9-1 分類、9-2 記

錄 

數-E-B2 

第二冊第六單元：快樂一夏 

天氣變熱了 

生活-E-A2 

生活-E-B2 

生活-E-C1 

壹、守護健康有一套 

六.認識腸病毒 

貳、運動歡暢樂趣多 

十二.大家來跳繩 

健體 -E-A1 

健體 -E-C1 

健體 -E-C3 

 

20 

06.21 

│ 

06.27 

防災教育 

交通安全教育 

水域安全宣導 

海洋教育 

 

語文天地四 

總複習 

國-E-C3 

唸謠 

田蛤仔   

閩-E-B1 

閩-E-B3 
九、分類整理 

9-3 報讀、 

練習園地 

數-E-B2 

第二冊第六單元：快樂一夏 

天氣變熱了 

生活-E-A2 

生活-E-B2 

生活-E-C1 

壹、守護健康有一套 

六.認識腸病毒 

貳、運動歡暢樂趣多 

十二.大家來跳繩 

健體 -E-A1 

健體 -E-C1 

健體 -E-C3 

 



週次 日期 
學  校 

行事曆 

學 習 領 域（每週  20    節數） 

語文 

數學 

（  4 ） 

( 翰林  ) 

生活課程 

(  6 ) 

(  翰林 ) 
 

 

健康與體育 

（ 3  ） 

( 南一  ) 
 

國語 

(6) 

(南一) 

本土語言 

(閩南語) 

（ 1 ） 

（ 康軒 

 ） 

 

21 

06.28 

│ 

06.30 

第三次定期考查

6/29(二)6/(四) 

期末校務會議

6/30(三) 

防災教育 

交通安全教育 

水域安全宣導 

海洋教育 

 

總複習週 趣味的話語   

閩-E-B1 

閩-E-B3 

學習加油讚（二） 
綜合與應用、生活
中找數學、看繪本
學數學、數學園地 

 

數-E-A1 
數-E-B1 

總複習週 總複習週 

第三次定期評量方式 
紙筆、小組討

論、作業成績 

口說 

歌唱 

紙筆、作業成績、

實作評量 

歌曲演唱、樂理、美術作

品、分組活動、團隊合作完

成度 

體育實作、紙筆  

 


