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 嘉義縣 竹園  國小 109學年度彈性學習課程(校訂課程)教學內容規劃表-上學期(各一張) 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

年級 一年級(混齡)  
課程 

設計者 
鄭妙音 

教學總節數/學期 20 節/上學期 

年級 

課程主題

名稱 

歡樂唱遊、笛聲響起 
符合校訂

課程類型 
 ■第一類   ⼞第二類   ⼞第三類   ⼞第四類 

學校 

願景 

好品格、好閱讀、好健康 

 

與學校願

景呼應之

說明 

1. 透過音樂欣賞創作體驗課程，能歡樂學習音樂，融入生活品格。 

 

核心 

素養 

E-B3 具備藝術創作與欣賞的基本素養，促進

多元感官的發展，培養生活環境中的美感體

驗。 

E-C2具備理解他人感受，樂於與人互動，並與

團隊成員合作之素養。 課程 

目標 

1. 透過唱遊與直笛教學，培養對音樂藝術欣賞與創作，感受音樂

藝術之美。 

2. 與人互動及熟練直笛基本技巧學習技法表現於簡單樂曲，培養

在生活中對藝術美的合作之素養。 

3. 透過音樂，培養自信、勇於表達、團隊合作的態度，樂於與人

互動。 

附件十一 
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教學 

進度                  

單元

名稱   
教學活動 

連結領

域/議題 
（領剛）學習表現 

自訂 

學習內容 
學習目標  表現任務(評量內容) 教學資源 

節

數 

第

(  1)

週 

- 

第

(5 )

週 

1. 歡

樂 唱

遊 探

索 生

活 好

品格 

2. 身

體 律

動 伴

隨 優

美 旋

律 

 

1. 創意繪本~吱吱嘎

嘎猜拳大對決 

2. 歌曲~猜拳歌。 

3. 藉由簡易遊戲歌

唱、音樂律動、引

導學生透過身體

律動正確歌唱技

巧。 

4. 透過遊戲認識拍

號、節奏、音高 

 

語文 

生活-

音樂 

語 1-I-1 養成專

心聆聽的習慣，

尊重對方的發

言。 

生 1-I-1 探索並

分享對自己及相

關人、事、物的

感受與想法。  

生 2-I-1 以感官

和知覺探索生活

中的人、事、

物，覺察事物及

環境的特性。 

生 2-I-6 透過探

索與探究人、

事、物的歷程，

了解其中的道

理。 

1. 基本

生活

品格

圖卡 

2. 簡易

節拍

卡 

3. 基礎

樂理

卡 

1. 透過繪本導讀，

帶入歌曲教唱 

2. 透過音樂欣賞探

索自己的生活與

分享。 

3. 能透過聽奏與律

動，建立熟練旋

律歌唱與節奏演

奏概念。 

4. 能在引導下，廣

泛地探索音樂元

素，察覺正確音

高唱法，並感受

歌曲旋律之美。 

 

1. 欣賞歌曲中能找

出音域高低,並唱

出旋律。 

2. 透過音樂律動,認

識旋律節拍 

 

 

 

繪本~吱吱嘎嘎猜

拳大對決 

節奏卡 
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第

(6  )

週 

- 

1.唱

唱跳

要你

和我

- 欣

賞歌

1.情緒繪本~笑嘻嘻

小姐、我好難過 

2.分享~描述自己的

感受 

3.藉由簡易歌曲歌

唱、音樂律動、引導學

語文 

生活-

音樂 

語 1-I-1 養成專

心聆聽的習慣，

尊重對方的發

言。 

語 2-I-3 與他人

交談時，能適當

1. 簡易

節拍

卡 

2. 基礎

樂理

卡 

1. 透過情緒繪本導

讀，建立生活禮

貌好品格。 

2. 主動感知歌曲旋

律，自我感受與

1.透過音樂律動,認

識旋律節拍 

2.歌詞帶入好品格與

生活好習慣。 

 

繪本~笑嘻嘻小

姐、我好難過 

節奏卡 
5 
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第

( 10 

)週 

曲 

2.禮

貌歌

-幸

福的

孩子

愛唱

歌 

 

生透過身體律動正確

歌唱技巧。 

4.透過遊戲認識拍

號、節奏、音高 

5.分組演出-禮貌歌

創意走秀音樂劇 

的提問、合宜的

回答，並分享想

法。 

生 1-I-1 探索並

分享對自己及相

關人、事、物的

感受與想法。  

生 2-I-1 以感官

和知覺探索生活

中的人、事、

物，覺察事物及

環境的特性。 

生 2-I-6 透過探

索與探究人、

事、物的歷程，

了解其中的道

理。 

3. 簡易

歌曲

-禮

貌歌 

 

想像歌曲，分享

自己的生活。 

3. 歌曲中探索並分

享自己的生活 

4. 透過生活中人、

事、物之特性、

變化、成長歷程

等的探究，獲得

相關的知識與概

念 

第

( 11)

週 

- 

第

( 15)

週 

1. 遊

戲

唱

遊

瑪

莉

有

隻

小

1. 藉由簡易歌曲歌

唱、音樂律動、引

導學生透過身體

律動正確歌唱技

巧與吹奏基本技

巧。 

2. 透過遊戲認識拍

號、節奏、音高 

生活-

音樂 

語文 

生 3-I-1 願意參

與各種 學 習 

活動，表現好奇

與求知探究之

心。  

生 3-I-3 體會學

習的樂趣和成就

感，主動學習 

新 的 事物。 

1.簡易

節拍卡 

2.基礎

樂理卡 

3.簡易

樂曲-瑪

莉有隻

小綿羊 

 

1. 認真積極參與律

動遊戲唱遊，遊

戲投入音樂唱

跳，探索音樂樂

趣 

2. 樂於嘗試新玩法

並找出新肢體律

動與新唱法，創

作新曲目。 

1. 能試讀簡易五線

譜 SO-RE 音階與

節奏記法 

 

1. 音樂: 瑪莉有

隻小綿羊 

2. 樂譜: 瑪莉有

隻小綿羊 

3. 瑪莉有隻小綿

羊節奏卡 
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綿

羊 

2. 吹

奏

樂

器

基

本

技

巧 

 

3. 創意走秀音樂劇

-瑪莉有隻小綿

羊 

語 1-I-3 能理解

話語、詩歌、故

事的訊息，有適

切的表情跟肢體

語言。 

 

第

( 16)

週 

- 

第

( 20)

週 

1. 認

識

直

笛

的

構

造   

2. 遊

戲

唱

遊

& 

3. 直

笛

吹

1. 透過遊戲吹氣指

導，引導學生察覺

正確吹氣運舌方

式，找出吹響直笛

的正確技巧 

2. 藉由熟悉旋律、簡

易歌曲，引導學生

認識高音直笛指

法 SO~RE 

生活-

音樂 

生 3-I-1 願意參

與各種 學 習 

活動，表現好奇

與求知探究之

心。  

生 3-I-3 體會學

習的樂趣和成就

感，主動學習 

新 的 事物。 

1. 直笛

構造

圖 

2. 直笛

初階

教材 

3. 直笛

指法

表海

報 

1. 能透過讀譜遊戲

歌唱，熟練瑪莉

有隻小綿羊樂

曲，旋律求知探

究在直笛上及節

奏記號的試讀概

念。 

2. 能主動在玩樂中

表演出，樂曲並

展現出合宜的演

奏與聆聽的音樂

禮儀。 

 

1. 吹奏高音直笛右

手0123 指法，SO-

RE 五個音。 

2. 熟悉旋律後能唱

出歌謠與直笛演

奏出曲目。 

 

1. 高音直笛 

2. 節奏卡 
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奏

瑪

莉

有

隻

小

綿

羊 

 

教材來源     ⼞選用教科書 (            )               ■自編教材 

本主題是
否融入資
訊科技教
學內容 

▉無 融入資訊科技教學內容 

□有 融入資訊科技教學內容 共(      )節 (以連結資訊科技議題為主) 

特教需求

學生 

課程調整 

 

※身心障礙類學生: ■無    

□有-智能障礙( )人、學習障礙( )人、情緒障礙( )人、自閉症(   )人、(自行填入類型/人數) 

※資賦優異學生: □無    

□有- (自行填入類型/人數，如一般智能資優優異 2人) 

※課程調整建議(特教老師填寫)： 

1. 

2. 

                                               特教老師簽名： 

                                   普教老師簽名： 
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 *各校可視需求自行增減表格 
  填表說明: 
(1)依照年級或班群填寫。 
(2)分成上下學期，每個課程主題填寫一份，例如: 
   一年級校訂課程每週 3節，共開社區文化課程 1節、社團 1節、活力英語 1節三種課程， 
   每種課程寫一份，共須填寫 3份。 

 


