
嘉義縣新埤國小 109 學年度校訂課程教學內容規劃表-上/下學期(各一張) 
 

  

 

  
年級 三年級 

課程 

設計者 
康雅貞、紀曉屏 

教學總節數 

/學期(上/下) 
20 節/上學期 

年級 

課程主題名稱 
走讀嘉鄉—認識家鄉有機農特產 

符合校訂

課程類型 
■第一類   ⼞第二類   ⼞第三類   ⼞第四類 

學校 

願景 

「品閱新埤，夢想起飛！」在品德教育中成

長，在閱讀教學中茁壯，孕育學生夢想，具

備多元展能。 

核心價值：勤學、品德、創新、卓越 

與學校願

景呼應之

說明 

透過認識家鄉有機農特產的種類、種植方法及親自體驗參與種植的

過程，與團隊共同學習照顧植物時需要的細心與耐心，進一步培養

出對人事物應有的好品格。 

總綱 

核心素養 

A3 規劃執行與創新應變 

E-A3 具備擬定計畫與實作的能力，並以

創新思考方式，因應日常生活情境。 

C1 道德實踐與公民意識  

E-C1 具備個人生活道德的知識與是非判

斷的能力，理解並遵守社會道德規範，培

養公民意識，關懷生態環境。 

C2 人際關係與團隊合作 

E-C2 具備理解他人感受，樂於與人互動，

並與團隊成員合作之素養。 

課程 

目標 

1.建立家鄉農特產與健康的飲食常識。 

2.提升自然科學能力，學習基本種植技能。 

3.參與團隊合作，學習人際互動應有之禮儀。 



 

教學 

進度                  

單元

名稱   
教學活動 

連結領

域/議題 
(領綱)學習表現 

自訂 

學習內容 
 學習目標  表現任務 (評量內容) 教學資源 

節

數 

第(1)

週 

- 

第(4)

週 

認識

家鄉

農產 

1. 認識家鄉農產種類。 

(事先請學生利用適當的

管道蒐集家鄉農產) 

提問:是否知太保的農產

有哪些? 

提問:自己的家鄉曾看過

農田裡種植什麼農作物? 

再以照片介紹太保市的

農產品(稻米.網室蕃茄.

玉米.甜椒.洋香瓜…) 

2. 了解有機作物種植方式。 

什麼是有機種植: 有機

農業是一種較不污染環

境、不破壞生態，並能提

供消費者健康與安全農

產品的生產方式。 

(1) 有機栽培法對於病蟲害

防治，以栽培抗病蟲品

種，或利用天敵、微生物

製劑取代農藥，或以套

袋、誘殺板、捕蟲燈等物

理方法防治。 

(2) 有機栽培法在肥料使用

種類以有機質肥料取代

化學肥料 

(3) 有機栽培法採取與豆科

社會 

 

 

 

 

綜合 

3b-Ⅱ-1 

透過適當的管道蒐

集 與學習主題相關

的資 料，並判讀其

正確性。 

3d-Ⅱ-1 

覺察生活中環境的 

問題，探討並執行對

環境友善的行動。 

 

 

1. 請學生

於上課

前先搜

集家鄉

農特產

的相關

資料。 

2. 以照片

或實物

展示家

鄉農特

產品。 

3. 介紹有

機種植

的條件

及為何

家鄉要

推行有

機農

耕。 

4. 討論有

機農作

與健康

食物的

觀點。 

5. 搜集果

皮或菜

渣分層

埋於盆

栽使之

自然發

酵成肥

料。 

1.能透過適當管道搜集

家鄉農特產。 

2.能了解有機農耕與健

康食物及友善環境的

重要性。 

1.能說出家鄉農特產。 

2.正確完成學習單。 

3.利用小組討論蒐集資料

寫出有機農耕的重要性

並上台發表。 

4.利用小組討論蒐集資料

寫出健康食物的重要性

並上台發表。 

1.家鄉農特產照

片。 

2.家鄉農特產實

物。 

3.盆栽。 

4.果皮、菜渣。 

5.認識家鄉農產學

習單。 
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植物輪作、間作或輪作綠

肥，可以改善土壤理化結

構，並減少發生病蟲害之

機率。 

3. 介紹太保有機米的種植

方法。  

(1) 只要有一戶要種有

機米，就一定要跟

鄰田農民談好一起

種有機，兩、三公

里外的鄰田污染隨

隨便便就飄過來。

所以目前太保市有

兩處有機米專區，

分別為 22公頃、25

公頃 

(2) 太保農會每年挹注

300 萬元，統一購買

有機資材肥料、再

直接送往農民田間 

4. 簡易堆肥製作。 

(1) 詢問學生為什麼要

自製有機堆肥?為何

不用方便的化學肥

料?(自由發表) 

(2) 收集校園落葉及營

養午餐水果香蕉皮

為主要堆肥原料 

(3) 將土壤與落葉果皮



一層層放入盆栽中

溫度高約一~二個月

後即可發酵熟成 

第(5)

週 

- 

第(8)

週 

 

米的

種類

與用

途 

小 種

子 發

芽了 

1. 認識米的品種與用途 

(1)主要品種分為秈

米、粳米、糯米 3種 

秈米:較長、口感硬，

是台灣原有的品種(在

來米) 

碗粿 、蘿蔔糕、米苔

目和粄條等傳統米食。 

梗米:圓、短，是現今

一般人最常吃的米(蓬

來米) 

目前台灣地區主食品

種,煮粥、捏壽司 

糯米:黏性高，多用做

釀酒或是製作糕類(糯

米)。 

   圓糯:麻糬、紅龜粿、和

湯圓  

長糯:油飯、粽子、珍珠

丸、飯糰和米糕 

 黑糯米:紫米粥、紫米糕 

以加工方式分類: 

糙米: 把稻穀的稻殼

脫除，就是民眾熟知的

糙米，因含完整米糠、

綜合 

 

 

 

自然 

1b-II-1  

選擇合宜的學習方 

法，落實學習行動。 

ai-Ⅱ-3 

透過動手實作，享受

以成品來表現自己 

構想的樂趣。 

 

1.介紹米的

品種與用途

(圖片或實

物展示) 

白米,糙米,

糯米,紫米 

肧芽

米……。 

2.稻米種子

盆裁種植教

學實作並說

明盆裁照顧

方法及應注

意事項。 

1.選擇適合自己的學習

方法記住並了解不同食

物所使用的稻米品種。 

2.透過動手種植盆栽享

受體驗的樂趣,並學習互

相欣賞同學的作品。 

1.正確完成米食學習單。 

2.盆栽作品展示。 

3.利用小組討論寫出如何

完善的照顧小品盆栽種

苗的方法 

4.能分辦稻米,糙米,肧芽

米,白米 

1.不同品種的米。 

2.盆栽。 

3.栽種紀錄表。 
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胚乳及胚芽，營養成分

比胚芽米及白米豐

富，包括膳食纖維、蛋

白質、維生素 B群及礦

物質等。 

胚芽米: 把糙米的米

糠層輾除、保留胚芽，

就是胚芽米，雖膳食纖

維及礦物質就沒糙米

豐富，但胚芽仍含有些

微蛋白質 

白米: 將糙米碾去米糠

層及胚芽，剩下胚乳的米

就是平常我們說的白

米，屬於「精緻穀類」，

營養成分較低，但是口感

最好 

2. 稻苗小品盆栽種植 

請同學備妥可裝水容

器,並每人發下一把稻

米種子種於盆栽 

 

植教學實作並說明盆

裁照顧方法及應注意

事項 

第(9)

週 

- 

小小 

農夫 

耕田 

1. 實際耕種稻米於校園 

(1) 在校園裡找到一

片適合日照良好

自然 

 

 

ai-Ⅱ-3 

透過動手實作，享受

以成品來表現自己 

1.將盆栽的

稻苗移植

至校園最

1. 學生動手實作移植至

適合植物生長之地

方。 

1. 能成功移植作物。 

2. 學習單。 

3. 小組討論不使用化學

1. 整 理 過 的 花

圃。 

2. 鏟子。 

4 



第(12)

週 

趣１ 的土地,先放入有

機肥,讓這些天然

的肥料，可以滋養

土質。接著，便會

在田中放水，好讓

土壤鬆軟潮濕，如

此一來，秧苗便可

以順利的在田裡

面生長。 

(2) 將自己種在小品

盆栽的秧苗進行

分株,並指導學生

將秧苗整齊的種

在水田 

2. 學習如何照顧稻苗 

(1) 插完秧之後，指導

學生依照不同的

稻米成長階段施

放肥料，一般來

說，稻子再不同的

生長時期，所需要

施放的氮肥、磷

肥、鉀肥都有所不

同，如果放錯了肥

料或者肥料放得

太多，都可能影響

稻子的生長呢！ 

(2) 定期的澆水及拔

除雜草 

 

綜合 

構想的樂趣。 

2a-II-1  

覺察自己的人際 溝

通方式，展現合宜的

互動與溝通 態度和

技巧。 

適合稻米

成長區域

並解說種

於盆栽與

花圃之稻

苗有何不

同照顧方

法。(邀請

社區種稻

達人授

課) 

2.以有機農

法共同照

顧種在花

圃裡的稻

苗。 

2. 能與同儕溝通最適合

解決方案,小組討論

溝通提出最適合照顧

作物的方法(如安排

澆水時間 ,輪職…

等)。 

肥料的情況下如何自

製出稻子再不同的生

長時期，所需要施放的

氮肥、磷肥、鉀肥。 

3. 肥料。 

4. 稻苗移植學習

單。 

5. 稻苗成長紀錄

表。 



(3) 稻子在的細心照

顧之下，經過 135

天至 145 天的生

長，逐漸開花、結

穗，終於可以歡呼

收割了！ 

第(13)

週 

- 

第(16)

週 

小小

農夫

耕田

趣２ 

1. 認識常見的蕃茄品種 

(1) 大果番茄: 

黑柿,牛番茄,桃太郎 

(2) 小果番茄: 

聖女,玉女,台南亞蔬 6

號(具耐熱特性可在夏

日種植),台南 12號(黃

色小果番茄) 

 

2. 實際種植蕃茄教學 

(1) 預先購買各品種的

蕃茄種苗 

(2) 整地後挖小洞讓學

生將蕃茄種苗種下

並固定支架 

(3) 定期澆水,施肥及除

草 

(4) 觀察並記錄番茄的

成長 

自然 

 

 

 

綜合 

ai-Ⅱ-3 

透過動手實作，享受

以成品來表現自己 

構想的樂趣。 

2a-II-1 覺察自己

的人際 溝通方式，

展現合 宜的互動與

溝通 態度和技巧。 

1.將番茄苗

移植至校  

園最適合番

茄成長區域

並解說種於

盆栽與花圃

之番茄有何

不同照顧方

法。(邀請社

區種番茄達

人授課) 

2.以有機農

法共同照顧

種在花圃裡

的番茄苗。 

1.學生動手實作移植至

適合植物生長之地方。 

2.小組討論溝通提出最

適合照顧作物的方法(如

安排澆水時間,輪職…

等)。 

1.能成功移植作物。 

2.完成學習單。 

3.能將番茄的成長記錄圖

文並茂的呈現,並製作成一

本小書 

1. 整 理 過 的 花

圃。 

2. 鏟子。 

3. 肥料。 

4. 番茄苗移植學

習單。 

5. 番茄苗成長紀

錄表。 
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第(17)

週 

- 

舞動

花海

慶豐

1. 採收種植於校園有機米

及番茄並製作成當日的

午餐 （三角飯團遇到蕃

自然 

 

 

ai-Ⅱ-3 

透過動手實作，享受

以成品來表現自己 

1. 指導學

生自製

三角飯

1. 動手做出營養美味又

衛生的飯團。 

2. 參加校外教學，遵守

完成校外教學遊記。 

小組討論如何安全的抵逹

太保花海節的路線圖。 

1. 海苔。 

2. 三 角 飯 糰 模

具。 
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第(20)

週 

收 茄） 

(1) 將種植於校園的稻

米收割後去殼成白

米煮成飯 

(2) 請學生自行準備包

飯團想加的料:肉

鬆,海苔,紅豆枝,小

黃瓜,鮪魚罐…… 

(3) 指導學生將白飯放

入三角飯團模具成

形再用海苔包好 

(4) 採收校園種植的蕃

茄果實並加以清洗

後放入便當盒中 

 

２.配合太保花海節戶外教

學 

 

綜合 

構想的樂趣。 

2b-II-2參加團體活

動，遵守紀律、重視

榮譽感，並展現負責

的態度。 

糰。 

2. 講述太

保花海

節由來

及指導

校外教

學安全

事項。 

相關規定。 利用小組討論參訪花海節

的活動流程,各組上台發表

後討論出最適合的活動流

程 

3. 校 外 參 訪 須

知。 

4. 參訪學習單。 

教材來源     ⼞選用教科書 (            )               ■自編教材(請按單元條列敘明於教學資源中) 

本主題是
否融入資
訊科技教
學內容 

■無 融入資訊科技教學內容 

□有 融入資訊科技教學內容 共(      )節 (以連結資訊科技議題為主) 

特教需求

學生課程

※身心障礙類學生: □無  ■有-智能障礙( )人、學習障礙(1)人、情緒障礙( )人、自閉症(   )人、(/人數) 

※資賦優異學生: ■無   □有- (自行填入類型/人數，如一般智能資優優異 2 人) 

※課程調整建議(特教老師填寫)： 

1.搜集資料活動可請家長協助，或請小老師協助。 

2.動手種植活動建議先幫學生完成較難部分，最後部分再由學生完成，提高其自信心。 



調整 

 

3.學習單建議指導學生重點整理，並能減化或減量，讓學生了解題目再作答。 

4.同儕小組活動需協助學生分組，避免學生受忽略無法參與分組。 

5.校外活動進行時建議讓愛心小老師帶領學生一起進行，並向同組同學宣導需活動進行需放慢速度，並注意安全。 

 

                                                       特教老師簽名：蔡承璋 

                                                       普教老師簽名：康雅貞、紀曉屏 

 


