
嘉義縣灣潭國小 109 學年度第 1學期彈性學習課程(校訂課程)教學內容規劃表~校本 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

年級      一 年級 
課程 

設計者 
何貞宜 

教學總節數 

/學期(上/下) 

20 節 

/上學期 

年級 

課程主題

名稱 

          蝶舞灣潭 
符合校訂

課程類型 
第一類   ⼞第二類   ⼞第三類   ⼞第四類 

學校 

願景 

Global  國際觀 

Reading  愛閱讀 

Excellent  卓越化 

Artistic  涵藝術 

Talented  養才華 

與學校願

景呼應之

說明 

一、 探索校園不同的蝴蝶種類。 

二、 透過繪本閱讀認識蝴蝶的外形與習性。 

三、 透過蝴蝶的觀察，建立正確對待生命的情感與方式。 

四、 透過音樂，對「蝴蝶歌」，進行簡易詞曲唱誦與肢體  

            表現，涵養學生才華， 

五、 藉由畫我蝴蝶的創作，涵養學生的藝術展能。 

核心 

素養 

E-A2 具備探索問題的思考能力，並透過

體驗與實踐處理日常生活問題。 

E-A3 具備擬定計畫與實作的能力，並以

創新思考方式，因應日常生活情境。 

E-B3 具備藝術創作與欣賞的基本素養，

促進多元感官的發展，培養生活環境中的

美感體驗。 

課程 

目標 

1. 探索校園常見的蝴蝶，並透過體驗與實踐，能處理日常生活  

問題。 

2. 透過音樂，具有肢體及藝術等符號知能，以其應用在生活與    

人際溝通。 

3. 創作畫我蝴蝶，並能欣賞他人作品，培養生活中的美感。 



教學 

進度                  

單元

名稱   
教學活動 

連結領

域/議題 
(領綱)學習表現 

自訂 

學習內容 
 學習目標  表現任務 (評量內容) 教學資源 

節

數 

第( 1 )

週 

- 

第( 6 )

週 

美 麗

的 蝴

蝶 

活動一：蝴蝶的秘密 

1.教師將~「好餓好餓的毛毛

蟲」繪本(作者:艾瑞.卡爾,

上誼出版社)，置於閱讀角，

提供學生進行閱讀。 

2.教師對學生進行繪本~「好

餓好餓的毛毛蟲」此書導讀。 

3.教師提問： 

〈1〉毛毛蟲在每一天各吃了

甚麼食物？ 

〈2〉配合繪本故事內容，請

學生對「毛毛蟲」的身體外

觀~~一圈一圈的造型做數數

與排序。 

活動二：毛毛蟲羽化成美麗

的蝴蝶 

觀賞「毛毛蟲羽化成蝴蝶」

影片。 

討論並分享所看影片心得。 

活動三：統整與歸納 

透過觀察毛毛蟲的成長歷

程，學生能了解大自然的生

態變化。 

 

 

 

 

 

 

 

語文 

 

 

 

 

生活 

5-I-3 讀懂與學習階

段相符的文本。 

 

5-I-4 瞭解文本中的

重要訊息與觀點。 

 

2-I-1 以感官和知

覺 探 索 生 活 中 的

人、事、物，覺察事

物及環境的特性。 

 

2-I-3 探索生活中

的人、事、物，並體

會彼此之間會相互

影響。 

 

1.毛毛蟲或

結 蛹 的 特

徵。 

 

2. 毛 毛 蟲

的食物。 

1. 學習與了解毛毛蟲的

生長過程。 

 

2. 瞭解文本中的數數及

排序概念。 

 

3. 以感官和知覺感受繪

本故事帶來的色彩美。 

1.能說出毛毛蟲的特徵。 

 

2.能說出 1~10 的排序。 

 

3.能說出毛毛蟲羽化成蝴

蝶的過程。 

 

 

 

 

 

 

投影機、電腦、圖

書繪本。 

6 節 

第( 7 )

週 

- 

第

( 13 )

蝴 蝶

翩 翩

飛 

活動一：老師放映【蝴蝶】

歌，請學生跟著哼唱。 

【蝴蝶】歌詞 

蝴蝶蝴蝶，生得真美麗，頭

戴著金絲，身穿花花衣，你

生活 

4-I-2 使用不同的

表徵符號進行表現

與分享，感受創作的

樂趣。 

 

4-I-3 運用各種表

1.【蝴蝶】

歌 

 

 

 

1. 感受不同種類的蝴

蝶，體驗生活之美好。 

 

2.運用肢體的律動與創

作，聽唱【蝴蝶】之歌，

1.能哼唱【蝴蝶】歌詞。 

 

2.能展開肢體律動。 

 

 

 

 

 

 

7 節 



週 愛花兒，花兒也愛你，你會

跳舞，花兒也美麗。 

 

活動二：展開學生肢體 

學生聽唱【蝴蝶】歌，展開

肢體律動。 

 (一)想像自己是蝴蝶幼蟲 

1.帶學生至校園各處尋找幼

蟲，將蝴蝶幼蟲和食草放

入，並布置好各自的飼養箱。 

2.請學生依外型判斷卵或幼

蟲的年齡和種類，將觀察結

果記錄下來 

(二)幼蟲觀察記錄與分享 

1. 請學生每日清潔飼養箱

並補充新的食草，將幼蟲成

長過程紀錄下來。 

2.上台分享各自的觀察紀錄

與問題交流。 

活動三：了解生物與大自然

的關係。 

(一)繪本欣賞〈從前有一隻

毛毛蟲〉，帶學生共讀並作

問題討論。 

(二)根據問題討論內容，請

學生設想自己如果是蝴蝶幼

蟲，在成長過程中會有什麼

樣的心情或行為，創作一則

短文。 

 

現與創造的方法與

形，美化生活、增加

生活的趣味。 

2-I-2 觀察生活中

人、事、物的變化，

覺知變化的可能因

素。 

 

2.蝴蝶的飛

舞。 

 

 

3. 肢 體 律

動。 

 

增加生活的趣味。 

 

3.觀察生活中生物與大

自然的關係。 

 

 

 

 

 

投影機、電腦、圖

書繪本。 



第

( 14 )

週 

- 

第

( 20 )

週 

蝴 蝶

夢 

活動一：分享校園中最喜歡

的一種蝴蝶。 

(一) 認識校園的蝴蝶生態 

1.帶領學生拜訪校園的蝴蝶

走廊或出沒地點。 

2. 認識蝴蝶幼蟲食用的植

物，以及蝴蝶出沒地點分別

有哪些植物生長。 

(二)觀察與紀錄 

1. 引導學生觀察正在吸食

花蜜的蝴蝶或在葉片上休

息、進食的幼蟲。 

2.帶學生拍攝蝴蝶於花上或

幼蟲於葉片上活動的情景。 

3.上台分享自己拍的照片與

解說。 

活動二：學生以「擬人化」

的方式，描述假如自己是一

隻蝴蝶，最想做的事。 

 (一)照顧幼蟲的注意事項 

1. 討論照顧蝴蝶幼蟲時應

注意的事項，將討論結果記

錄在照顧手冊中，老師補充

說明。 

2. 學生討論觀察幼蟲的方

法，分別可以利用那些感官

來觀察，以及要觀察什麼(例

如：測量長度、生長速度…

等)，可以用哪些方法記錄下

來(例如：拍照、畫圖…等)。 

生活 

 

 

 

語文 

 

4-I-1 利用各種生

活的媒介與素材，進

行表現與創作，喚起

豐富的想像力。 

7-I-1 以對方能理

解的語彙或合宜的

方式，表達對人、

事、物的觀察與意

見。 

1. 最喜

歡的一種蝴

蝶。 

 

2. 蝴蝶

「擬人

化」。 

 

3. 蝴蝶之

美 

 

1. 利用想像力進行分

享，感受創作的樂

趣。 

 

2. 運用討論方式，以完

整的句子，完成敘述

「擬人化」的任務。 

 

1.能說出最喜歡的一種蝴

蝶。 

 

2.能說出一句以上完整的

句子。 

 

 

 

投影機、電腦、圖

書繪本。 

7 節 



(二)觀察與紀錄 

1.學生完成學習單，教師總

結蝴蝶飼養應注意事項。 

 

活動三：分享蝴蝶之美的感

受。 

活動二、飼養蝴蝶 

(一)尋找並安置蝴蝶幼蟲 

1.帶學生至校園各處尋找幼

蟲，將蝴蝶幼蟲和食草放

入，並布置好各自的飼養箱。 

2.請學生依外型判斷卵或幼

蟲的年齡和種類，將觀察結

果記錄下來 

(二)幼蟲觀察記錄與分享 

1. 請學生每日清潔飼養箱

並補充新的食草，將幼蟲成

長過程紀錄下來。 

2.上台分享各自的觀察紀錄

與問題交流。 

教材來源     ⼞選用教科書 (            )               ■自編教材(請按單元條列敘明於教學資源中) 

本主題是否融

入資訊科技教

學內容 

■無 融入資訊科技教學內容 

□有 融入資訊科技教學內容 共(      )節 (以連結資訊科技議題為主) 

 

 

 

 

 



 

嘉義縣灣潭國小 109 學年度第 2學期彈性學習課程(校訂課程)教學內容規劃表~校本 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

年級      一 年級 
課程 

設計者 
何貞宜 

教學總節數 

/學期(上/下) 

20 節 

/下學期 

年級 

課程主題

名稱 

          蝶舞灣潭 
符合校訂

課程類型 
第一類   ⼞第二類   ⼞第三類   ⼞第四類 

學校 

願景 

Global  國際觀 

Reading  愛閱讀 

Excellent  卓越化 

Artistic  涵藝術 

Talented  養才華 

與學校願

景呼應之

說明 

一、探索校園不同的蝴蝶種類。 

二、透過繪本閱讀認識蝴蝶的外形與習性。 

三、透過蝴蝶的觀察，建立正確對待生命的情感與方式。 

四、透過音樂，對「蝴蝶歌」，進行簡易詞曲唱誦與肢體  

    表現，涵養學生才華， 

五、藉由畫我蝴蝶的創作，涵養學生的藝術展能。 

核心 

素養 

E-A2 具備探索問題的思考能力，並透過

體驗與實踐處理日常生活問題。 

E-A3 具備擬定計畫與實作的能力，並以

創新思考方式，因應日常生活情境。 

E-B3 具備藝術創作與欣賞的基本素養，

促進多元感官的發展，培養生活環境中的

美感體驗。 

課程 

目標 

1.探索校園常見的蝴蝶，並透過體驗與實踐，能處理日常生活問 

題。 

2.透過音樂，具有肢體及藝術等符號知能，以其應用在生活與     

人際溝通。 

 3.創作畫我蝴蝶，並能欣賞他人作品，培養生活中的美感。 



教學 

進度                  

單元

名稱   
教學活動 

連結領

域/議題 
(領綱)學習表現 

自訂 

學習內容 
 學習目標  表現任務 (評量內容) 教學資源 

節

數 

第( 1 )

週 

- 

第( 6 )

週 

畫 蝴

蝶 

活動一：觀察蝴蝶 

1.教師將所準備的蝴蝶照片

與標本讓學生仔細觀察。 

2. 讓學生輪流發表蝴蝶的

外形與特徵。 

 

活動二：畫蝴蝶 

根據學生所提出蝴蝶的外形

與特徵，在圖畫紙上畫出蝴

蝶。 

 

活動三：欣賞與分享 

分享彼此所畫的內容，並提

供修正意見，再將補

充之處，描繪於該圖

畫紙上，以期讓作品

更完整。 

 

生活 

2-I-1 以感官和知

覺 探 索 生 活 中 的

人、事、物，覺察事

物及環境的特性。 

4-I-1 利用各種生

活的媒介與素材，進

行表現與創作，喚起

豐富的想像力。 

7-I-1 以對方能理

解的語彙或合宜的

方式，表達對人、

事、物的觀察與意

見。 

蝴蝶的外形

與特徵。 

1. 以感官和知覺說出校

園蝴蝶的外形與特

徵。 

 

2. 運用豐富的想像力，

以及生活素材，創作蝴蝶

畫作。 

 

3.對蝴蝶展現好奇心，並

蒐集相關資料。 

1.能說出蝴蝶的外形與特

徵。 

 

2.能完成蝴蝶圖畫。 

 

 

 

投影機、電腦、圖

書繪本。 

 

第( 7 )

週 

- 

第

( 13 )

週 

捉 蝴

蝶 

活動一：發表與討論 

 1.校園蝴蝶的家在哪裡？

（說出校園中最常見到蝴蝶

的地方。） 

2.牠的家長什麼樣子？ 

3.牠們都在做什麼？ 

4.牠們的食物可能是什麼? 

5.其他的發現？ 

6 如何捉蝴蝶？ 

活動二：尋找蝴蝶的家 

生活 2-I-1 以感官和知

覺 探 索 生 活 中 的

人、事、物，覺察事

物及環境的特性。 

3-I-3體會學習的樂

趣 和 成 就

感，主動學

習 新 的 事

物。 

4-I-3運用各種表現

與創造的方

校園蝴蝶的

家 

1. 能主動並樂於發表與

討論與「蝴蝶的家」相關

問題。 

 

2..能覺察並記錄蝴蝶在

校園中的實地位置。 

 

3.出發一起捉蝴蝶前，提

醒學童掌握捉蝴蝶的技

巧。 

1.能客觀描述 1 個以上的

討論問題。 

 

2.能知道 1 個以上校園中

常出現蝴蝶的地方。 

 

3.能說出一起捉蝴蝶的樂

趣。 

 

 

 

投影機、電腦、圖

書繪本。 

 



.學生實際探索校園蝴蝶所

在地，並做觀察記錄。 

活動三：一起捉蝴蝶 

1. 演練捕捉蝴蝶的方法。 

2. 分享一起捉蝴蝶的樂趣。 

法與形式，

美化生活、

增加生活的

趣味。 

3-I-2體認探究事理

有 各 種 方

法，並且樂 

於應用。 

5-I-4 對 生 活 周 遭

人、事、物

的美有所感

動，願意主

動關心與親

近。 

6-I-5覺察人與環境

的 依 存 關

係，進而珍

惜資源，愛

護環境、尊

重生命。 

 

第

( 14 )

週 

- 

第

( 20 )

週 

保 護

蝴蝶 

活動一：提出問題與看法 

1. 你想「養蝴蝶」嗎？ 

2. 為什麼想「養蝴蝶」？（蝴

蝶很可愛；可以陪伴牠、

認識牠。） 

3. 「蝴蝶」要養在哪裡？ 

學生進行討論「養蝴蝶」的

方法，再發表所討論

的方法。 

活動二： 

生活 2-I-1 以感官和知

覺 探 索 生 活 中 的

人、事、物，覺察事

物及環境的特性。 

3-I-3體會學習的樂

趣 和 成 就

感，主動學

習 新 的 事

物。 

4-I-3運用各種表現

 

1.養蝴蝶。 

2. 保 護 蝴

蝶。 

 

1.能體認「養蝴蝶」的工

作事項，並且樂於應用。 

 

2.能覺察「保護蝴蝶」的

重要，進而愛護環

境、尊重生命。 

。 

 

 

 

能參與校園環境蝴蝶保育

的活動。 

 

 

 

 

投影機、電腦、圖

書繪本。 
 



師生共同討論「為什麼想要

養蝴蝶」，讓學生了

解透過飼養是為了

獲得進一步學習，還

是只是好玩？ 

活動三： 

1. 教師引導低年級的孩

子，喜歡小動物卻不知道

如何善待牠們，一個不小

心，這些小動物就有可能

死在他們手下。 

2. 因此，讓孩子知道正確對

待或飼養小動物的方

法，進而懂得愛護小動

物、尊重生命，有其必要

性。 

與創造的方

法與形式，

美化生活、

增加生活的

趣味。 

3-I-2體認探究事理

有 各 種 方

法，並且樂 

於應用。 

5-I-4 對 生 活 周 遭

人、事、物

的美有所感

動，願意主

動關心與親

近。 

6-I-5覺察人與環境

的 依 存 關

係，進而珍

惜資源，愛

護環境、尊

重生命。 

教材來源     ⼞選用教科書 (            )               ■自編教材(請按單元條列敘明於教學資源中) 

本主題是否融

入資訊科技教

學內容 

■無 融入資訊科技教學內容 

□有 融入資訊科技教學內容 共(      )節 (以連結資訊科技議題為主) 

 

 

 

 



 

 

 


