
參、彈性學習課程計畫(校訂課程) 
110 學年度嘉義縣民和國民中學九年級第一二學期彈性學習課程  活用生物  教學計畫表  設計者：  蕭婷      （表十三之一） 

一、課程四類規範(一類請填一張) 

1. █統整性課程 (█主題 專題 議題探究) 

2. 社團活動與技藝課程 ( 社團活動 技藝課程) 

3. 其他類課程 

本土語文/新住民語文 服務學習 戶外教育 班際或校際交流 自治活動 班級輔導  

學生自主學習   領域補救教學 

二、本課程每週學習節數： 1 

三、課程目標: 學生能具備善用科技、資訊與各類媒體之能力，培養相關倫理及媒體識讀的素養，俾能分析、思辨、批判人與科技、

資訊及媒體之關係。 

五、本學期課程內涵： 

第一學期： 

教學 

進度 

單元/主

題名稱 
總綱核心素養 

連結領域(議題) 

學習表現 
學習目標 教學重點 評量方式 

教學資源/

自編自選

教材或學

習單 

1-2 週 實驗方

法、孕

育生命

的世界 

自-J-A1 

能應用科學知

識、方法與態

度於日常生活

當中。 

能說明科學法的

進行與生物圈範

圍 

能利用科學方法解決

生活周遭的問題 

1.科學方法的步驟 

2.生物的生存環境 

3.生物圈 

紙筆測驗 自選教材 

3-4 週 生物體

的構造 

自-J-A1 

能應用科學知

識、方法與態

能描述細胞構造

並正確使用顯微

鏡進行觀察實驗 

能了解生物體的最小

單元基本構造 

1.細胞的構造 

2.顯微鏡的使用 

3.物質進出細胞的方法 

紙筆測驗 自選教材 



度於日常生活

當中。 

4. 生物組成層次的比較 

5-6 週 養分 自-J-A1 

能應用科學知

識、方法與態

度於日常生活

當中。 

能描述各種養

分、酵素的功

能，並說明消化

作用 

能了解維持生命所需

要的營養素 

1. 食物中的養分 

2.酵素 

3.動植物如何獲得養分 

4.消化作用 

紙筆測驗 自選教材 

第 7-8 週 

(段考週) 

生物的

運輸作

用 

自-J-A1 

能應用科學知

識、方法與態

度於日常生活

當中。 

能敘述動植物不

同的體內運輸養

分構造及不同點 

能了解動植物如何吸

收、製造及運輸營養 

1. 動植物體內運輸構造 

2.循環系統 

3.淋巴系統 

紙筆測驗 自選教材 

9-10 週 生物的

協調作

用 

自-J-A1 

能應用科學知

識、方法與態

度於日常生活

當中。 

能描述神經系

統、內分泌系統

的功能與作用及

與動物行為的相

關性 

能了解各項基礎代謝

之間的協調作用 

1.神經系統 

2.內分泌系統 

3.動物行為 

紙筆測驗 自選教材 

11-12 週 生物的

恆定性 

自-J-A1 

能應用科學知

識、方法與態

度於日常生活

當中。 

能苗各種恆定性

的作用與重要性 

能了解各項基礎代謝

的生理作用 

1.恆定性(體溫、氣體、

血糖、水分) 

2.排泄作用 

紙筆測驗 自選教材 

第 13-14

週 

(段考週) 

生殖 自-J-A2 

能將所習得的

科學知識，連

結到自己觀察

能說明不同的生

殖方式優缺點，

並了解繁殖的基

本方式 

能說明生物的生殖作

用與原理 

1.生殖方式 

2.染色體 

3.細胞分裂方式 

4.有性生殖 

紙筆測驗 自選教材 



到的自然現象

及實驗數據，

學習自我或團

體探索證據、

回應多元觀

點，並能對問

題、方法、資

訊或數據的可

信性抱持合理

的懷疑態度或

進行檢核，提

出問題可能的

解決方案 

5.無性生殖 

6.動植物的生殖行為 

 

15-16 週 遺傳 自-J-A2 

能將所習得的

科學知識，連

結到自己觀察

到的自然現象

及實驗數據，

學習自我或團

體探索證據、

回應多元觀

點，並能對問

題、方法、資

訊或數據的可

信性抱持合理

能運用遺傳法則

運算遺傳機率及

遺傳性狀 

能敘述生物的遺傳法

則 

1.孟德爾遺傳法則 

2.基因與遺傳 

3.性狀遺傳 

4.突變 

5.生物科技的應用 

紙筆測驗 自選教材 



的懷疑態度或

進行檢核，提

出問題可能的

解決方案 

17-18 週 演化 自-J-A2 

能將所習得的

科學知識，連

結到自己觀察

到的自然現象

及實驗數據，

學習自我或團

體探索證據、

回應多元觀

點，並能對問

題、方法、資

訊或數據的可

信性抱持合理

的懷疑態度或

進行檢核，提

出問題可能的

解決方案 

能區別演化學說

及其重要性，並

了解生物的演化

過程 

 

能說明生物物種的改

變與環境之間的相互

關係 

1.演化學說 

2.演化的證據 

3.生物的演化 

 

紙筆測驗 自選教材 

第 19-20

週 

(段考週) 

地球上

的生物

1 

自-J-B2 

能操作適合學

習階段的科技

設備與資源，

並從學習活

能了解生物的命

名原則與分類 

能說明生物命名依

據、分類、特性 

1.生物的命名與分類 

2.原核生物界 

3.原生生物界 

4.菌物界 

紙筆測驗 自選教材 



動、日常經驗

及科技運用、

自然環境、書

刊及網路媒體

中，培養相關

倫理與分辨資

訊之可信程度

及進行各種有

計畫的觀察，

以獲得有助於

探究和問題解

決的資訊。 

※身心障礙類學生: □無    

■有-智能障礙(2)人、學習障礙(8)人、情緒障礙(0)人、自閉症(0)人 

※資賦優異學生:■無   □有 

※課程調整建議(特教老師填寫)： 

1. 善用多感官模式教學，包含視覺、聽覺、嗅覺與觸動覺，動態與靜態活動交替，以提高學習興趣與專注表現。  

2. 善用簡易符號、圖像、心智圖、魚骨圖及結構化表格等，透過多元表徵來呈現教材內容，使特殊需求學生能充分理解課堂內容，

以增加學習動機。 

3. 透過合作學習或安排小老師協助，利用同儕口語提醒及示範等，引導學生共同學習完成任務。 

4. 賦予學生能力可及的任務或作業，透過簡化、減量、分解等方式個別調整，提升學生的成功經驗。  

5. 提供多元評量，考量學生學習的優弱勢能力，允許不同作答方式或作業繳交模式，給予評量彈性調整。 

特教老師簽名：謝  涵                                                

普教老師簽名：蕭  婷 



第二學期： 

教學 

進度 

單元/

主題名

稱 

總綱核心素

養 

連結領域(議題) 

學習表現 
學習目標 教學重點 評量方式 

教學資源/

自編自選

教材或學

習單 

1-2 週 地球上

的生物

2 

自-J-B2 

能操作適合

學習階段的

科技設備與

資源，並從

學習活動、

日常經驗及

科技運用、

自然環境、

書刊及網路

媒體中，培

養相關倫理

與分辨資訊

之可信程度

及進行各種

有計畫的觀

察，以獲得

有助於探究

和問題解決

的資訊。 

能說明植物界及

動物界內生物種

類及其特性 

能說明生物命名依

據、分類、特性 

1.植物界 

2.動物界 

紙筆測驗 自選教材 

3-4 週 生態系 自-J-B2 能說出生態系的 能了解不同生物環境 1.生態系的組成 紙筆測驗 自選教材 



能操作適合

學習階段的

科技設備與

資源，並從

學習活動、

日常經驗及

科技運用、

自然環境、

書刊及網路

媒體中，培

養相關倫理

與分辨資訊

之可信程度

及進行各種

有計畫的觀

察，以獲得

有助於探究

和問題解決

的資訊。 

組成與能量流動

方式，及生物在

生態系之間版眼

的角色與定位 

之間的相互關係及生

態系的種類 

2.生態系中能量的流動 

3.物質的循環 

4.生物間的相互關係 

5.生態系的種類 

5-6 週 人類與

環境 

C1 

道德實踐 

與 

公民意識 

能了解人類對生

態系的衝擊影響

及解決方法 

能統整人類與生態系

之間相互關係及人類

對生態所造成的影響 

1.人類對環境的衝擊 

2.生物多樣性 

3.相關保育公約 

紙筆測驗 自選教材 

第 7-8 週 

(段考週) 

地殼的

組成與

地質作

自-J-B2 

能操作適合

學習階段的

能敘述地殼構造

及早成地殼地貌

的各種自然作用 

能解釋殼組成成分與

地表各項作用 

1.地殼組成成分 

2.風化、侵蝕、搬運、

堆積等作用對地表產生

紙筆測驗 自選教材 



用 科技設備與

資源，並從

學習活動、

日常經驗及

科技運用、

自然環境、

書刊及網路

媒體中，培

養相關倫理

與分辨資訊

之可信程度

及進行各種

有計畫的觀

察，以獲得

有助於探究

和問題解決

的資訊。 

的現象 

 

9-10 週 板塊作

用 

自-J-B2 

能操作適合

學習階段的

科技設備與

資源，並從

學習活動、

日常經驗及

科技運用、

自然環境、

能敘述不同的板

塊形成學說及其

不同點 

能敘述板塊分布與板

塊形成 

1.版塊構造 

2.大陸飄移學說 

3.海底擴張學說 

 

紙筆測驗 自選教材 



書刊及網路

媒體中，培

養相關倫理

與分辨資訊

之可信程度

及進行各種

有計畫的觀

察，以獲得

有助於探究

和問題解決

的資訊。 

11-12 週 板塊運

動 

自-J-C2 

透過合作學

習，發展與

同儕溝通、

共同參與、

共同執行及

共同發掘科

學相關知識

與問題解決

的能力。 

能了解板塊運動

及其造成影響 

能描述板塊運動的種

類與影響 

1.板塊運動類型 

2.板塊運動對地殼地貌

造成的影響 

3.版蒯運動與地震的關

係 

紙筆測驗 自選教材 

第 13-14

週 

(段考週) 

天文宇

宙 

自-J-B3 

透過欣賞山

川大地、風

雲雨露、河

海大洋、日

能了解人類所在

的太陽系及各種

天體構造，及天

體運行所產生的

影響 

能敘述各種天體及天

體運行的現象 

1.各種天體的定義 

2.天體運行軌道 

3.日象月象的成因與影

響 

紙筆測驗 自選教材 



月星辰，體

驗自然與生

命之美。 

15-16 週 人類與

科技發

展對環

境造成

的影響 

自-J-B3 

透過欣賞山

川大地、風

雲雨露、河

海大洋、日

月星辰，體

驗自然與生

命之美。 

能了解目前所面

臨的嚴重污染類

型及其解決方法 

能了解科技與工業發

展對環境帶來何種汙

染及其應對措施 

1.科技、工業發展所排

放的廢棄物 

2.廢棄物造成的環境汙

染與改變 

3.改善措施 

口頭報告 自選教材 

17-18 週 多變的

天氣 

自-J-C1 

從日常學習

中，主動關

心自然環境

相關公共議

題，尊重生

命。 

能敘述大氣層結

構及其功能 

能敘述大氣層的結構

與功能 

1.大氣層的結構與功能 

2.大氣層與天氣變化的

相互關係 

口頭報告 自選教材 

第 19-20

週 

(段考週) 

整體地

球環境

探討 

自-J-C1 

從日常學習

中，主動關

心自然環境

相關公共議

題，尊重生

命。 

能描述地球目前

現況及提出未來

展望的方法 

人能探討人類對於自

然生態的角色定位與

努力 

1.地球目前面臨的困境

與汙染 

2.地球未來可能產生的

變化 

3.人類如何善後自己產

生的污染與展望未來 

口頭報告 自選教材 

※身心障礙類學生: □無    



■有-智能障礙(2)人、學習障礙(8)人、情緒障礙(0)人、自閉症(0)人 

※資賦優異學生:■無   □有 

※課程調整建議(特教老師填寫)： 

1. 善用多感官模式教學，包含視覺、聽覺、嗅覺與觸動覺，動態與靜態活動交替，以提高學習興趣與專注表現。  

2. 善用簡易符號、圖像、心智圖、魚骨圖及結構化表格等，透過多元表徵來呈現教材內容，使特殊需求學生能充分理解課堂內

容，以增加學習動機。 

3. 透過合作學習或安排小老師協助，利用同儕口語提醒及示範等，引導學生共同學習完成任務。 

4. 賦予學生能力可及的任務或作業，透過簡化、減量、分解等方式個別調整，提升學生的成功經驗。  

5. 提供多元評量，考量學生學習的優弱勢能力，允許不同作答方式或作業繳交模式，給予評量彈性調整。 

 

                                               特教老師簽名：謝  涵 

                                               普教老師簽名：蕭  婷 

註：請分別列出第一學期及第二學期彈性課程之教學計畫表。 


