
參、彈性學習課程計畫(校訂課程) 
110 學年度嘉義縣大林國民中學七年級第一學期彈性學習課程 數學桌遊 教學計畫表  設計者： 許琦、張雅香 (新課綱)（表十三之一） 

一、課程四類規範(一類請填一張) 

1.統整性探究課程 (主題□專題□議題)    

2.□社團活動與技藝課程(□社團活動□技藝課程)  

3.□特殊需求領域課程     

其他類:□藝術才能班及體育班專門課程 

4.□其他類課程 

  □本土語文/新住民語文□服務學習□戶外教育□班際或校際交流□自治活動□班級輔導□學生自主學習□領域補救教學 

二、本領域每週學習節數：一節 

三、本教育階段總綱核心素養: 

  A1 身心素質與自我精進A2 系統思考與解決問題A3 規劃執行與創新應變B1 符號運用與溝通表達B2 科技資訊與媒體素養   

  B3 藝術涵養與美感素養C1 道德實踐與公民意識C2 人際關係與團隊合作C3 多元文化與國際理解給選項 

四、課程目標:1.藉由有趣好玩的桌遊培養學生閱讀說明書上的遊戲規則，練習表達遊戲規則。 

             2.經由實際操作完桌遊之後，學生能夠思考、分析及判斷，取得遊戲致勝的策略，再進行分享。 

             3.學生能夠與同儕進行合作與討論閱讀材料，並樂於上台報告或彼此分享學習內容。 

五、融入領域或重大議題: 

 (一)融入領域: □國語文 □英語文 □本土語 數學 □社會 □自然科學 □藝術 □綜合活動 □健康與體育 □生活課程 □科技 

 (二)重大議題: 性別平等教育 □人權教育  □環境教育   □海洋教育  品德教育  □生命教育  □法治教育  

               □科技教育     資訊教育  □能源教育   □安全教育  □防災教育  閱讀素養  多元文化教育   

               □生涯規劃     □教育家庭教育  □原住民教育 □戶外教育  □國際教育 

 

 

 

 

 

 



110 彈性數學一上 

週

次 

主題/

課程名

稱 

學習重點 

學習目標 學習活動 

學習

評量 

(表現

任務) 

教學資

源/自編

自選教

材或學

習單 

學習表現 學習內容 

一

、 

二 

週 

負數暗
棋 

n-IV-2 理解負數之意
義、符號與在數線上的
表示,並熟練其四則運
算,且能運用到日常生
活的情境解決問題。 

N-7-3 負數與
數的四則混
合運算:使用
「正、負」表
徵生活中的
量;相反數;
數的四則混
合運算。 

1.透過實體操作，可將需
反覆演練至精熟的運算
過程，隱藏為競賽中的趣
味，使學生專注於問題的
核心。 

2. 學生需關注數的大小
變化，隨著暗棋的翻開會
有不同的猜想，進而熟練
正負數的大小比較。 

1.同學專心聆聽老師講解遊戲
的規則。 

2. 分組討論並體驗分數遊戲
的進行方式。 

3.透過實體操作，可將需反覆
演練至精熟的運算過程記
錄下來。 

紀錄

過程

的學

習單 

1. 象棋
2人一副 
2.教學
簡報 

三 

至 

六 

週 

桌遊：
禮物 

n-IV-2 理解負數之意
義、符號與在數線上的
表示，並熟練其四則運
算，且能運用到日常生
活的情境解決問題。 
a-IV-1 理解並應用符

號及文字敘述表達概

念、運算、推理及證

明。 

A-7-1 代數

符號：以代數

符號表徵交

換律、分配

律、結合律；

一次式的化

簡及同類

項；以符號記

錄生活中的

情境問題。 

1.了解桌遊「禮物」的配
件有哪些，以及開始的手
邊資源，並理解活動的進
行方式。 
2.籌碼在活動進行時所扮
演的角色。 
3.禮物牌對哪位對手是

有幫助，收下禮物是否對

自己有利。 

1. 同學專心聆聽老師講解
「禮物」桌遊的規則。 

2. 分組討論並體驗「禮物」
桌遊的進行方式。 

3.  同組互動討論，學習如何
管理籌碼(正數)及管理禮
物牌(負數)。 

4. 判斷籌碼的使用調度及禮
物牌的計分方式。 

 

1.小

組討

論 

2.口

頭回

答 

 

1.禮物桌
遊。 
2.教學

簡報。 

七 

、 

八 

週 

撲克牌
中的分
數遊戲 

n-IV-2 理解負數之意
義、符號與在數線上的
表示,並熟練其四則運
算,且能運用到日 
常生活的情境解決問
題。 

N-7-3 負數與
數的四則混
合運算 
(含分數、小
數 ): 使 用
「正、 
負」表徵生活

1. 透過實體操作，可將
需反覆演練至精熟的運
算過程，隱藏為競賽中的
趣味，使學生專注於問題
的核心 
2. 因高度關注「數」的
大小變化，隨著「正負」

1.同學專心聆聽老師講解遊戲
的規則。 

2. 分組討論並體驗分數遊戲
的進行方式。 

3.透過實體操作，可將需反覆
演練至精熟的運算過程記
錄下來。  

1. 過
程
的
紀
錄 
2.
回

1.撲克牌
一副 2.黑
白棋各 20 
顆 
3.投影片 



中的量;相反 
數 ;數的四
則 混 合 運
算。 

及「倒數」的改變，會
有不同的「預測」及「猜
想」，進而奠基出「分
數四則運算」中的一些
基本性質。 

答
學
習
單 

九 

、 

十 

週 

稅收遊
戲 

n-IV-1 理解因數、倍
數、質數、最大公因
數、最小公倍數的意義
及熟練其計算,並能 
運用到日常生活的情
境解決問題。 

N-7-2 質 因 
數 分 解的 
標 準分 解
式:質因數分
解的標準分
解式,並能用
於求因數及
倍數的問
題。 

1. 了解「稅收遊戲」的
配件及遊戲規則。 

2.  判斷不同數字卡的
因數卡，有不同的效
益，能有效的規劃發卡
的先後順序。 

1. 同學專心聆聽老師講解「稅
收遊戲」桌遊的規則。 

2. 兩人一組討體驗「稅收遊
戲」並紀錄在學習單上。 

3. 同組互動討論，不同的順序
的效益,有哪些不同的效果。 
4. 分享讓海賊獲益最大的遊

戲策略。 

學 習
單
紀
錄 

數字卡
1…10  

2.兩個小
盒子(政
府稅收
金庫，海
賊個人
所得) 

十

一 

至 

十 

四 

週 
桌遊：
拉密 

n-IV-2 理解負數之意
義、符號與在數線上的
表示，並熟練其四則運
算，且能運用到日常生
活的情境解決問題。 
a-IV-1 理解並應用符
號及文字敘述表達概
念、運算、推理及證
明。 

N-7-5 數
線：擴充至
含負數的數
線；比較數
的大小；絕
對 值 的 意
義；以|a−b|
表示數線上
兩點 a,b 的
距離。 

1.了解桌遊「拉密」的配
件有哪些，以及開始的
手邊資源，並理解活動
的進行方式。 

2.能了解拉密牌與撲克
牌的差異性。 

3.能了解拉密牌的規
則，合法出牌方式有： 

(1)數字連續，顏色需全
部相同。 

(2)相同數字，顏色需全
部不同。 

1. 同學專心聆聽老師講解
「拉密」桌遊的規則。 

2. 分組討論並體驗「拉密」
桌遊的進行方式。 

3.  同組互動討論，有哪些合
理的出牌方式。 

4. 同組互動討論，如何完成
破冰。 

5. 同組互動討論，重新組合
公共牌後，若無法於時間
內完成「合法出牌」，也
無法還原時，應抽幾張牌
懲罰。 

1. 小
組
討
論 

2.口頭
回答 

1.拉密桌
遊。 
2. 教 學
簡
報。 

十

五

至

十

九 

週 

 

數學益
智 : 魔
方陣 

n-IV-2 理解負數之意
義、符號與在數線上的
表示，並熟練其四則運
算，且能運用到日常生
活的情境解決問題。 

N-7-3 負數與
數的四則混
合運算 

了解桌遊「魔方陣」的配
件有哪些，以及開始的手
邊資源，並理解活動的進
行方式。 

1. 學生聆聽一階魔方陣的配
件，任務規則。 

1. 小
組 討
論 
口頭回
答 

1.教學簡
報。 

2. 學 習
單 



廿 桌遊：
骰子街 

d-IV-2 理解機率的意
義，能以機率表示不確
定性和以樹狀圖分析
所有的可能性，並能應
用機率到簡單的日常
生活情境解決問題。 

D-9-2 認識機
率：機率的意
義；樹狀圖
（以兩層為
限）。 

2.  判斷不同色的牌
卡，有不同的效益，能有
效的規劃骰子點數的效
益。 
3.  能了解一個骰子&兩

個骰子的機率，規劃
自己的骰子街 道。 

4.  能利用自己建立的
骰子街道，獲取收益，點
亮自己所有的城市街道。 

1. 書寫「骰子街」學習單，
同桌先書寫並討論。 

2. 各組派員發表學習單討論
的結果。 

3. 教師將同學的答案統整歸
納，並給予回饋。 

4. 同組互動討論，學習如何
計算得分，及一個骰子、
兩個骰子，各種點數骰子
出現的機率。 

5. 透過操作、討論完成學習
單的答案。 

紀錄各組討論的情形。 

1. 小
組
討
論 

2. 口
頭
回
答 

1. 骰子
街 桌
遊。 

2. 教 學
簡
報。 

3. 學 習
單。 

廿

一 

期末回
饋與反
思 

a-IV-1 理解並應用符
號及文字敘述表達概
念、運算、推理及證
明。 

A-7-1 代數符
號：以代數符
號表徵交換
律、分配律、
結合律；一次
式的化簡及
同類項；以符
號記錄生活
中的情境問
題。 

1. 回想這學期的學習內
容，紀錄自己整學期的
成長內容。 

2. 書寫整學期的感想、
收穫，以及建議。 

3. 操作這學期所學的桌
遊。 

1.  引導學生將這學習所
學，依自己成長的部份勾
選。 

2.  將這學期的感想、收穫書
寫在期末回饋單上，以提
供具體的建議。 

3.  依照自己喜好，複習並操
作這學期桌遊。 

1. 小
組
討
論 

2.口頭
回答 

1.期末回
饋單。 
2.禮物桌
遊。 
3.拉密。 
4.花磚物
語。 
5. 骰 子
街。 

※身心障礙類學生: □無    

□有-智能障礙( )人、學習障礙( )人、情緒障礙( )人、自閉症(   )人、(自行填入類型/人數) 

※資賦優異學生: □無    

□有- (自行填入類型/人數，如一般智能資優優異 2人) 

※課程調整建議(特教老師填寫)： 

1. 

2. 

                                特教老師簽名：       普教老師簽名：                                 
 


