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年級 五年級 
年級課程 

主題名稱 
數學真好玩系列 5-規律篇 

課程 

設計者 
許雅卿、陳中興 

總節數 

/學期 

(上/下) 

20/上學期 

符合 

彈性課程

類型 

第一類 統整性探究課程 主題 專題 議題     

第二類 社團課程 技藝課程 

第四類 其他 

學校願景 博學、審美、健康、好品格 
與學校願景 

呼應之說明 

經由數學奠基活動，培養系統思考與解決問題的能力，增進學習樂趣與知

識。 

 

總綱 

核心素養 

數-E-B1 具備日常語言與數字及算術符

號之間的轉換能力，並能熟練操作日常

使用之度量衡及時間，認識日常經驗中

的幾何形體，並能以符號表示公式。 

數-E-B1 指認基本的形體與相對關係，

在 日 常 生 活 情 境 中，用數學表述

與解決問題。 

課程目標 
透過遊戲操作與討論，能嘗試運用符號於日常生活，以及學習溝通表達的

能力。 



教學 

進度                  

單元

名稱   

連結領域(議題)/學習表現 自訂 

學習內容 

學習目標 表現任務(評量內容) 教學活動(學習活動) 教學資源 節數 

第 

( 1 ) 

週 

│ 

第 

( 5 ) 

週 

長 

方 

形 

數 

 

數學/n-III-3 

認識因數、倍數、質數、

最大公因數、最小公倍數

的意義、計算與應用。 

語文/1-III-1    

能夠聆聽他人的發言，並

簡要記錄。 

「長方形

數」數學

奠基模。 

一、能從給定總數 50 

以內，找出「可能的長

方形數(含正方形)排

列方式」。 

二、能將「可能的長方

形數排列方式」作初步

非正式分類。 

一、可以找出可能的長

方形數(含正方形)排

列。 

二、可以正確的排列可

能的長方形數，初步非

正式分類。 

三、可以完成學習單。 

 

一、先備活動：建造用圓形

算子排出長方形的正例

與非例 

(1)初探長方形數 

(2)正方形數屬於長方

形數。 

(3)兩個長方形數經由

旋轉後相同，為同一

個長方形數。 

二、遊戲規則示範及說明。 

三、實際遊戲。 

四、學習單： 發現「長方 

    形數」的秘密後，參考 

    剛才記錄的活動單，用 

    心想一想，用自己的話 

    完成此學習單。 

一、圓形算

子或圍棋、

一元硬幣等

替 代 物 。 

二 、 色 鉛

筆。 三、計

分表四、學

習單 五、學

習回饋單。 
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第 

( 6 ) 

週 

│ 

第

( 10 )

週 

因 

數 

大 

老 

二 

 

數學/n-III-3 

認識因數、倍數、質數、

最大公因數、最小公倍數

的意義、計算與應用。 

語文/1-III-1    

能夠聆聽他人的發言，並

簡要記錄。 

因數與公

因數 

一、能藉由探索長方

形數面積表徵和

乘法表，發現找出

給定數的所有因

數和某些倍數的

方法。  

二、能觀察發現質數

與因數個數特徵

的模式。 

三、能透過探究的方

法發現數字模

式，進而發展質

一、可以找出某定數

的所有因數和某

些倍數的方法。 

二、可以正確完成學

習單的填寫。 

 

一、探索活動：玩完長方形 

數遊戲，我們進一步來

看看，每個數目的棋子

能排成長方形的方式有

多少種？請完成底下空

格的填答。 

(1) 根據上表填答，就 

你所發現的特徵，

請給最後一欄的數

字一個名稱。 

(2) 就一個給定數而

言，這一欄數字的

一、每組一

套因數撲克

牌。  

二、計分表 

三 、 學 習

單。 四、學

習回饋單。 
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數、因數、倍數和

質因數的概念。 

形成的共同特徵。 

二、完成乘法表的填答，並 

回答問題。  

(1) 你可以從這個表中發 

現 一 些 模 式

（patterns）嗎？ 

(2) 利用這個表你怎麼找 

到某一個數的因數？  

(3) 利用這個表你怎麼找 

到某一個數的倍數？  

(4) 1 有多少個因數？ 

在「長方形數桌遊」

中得 0 分的數） 

(5) 2,3,5,7,11,13,．．． 

有多少個因數？（在

「長方形數桌遊」中

得 0 分的數）  

(6) 你能說出質數的因數 

個數的特徵嗎？  

(7) 你能說出合數的因數 

個數的特徵嗎？  

三、探索因數的個數:利用

上一個探索活動，完成

下表，其中已經給出某

些數的因數個數，請你

完成空格的填答： 

(1)你觀察到一個模式 

（pattern）嗎？ 

(2)哪些數有奇數個因 

數？為什麼？ 



四、「因數大老二遊戲 

 

第 

( 11 )

週 

│ 

第

( 15 )

週 

找 

到 

正 

方 

形 

數學/n-III-3 

認識因數、倍數、質數、

最大公因數、最小公倍數

的意義、計算與應用。 

 

因數與公

因數 

一、能透過以「形」 

    表徵「數」的 

   「因數、公因數」 

    操作，發展「因 

    數、公因數」之 

    先備具體心像。 

二、能理解因數、公因

數的定義。 

三、能發展因數、公因

數的操作性幾何

表徵心像。 

一、可以覺察正方形的 

   邊長都剛好可以同 

   時整除長方形紙片 

   的長和寬。 

二、可以找到最多種 

    正方形的方法。 

三、可以完成學習 

    單，記錄解題策 

    略、自己的學習 

    收穫和反思。  

 

一、教師布題 

利用色筆在長方形紙片

的格線上「畫線」，將長

方形紙片等分出一樣大

小的「正方形」；一張長

方形紙片找出一種正方

形，儘量找出越多種的

正方形。  

二、學生操作與討論  

活動重點： 

1.觀察學生能正確在格

線上畫線。  

2.可分組並鼓勵學生互

動討論分享做法。  

3.畫線等分前紀錄長方

形紙片的邊長在紙片

上。  

4.請學生畫線等分完成

一種正方形，紀錄正方

形的邊長在紙片上。  

三、全班溝通討論  

1.分享各人(組)所找的

各式正方形邊長與種

類。  

2.提問:怎樣可以畫出

一樣大的正方形?你的

做法是什麼?要考慮什

一、 空白方

格紙。  

二、 剪刀與

色筆。  

三 、 任 務

卡。  

四、30 公分

長 直 尺 。 

五 、 計 分

表。 六、學

習單。  

七、 學習回

饋單 
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麼?  

3.提問:所找到的正方

形邊長和長方形紙片的

長、寬有沒有關係?是什

麼關係?  

4.提問:什麼樣的方法

可以找到最多種的正方

形? 

四、師生共同歸納  

1.發現各式正方形的邊

長都剛好可以同時整除

長方形紙片的長和寬。 

2.發現如果從最小的邊

長(1 公分)開始嘗試，逐

次增長試做的邊長，直

到最大 

五、評量活動  

    1.教師布題：利用方格 

    紙(每方格是邊長 1公 

    分正方形)，在格線上畫 

    出長 9公分、寬 6公分 

    的長方形，請找出將長 

    方形等分出一樣大小的 

   「正方形」邊長(不只 

     一種)。  

    2.學生個別操作。 

第

( 16 )

週 

│ 

數 

學 

藏 

在 

數學/ n-III-12 理解容

量、容積和體積之間的關

係，並做應用。 

數學/ s-III-3 從操作活

一、體積

的計算 

二、怎樣

解題 

一、能夠經由操作，找

出計算空間大師物件

是多少個立方單位的

規律。 

一、可以計算出空間大 

    師物件是多少個 

    立方單位。 

二、可以經由空間大師  

一、找出計算空間大師物件 

    是多少個立方單位的規 

    律。 

二、找出計算空間大師物件 

一、空間大 

   師每組 

   2 盒。 

   立體積 

5 



第

( 20 )

週 

玩 

具 

中 

動，理解空間中面與面的

關係與簡單立體形體的

性質。 

數學/ s-III-5 以簡單推

理，理解幾何形體的性

質。 

二、透過遊戲，體驗堆

疊圖形的樂趣。  

   立方單位的計算，  

   歸納出其規律。 

三、可以完成學習單， 

    並記錄解題策略、 

    自己的學習收穫 

    和反思。 

    是多少個平方單位的規 

    律。 

三、體驗活動。  

◎活動一：堆疊高手(作為闖 

         關接力活動的準 

         備) 

◎活動二：接力闖關活動 

   木每組    

   2 包。  

二 、 闖 關

卡。 三、學

習單。 四、

學 習 回 饋

單。 

教材來源 選用教材 (            )               自編教材(請按單元條列敘明於教學資源中) 

本主題 

是否融入 

資訊科技教

學內容 

█無 融入資訊科技教學內容 

□有 融入資訊科技教學內容 共(      )節 (以連結資訊科技議題為主) 

特教需求 

學生 

課程調整 

※身心障礙類學生: □無  █有-學習障礙(5)人，其中 1人伴隨 ADHD，其中 1人伴隨妥瑞氏症與 ADHD、自閉症(1)人伴隨思覺失調症前

期 

※資賦優異學生: █無   □有- (自行填入類型/人數，如一般智能資優優異 2人) 

※課程調整建議(特教老師填寫)： 

◎智能障礙與學習障礙學生認知學習能力較差，活動講解時請配合操作示範，說明語應盡量條列式明確表達。數學計算、解題和寫作活

動請提供適當簡化或替代性活動，並給予相關提示策略（位值板、九九乘法表…等）。 

◎自閉症與情緒障礙學生有社交互動困難，進行遊戲時可能無法融入活動，請給予明確指令並安排同儕協助。 

◎特殊需求學生對老師指令理解力較差，教師說明時需清楚明確並配合動作示範。 

◎小組討論與報告時，請盡量給予特殊需求學生參與與發表的機會，必要時安排同儕指導。 

◎請適當降低評量難度，採多元評量方式為特殊需求學生進行評量。 

◎進行校外教學時，需留意特殊需求學生活動參與安全性，盡量安排問題處理能力較佳的同儕與特生同組。 

◎有學生助理人員之特殊需求學生學生，務必請助理員要特別留意其行動參與安全性。 

                                                     特教老師簽名：劉建宏、李乙蘭、呂孟芳                                   

普教老師簽名：許雅卿、陳中興 

 
 


