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年級     五  年級 
年級課程 

主題名稱 
安全教育--你我他 

課程 

設計者 
陳玟靜 

總節數 

/學期 

(上/下) 

20/下學期 

符合 

彈性課

程類型 

█第一類 統整性探究課程 ■主題 ⼞專題 ⼞議題 
⼞第二類 ⼞社團課程  ⼞技藝課程 
⼞第四類 其他 

學校 

願景 

 

喜閱采風景 童心樂活山 

 

與學校願景呼

應之說明 

透過對社區產業文化的了解，使具備自我文化的認同感，進而喜悅看待家

鄉，積極並努力展現家鄉迷人的「風景」。 

總綱 

核心素

養 

E-C3 具備理解與關心本土與國際事務的

素養，認識與包容文化的多元性。 

E-B2 具備科技與資訊應用的基本素養，

並理解各類媒體內容的意義與影響。 

E-A3 具備擬定計畫與實作的能力，並以

創新思考方式，因應日常生活情境。 

 

課程 

目標 

1 能理解與關心家鄉，認識與包容家鄉文化與景點。 

2 能應用簡報介紹家鄉文化或景點。 

3 認識漁村的特色與産物，並實作創新漁村料理與鹽冰體驗。 

附件十一 



教學 

進度                  

單元

名稱   
連結領域(議題)/學習表現 

自訂 

學習內容 
學習目標 表現任務 (評量內容) 

教學活動 

(學習活動) 
教學資源 

節

數 

第

( 1 )

週 

~ 

第

( 5 )

週 

一、 

星 

星 

之 

火 

可 

以 

燎 

原 

3a-III-1 辨識周遭環境

的潛藏危機，運用各項

資源或策略化解危機。 

po-III-1 能從學習活

動、日常經驗及科技運

用、自然環境、書刊及

網路媒體等察覺問題。 

ah-III-1 利用科學知識

理解日常生活觀察到的

現象。 

1. 火 災

發 生

的 原

因。 

2. 生 活

環 境

的 安

全 程

度。 

3. 防 火

滅 火

工具。 

4. 火 災

發 生

時 應

採 取

的 正

確 應

變。 

5. 逃 生

計畫。 

逃生體

驗。 

1. 明白火災發生的成

因。 

2. 主動關懷所處生活

環境的安全程度。 

3. 認識並操作防火滅

火工具。 

4. 了解火災發生時應

採取的正確應變。 

實地演練逃生步驟。 

1.能辨識火災的預防

方式，能在日常生活中

養成火災預防的積極

態度。 

2.了解火災發生的原

因，知道火災時的逃生

原則，維護家人生命，

體認預防家中失火的

重要性。 

3.學習預防家中失火

的重要性，正確操作居

家滅火設備，正確使用

緊急避難工具。 

4.能利用所學知識，隨

時注意防火安全，關心

社區環境的安全。 

活動一：防火安全 

住宅防火安全 

1. 火災發生原因 

2. 居家環境準備 

3. 防火用具 

4. 火災發生了怎麼辦？可

以做的事？不能做的

事？ 

5. 家庭逃生計畫 

6. 校園逃生體驗 

活動二:防火防災海報製作  

1.師生共讀<災難求生法寶>

並分享心得 

2.製作防火宣導海報 

3.訂定主題、查詢資料 

4.欣賞海報、給予回饋 

1. 補 充 影

片 : 破 解

火場逃生

的三個迷

思

https://w

ww.youtu

be.com/w

atch?v=a

3CbSDz

W2N0 

2. 校園逃生

體

驗.pptx 

3. 認識火災

學習單. 

防火.pdf 

5 

第

( 6 )

週 

~ 

第

( 10 )

週 

 

二、

地 

牛 

大 

翻 

身 

3a-III-1 辨識周遭環境

的潛藏危機，運用各項

資源或策略化解危機。 

po-III-1能從學習活

動、日常經驗及科技運

用、自然環境、書刊及

網路媒體等察覺問題。 

ah-III-1 利用科學知識

1. 地 震

災 害

和 成

因。 

2. 地 震

發 生

時 應

採 取

的 正

1. 明白地震災害和成

因。 

2. 了解地震發生時應

採取的正確應變。 

3. 透過家庭防災卡與

防震包提升主動關

懷所處生活環境的

安全程度。 

1. 說出地震災害和成

因。 

2. 地震防災演練能依

照正確的逃生方

法。 

能主動關懷所處生活

環境的安全程度。 

活動一：地震防災 

1. 地震的災害 

2. 為什麼會有地震 

3. 斷層 

4. 地震來時怎麼辦 

5. 家庭防災卡 

6. 學校逃生步驟 

活動二:地震防災海報製作  

1.補充影片:

兒童的科學 

第 98 期 科

學實驗室 抗

震 大 挑 戰

https://www.

youtube.com/

5 

https://www.youtube.com/watch?v=a3CbSDzW2N0
https://www.youtube.com/watch?v=a3CbSDzW2N0
https://www.youtube.com/watch?v=a3CbSDzW2N0
https://www.youtube.com/watch?v=a3CbSDzW2N0
https://www.youtube.com/watch?v=a3CbSDzW2N0
https://www.youtube.com/watch?v=a3CbSDzW2N0
file:///F:/校園逃生體驗.pptx
file:///F:/校園逃生體驗.pptx
file:///F:/校園逃生體驗.pptx
file:///F:/認識火災%20學習單.doc
file:///F:/認識火災%20學習單.doc
file:///F:/校園逃生體驗.pptx
https://www.youtube.com/watch?v=OXQ53DXS7h8
https://www.youtube.com/watch?v=OXQ53DXS7h8


理解日常生活觀察到的

現象。 

1-Ⅲ-6 能學習設計思

考，進行創意發想和實

作。 

確 應

變。 

3. 生 活

環 境

的 安

全 程

度。 

4. 家 庭

防 災

卡。 

5. 校 園

逃 生

步驟。 

抗震科學

知識。 

實地演練逃生步驟。 1. 師生共讀<地震求生計；

火山和地震>並分享心得 

2.製作地震宣導海報 

3.訂定主題、查詢資料 

4.欣賞海報、給予回饋 

 

watch?v=OX

Q53DXS7h8 

 

2.地震避難

逃 生 要

領.ppt 

3.防震防災

宣 導

ppt.pps 

4.天搖地動

一瞬間.pdf 

第

(11 )

週 

~ 

第

( 15 )

週 

三、

大 

風 

起 

｜ 

預 

防 

勝 

於 

治 

療 

3a-III-1辨識周遭環境

的潛藏危機，運用各項

資源或策略化解危機。 

po-III-1 能從學習活

動、日常經驗及科技運

用、自然環境、書刊及

網路媒體等察覺問題。 

ah-III-1利用科學知識

理解日常生活觀察到的

現象。 

5-Ⅲ-11大量閱讀多元文

本，辨識文本中議題的

訊息或觀點。 

6-Ⅲ-6練習各種寫作技

巧。 

2-Ⅲ-3靈活運用詞句和

1. 颱 風

災 害

和 成

因。 

2. 為 何

台 灣

常 會

有 颱

風 災

害 的

主因。 

3. 生 活

環 境

的 安

全 程

度。 

4. 正 確

的 颱

風 災

1. 明白颱風災害的類

型和成因。 

2. 瞭解為何台灣常會

有颱風災害。 

3. 運用資訊網路教

學，說明颱風災害

原因和情況。 

4. 主動關懷所處生活

環境的安全程度。 

5. 建立正確颱風災害

知識與概念。 

6. 培養學生正面積極

的防颱風災害態度

與價值觀。 

7. 透過曼陀羅學習單

整合防颱風災害的

步驟。 

8. 從<閱讀的姿態>文

本，了解圖文創作

1. 能瞭解為何台灣常

會有颱風災害。 

2. 能明白颱風災害有

哪些。 

3. 能主動關懷所處生

活環境的安全程

度。 

4. 完成曼陀羅學習單 

5. 能共同分組完成海

報。 

6.口語報告並分組完 

  成海報。 

活動一：颱風防災 

1. 颱風災害和成因 

2. 防颱準備 

3. 颱風來時應注意事項 

4. 颱風過後應注意事項 

活動二:防火防災海報製作  

1. 師生共讀<透視氣象；天

氣變變變>並分享心得 

2.製作防颱宣導海報 

3.訂定主題、查詢資料 

4.欣賞海報、給予回饋 

1 防 颱 宣

導.ppt 

2.防颱教育

教案.pdf 

3.防颱注意

事項蔓陀羅

作業單參考

1.pdf 

4.防颱須知

蔓陀羅作 業

單 單 參 考

2.pdf 

5. 颱風來襲

前蔓陀羅作

業 單 參 考

3.pdf 

5 

https://www.youtube.com/watch?v=OXQ53DXS7h8
https://www.youtube.com/watch?v=OXQ53DXS7h8
file:///F:/地震避難逃生要領.ppt
file:///F:/地震避難逃生要領.ppt
file:///F:/地震避難逃生要領.ppt
file:///F:/防震防災宣導ppt.pps
file:///F:/防震防災宣導ppt.pps
file:///F:/防震防災宣導ppt.pps
file:///F:/天搖地動一瞬間.pdf
file:///F:/天搖地動一瞬間.pdf
file:///F:/防颱宣導.ppt
file:///F:/防颱宣導.ppt
file:///F:/防颱教育教案.pdf
file:///F:/防颱教育教案.pdf
file:///F:/1防颱注意事項蔓陀羅作業單參考1.pdf
file:///F:/1防颱注意事項蔓陀羅作業單參考1.pdf
file:///F:/1防颱注意事項蔓陀羅作業單參考1.pdf
file:///F:/1防颱注意事項蔓陀羅作業單參考1.pdf
file:///F:/2防颱須知蔓陀羅作業單參考2.pdf
file:///F:/2防颱須知蔓陀羅作業單參考2.pdf
file:///F:/2防颱須知蔓陀羅作業單參考2.pdf
file:///F:/2防颱須知蔓陀羅作業單參考2.pdf
file:///F:/3颱風來襲前蔓陀羅作業單參考3.pdf
file:///F:/3颱風來襲前蔓陀羅作業單參考3.pdf
file:///F:/3颱風來襲前蔓陀羅作業單參考3.pdf
file:///F:/3颱風來襲前蔓陀羅作業單參考3.pdf


說話技巧，豐富表達內

容。 

3c-Ⅲ-2 發揮各人不同的

專長，透過分工進行團

隊合作。 

害 知

識 與

概念。 

5. 正 面

積 極

的 防

颱 風

災 害

的 態

度 與

價 值

觀。 

6. 曼 陀

羅 學

習單。 

 

7. 海 報

製 作

與 流

程。 

8. 宣 導

海 報

與 生

活 中

的 關

係。 

9. 書 面

語言 

和 口

說 的

能力。 

 

是另一種表達方

式。 

9. 設計、創作生活中

的宣導海報。 

理解書面語言和口說

的能力。 

6 防颱學習

單.doc 

 

file:///F:/防颱學習單.doc
file:///F:/防颱學習單.doc


第 

( 16 ) 

週 

~ 

第 

( 20)

週 

四、

交 

通 

安 

全 

護 

一 

生 

3a-III-1 辨識周遭環境

的潛藏危機，運用各項

資源或策略化解危機。 

2c-III-1 反省自己或社

會的價值觀、偏見與歧

視，並探究其緣由。 

2c-III-2 體認並願意維

護公民價值與生活方

式。 

 

 

1. 能 認

識 各

種 交

通標 

誌，並

遵 守

規範。 

2. 交通

標誌

遊

戲。 

3. 視覺

死角

圖

示。 

4. 馬路

上行

駛時

應注

意事

項。 

5. 能 說

出 可

尋 求

協 助

得 救

助 單

位。 

6. 能 主

動 關

1. 能了解騎乘腳踏車

應注意的交通安全

常識。 

2. 能認識學校周圍的

交通標誌或標線，

並遵守規範。 

3. 能選擇最安全之道

路騎駛、不搶道、不

蛇行。 

4. 能了解在馬路上行

駛時應注意與其他

車輛保持距離之事

項。 

能學會尊重自己，行

人及其他使用道路者

之生命安全。 

1. 能透過練習交通

標誌遊戲，辨識

各種交通標誌。 

2. 自行車上路前的

安全檢查項目。 

3. 了解應選擇最安

全之行為。 

4. 能透過分享，舉

例說出交通號誌

的功能。 

5. 能說出騎駛 腳 

踏車左右轉正確

的行為。 

6. 能根據日常生活 

觀察，舉例說明正

確或反思違規的行

為。 

7. 能掌握自行車上 

路前的安全檢查項

目。 

8. 體認文明素養價值 

   並願意成為良好公   

   民素質的人。 

活動一：交通安全 

1. 騎車快樂頌 

1-1 認識學校周圍的  

    交通標誌 

1-2 安全守則 

   1-3 小心視覺死角 

2. 道路交通標誌的認識 

2-1 認識警告標誌 

2-2 認識指示標誌 

2-3 認識禁制標誌 

2-4 交通標誌連連看 

   2-5 我認識的交通標 

       誌 

3. 注意戴安全帽 

4. 開車門的動作。 

活動二:交通安全海報製作 

1. 師生共讀<歹路黑牌 

車；愛的啟示；為我們的

交通把脈；道路交通安全

服務手冊>並分享心得 

2.製作交通安全宣導海 

  報。 

3.訂定主題、查詢資料 

4. 欣賞海報、給予回饋 

5.共作學習單。 

 

 

1. 交通安全

教案 

設計.pdf 

2. 教師指引-

認識過馬

路號

誌.pdf 

3. 國民小學

交通安全

教材教

案.pdf 

4. 行人相關

標誌及號

誌.ppt 

5. 我是小柯

南學習

單.doc 

6. 看不見的

死角學習

單.jpg 

交通安全學習

單 2.jpg 

5 

file:///F:/交通安全教案設計.pdf
file:///F:/交通安全教案設計.pdf
file:///F:/交通安全教案設計.pdf
file:///F:/教師指引-認識過馬路號誌.pdf
file:///F:/教師指引-認識過馬路號誌.pdf
file:///F:/教師指引-認識過馬路號誌.pdf
file:///F:/教師指引-認識過馬路號誌.pdf
file:///F:/國民小學交通安全教材教案.pdf
file:///F:/國民小學交通安全教材教案.pdf
file:///F:/國民小學交通安全教材教案.pdf
file:///F:/國民小學交通安全教材教案.pdf
file:///F:/行人相關標誌及號誌.ppt
file:///F:/行人相關標誌及號誌.ppt
file:///F:/行人相關標誌及號誌.ppt
file:///F:/我是小柯南學習單.doc
file:///F:/我是小柯南學習單.doc
file:///F:/我是小柯南學習單.doc
file:///F:/看不見的死角學習單.jpg
file:///F:/看不見的死角學習單.jpg
file:///F:/看不見的死角學習單.jpg
file:///F:/交通安全學習單2.jpg
file:///F:/交通安全學習單2.jpg


懷 所

處 生

活 環

境 的

安 全

程度 

，有

安全  

觀念。 

 

 

 

 

 

教材來源     ⼞選用教材 (            )               ⼞自編教材(請按單元條列敘明於教學資源中) 

本主題是
否融入資
訊科技教
學內容 

□無 融入資訊科技教學內容 

█有 融入資訊科技教學內容 共(   10  )節 (以連結資訊科技議題為主) 

特教需求

學生 

課程調整 

 

※身心障礙類學生: ■無  □有 

※資賦優異學生: █無   □有 

 

※課程調整建議(特教老師填寫)： 

                                                   特教老師簽名： 
                                普教老師簽名：陳玟靜 

 


