
 嘉義縣隙頂國小 110學年度校訂課程教學內容規劃表-下學期 

 
 

 

 

 

年級 四年級 
年級課程 

主題名稱 
茶香之旅 

課程 

設計者 
陳宗德 

總節數 

/學期 

(上/下) 

20/下學期 

符合 

彈性課

程類型 

■第一類 統整性探究課程 ■主題 ⼞專題 ⼞議題 

⼞第二類 ⼞社團課程  ⼞技藝課程 
⼞第四類 其他 

學校 

願景 
e化、健康、創新、卓越 

與學校願景呼

應之說明 

1. 藉由探索家鄉環境的特色及場所位置，能認識家鄉並激發愛護與感恩

家鄉的情懷。 

2. 透過親自體驗與分組合作學習，認識家鄉產業，樂於製作與發表關於

茶葉文化的成果。 

3. 藉由探索家鄉茶產業，感恩社區居民們為這塊土地永續經營所做的努

力。 

總綱 

核心素

養 

E-A2 具備探索問題的思考能力，並透過

經驗與實踐日常生活問題。 

E-C2 具備理解他人感受，樂於與人互動，

並與團隊成員合作之素養。  

E-C3 具備理解與關心本土與國際事務的

素養，並認識與包容文化的多元性。 

課程 

目標 

1. 具備探索家鄉產業的思考能力，並透過踏查，了解家鄉的茶產業。 

2. 在展演活動及作品發表中，培養積極參與，勇於表達、團隊合作的態

度，並與他人建立良好互動關係。 

3. 理解並關心家鄉的產業問題，增進對家鄉的認同感 

附件十一 



教學 

進度                  

單元

名稱   
連結領域(議題)/學習表現 

自訂 

學習內容 
學習目標 表現任務 (評量內容) 

教學活動 

(學習活動) 
教學資源 

節

數 

第(1)

週 

- 

第(5)

週 

泡 茶

趣 

綜合活動 1b-II-1 選擇合宜

的學習方法，落實學習行

動。 

 

 

泡茶練習 

奉茶禮儀 

品茶 

1. 能說出泡茶使用的茶

具名稱。 

2. 能親自動手泡茶。 

3. 能將自己泡好的茶運

用奉茶禮儀，請他人品

茶。 

4. 能透過感官，說出自己 

與別人茶湯的異同。 

1. 能說出茶具的工具及

用途。 

2. 能按照步驟沖泡出一

壺茶。 

3. 能確實做出奉茶的禮

儀。 

4. 能透過鼻子聞、眼睛

看、嘴巴喝的步驟，說

出自己與同學沖泡茶

湯之異同。 

活動一：靜心泡茶 

1. 教師複習茶具的用途。 

2. 教師示範泡茶的步驟和解說

要點。 

3. 學生練習泡茶。 

活動二：品茶 

1. 教師教導學生奉茶禮儀。 

2. 請學生透過鼻子聞、眼睛看、

嘴巴喝的步驟，說出自己與別

人沖泡茶湯的異同。 

1. 茶具 

2. 茶葉 

5 

語文 2-Ⅱ-2 運用適當詞語、

正確語法表達想法。 

第(6)

週 

- 

第(10)

週 

採 茶

趣 

語文 1a-II-1 展現自己能

力、興 趣與長處，並表達自己

的想法和感受。 

 

電影欣賞 

導覽解說 

實地踏查 

採茶體驗 

心得分享 

1. 能認真看影片。 

2. 能踴躍發表自己的想

法。 

3. 能親自動手採茶。 

4. 能分享自己體驗採茶

的感受。 

1. 能從影片中，找到與自

己相同的經驗。 

2. 能用完整的句子說出

家人工作的樣子和自

己當下扮演的角色。 

3. 能用正確的動作(一心

二葉)採收茶葉。 

4. 能說出今天體驗後的

心得。 

活動一：電影時光 

1. 播放電影《魯冰花》 

2. 請學生分享自己和電影主角

相同經驗的地方。 

3. 請學生分享家人工作的樣

子，以及自己的角色。 

活動二：採茶風光 

1. 實地踏查，拜訪茶園。 

2. 園主解說採茶人的裝備、動作

和採茶技巧。 

3. 學生親自體驗採茶。 

4. 學生分享體驗的心得。 

1. 電腦 

2. 投影機 

3. 影片 

4. 採茶工具 

5 

綜合活動 1c-II-1 覺察工作

的意義與重要性。 

第(11)

週 

- 

第(15)

週 

製 茶

趣 

 

社會 3c-Ⅱ-2透過同儕合作進

行體驗、探究與實作。 

 

 

 

揉茶體驗 

實地踏查 

學習單 

1. 能分組合作完成手作

茶。 

2. 能分享自己動手揉出

來的茶湯。 

3. 能知道製茶步驟與流

1. 能動手揉茶。 

2. 能說出手作茶的風味。 

3. 能說出茶廠機器的功

能。 

4. 能貼出製茶的正確順

活動一：揉茶真好玩 

1. 教師示範傳統手揉茶方式。 

2. 教師和學生討論親自揉茶的

注意事項。 

3. 學生分組體驗揉茶。 

1. 茶葉 

2. 米篩 

3. 茶具 

4. 學習單 

5 



綜合活動 3c-II-1 參與文化

活動，體會文化與生活的關

係，並認同與肯定。 

程。 

4. 能完成學習單。 

序。 4. 品嘗自己手作茶的美味。 

活動二：探訪茶廠 

1. 實地踏查，拜訪茶廠。 

2. 請製茶達人分享製茶的過程和
技巧：採收→萎凋（去水分、
發酵）→炒菁（以高溫破壞酵

素活性，抑制發酵，保持特有
茶香。並使葉中水分流失，便
於揉捻與乾燥）→揉捻（借外
力使茶葉成型，並破壞茶葉細

胞組織，泡茶時茶湯會更有滋
味）→靜置回潤（使茶葉回軟，
不刺手）→團揉（揉茶）→乾

燥→烘焙。 

3. 完成學習單 

第(16)

週 

- 

第(20)

週 

做 茶

食趣 

社會 3b-Ⅱ-2/摘取相關資料

中的重點。 

社會 2b-Ⅱ-2感受與欣賞不同

文化的特色。 

 

影片介紹 

分享發表 

茶凍製作 

1. 能仔細觀看茶會影片 

2. 能踴躍發表做茶食及

品嘗茶食的經驗。 

3. 能完成茶凍的製作。 

1. 能仔細觀看茶會影片

與分享經驗 

2. 能說出做茶食及品嘗

茶食的經驗。 

3. 能分工合作做出茶凍。 

活動一：下午茶時光 

1. 教師播放三年級茶會的照片。 

2. 請學生分享體驗茶會的心得

與經驗。 

活動二：動手做茶凍 

1. 教師示範茶凍的做法。 

2. 學生分組合作動手做茶凍。 

3. 分享與回饋。 

4. 收拾與整理。 

1. 下 午茶照

片 

2. 茶葉 

3. 吉利丁 

4. 鍋子 

1. 杯子 

5 

資訊 

科議 a-Ⅱ-2 體會動手實作的

樂趣。 

教材來源 
□ 選用教材 (            )               ▓自編教材(請按單元條列敘明於教學資源中) 

https://course.cyc.edu.tw/upfile/course109/sub1/14525213894149249.pdf 

本主題是
否融入資
訊科技教
學內容 

□無 融入資訊科技教學內容 

▓有 融入資訊科技教學內容 共(   5   )節 (以連結資訊科技議題為主) 



特教需求

學生 

課程調整 

 

※身心障礙類學生: ■無  □有-智能障礙( )人、學習障礙( )人、情緒障礙( )人、自閉症(   )人、(/人數) 

 
※資賦優異學生: ■無   □有- (自行填入類型/人數，如一般智能資優優異 2人) 

 
※課程調整建議(特教老師填寫)： 
1. 

2.                                                     特教老師簽名： 

                                   普教老師簽名：陳宗德 

 


