
 嘉義縣瑞峰國小 110 學年度校訂課程教學內容規劃表 
 

 

年級 五、六年級 
年級課程 

主題名稱 
茶悅新世界 

課程 

設計者 
謝沛螢 

總節數 

/學期 

(上/下) 

20/上學期 

符合 

彈性課

程類型 

□第一類 統整性探究課程 ⼞主題 ⼞專題 □議題 
⼞第二類 ⼞社團課程  ⼞技藝課程 

第四類 其他 

學校 

願景 

 

愛智、感恩、審美、健康 

 

與學校願景呼應

之說明 

一、經由各活動的連結，讓學生了解茶對我們生活的影響及重要，從中學

會感恩土地，友善大地。 

二、經由閱讀繪本進而深入探究各國茶文化特色，啟發對茶的喜愛之情，

樂於研究。 

三、體驗茶之美，創作出心得短文，以表達對茶文化的欣賞。 

四、從製茶體驗活動中，培養「惜福愛物」的好品格，並了解有健康的體

魄，才是做出美味茶的資本。  

總綱 

核心素

養 

E-A3 具備擬定計畫與實作的能力，並以

創新思考方式，因應日常生活情境。 

E-B2 具備科技與資訊應用的基本素養，

並理解各類媒體內容的意義與影響。 

E-B3 具備藝術創作與欣賞的基本素養，

促進多元感官的發展，培養生活環境中

的美感體驗。 

E-C3 具備理解與關心本土與國際事務的

素養，並認識與包容文化的多元性。 

課程 

目標 

一、具備擬定訪談大綱與製作創意茶飲的能力，並以創新思考方式，因應

日常生活情境。 

二、具備科技與資訊應用的基本素養，並理解世界各國的茶文化。 

三、具備創作茶短文與下午茶海報的能力，並藉由成果布展培養欣賞他人

作品的素養，促進多元感官的發展，從泡茶過程中，培養生活環境中

的美感體驗。 

四、具備理解與關心本土與國際事務的素養，並認識有機茶園與製茶文化

的多元性。 

附件十一 



教學 

進度                  

單元

名稱   
連結領域(議題)/學習表現 

自訂 

學習內容 
學習目標 表現任務 (評量內容) 

教學活動 

(學習活動) 
教學資源 

節

數 

第

( 1 )

週 

- 

第

( 4 )

週 

愛 

在 

茶 

葉 

採 

收 

時 

語文領域-國語文 

5-Ⅲ-7 連結相關的知識

和經驗，提出自己的觀

點，評述文本的內容。 

社會領域 

2b-Ⅲ-1 體認人們對社

會事物 與環境有不同的

認知、感受、意見與表

現方式，並加以尊重。 

綜合領域 

2c-III-1 分析與判讀各

類資 源，規劃策略以解

決日常生活的問題。 

2b-III-1 參與各項活

動，適 切表現自己在團

體中的角色，協同合作

達成共同目標。 

 

1.小綠葉

蟬 

2.ORID 焦

點討論 

3.王有里 

4.有機茶

園 

5.訪談大

綱 

6.泡茶 

1.能連結對昆蟲的知

識，提出自己對小綠

葉蟬的觀點，會利用

ORID 焦點討論法評述

繪本的內容。 

2.能體認王有里對有

機茶園與環境的認知

與表現方式，並加以

尊重。 

3.能分析與判讀網路

資料來規劃訪談大

綱。 

4.能參與泡茶活動，

適切表現自己在團體

中的角色，協同合作

完成泡茶流程。 

1.能提出自己對小綠

葉蟬的觀點。 

2.能完成 ORID 焦點討

論法學習單。 

3.能說出王有里的有

機茶園對環境影響的

想法。 

4.能完成訪談學習單。 

5.能與組員認真、負

責，合作完成泡茶活

動。 

 

活動一、小綠葉蟬的魔法

(1) 

1.先讓學生閱讀繪本。 

2.學生分組進行 O.R.I.D 焦

點討論。 

小綠葉蟬是害蟲嗎？為什

麼？ 

有機茶對生態環境有什麼影

響？ 

3.各組上台分享 

老師歸納學生發表的想法，

並引導孩子感恩大地對我們

的養育之恩。 

 

活動二、有機茶農(2) 

1.觀看王有里的有機茶園。 

2.你覺得茶農王有里是一位

怎樣的人？ 

3.他對雜草是怎樣的處理方

式？ 

4.你知道瑞峰也有人是在種

有機茶嗎？ 

5.擬定訪談大綱：學生進行

資料蒐集，分組討論彙整訪

談大綱並進行發表 

6. 學生與瑞峰有機達人張

供足老師進行專訪。 

活動三、泡一壺好茶(1) 

《小綠葉蟬

的魔法》繪

本 

學習單 

 

 

 

 

 

影 片

1.https://w

ww.youtube.

com/watch?v

=2NtEqZtXCH

0  

2.https://w

ww.youtube.

com/watch?v

=u5UV2nh763

0 有心，有

機，王有里 

學習單 

4 

https://www.youtube.com/watch?v=2NtEqZtXCH0
https://www.youtube.com/watch?v=2NtEqZtXCH0
https://www.youtube.com/watch?v=2NtEqZtXCH0
https://www.youtube.com/watch?v=2NtEqZtXCH0
https://www.youtube.com/watch?v=2NtEqZtXCH0


教學 

進度                  

單元

名稱   
連結領域(議題)/學習表現 

自訂 

學習內容 
學習目標 表現任務 (評量內容) 

教學活動 

(學習活動) 
教學資源 

節

數 

1.請學生自備茶葉帶來學

校。 

2.2 人 1 組，分別為主泡者

和茶侶 (輪流更換角色) 

3. 複習泡茶流程：  

備具,行禮,溫壺,備茶,賞

茶,溫茶海,置茶,溫潤泡,溫

杯,出茶湯,分茶,奉茶。以

此三泡，第三泡即將結束時

要收杯,去渣,涮壺,行禮。 

4.茶具清洗歸位 

第

( 5 )

週 

- 

第

( 8 )

週 

製
茶
小
達
人 

綜合領域 

2a-III-1 覺察多元性別

的互動方式與情感表

達，並運用同理心增進

人際關係。 

2b-III-1 參與各項活

動，適 切表現自己在團

體中的角色，協同合作

達成共同目標。 

語文領域-國語文 

6-Ⅲ-3 掌握寫作步驟，

寫出表達清楚、段落分

明、符合主題的作品。 

1.人際關

係 

2.製茶流

程 

3.心得短

文 

1.能覺察與同學玩桌

遊時的互動方式，增

進人際關係。 

2.能參與製茶流程，

體會製茶的辛苦，表

達對各行各業的感

謝，培養「惜福愛

物」的好品格。 

3.能掌握製茶的體驗

感想，寫出心得短

文。 

1.能參與活動並與同

學快樂的完成桌遊，分

享自己的閩南語俗諺

語。 

2.能參與製茶活動。 

3.能說出製茶體驗的

感受。 

4.能寫出心得短文。 

活動一、茶桌遊對對碰 (1) 

1.老師解說玩桌遊規則。 

2.學生歡樂玩茶桌遊，遊戲

結束，能合作排列出製茶的

步驟，並唸出對應的閩南語

俗諺語。 

活動二、小小製茶師(3) 

1.結合社區資源：參觀茶

廠，並請茶場製茶人員教導

學生製茶過程並體驗。 

2.請學生將心得寫成短文。 

茶桌遊 

學習單 

4 



教學 

進度                  

單元

名稱   
連結領域(議題)/學習表現 

自訂 

學習內容 
學習目標 表現任務 (評量內容) 

教學活動 

(學習活動) 
教學資源 

節

數 

第

( 9 )

週 

- 

第

(12 )

週 

用
「
茶
」
觀
世
界(

一) 

語文領域-國語文 

5-Ⅲ-7 連結相關的知識

和經驗，提出自己的觀

點，評述文本的內容。 

綜合領域 

3c-III-1 尊重與關懷不

同的族群，理解並欣賞

多元文化。 

藝術 

1-Ⅲ-6 

能學習設計思考，進行

創意發想和實作。 

《茶》 

產茶國家 

下午茶介

紹海報 

日本茶文

化特色 

 

1.連結產茶國家相關

的知識和經驗，提出

自己的觀點，評述

《茶》的內容。 

2.運用常見的資訊系

統蒐集日本茶文化資

料。 

3.能學習海報設計思

考，進行創意發想和

下午茶介紹海報實

作。 

4.尊重與關懷不同的

族群，理解並欣賞日

本茶文化特色。 

 

1.能說出《茶》繪本介

紹的產茶國家有哪些。 

2.能判斷從資訊系統

蒐集的茶文化特色是

否正確，並製作出下午

茶介紹海報。 

3.能列舉日本茶文化

特色。 

活動一、茶(2) 

1.引導學生從《茶》繪本

中，有提到那些產茶國家？

一起喝茶，有什麼感覺？ 

2,請學生分享有喝過下午茶

的經驗，下午茶的時間在什

麼時候？喝什麼？會搭配吃

什麼？ 

3.那些國家會有下午茶時

間？時間都一樣嗎？都一定

喝茶嗎？ 

2.請學生上網收集資料，整

理資料寫在海報上，上台分

享。 

活動二、日本茶道(2) 

1.老師先撥放有關日本茶道

影片，讓學生比較和台灣茶

什麼不同地方？ 

2.引導學生利用網路蒐集有

關日本茶文化的特色。 

3.兩兩一組，合作整理資

料，寫在海報上，上台報

告。 

《茶》繪本、 

平板、電腦、

海報 

4 



教學 

進度                  

單元

名稱   
連結領域(議題)/學習表現 

自訂 

學習內容 
學習目標 表現任務 (評量內容) 

教學活動 

(學習活動) 
教學資源 

節

數 

第

( 13 )

週 

- 

第

( 19 )

週 

用
「
茶
」
觀
世
界(

二) 

綜合領域 

3c-III-1 尊重與關懷不

同的族群，理解並欣賞

多元文化。 

藝術 

1-Ⅲ-6 

能學習設計思考，進行

創意發想和實作。 

世界各國

茶文化 

創意茶飲 

茶短文 

1.尊重與關懷不同的

族群，理解並欣賞世

界各國茶文化。 

3.能學習設計思考，

進行創意茶飲發想和

茶短文實作。 

1.能列舉出世界各國

茶文化的資訊。 

2.能製作創意茶飲。 

3.能創作出茶短文。 

活動一、一茶一世界(4) 

1.引導學生思考曾經在廣告

或新聞、報章雜誌中閱讀過

還有哪些國家是愛喝茶的國

家？ 

2.引導學生利用網路輸入關

鍵字，找出愛喝茶國家有哪

些，分配兩人一組，選一個

國家，蒐集有關世界各國的

茶文化並整理，分別上台介

紹。 

活動二、世界茶館(1) 

1.老師播放各國的特色茶

飲。 

2.請學生反思這些特色是否

可以使用於自己的家鄉，並

做出創意茶飲。 

3.介紹自己的創意茶的特色

和使用食材。 

活動三、茶的饗宴(2) 

1.學生互相品茗自己的創意

茶飲並票選最受歡迎的作

品。 

2.學生將心得寫成短文，並

加上小插圖。 

平板、電腦、

海報紙、ppt、

學習單 

7 



教學 

進度                  

單元

名稱   
連結領域(議題)/學習表現 

自訂 

學習內容 
學習目標 表現任務 (評量內容) 

教學活動 

(學習活動) 
教學資源 

節

數 

第

( 20 )

週 

 

成
果
展 

藝術 

3-Ⅲ-1 

能參與、記錄各類藝術

活動，進而覺察在地及

全球藝術文化。 

綜合活動 

2b-III-1 參與各項活

動，適切表現自己在團

體中的角色，協同合作

達成共同目標。 

成果布展 1.能參與、記錄成果

布展活動，進而覺察

在地及全球藝術文

化。 

2.參與成果布展活

動，適切表現自己在

團體中的角色，協同

合作完成成果布展。 

1.能合作規畫布展活

動。 

2.能解說布展內容。 

 

藝術小達人： 

1.學生合作將各組做的海報

及自己的心得短文布置在茶

藝教室。 

2.邀請學校師長及學弟妹來

參觀並解說。 

3.老師給予肯定和鼓勵。 

海報、心得短

文 

1 

教材來源     ⼞選用教材 (            )               ■自編教材(請按單元條列敘明於教學資源中) 

本主題是
否融入資
訊科技教
學內容 

■無 融入資訊科技教學內容 

□有 融入資訊科技教學內容 共(   )節 (以連結資訊科技議題為主) 

特教需求

學生 

課程調整 

 

※身心障礙類學生: ■無  □有-智能障礙( )人、學習障礙( )人、情緒障礙( )人、自閉症(   )人、(/人數) 

 

※資賦優異學生: ■無   □有- (自行填入類型/人數，如一般智能資優優異 2人) 

 
※課程調整建議(特教老師填寫)： 

1. 

2.                                                       特教老師簽名： 
                                    普教老師簽名：謝沛螢 

  

 


