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年級    中 年級 
年級課程 

主題名稱 
摺紙社 

課程 

設計者 
陳淑汝 

總節數 

/學期 

(上/下) 

20/下學期 

符合 

彈性課

程類型 

 
⼞第二類  ▅社團課程  ⼞技藝課程 
 

學校 

願景 

愛生活 

玩創藝 

樂學習 

與學校願景呼

應之說明 

 

1.結合孩子玩的本心，以遊戲為出發點創作出兼具創意及可玩樂的的摺紙

作品，並享受作品所帶來的樂趣。 

2.配合生活習俗及節慶，發想相關之傳統文化，透過摺紙技藝展現，進而

學習傳統文化精神。 

總綱 

核心素

養 

 

E-A1 具備良好的生活習慣，促進身心健

全發展，並認識個人特質，發展生命潛

能。 

E-B3 具備藝術創作與欣賞的基本素養，

促進多元感官的發展，培養生活環境中

的美感體驗。 

 

 

 

課程 

目標 

 

1.學生能透過摺、剪紙藝術的創作與欣賞他人作品中，認識個人特質，

發展生命潛能。 

2.學生能將摺、剪紙藝術的創作應用於節慶與日常生活當中，培養生活

環境中的美感體驗，以促進多元感官的發展。 

 

 



 

 

 

教學 

進度                  

單元

名稱   
連結領域(議題)/學習表現 

自訂 

學習內容 
學習目標 表現任務 (評量內容) 

教學活動 

(學習活動) 
教學資源 

節

數 

第

( 1 )

週 

- 

第( 5)

週 

摺 紙

入 門

— 

單品 

 

藝/1-II-3  

能試探媒材特性與技法，進 

行創作。 

藝/2-II-5 

能觀察生活物件與藝術作品，

並珍視自己與他人的創作。 

藝/2-II-7  

能描述自己和他人作品的特徵 

 

綜 1a-II-1 展現自己能力、

興趣與長處，並表達自己的 

想法和感受。 

 

摺紙作品 

 

1.試探影片摺紙的步驟，

摺出摺紙作品 

2、透過觀察別人的作品，

與自己作品的比對，發展

出對摺紙作品的審美觀，

並珍視人我作品 

3.說出自己和他人作品的

特點，並改進自己的缺點

學習他人優點 

4.透過選修紙藝創作，展

現自己的興趣與長處，進

而肯定及悅納自己 

1. 能完成紙星星 5 顆 

2. 能完成一個幸運草摺

拚 

3. 能完成一隻紙鶴 

4. 能指出作品的優劣並

當作下次學習的參考 

一、 幸運星 

1. 學生根據影片教學學習摺出

紙星星 

2. 摺的過程中指導學生手感及

注意順著角度摺的概念 

3. 摺出五邊形後，以大拇指及食

指抓出星星立體尖角 

4. 學生練習熟練 

二、 愛心—幸運草 

1. 學生根據影片教學學習摺出

愛心 

2. 過程中老師注意學生摺的時

候是不是有對齊該對齊的位

置，確保學生能順利完成愛心

摺紙 

3. 指導學生將四片愛心組成一

片幸運草 

4. 作品展示於黑板，共同參觀並

陳述優劣，當作改進之參考 

三、 紙鶴 

1. 學生根據影片教學學習

摺出紙鶴 

2. 摺的過程當中需特別請

學生注意摺線的對位 

參考書目 

1.摺出童

樂—于浣

君 

網站參考 

https://w

ww.youtub

e.com/wat

ch?v=3bS1

9tiHDO8 

 

https://w

ww.youtub

e.com/wat

ch?v=4sfn

GysvWCE 

 

https://w

ww.youtub

e.com/wat

ch?v=b4Ki

2OXzaP8 

使用材料 

1. 色紙 

2. 長條紙 

5 

https://www.youtube.com/watch?v=3bS19tiHDO8
https://www.youtube.com/watch?v=3bS19tiHDO8
https://www.youtube.com/watch?v=3bS19tiHDO8
https://www.youtube.com/watch?v=3bS19tiHDO8
https://www.youtube.com/watch?v=3bS19tiHDO8
https://www.youtube.com/watch?v=4sfnGysvWCE
https://www.youtube.com/watch?v=4sfnGysvWCE
https://www.youtube.com/watch?v=4sfnGysvWCE
https://www.youtube.com/watch?v=4sfnGysvWCE
https://www.youtube.com/watch?v=4sfnGysvWCE
https://www.youtube.com/watch?v=b4Ki2OXzaP8
https://www.youtube.com/watch?v=b4Ki2OXzaP8
https://www.youtube.com/watch?v=b4Ki2OXzaP8
https://www.youtube.com/watch?v=b4Ki2OXzaP8
https://www.youtube.com/watch?v=b4Ki2OXzaP8


3. 作品展示於桌上共同參

觀並陳述優劣，當作改進

之參考 

第

( 6 )

週 

- 

第

( 10 )

週 

裝 扮

我 的

窩— 

 

吊飾 

藝 1-Ⅱ-6 

能使用視覺元素與想像力豐富

創作主題。 

藝 3-Ⅱ-4 能透過物件蒐集或

藝術創作，美化生活環境。 

藝 3-Ⅱ-2 

能觀察並體會藝術與生活的關

係。 

 

語 2-II-4 樂於參加討論，提

供個人的觀點和意見。 

 

綜 1a-II-1 展現自己能力、

興趣與長處，並表達自己的 

想法和感受。 

紙藝 1. 透過觀察與想像，創

作出具美感的風鈴紙

藝吊飾 

2. 製作及蒐集自己的風

鈴紙藝作品及太陽花

吊飾美化生活環境 

3. 透過紙藝創作與布

置，體會出藝術與生

活的相關性 

4. 透過作品討論，提供

自己從紙藝創作中得

到的心得 

5. 透過紙藝創作，展現

自己的興趣及長處，

並說出製作過程中的

感受。 

1.能摺出比正常色紙小八

倍的紙鶴 3-5 隻 

2.能思考如何布局風鈴吊

飾增加美觀程度 

3.能完成風鈴吊飾 

4,能完成花陽傘吊飾 

5.能共同參與討論，並說出

對作品的感受 

一、 風鈴吊飾 

1. 將色紙裁切成八等分大小，學

生摺出之前所教過的紙鶴3-5

隻不等。 

2. 利用用完的膠帶捲當上框並

綁上絲帶 

3. 學生以毛線串上事先完成的

紙星星及紙鶴 

4. 請學生將串好的星星紙鶴串

綁在框上 

5. 請學生在膠帶捲上貼上紙條

美化上框 

二、 花陽傘吊飾 

1. 教師先說明摺疊步驟 

2. 請學生根著老師說明及示範

步驟同步 

3. 將同學所完成的作品提出共

同討論優劣作為下次摺紙參

考 

 

參考書目 

1. 摺出童樂

—于浣君 

http://f

t.51feib

ao.com/c

raft.php

?act=vie

w&id=161

3 

使用材料 

1. 色紙 

2. 長條紙 

3. 雙 面 膠 帶

捲 

4. 棉線 

5. 膠水 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 

第

(11  )

週 

- 

第

(15  )

週 

母 親

您 真

偉大 

藝 3-Ⅱ-2 

能觀察並體會藝術與生活的關

係。 

藝 2-II-7  

能描述自己和他人作品的特徵 

語 2-II-4 樂於參加討論，提

供個人的觀點和意見。 

紙藝 1. 透過紙藝創作，學生

能體會出藝術與節日

之間的關聯性 

2. 能說出自己和他人作

品的特點，並改進自

己的缺點學習他人優

點 

1.能利用色紙摺出康乃馨

及櫻花 

2.能將摺好的花朵具美感

的包裝 

3.能摺出平面康乃馨 

4.能依現有的材料完成卡

片並美化它 

一、 母親節花束 

   康乃馨、櫻花製作 

1.教師呈現作品並概述摺法 

2.請老師邊示範，學生邊學習，老 

  師適時指導學生調整作品摺痕， 

  以便學生更順利完成作品 

3.摺好後依說明剪出樣式 

參考書目 

1. 摺 出 童 樂

—于浣君 

網站參考 

https://www.y

outube.com/wa

5 

http://ft.51feibao.com/craft.php?act=view&id=1613
http://ft.51feibao.com/craft.php?act=view&id=1613
http://ft.51feibao.com/craft.php?act=view&id=1613
http://ft.51feibao.com/craft.php?act=view&id=1613
http://ft.51feibao.com/craft.php?act=view&id=1613
http://ft.51feibao.com/craft.php?act=view&id=1613
http://ft.51feibao.com/craft.php?act=view&id=1613
https://www.youtube.com/watch?v=4E5rZeHhlWM
https://www.youtube.com/watch?v=4E5rZeHhlWM


語 1-II-1 聆聽時能讓對方充

分表達意見。 

 

3. 透過作品討論，提供

自己從紙藝創作中得

到的心得 

4. 學生能安靜的聆聽同

學發表紙藝作品的心

得 

5.能欣賞並說出自己與他

人作品的特點 

4.組裝完成，教師指導將綠鐵絲、

綠膠帶以及花朵妥善組裝成一朵

花 

5.將所完成的花整理後以包裝紙 

  包裝成一束，包裝前老師說明包

裝要領，以前面的花不要被後面遮

擋為原則 

二、母親節卡片製作 

1.學生根據影片教學學習摺出 

     平面康乃馨 

2.請學生將摺妥之卡片在粉彩 

     紙稍稍布局 

3.請學生將康乃馨固定貼在粉彩

紙上 

4.利用色鉛筆美編卡片 

5.教師將學生作品置於黑板共同

討論作品特點 

tch?v=4E5rZeH

hlWM 

使用材料 

1. 色紙 

2. 綠鐵絲 

3. 綠膠帶 

4. 包裝紙 

5. 粉彩紙 

6. 膠水 

7. 色鉛筆 

第

(16  )

週 

- 

第

( 20 )

週 

慶 端

午 

Vs 

珍 重

再見 

藝 3-Ⅱ-2 

能觀察並體會藝術與生活的關

係。 

藝 3-Ⅱ-4 能透過物件蒐集或

藝術創作，美化生活環境。 

 

綜 1a-II-1 展現自己能力、

興趣與長處，並表達自己的 

想法和感受。 

綜 3c-II-1 體會文化與生活

的關係，並認同與肯定自己的

文化。 

 

紙藝 1. 透過紙藝創作，學生

能觀察並體會出藝術

與節日之間的關係 

2. 將自己創作的粽子紙

藝吊飾，妥當吊掛於

書包或生活空間，美

化生活 

3. 透過紙藝創作，展現

自己的興趣及長處，

並說出製作過程中的

感受。 

4. 透過粽子吊飾製作，

體會傳統文化和生活

1.能安靜觀賞端午節相關

影片，並參與討論 

2.能利用長條紙摺出立體

粽子 10 個 

3.能完成粽子吊飾 

4.能摺出三朵以上的百合，

並利用色膠帶與綠鐵絲接

妥 

5.能將摺好的花朵具美感

的包裝 

一、 粽子飾品 

1. 教師先播放端午節的相關習

俗影片讓學生觀賞並與學生

共同討論 

2. 學生根據影片教學學習摺出

紙粽子 

3. 摺的過程中指導學生手感及

注意順著角度摺的概念 

4. 每生做出 10 個紙粽子 

5. 請學生根據說明完成粽子吊

飾外 

二、百合花製作 

1.教師呈現作品並概述摺法 

參考書目 

1.摺出童樂—

于浣君 

網站參考 

https://www.y

outube.com/wa

tch?v=9ujFLa1

Hfz4 

使用材料 

1. 色紙 

2. 玉線 

3. 綠膠帶 

4.  

5 

https://www.youtube.com/watch?v=4E5rZeHhlWM
https://www.youtube.com/watch?v=4E5rZeHhlWM
https://www.youtube.com/watch?v=9ujFLa1Hfz4
https://www.youtube.com/watch?v=9ujFLa1Hfz4
https://www.youtube.com/watch?v=9ujFLa1Hfz4
https://www.youtube.com/watch?v=9ujFLa1Hfz4


的管關係，進而喜愛

參與文化活動 

2.請老師邊示範，學生邊學習，老 

  師適時指導學生調整作品摺痕， 

  以便學生更順利完成作品 

3.指導學生將紙百合、綠鐵絲、綠

膠帶組合成一朵花 

4.依序完成三朵百合花並利用包

裝紙包裝成束 

 

教材來源     ⼞選用教材 (            )               ■自編教材(請按單元條列敘明於教學資源中) 

本主題是
否融入資
訊科技教
學內容 

■無 融入資訊科技教學內容 

□有 融入資訊科技教學內容 共(      )節 (以連結資訊科技議題為主) 

特教需求

學生 

課程調整 

 

※身心障礙類學生: □無  ▓有-智能障礙( )人、學習障礙(3)人、情緒障礙( )人、自閉症(   )人、(/人數) 

 
※資賦優異學生: □無   □有- (自行填入類型/人數，如一般智能資優優異 2人) 

 

※課程調整建議(特教老師填寫)： 
1.學生座位安排可靠近老師，以方便適時觀察學習需要，並能讓學較專心學習。 

2.學生討論活動時，可請較有耐心且精明的同學加入討論，請同學能適時引導學生參與討論。 

3.請學生口頭發表時，可請學生先將內容寫在紙上，發表時可以參考，讓學生能更有自信發表。 

4.學生製作作品時，請班上同學協助指導，並多給予完成的時間，鼓勵學生能盡量完成自己的作品。 

5.鼓勵學生說出自己和別人作品的優點，也請同學能說出學生作品的優點，增加學生的自信心。 

6.適時提醒學生要專心觀看影片，並提醒影片中的重點讓學生能記下。 

 

                                                     特教老師簽名：蔡承璋 

                                   普教老師簽名：陳淑汝 



 

 


