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110 學年度嘉義縣 中埔 國民小學特殊教育特教班第一二學期 生活課程 領域 低 組教學計畫表 設計者： 魏裕福  

 

一、教材來源：■自編   □編選-參考教材○○    二、本領域每週學習節數：□外加  ■抽離 18 節      

三、教學對象：自閉症 2年級 1人，共 1人   四、核心素養﹑學年目標 、評量方式 

領域核心素養 調整後領綱學習表現 調整後領綱學習內容 學年目標 評量方式 

生活-E-A2 

學習各種探究人、事、

物的方法並理解探究後

所獲得的道理，增進系

統思考與解決問題的能

力。 

 

生活-E-B1 

使用適切且多元的表徵

符號，表達自己的想

法、與人溝通，並能同

理與尊重他人想法。 

 

生活-E-C2 

覺察自己的情緒與行為

表現可能對他人和環境

有所影響，用合宜的方

式與人友善互動，願意

共同完成工作任務，展

現尊重、溝通以及合作

（一）悅納自己 

1-I-1 喜歡探索周遭的事與物。 

1-I-3 會持續做自己發現新的

玩具與玩法。 

B-I-3 能在老引導下探索與愛護環
境。 

D-I-3 能在老引導下聆聽與回應。 

5.能正確講出對生活環境中相關
人、事、物的感受。 

 

1.實作評量 

能接收課程相關指

令，並確實完成工

作，或依循相關規

範。能在教師運用詞

卡、圖卡教學時，挑

出正確的字詞與圖

片。並且用運用教學

生字卡配對正確的

塗卡。並能從影片或

校外教學中指認正

確的情境。 

2.紙筆評量 

能夠完成教師自編

之連連看配對作業

單作業單，正確率達

80％。 

3.口頭評量 

可以口頭回答教師

所提問之課程內容

（二）探究事理 

2-I-1 能用各種感官探索生活

中的人、事與物。 

2-I-2 能覺知生活中人、事、

物的變化。 

2-I-3 能覺知物體運動引發的

各種變化。 

2-I-4 能在老師引導下，探索

與探究人、事、物。 

2-I-5 能在引導下，對訊息做

適切的處理。 

1-I-4 需要常常提醒避免危險
的動作和注意危險的環
境。 

A-I-2 能在老引導下觀察事物變化
的現象。 

C-I-3 能在老引導下探究生活事物。 

4.能運用適合的感官探索事物，並

保護自己的安全。 

（三）樂於學習 

3-I-1 能在老師要求下，參與

各種學習活動。 

B-I-3 能在老引導下探索與愛護環
境。 

E-I-3 能在老引導下檢視與調整自
我行為。 

3.能樂於融入各種環境的學習。 
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的技巧。 3-I-2 喜歡重複習得的技巧，

進行遊戲。 

3-I-3 喜愛自己新發現的玩具
玩法，並重複操作。 

 
 

相關問題，並且進行

簡短的對話。能口頭

發表生活的經驗與

心理的感受。 

4.回家作業 

獨力完成回家作

業，正確率達 80％。 

 

（四）表達想法與創新實踐 

4-I-1 能在老師引導下，利用

各種生活的媒介與素材

進行表現與創作。 

4-I-2 能在老師引導下進行繪

畫。 

4-I-3 會使用蠟筆到處塗鴉。 

A-I-2 能在老引導下觀察事物變化
的現象。 

C-I-2 能在老引導下使用媒材特性
與符號表徵。 

 
 
 

6.使用蠟筆正確著上適合的顏色。 

（五）美的感知與欣賞 

5-I-1 會在老的引導下，選擇

喜歡的物品。 

5-I-2 會在老的引導下，觀察

美的事物。 

5-I-3 會在老的引導下，察覺

事物的差異。 

5-I-4 會主動親近並操作自己
喜歡的物品。 

B-I-1 能在老引導下感受自然環境

之美。 

B-I-2 能在老引導下體認社會環境
之美。 

D-I-3 能在老引導下聆聽與回應。 
 
 

7.能夠樂於親近美的環境。 

（六）表現合宜的行為與態度 

6-I-1 情緒穩定，玩遊戲時表

現喜悅，被處罰時表現

難過。 

6-I-2 在老師不斷提醒下，才

能完成自己的工作。 

B-I-3 能在老引導下探索與愛護環
境。 

E-I-2 能在老引導下實踐生活規範。 
 
 

2.能表現出合於生活規範的行為。 
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6-I-3 能在老師提醒下遵守生

活中的規範與禮儀。 

6-I-4 能在老師提醒下，關懷

生活中的人、事、物。 

6-I-5 能在老的引導下，珍惜
資源，愛護環境、尊重
生命。 

（七）與人合作 

7-I-1 能在老的引導下，表達

對人、事、物的觀察與

意見。 

7-I-2 能在老師提醒下，傾聽

他人的想法。 

7-I-3 能在老的引導下，覺知

他人的感受。 

7-I-4 能在老師的提醒與要求

下和同學一起完成工

作。 

7-I-5 能在老的引導下，感受

合作的重要性。 

D-I-4 能在老引導下和同學共同工
作並相互協助。 

F-I-1 能在老引導下理解工作任務
與設定工作目標。 

 
 

1.能與人合作進行垃圾分類與資源

回收。 

 

五﹑本學期課程內涵：第一學期 

教學進度 單元名稱 學習目標 教學重點 

第 1-7 週 一起做資源回收 1-1 能在協助下進行垃圾分類。 
1-2 能在提醒下進行垃圾分類。 
1-3 能獨立進行垃圾分類。 
1-4 能在提醒下與人進行資源回收。 

1.辨認紙類物品。 

2.辨認金屬物品。 

3.辨認塑膠物品。 

4.辨認玻璃物品。 
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1-5 能主動與人進行資源回收。 5.辨認電子類物品。 

6.辨認一般垃圾。 

7.實際做垃圾分類。 

8.實際做資源回收。 

第 8-14 週 環境保護與整潔 2-1 能在提醒下避免破壞自然景物。 
2-2 能獨立避免破壞自然景物。 
2-3 能在提醒下將垃圾丟入垃圾桶。 
2-4 能獨立將垃圾丟入垃圾桶。 
2-5 能在提醒下維護座位的整潔。 
2-6 能獨立維護座位的整潔。 

1.欣賞大自然的美。 

2.辨認被破壞的大自然。 

3.室內活動時的垃圾處理方式。 

4.戶外活動時的垃圾處理方式。 

5.維護座位整潔的方法。 

6.愛護大自然的方法。 

7.清理校園或觀光區的人為垃圾。 

第 15-21 週 我喜歡參與各種活動 3-1 能在老師引導下融入各種環境的學習。 
3-2 能在要求下融入各種環境的學習。 
3-3 能在鼓勵下融入各種環境的學習。 

3-4 能樂於融入各種環境的學習。 

1.參與靜態的課間活動。 

2.參與動態的課間活動。 

3.參與全校的共同活動。 

4.參與校外教學的室內活動。 

5.參與校外教學的室外活動。 

6.參與社區的節慶活動。 

第二學期 

教學進度 單元名稱 學習目標 教學重點 

第 1-7 週 我會小心 4-1 能在老師協助下運用適合的感官探索事物。 
4-2 能獨立正確運用適合的感官探索事物。 
4-3 能在老師協助下注意探索事物的安全。 
4-4 能在老師提醒下注意探索事物的安全。 
4-5 能獨立正確注意探索事物的安全。 

1.視覺性的探索活動。 

2.聽覺性的探索活動。 

3.嗅覺性的探索活動。 

4.味覺性的探索活動。 

5.操作性的探索活動。 

6.安全的探索方式。 

第 8-14 週 世界真美好 5-1 能在提醒下專注於上課內容中的人、事、物。 
5-2 能專注於上課內容中的人、事、物。 
5-3 能在提醒下說出對上課內容中的人、事、物的
感受。 
5-4 能說出對上課內容中的人、事、物的感受。 

1.專注於上課活動內容。 

2.專注於人物的觀察。 

3.專注於物件的觀察。 

4.專注於事件的觀察。 
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5.說出對人物的感覺。 

6.說出對物件的感覺。 

7.說出對事件的感覺。 

第 15-21 週 美麗的大自然 6-1 能在協助下配對顏色。 
6-2 能正確配對物體與蠟筆的顏色。 
6-3 能在協助下準確著色。 
6-4 能在提醒下正確著色。 
6-5 能獨立正確完成著色。 

7-1 能夠在協助下分類自然環境圖片。 
7-2 能夠在提醒下分類自然環境圖片。 
7-3 能夠喜歡親近自然環境。 
7-4 能夠在協助下分類社會環境圖片。 
7-5 能夠在提醒下分類社會環境圖片。 
7-6 能夠喜歡親近社會環境。 

1.辨認景物中的顏色。 

2.配對圖片中相近的蠟筆顏色。 

3.依據圖片的顏色確實著色。 

4.辨認大自然的景物。 

5.配對大自然裡同類的物件。 

6.辨認人文環境中的景物。 

7.配對人文環境中同類的物件。 

備註：請分別列出第一學期及第二學期八個學習領域（語文、數學、社會、自然科學、藝術、綜合活動、科技及健康與體育領域之教    

     學計畫表。 

 


