
 嘉義縣  中林 國小 110 學年度校訂課程教學內容規劃表-下學期 
 

 

 

 

年級    二   年級 
年級課程 

主題名稱 
書香森林 

課程 

設計者 
張雅富 

總節數 

/學期 

(上/下) 

20/下學期 

符合 

彈性課

程類型 

■第一類 統整性探究課程 ■主題 ⼞專題 ⼞議題    

⼞第二類 ⼞社團課程  ⼞技藝課程 
⼞第四類 其他 

學校 

願景 
健康‧快樂‧積極‧創新 

與學校願景呼

應之說明 

1.透過繪本教學，知道環境保護的重要性，在生活中落實環保行為，讓地 

  球恢復健康。 

2.以閱讀理解策略進行繪本教學，讓學生能了解故事內容，體會閱讀 

  的快樂，進而愛上閱讀。 

3.積極閱讀各式書籍，運用創新思維，進行美化校園，並解決環保 

  問題。 

總綱 

核心素

養 

E-A2 具備探索問題的思考能力，並透過

體驗與實踐處理日常生活問題。 

 

 

E-A3 具備擬定計畫與實作的能力，並以

創新思考方式，因應日常生活情境。 

 

 

課程 

目標 

1.具備探索問題的能力，發現午餐剩食太多，能實踐廚餘減量的行動。 

2.具備探索問題的能力，發現蔬果攝取量不足，能實踐並處理對蔬果挑 

  食與偏食的問題。 

 

3.知道植物對美化環境的重要性，具備擬訂計畫與實作的能力，以行動 

  綠化、美化校園。 

4.了解環保的重要性，具備擬訂計畫與實作的能力，在生活中落實省 

  水、省電和減塑的行動。 

附件十一 



教學 

進度                  

單元

名稱   
連結領域(議題)/學習表現 

自訂 

學習內容 
學習目標 表現任務 (評量內容) 

教學活動 

(學習活動) 
教學資源 

節

數 

第

( 1 )

週 

- 

第

( 4 )

週 

惜食

愛物 

國語 5-I-7/運用簡單的預

測、推論等策略，找出句子和

段落明示的因果關係，理解文

本內容。 

 

 

國語 5-I-4/了解文本中的重

要訊息與觀點。 

 

生活 6-I-5/覺察人與環境的

依存關係，進而珍惜資源，愛

護環境、尊重生命。 

 

 

生活 2-I-4/在發現及解決問

題的歷程中，學習探索與探究

人、事、物的方法。 

1.怕浪費的 

奶奶 

2.提問單 

3.惜食愛物 

4.午餐廚餘 

1.運用看圖說故事，預測  

 「怕浪費的奶奶」的封面 

  故事。 

2.運用閱讀策略，找出提 

  問單的答案。 

 

3.了解「怕浪費的奶奶」 

  故事內容。 

 

4.覺察惜食愛物的重要， 

  進而珍惜資源。 

 

 

 

5.發現午餐廚餘過多的問 

  題，學習解決食物浪費

的方法。  

 

1.能說出繪本封面故事。 

 

 

2.能正確回答提問單的問 

  題。 

 

3.能說出書中三項愛物惜 

  物的例子。 

 

4.說出每日檢視午餐廚餘 

  的觀察心得。 

 

 

 

5.能說出讓廚餘減量的辦 

  法。 

6.能吃完餐盒內的食物。 

 

活動一：封面猜一猜 

1.預測「我怕浪費的奶奶」封面 

  故事 

2.學生閱讀書籍。 

活動二：繪本問一問 

1.老師以閱讀理解四層次為原 

  則，設計出繪本提問單。 

2.學生依據提問單，分組討論。 

3.小組回答問題。 

4.師生歸納重點「愛物惜物」。 

活動三：廚餘減量大作戰 

1 觀看影片「大愛全記錄_廚餘桶 

 的秘密」 

2 檢視每日午餐的食用情形。 

3.分組討論如何減少學校營養午 

  餐的廚餘。 

4.執行廚餘減量計畫。 

5.執行一週後，再檢視成效。 

1.繪本「怕浪 

費的奶奶」 

2.提問單 

3.影片「大愛 

全記錄_廚餘 

桶的秘密」 

4.電腦、螢幕 

 

4 

第

( 5 )

週 

- 

第

( 8 )

週 

環保

愛地

球 

國語 5-I-7/運用簡單的預

測、推論等策略，找出句子和

段落明示的因果關係，理解文

本內容。 

 

 

生活 6-I-5/覺察人與環境的

依存關係，進而珍惜資源，愛

護環境、尊重生命。 

 

1.一秒鐘的

改變 

2.提問單 

3.環保 

 

1.運用看圖說故事，預測 

 「一秒鐘的改變」的封面 

  故事。 

2.運用閱讀策略，找出提 

  問單的答案。 

 

3.能覺察環保行動的重要 

  性。 

 

  

1.能說出繪本封面故事。 

 

 

2.能正確回答提問單的問 

  題。 

 

3.能說出兩項地球被人類 

  破壞的事實。 

 

 

活動一：封面猜一猜 

1.預測「一秒鐘的改變」封面故 

  事。 

2.學生閱讀書籍。 

活動二：繪本問一問 

1.老師以閱讀理解四層次為原 

  則，設計出繪本提問單。 

2.學生依據提問單，分組討論。 

3.小組回答問題。 

4.引導學生摘錄書中重點。 

1.繪本「一秒 

  鐘的改變」 

2.提問單 

3.影片「願景 

  英雄」 

4.電腦、螢幕 

 

4 



生活 2-I-5/運用各種探究事

物的方法及技能，對訊息做適

切的處理，並養成動手做的習

慣。 

4.在生活中養成動手做環 

  保的習慣。 

 

4.水龍頭要關緊。 

5.離開教室要關閉電源。 

6.自備水壺及餐盒，減少 

  使用塑膠製品。 

活動三：環保行動 

1.觀看「願景英雄」影片從中體 

  會水資源的珍貴。 

2.請學生分組討論如何省水、節 

  電、減塑，再公開發表。 

3.執行討論出來的辦法。 

4.執行後，再檢視實施的情況。 

第

( 9 )

週 

- 

第

( 12 )

週 

拜訪

春天 

國語 5-I-7/運用簡單的預

測、推論等策略，找出句子和

段落明示的因果關係，理解文

本內容。 

 

國語 5-I-9/喜愛閱讀，並樂

於與他人分享閱讀心得。 

 

 

生活2-I-1/以感官和知覺探索

生活中的人、事、物，覺察事

物及環境的特性。 

 

1.巨人和春 

  天 

2.提問單 

3.春天 

 

 

1 運用看圖說故事，預測

「巨人和春天」的封面故 

 事。 

2.運用閱讀策略，找出提 

  問單的答案。 

 

3.和他人分享「巨人和春 

  天」的閱讀心得。 

 

 

4.以感官和知覺探索校

園，尋找春天。 

5.覺察春天之美，以春天 

  為主題畫一幅畫。 

 

1.能說出繪本封面故事。 

 

2.能回答提問單的問題。 

 

 

3.能說出繪本的讀後心 

  得。 

 

 

4.說出尋找春天的心得。 

 

5.創作出春天之美的圖 

  畫。 

活動一：封面猜一猜 

1.預測「巨人和春天」封面故 

  事。 

2.學生閱讀繪本。 

活動二：繪本問一問 

1.老師以閱讀理解四層次為原 

  則，設計出繪本提問單。 

2.學生依據提問單，分組討論。 

3.小組回答問題。 

4.引導學生摘錄書中重點。 

活動三:用春天美化環境 

1.帶學生走出教室，找尋春天。 

2.學生發表自己的觀察結果。 

3.發現校園春天之美，分組進行 

  圖畫創作。 

4.分享畫作並張貼在教室，美化 

  環境。 

1.巨人和春 

  天 

2.提問單 

3.「春天佇陀 

   位」歌曲 

4.「春天來 

   了」歌曲 

5.圖畫紙 

4 

第

( 13 )

週 

- 

天天

五蔬

果 

國語 5-I-7/運用簡單的預

測、推論等策略，找出句子和

段落明示的因果關係，理解文

本內容。 

 

 

1.愛吃青菜 

  的鱷魚 

2.提問單 

3.蔬果 

 

1.運用看圖說故事，預測 

 「愛吃青菜的鱷魚」的故   

  事。 

2.運用閱讀策略，找出提 

  問單的答案。。 

 

1.能說出繪本封面故事。 

 

 

2.能正確回答提問單的問 

  題。 

 

活動一：封面猜一猜 

1.預測「愛吃青菜的鱷魚」封面 

  故事。 

2.學生閱讀書籍。 

活動二：繪本問一問 

1.老師以閱讀理解四層次為原 

1.繪本「愛吃

青菜的鱷魚」 

2.提問單 

3.紙 
4 



第

( 16 )

週 

生活 2-I-1/以感官和知覺探

索生活中的人、事、物，覺察

事物及環境的特性。 

 

生活 2-I-4/在發現及解決問

題的歷程中，學習探索與探究

人、事、物的方法。 

 

3.以感官探索、辨認營養 

  午餐出現的蔬果名稱。 

 

 

4.發現蔬果攝取量不足的 

 問題，學習解決此問題。 

 

3.能說出三種蔬果名稱。 

 

 

 

4.能書寫蔬果日記，從中 

  檢視蔬果攝取量。 

5.能吃掉餐盒內的青菜。 

6.能每日食用五種青菜或 

  水果。 

  則，設計出繪本提問單。 

2.學生依據提問單，分組討論。 

3.小組回答問題。 

4.引導學生摘錄書中重點。 

活動三：點菜了 

認識蔬果名稱:將小朋友分成兩

組，遊戲開始時，兩組的第一人

開始猜拳，猜贏的，數到五之

前，輸的人必須說出青菜的名

稱，說出來可繼續猜，若說不出

來則認輸，換下一組人。 

活動四:蔬果日記 

一週後，請學生紀錄每天所吃的

蔬菜和水果，在從飲食紀錄表中

檢視，是否有攝取到足夠的蔬

果。 

第

( 17 )

週 

- 

第

( 20 )

週 

神奇

綠手

指 

國語 5-I-7/運用簡單的預

測、推論等策略，找出句子和

段落明示的因果關係，理解文

本內容。 

 

國語 5-I-4/了解文本中的重

要訊息與觀點。 

 

生活 2-I-4/在發現及解決問

題的歷程中，學習探索與探究

人、事、物的方法。 

 

 

1.花婆婆 

2.提問單 

3.小園丁 

4.美化環境 

 

1 運用看圖說故事，預測

「花婆婆」的封面故事。 

2.運用閱讀策略，找出提 

  問單的答案。 

 

3.從繪本故事中，了解美

化環境的重要。 

 

4.發現校園中需要美化環 

  境的地方。 

5.學習擔任小園丁，解決

問題，美化環境。 

 

 

1.能說出繪本封面故事。 

 

2.能回答提問單的問題。 

 

 

3.能說出美化環境的好

處。 

 

4.能說出校園中需要美化 

  的地方。 

5.種植綠色植物。 

 

 

活動一：封面猜一猜 

1.預測「花婆婆」封面故事。 

2.學生閱讀書籍。 

活動二：繪本問一問 

1.老師以閱讀理解四層次為原 

  則，設計出繪本提問單。 

2.學生依據提問單，分組討論。 

3.小組回答問題。 

4.引導學生摘錄書中重點。 

活動三：小園丁計畫 

1.檢視校園環境，分組討論，要 

  美化的地點。 

2.各小組組員分配任務。 

3.先除掉雜草，鬆土。 

1.繪本「花婆 

  婆」 

2.提問單 

3.植物種子 

4.鋤頭 

5.鏟子 

6.澆花器 
4 



生活 6-I-5/覺察人與環境的

依存關係，進而珍惜資源，愛

護環境、尊重生命。 

6.能愛護校園植物，美化  

  環境。 

6.拔除雜草，幫植物澆

水。 

4.在校園種植綠色植物。 

5.照顧植物，定期除草，澆水。 

教材來源     ⼞選用教材 (            )              ■自編教材(請按單元條列敘明於教學資源中) 

本主題是
否融入資
訊科技教
學內容 

■無 融入資訊科技教學內容 

□有 融入資訊科技教學內容 共(      )節 (以連結資訊科技議題為主) 

特教需求

學生 

課程調整 

 

※身心障礙類學生:■無  □有-智能障礙( )人、學習障礙( )人、情緒障礙( )人、自閉症(   )人、(/人數) 

 
※資賦優異學生: ■無   □有- (自行填入類型/人數，如一般智能資優優異 2人) 

 

※課程調整建議(特教老師填寫)： 
1. 

2.                                                     特教老師簽名： 

                                   普教老師簽名：張雅富 

 

 *各校可視需求自行增減表格 

  填表說明: 

(1)依照年級或班群填寫。 

(2)分成上下學期，每個課程主題填寫一份，例如: 一年級校訂課程每週 3節，共開社區文化課程 1節、社團 1

節、世界好好玩 1節三種課程，每種課程寫一份，共須填寫 3份。 

 
 


