
貳、各年級各領域/科目課程計畫(部定課程) 
110學年度嘉義縣 布袋 國民中學七年級第 一、二 學期 藝術 領域 表演藝術 科 教學計畫表  設計者：陳亭葶（表十二之一） 

一、教材版本：康軒版第一、二冊      二、本領域每週學習節數：3節     

三、本學期課程內涵： 

 第一學期： 

教學進度 單元名稱 
學習領域 

核心素養 

學習重點 
學習目標 教學重點 評量方式 議題融入 

跨領域統整

規劃（無則

免填） 學習表現 學習內容 

第一周 第九課 

演繹人生 

A1:身心素

質與自我精

進 

B1:符號運

用與溝通表

達 

B3:藝術涵

養與美感素

養 

C3:多元文

化與國際理

解 

表1-Ⅳ-1:

能運用特

定元素、形

式、技巧與

肢體語彙

表 現 想

法，發展多

元能力，並

在劇場中

呈現。 

表1-Ⅳ-2:

能理解表

演 的 形

式、文本與

表現技巧

並創作發

表。 

表2-Ⅳ-1:

能覺察並

感受創作

與美感經

表 E-Ⅳ-1:

聲 音 、 身

體、情感、

時 間 、 空

間、勁力、

即興、動作

等戲劇或舞

蹈元素。 

表 E-Ⅳ-2:

肢體動作與

語彙、角色

建 立 與 表

演、各類型

文本分析與

創作。 

表 A-Ⅳ-1:

表演藝術與

生活美學、

在地文化及

特定場域的

演出連結。 

1.透過呼吸

學習放鬆，並

認識自己與

欣賞他人的

特質。 

2. 藉 由 聲

音、身體與情

緒，認識表演

的工具。 

1.老師可以帶領

學生先從「認識自

己」開始，首先可

以透過 PPT 或黑

板陳列出特質的

描述語詞，再請學

生試著寫下如課

本範例中，關於自

己的外在與內在

特質相關文字。 

2.猜猜我是誰：可

將同學完成上述

練習的紙張，先請

他們寫上姓名座

號 並 且 將 其 摺

好，由老師收齊放

在盒子中，隨機抽

取並且念出每張

同 學 所 寫 的 描

述，讓全班猜出紙

條中描述的同學

1.教師評

量 

2.表現評

量 

3.態度評

量 

4.討論評

量 

【人權教

育】 

人J5:了解

社會上有

不同的群

體和文

化，尊重並

欣賞其差

異。 

 



驗的關聯。 

表2-Ⅳ-2:

能體認各

種表演藝

術發展脈

絡、文化內

涵及代表

人物。 

表3-Ⅳ-4:

能養成鑑

賞表演藝

術 的 習

慣，並能適

性發展。 

表 A-Ⅳ-2:

在地及各族

群 、 東 西

方、傳統與

當代表演藝

術之類型、

代表作品與

人物。 

表 P-Ⅳ-4:

表演藝術活

動與展演、

表演藝術相

關工作的特

性與種類。 

名字。 

3.當活動進行完

後，老師可請大家

分享與討論，關於

同學和自己對他

人的了解是否一

致，或是有很大的

差距！ 

第二周 第九課 

演繹人生 

A1:身心素

質與自我精

進 

B1:符號運

用與溝通表

達 

B3:藝術涵

養與美感素

養 

C3:多元文

化與國際理

解 

表1-Ⅳ-1:

能運用特

定元素、形

式、技巧與

肢體語彙

表 現 想

法，發展多

元能力，並

在劇場中

呈現。 

表1-Ⅳ-2:

能理解表

演 的 形

式、文本與

表現技巧

並創作發

表 E-Ⅳ-1:

聲 音 、 身

體、情感、

時 間 、 空

間、勁力、

即興、動作

等戲劇或舞

蹈元素。 

表 E-Ⅳ-2:

肢體動作與

語彙、角色

建 立 與 表

演、各類型

文本分析與

創作。 

表 A-Ⅳ-1:

1. 藉 由 聲

音、身體與情

緒，認識表演

的工具。 

1.舞臺上的身體

區位：老師可以利

用一些演員在舞

臺 上 表 演 的 畫

面，引導學生去觀

察跟討論在日常

生活經驗中，是否

也有相同類似的

身體姿態。 

2.藝術探索：在經

過上述的課程引

導與討論後，可讓

學生先觀察課本

P.183兩張圖片中

的人物姿態與身

體區位，依據自身

1.教師評

量 

2.表現評

量 

3.實作評

量 

4.討論評

量 

【人權教

育】 

人J5:了解

社會上有

不同的群

體和文

化，尊重並

欣賞其差

異。 

 



表。 

表2-Ⅳ-1:

能覺察並

感受創作

與美感經

驗的關聯。 

表2-Ⅳ-2:

能體認各

種表演藝

術發展脈

絡、文化內

涵及代表

人物。 

表3-Ⅳ-4:

能養成鑑

賞表演藝

術 的 習

慣，並能適

性發展。 

表演藝術與

生活美學、

在地文化及

特定場域的

演出連結。 

表 A-Ⅳ-2:

在地及各族

群 、 東 西

方、傳統與

當代表演藝

術之類型、

代表作品與

人物。 

表 P-Ⅳ-4:

表演藝術活

動與展演、

表演藝術相

關工作的特

性與種類。 

的感受，幫圖中人

物設定關係跟情

境，再幫每位角色

寫上一句符合圖

中畫面的臺詞。 

3. 當 活 動 進 行

完，若還有時間，

老師可請大家分

享與討論，關於自

己所設定的情境

跟臺詞！ 

第三周 第九課 

演繹人生 

A1:身心素

質與自我精

進 

B1:符號運

用與溝通表

達 

B3:藝術涵

養與美感素

養 

C3:多元文

化與國際理

表1-Ⅳ-1:

能運用特

定元素、形

式、技巧與

肢體語彙

表 現 想

法，發展多

元能力，並

在劇場中

呈現。 

表1-Ⅳ-2:

表 E-Ⅳ-1:

聲 音 、 身

體、情感、

時 間 、 空

間、勁力、

即興、動作

等戲劇或舞

蹈元素。 

表 E-Ⅳ-2:

肢體動作與

語彙、角色

1.觀察職業

人物，掌握特

質，建立演員

角色。 

1.在上述的人物

觀察分享後，老師

可以帶領學生透

過討論後，從同學

所寫的的人物觀

察表中選出一個

職業，並將答案告

訴一位學生，請他

上講臺。接著將班

上 同 學 分 成 兩

組，輪番向臺上同

1.教師評

量 

2.發表評

量 

3.表現評

量 

4.討論評

量 

【人權教

育】 

人J5:了解

社會上有

不同的群

體和文

化，尊重並

欣賞其差

異。 

 



解 能理解表

演 的 形

式、文本與

表現技巧

並創作發

表。 

表2-Ⅳ-1:

能覺察並

感受創作

與美感經

驗的關聯。 

表2-Ⅳ-2:

能體認各

種表演藝

術發展脈

絡、文化內

涵及代表

人物。 

表3-Ⅳ-4:

能養成鑑

賞表演藝

術 的 習

慣，並能適

性發展。 

建 立 與 表

演、各類型

文本分析與

創作。 

表 A-Ⅳ-1:

表演藝術與

生活美學、

在地文化及

特定場域的

演出連結。 

表 A-Ⅳ-2:

在地及各族

群 、 東 西

方、傳統與

當代表演藝

術之類型、

代表作品與

人物。 

表 P-Ⅳ-4:

表演藝術活

動與展演、

表演藝術相

關工作的特

性與種類。 

學發問關於這個

職業的線索，等到

線索暗示的差不

多，老師可請同學

進行搶答。 

2.小小記者會：相

信經由上述的練

習後，學生對於某

些職業能有更仔

細的認識。接下來

可以請一位自願

的同學上臺，扮演

他所寫的職業人

物，並且加上一些

情境的設定。 

3.當活動進行完

後，老師可以從同

學的提問和討論

中，了解學生們的

觀察力，以及社會

關注的議題！ 

第四周 第九課 

演繹人生 

A1:身心素

質與自我精

進 

B1:符號運

用與溝通表

達 

表1-Ⅳ-1:

能運用特

定元素、形

式、技巧與

肢體語彙

表 現 想

表 E-Ⅳ-1:

聲 音 、 身

體、情感、

時 間 、 空

間、勁力、

即興、動作

1.欣賞臺灣

知名劇場工

作者的作品

與其精湛演

技。 

1.在上述的人物

觀察分享後，老師

可以帶領學生透

過討論後，從同學

所寫的的人物觀

察表中選出一個

1.教師評

量 

2.發表評

量 

3.表現評

量 

【人權教

育】 

人J5:了解

社會上有

不同的群

體和文

 



B3:藝術涵

養與美感素

養 

C3:多元文

化與國際理

解 

法，發展多

元能力，並

在劇場中

呈現。 

表1-Ⅳ-2:

能理解表

演 的 形

式、文本與

表現技巧

並創作發

表。 

表2-Ⅳ-1:

能覺察並

感受創作

與美感經

驗的關聯。 

表2-Ⅳ-2:

能體認各

種表演藝

術發展脈

絡、文化內

涵及代表

人物。 

表3-Ⅳ-4:

能養成鑑

賞表演藝

術 的 習

慣，並能適

性發展。 

等戲劇或舞

蹈元素。 

表 E-Ⅳ-2:

肢體動作與

語彙、角色

建 立 與 表

演、各類型

文本分析與

創作。 

表 A-Ⅳ-1:

表演藝術與

生活美學、

在地文化及

特定場域的

演出連結。 

表 A-Ⅳ-2:

在地及各族

群 、 東 西

方、傳統與

當代表演藝

術之類型、

代表作品與

人物。 

表 P-Ⅳ-4:

表演藝術活

動與展演、

表演藝術相

關工作的特

性與種類。 

職業，並將答案告

訴一位學生，請他

上講臺。接著將班

上 同 學 分 成 兩

組，輪番向臺上同

學發問關於這個

職業的線索，等到

線索暗示的差不

多，老師可請同學

進行搶答。 

2.小小記者會：相

信經由上述的練

習後，學生對於某

些職業能有更仔

細的認識。接下來

可以請一位自願

的同學上臺，扮演

他所寫的職業人

物，並且加上一些

情境的設定。 

3.當活動進行完

後，老師可以從同

學的提問和討論

中，了解學生們的

觀察力，以及社會

關注的議題！ 

4.態度評

量 

5.欣賞評

量 

6.學習檔

案評量 

化，尊重並

欣賞其差

異。 

第五周 第九課 A1:身心素 表1-Ⅳ-1: 表 E-Ⅳ-1: 1.欣賞臺灣 1.老師可以透過 1.教師評 【人權教  



演繹人生 質與自我精

進 

B1:符號運

用與溝通表

達 

B3:藝術涵

養與美感素

養 

C3:多元文

化與國際理

解 

能運用特

定元素、形

式、技巧與

肢體語彙

表 現 想

法，發展多

元能力，並

在劇場中

呈現。 

表1-Ⅳ-2:

能理解表

演 的 形

式、文本與

表現技巧

並創作發

表。 

表2-Ⅳ-1:

能覺察並

感受創作

與美感經

驗的關聯。 

表2-Ⅳ-2:

能體認各

種表演藝

術發展脈

絡、文化內

涵及代表

人物。 

表3-Ⅳ-4:

能養成鑑

聲 音 、 身

體、情感、

時 間 、 空

間、勁力、

即興、動作

等戲劇或舞

蹈元素。 

表 E-Ⅳ-2:

肢體動作與

語彙、角色

建 立 與 表

演、各類型

文本分析與

創作。 

表 A-Ⅳ-1:

表演藝術與

生活美學、

在地文化及

特定場域的

演出連結。 

表 A-Ⅳ-2:

在地及各族

群 、 東 西

方、傳統與

當代表演藝

術之類型、

代表作品與

人物。 

表 P-Ⅳ-4:

表演藝術活

知名劇場工

作者的作品

與其精湛演

技。 

幾段表演影片欣

賞，讓學生認識兩

位表演大師的作

品，再引導他們看

到兩位表演者如

何詮釋劇中的角

色。 

2.金士傑與《最後

十四堂星期二的

課》欣賞。 

3.李國修的《京戲

啟示錄》欣賞。 

量 

2.發表評

量 

3.表現評

量 

4.態度評

量 

5.欣賞評

量 

6.學習檔

案評量 

育】 

人J5:了解

社會上有

不同的群

體和文

化，尊重並

欣賞其差

異。 



賞表演藝

術 的 習

慣，並能適

性發展。 

動與展演、

表演藝術相

關工作的特

性與種類。 

第六周 第十課 

舞動吧！

身體 

A1:身心素

質與自我精

進 

B1:符號運

用與溝通表

達 

C1:道德實

踐與公民意

識 

表1-Ⅳ-1:

能運用特

定元素、形

式、技巧與

肢體語彙

表 現 想

法，發展多

元能力，並

在劇場中

呈現。 

表1-Ⅳ-2:

能理解表

演 的 形

式、文本與

表現技巧

並創作發

表。 

表2-Ⅳ-1:

能覺察並

感受創作

與美感經

驗的關聯。 

表2-Ⅳ-3:

能運用適

當 的 語

彙，明確表

表 E-Ⅳ-1:

聲 音 、 身

體、情感、

時 間 、 空

間、勁力、

即興、動作

等戲劇或舞

蹈元素。 

表 E-Ⅳ-2:

肢體動作與

語彙、角色

建 立 與 表

演、各類型

文本分析與

創作。 

表 A-Ⅳ-1:

表演藝術與

生活美學、

在地文化及

特定場域的

演出連結。 

表 A-Ⅳ-3:

表演形式分

析、文本分

析。 

表 P-Ⅳ-2:

1.透過對於

身體動作的

觀 察 與 思

考，理解何謂

創造性舞蹈。 

1.從生活到藝術 

(1)根據時代的演

變，舞蹈從溝通、

凝聚部落精神等

功能性，發展成供

人觀賞的表演藝

術。 

(2)介紹網罟之歌

與紐西蘭毛利人

哈卡舞。 

(3)說明一場專業

舞蹈演出所需具

備的元素，介紹編

舞家及舞者的身

分。 

2.創造性舞蹈 

(1)介紹創造性舞

蹈，說明創造性舞

蹈的特點，並強調

每個人身體的獨

特性，展現創意的

重要。 

(2)介紹魯道夫拉

邦，並說明「舞蹈

與動作是分不開

的，舞蹈的經驗是

1.教師評

量 

2.發表評

量 

3.態度評

量 

4.討論評

量 

【多元文

化教育】 

多J4:了解

不同群體

間如何看

待彼此的

文化。 

 



達、解析及

評價自己

與他人的

作品。 

表3-Ⅳ-1:

能運用劇

場相關技

術，有計畫

地排練與

展演。 

應用戲劇、

應用劇場與

應用舞蹈等

多元形式。 

建立在日常生活

的動作形式。」要

開始跳舞前，必須

親自經過一連串

身體的探索與體

驗，並非憑空想像

或只透過觀賞他

人就可以學習。 

第七周 第十課 

舞動吧！

身體 

【第一次

評量週】 

A1:身心素

質與自我精

進 

B1:符號運

用與溝通表

達 

C1:道德實

踐與公民意

識 

表1-Ⅳ-1:

能運用特

定元素、形

式、技巧與

肢體語彙

表 現 想

法，發展多

元能力，並

在劇場中

呈現。 

表1-Ⅳ-2:

能理解表

演 的 形

式、文本與

表現技巧

並創作發

表。 

表2-Ⅳ-1:

能覺察並

感受創作

表 E-Ⅳ-1:

聲 音 、 身

體、情感、

時 間 、 空

間、勁力、

即興、動作

等戲劇或舞

蹈元素。 

表 E-Ⅳ-2:

肢體動作與

語彙、角色

建 立 與 表

演、各類型

文本分析與

創作。 

表 A-Ⅳ-1:

表演藝術與

生活美學、

在地文化及

特定場域的

1.藉由舞蹈

動作元素的

體 驗 與 探

索，展現自己

的身體動作。 

1. 舞 蹈 動 作 元

素：身體 

引導學生進行身

體各部位的探索

活動，使學生更靈

活運用自己的肢

體動作。 

2. 舞 蹈 動 作 元

素：空間 

(1)層次：試著做

出高、中、低三個

層次的動作變化。 

(2)方向：試著改

變動作的方向與

視線。 

(3)軌跡：繪製一

條路徑，挑選兩個

部位於空間中舞

動出路徑，再試著

透過位移動作於

1.教師評

量 

2.發表評

量 

3.實作評

量 

4.態度評

量 

5.討論評

量 

【多元文

化教育】 

多J4:了解

不同群體

間如何看

待彼此的

文化。 

 



與美感經

驗的關聯。 

表2-Ⅳ-3:

能運用適

當 的 語

彙，明確表

達、解析及

評價自己

與他人的

作品。 

表3-Ⅳ-1:

能運用劇

場相關技

術，有計畫

地排練與

展演。 

演出連結。 

表 A-Ⅳ-3:

表演形式分

析、文本分

析。 

表 P-Ⅳ-2:

應用戲劇、

應用劇場與

應用舞蹈等

多元形式。 

空間中畫出路徑。 

3. 舞 蹈 動 作 元

素：時間 

(1)速度：試著先

用十五秒的時間

做「抬頭、側彎腰

及抬腿」三個動

作，接著只用三

秒。雖然是一樣的

動作，是否有不一

樣的感受？ 

(2)時間性：試試

看用八秒的時間

從站直到躺平，再

試試看用兩秒的

時間從站直到躺

平。 

(3)節奏性：試著

維持穩定的節拍

於教室中自由行

走，一邊走一邊數

節拍一、二、三、

四，熟悉後試著將

一變成重拍，用力

往地板踩，接著再

換二為重拍，你可

以靈活掌握嗎？ 

第八周 第十課 

舞動吧！

身體 

A1:身心素

質與自我精

進 

表1-Ⅳ-1:

能運用特

定元素、形

表 E-Ⅳ-1:

聲 音 、 身

體、情感、

1.藉由舞蹈

動作元素的

體 驗 與 探

1. 舞 蹈 動 作 元

素：勁力 

介紹及試著嘗試

1.教師評

量 

2.發表評

【多元文

化教育】 

多J4:了解

 



B1:符號運

用與溝通表

達 

C1:道德實

踐與公民意

識 

式、技巧與

肢體語彙

表 現 想

法，發展多

元能力，並

在劇場中

呈現。 

表1-Ⅳ-2:

能理解表

演 的 形

式、文本與

表現技巧

並創作發

表。 

表2-Ⅳ-1:

能覺察並

感受創作

與美感經

驗的關聯。 

表2-Ⅳ-3:

能運用適

當 的 語

彙，明確表

達、解析及

評價自己

與他人的

作品。 

表3-Ⅳ-1:

能運用劇

場相關技

時 間 、 空

間、勁力、

即興、動作

等戲劇或舞

蹈元素。 

表 E-Ⅳ-2:

肢體動作與

語彙、角色

建 立 與 表

演、各類型

文本分析與

創作。 

表 A-Ⅳ-1:

表演藝術與

生活美學、

在地文化及

特定場域的

演出連結。 

表 A-Ⅳ-3:

表演形式分

析、文本分

析。 

表 P-Ⅳ-2:

應用戲劇、

應用劇場與

應用舞蹈等

多元形式。 

索，展現自己

的身體動作。 

做出力道、力度、

力流相關練習動

作。 

2. 舞 蹈 動 作 元

素：關係 

(1)與他人的關

係。 

(2)與物件的關

係。 

3.執行結合舞蹈

動作的人體大富

翁活動。 

量 

3.實作評

量 

4.態度評

量 

5.討論評

量 

不同群體

間如何看

待彼此的

文化。 



術，有計畫

地排練與

展演。 

第九周 第十課 

舞動吧！

身體 

A1:身心素

質與自我精

進 

B1:符號運

用與溝通表

達 

C1:道德實

踐與公民意

識 

表1-Ⅳ-1:

能運用特

定元素、形

式、技巧與

肢體語彙

表 現 想

法，發展多

元能力，並

在劇場中

呈現。 

表1-Ⅳ-2:

能理解表

演 的 形

式、文本與

表現技巧

並創作發

表。 

表2-Ⅳ-1:

能覺察並

感受創作

與美感經

驗的關聯。 

表2-Ⅳ-3:

能運用適

當 的 語

彙，明確表

達、解析及

表 E-Ⅳ-1:

聲 音 、 身

體、情感、

時 間 、 空

間、勁力、

即興、動作

等戲劇或舞

蹈元素。 

表 E-Ⅳ-2:

肢體動作與

語彙、角色

建 立 與 表

演、各類型

文本分析與

創作。 

表 A-Ⅳ-1:

表演藝術與

生活美學、

在地文化及

特定場域的

演出連結。 

表 A-Ⅳ-3:

表演形式分

析、文本分

析。 

表 P-Ⅳ-2:

應用戲劇、

1.運用舞蹈

動作元素，創

作出自己的

打招呼之舞。 

2.在分組討

論、創作呈現

的過程，培養

觀察、溝通與

鑑 賞 的 能

力，落實尊重

與包容。 

1. 舞 蹈 動 作 元

素：勁力 

介紹及試著嘗試

做出力道、力度、

力流相關練習動

作。 

2. 舞 蹈 動 作 元

素：關係 

(1)與他人的關

係。 

(2)與物件的關

係。 

3.執行結合舞蹈

動作的人體大富

翁活動。 

1.教師評

量 

2.發表評

量 

3.實作評

量 

4.態度評

量 

5.討論評

量 

【多元文

化教育】 

多J4:了解

不同群體

間如何看

待彼此的

文化。 

 



評價自己

與他人的

作品。 

表3-Ⅳ-1:

能運用劇

場相關技

術，有計畫

地排練與

展演。 

 

應用劇場與

應用舞蹈等

多元形式。 

第十周 第十課 

舞動吧！

身體 

A1:身心素

質與自我精

進 

B1:符號運

用與溝通表

達 

C1:道德實

踐與公民意

識 

表1-Ⅳ-1:

能運用特

定元素、形

式、技巧與

肢體語彙

表 現 想

法，發展多

元能力，並

在劇場中

呈現。 

表1-Ⅳ-2:

能理解表

演 的 形

式、文本與

表現技巧

並創作發

表。 

表2-Ⅳ-1:

能覺察並

感受創作

表 E-Ⅳ-1:

聲 音 、 身

體、情感、

時 間 、 空

間、勁力、

即興、動作

等戲劇或舞

蹈元素。 

表 E-Ⅳ-2:

肢體動作與

語彙、角色

建 立 與 表

演、各類型

文本分析與

創作。 

表 A-Ⅳ-1:

表演藝術與

生活美學、

在地文化及

特定場域的

1.運用舞蹈

動作元素，創

作出自己的

打招呼之舞。 

2.在分組討

論、創作呈現

的過程，培養

觀察、溝通與

鑑 賞 的 能

力，落實尊重

與包容。 

1.獨一無二的打

招呼之舞：獨舞 

教師帶著同學一

同複習打招呼動

作。 

2.獨一無二的打

招呼之舞：群舞 

(1)與組員相見

歡：三到五個人一

組，先互相欣賞彼

此的打招呼之舞。 

(2)從課本中的四

個軌跡圖選出一

個舞動的路線。 

(3)選擇每個人在

路線中的起點、終

點。小組成員可以

任選從軌跡任何

地 方 開 始 與 結

束，可以皆一樣也

1.教師評

量 

2.發表評

量 

3.實作評

量 

4.態度評

量 

5.討論評

量 

【多元文

化教育】 

多J4:了解

不同群體

間如何看

待彼此的

文化。 

 



與美感經

驗的關聯。 

表2-Ⅳ-3:

能運用適

當 的 語

彙，明確表

達、解析及

評價自己

與他人的

作品。 

表3-Ⅳ-1:

能運用劇

場相關技

術，有計畫

地排練與

展演。 

演出連結。 

表 A-Ⅳ-3:

表演形式分

析、文本分

析。 

表 P-Ⅳ-2:

應用戲劇、

應用劇場與

應用舞蹈等

多元形式。 

可以都不一樣。 

(4)選擇舞動的順

序，可以一起開始

結束、或分組、或

一個個依序舞動。 

(5)共舞時可以因

應夥伴的動作微

調自己的動作，使

共舞畫面更豐富。 

(6)搭配音樂，分

組呈現。 

第十一周 第十一課 

打開表演

藝術大門 

A1:身心素

質與自我精

進 

A2:系統思

考與解決問

題 

B1:符號運

用與溝通表

達 

B2:科技資

訊與媒體素

養 

C3:多元文

化與國際理

表1-Ⅳ-2:

能理解表

演 的 形

式、文本與

表現技巧

並創作發

表。 

表2-Ⅳ-2:

能體認各

種表演藝

術發展脈

絡、文化內

涵及代表

人物。 

表 E-Ⅳ-2:

肢體動作與

語彙、角色

建 立 與 表

演、各類型

文本分析與

創作。 

表 A-Ⅳ-1:

表演藝術與

生活美學、

在地文化及

特定場域的

演出連結。 

表 A-Ⅳ-2:

1.藉由日常

生活行為，認

識表演藝術

的起源與關

係。 

1.表演與生活：說

明表演和生活的

關係。 

2.百戲：中國的雜

伎技藝發展得很

早，有其悠久的歷

史和廣闊的民間

基礎，早在兩千多

年的秦漢時代就

有極為完備的各

類型雜技表演，當

時稱為「百戲」，

漢代百戲分為八

大類型。 

1.教師評

量 

2.學生互

評 

3.發表評

量 

4.表現評

量 

【人權教

育】 

人 J13:理

解戰爭、和

平對人類

生活的影

響。 

 



解 表2-Ⅳ-3:

能運用適

當 的 語

彙，明確表

達、解析及

評價自己

與他人的

作品。 

表3-Ⅳ-3:

能結合科

技媒體傳

達訊息，展

現多元表

演形式的

作品。 

表3-Ⅳ-4:

能養成鑑

賞表演藝

術 的 習

慣，並能適

性發展。 

在地及各族

群 、 東 西

方、傳統與

當代表演藝

術之類型、

代表作品與

人物。 

3.藝術探索：日常

活動小小表演。 

4.藉由課本頁面

的 街 頭 藝 人 表

演，讓學生分享曾

經看過印象深刻

的表演。敘述時不

妨加入時間、地

點、表演內容、印

象深刻的地方。 

5.教師讓學生分

組討論並分享：如

果 你 是 街 頭 藝

人，表演時可能會

碰到哪些困難？ 

6.表演藝術的特

色：和學生共同討

論什麼是表演？

什 麼 是 表 演 藝

術？兩者之間有

什麼差異性？ 

第十二周 第十一課 

打開表演

藝術大門 

A1:身心素

質與自我精

進 

A2:系統思

考與解決問

題 

B1:符號運

用與溝通表

達 

表1-Ⅳ-2:

能理解表

演 的 形

式、文本與

表現技巧

並創作發

表。 

表2-Ⅳ-2:

能體認各

表 E-Ⅳ-2:

肢體動作與

語彙、角色

建 立 與 表

演、各類型

文本分析與

創作。 

表 A-Ⅳ-1:

表演藝術與

1.欣賞各種

不同類型的

表演藝術。 

1.教師可從下方

「建議事項」提供

的網頁中摘選舞

蹈、戲劇、戲曲、

影視的部分片段

讓學生觀賞、比

較，並就下列題目

延伸： 

(1)你喜歡哪一種

1.教師評

量 

2.學生互

評 

3.發表評

量 

4.表現評

量 

【人權教

育】 

人 J13:理

解戰爭、和

平對人類

生活的影

響。 

 



B2:科技資

訊與媒體素

養 

C3:多元文

化與國際理

解 

種表演藝

術發展脈

絡、文化內

涵及代表

人物。 

表2-Ⅳ-3:

能運用適

當 的 語

彙，明確表

達、解析及

評價自己

與他人的

作品。 

表3-Ⅳ-1:

能運用劇

場相關技

術，有計畫

地排練與

展演。 

表3-Ⅳ-2:

能運用多

元創作探

討公共議

題，展現人

文關懷與

獨立思考

能力。 

表3-Ⅳ-3:

能結合科

技媒體傳

生活美學、

在地文化及

特定場域的

演出連結。 

表 A-Ⅳ-2:

在地及各族

群 、 東 西

方、傳統與

當代表演藝

術之類型、

代表作品與

人物。 

表 P-Ⅳ-2:

應用戲劇、

應用劇場與

應用舞蹈等

多元形式。 

表 P-Ⅳ-3:

影片製作、

媒體應用、

電腦與行動

裝置相關應

用程式。 

表 P-Ⅳ-4:

表演藝術活

動與展演、

表演藝術相

關工作的特

性與種類。 

類 型 的 表 演 藝

術，為什麼？ 

(2)觀賞表演，可

以 帶 來 哪 些 樂

趣？ 

(3)即使在填飽肚

子都很困難的狀

況下，為什麼還是

有許多人願意投

入日夜顛倒的表

演藝術領域？ 

(4)想像一下，當

演員的樂趣在哪

裡？ 

(5)演員有哪些必

備 的 先 天 條 件

嗎？ 

(6)我們常聽到一

句話：「演戲的是

瘋子，看戲的是傻

子。」你能夠說說

看，這句話所包含

的 意 義 是 什 麼

嗎？ 



達訊息，展

現多元表

演形式的

作品。 

表3-Ⅳ-4:

能養成鑑

賞表演藝

術 的 習

慣，並能適

性發展。 

第十三周 第十一課 

打開表演

藝術大門 

A1:身心素

質與自我精

進 

A2:系統思

考與解決問

題 

B1:符號運

用與溝通表

達 

B2:科技資

訊與媒體素

養 

C3:多元文

化與國際理

解 

表1-Ⅳ-2:

能理解表

演 的 形

式、文本與

表現技巧

並創作發

表。 

表2-Ⅳ-2:

能體認各

種表演藝

術發展脈

絡、文化內

涵及代表

人物。 

表2-Ⅳ-3:

能運用適

當 的 語

彙，明確表

達、解析及

評價自己

表 E-Ⅳ-2:

肢體動作與

語彙、角色

建 立 與 表

演、各類型

文本分析與

創作。 

表 A-Ⅳ-1:

表演藝術與

生活美學、

在地文化及

特定場域的

演出連結。 

表 A-Ⅳ-2:

在地及各族

群 、 東 西

方、傳統與

當代表演藝

術之類型、

代表作品與

1.欣賞各種

不同類型的

表演藝術。 

1.播放「參考影片

片段」，觀察不同

形式的劇場、表演

者和觀眾之間的

互動。 

1.教師評

量 

2.態度評

量 

3.欣賞評

量 

4.討論評

量 

【人權教

育】 

人 J13:理

解戰爭、和

平對人類

生活的影

響。 

 



與他人的

作品。 

表3-Ⅳ-1:

能運用劇

場相關技

術，有計畫

地排練與

展演。 

表3-Ⅳ-2:

能運用多

元創作探

討公共議

題，展現人

文關懷與

獨立思考

能力。 

表3-Ⅳ-3:

能結合科

技媒體傳

達訊息，展

現多元表

演形式的

作品。 

表3-Ⅳ-4:

能養成鑑

賞表演藝

術 的 習

慣，並能適

性發展。 

人物。 

表 P-Ⅳ-2:

應用戲劇、

應用劇場與

應用舞蹈等

多元形式。 

表 P-Ⅳ-3:

影片製作、

媒體應用、

電腦與行動

裝置相關應

用程式。 

表 P-Ⅳ-4:

表演藝術活

動與展演、

表演藝術相

關工作的特

性與種類。 

第十四周 第十一課 A1:身心素 表1-Ⅳ-2: 表 E-Ⅳ-2: 1.欣賞各種 1.播放「參考影片 1.教師評 【人權教  



打開表演

藝術大門 

 

質與自我精

進 

A2:系統思

考與解決問

題 

B1:符號運

用與溝通表

達 

B2:科技資

訊與媒體素

養 

C3:多元文

化與國際理

解 

能理解表

演 的 形

式、文本與

表現技巧

並創作發

表。 

表2-Ⅳ-2:

能體認各

種表演藝

術發展脈

絡、文化內

涵及代表

人物。 

表2-Ⅳ-3:

能運用適

當 的 語

彙，明確表

達、解析及

評價自己

與他人的

作品。 

表3-Ⅳ-1:

能運用劇

場相關技

術，有計畫

地排練與

展演。 

表3-Ⅳ-2:

能運用多

元創作探

肢體動作與

語彙、角色

建 立 與 表

演、各類型

文本分析與

創作。 

表 A-Ⅳ-1:

表演藝術與

生活美學、

在地文化及

特定場域的

演出連結。 

表 A-Ⅳ-2:

在地及各族

群 、 東 西

方、傳統與

當代表演藝

術之類型、

代表作品與

人物。 

表 P-Ⅳ-2:

應用戲劇、

應用劇場與

應用舞蹈等

多元形式。 

表 P-Ⅳ-3:

影片製作、

媒體應用、

電腦與行動

裝置相關應

不同類型的

表演藝術。 

片段」，觀察不同

形式的劇場、表演

者和觀眾之間的

互動。 

量 

2.發表評

量 

3.態度評

量 

4.欣賞評

量 

5.討論評

量 

育】 

人 J13:理

解戰爭、和

平對人類

生活的影

響。 



討公共議

題，展現人

文關懷與

獨立思考

能力。 

表3-Ⅳ-3:

能結合科

技媒體傳

達訊息，展

現多元表

演形式的

作品。 

表3-Ⅳ-4:

能養成鑑

賞表演藝

術 的 習

慣，並能適

性發展。 

用程式。 

表 P-Ⅳ-4:

表演藝術活

動與展演、

表演藝術相

關工作的特

性與種類。 

第十五周 第十一課 

打開表演

藝術大門 

A1:身心素

質與自我精

進 

A2:系統思

考與解決問

題 

B1:符號運

用與溝通表

達 

B2:科技資

訊與媒體素

養 

表1-Ⅳ-2:

能理解表

演 的 形

式、文本與

表現技巧

並創作發

表。 

表2-Ⅳ-2:

能體認各

種表演藝

術發展脈

絡、文化內

表 E-Ⅳ-2:

肢體動作與

語彙、角色

建 立 與 表

演、各類型

文本分析與

創作。 

表 A-Ⅳ-1:

表演藝術與

生活美學、

在地文化及

特定場域的

1.欣賞各種

不同類型的

表演藝術。 

1.挑選舞蹈、戲

劇、戲曲、電影的

片段，讓學生欣

賞。 

2.讓學生分組討

論，欣賞表演時，

可以從哪幾個方

向入門？ 

3.分組上臺分享

觀賞心得。 

4.教師總結。 

1.教師評

量 

2.發表評

量 

3.態度評

量 

4.欣賞評

量 

5.討論評

量 

【人權教

育】 

人 J13:理

解戰爭、和

平對人類

生活的影

響。 

 



C3:多元文

化與國際理

解 

涵及代表

人物。 

表2-Ⅳ-3:

能運用適

當 的 語

彙，明確表

達、解析及

評價自己

與他人的

作品。 

表3-Ⅳ-1:

能運用劇

場相關技

術，有計畫

地排練與

展演。 

表3-Ⅳ-2:

能運用多

元創作探

討公共議

題，展現人

文關懷與

獨立思考

能力。 

表3-Ⅳ-3:

能結合科

技媒體傳

達訊息，展

現多元表

演形式的

演出連結。 

表 A-Ⅳ-2:

在地及各族

群 、 東 西

方、傳統與

當代表演藝

術之類型、

代表作品與

人物。 

表 P-Ⅳ-2:

應用戲劇、

應用劇場與

應用舞蹈等

多元形式。 

表 P-Ⅳ-3:

影片製作、

媒體應用、

電腦與行動

裝置相關應

用程式。 

表 P-Ⅳ-4:

表演藝術活

動與展演、

表演藝術相

關工作的特

性與種類。 



作品。 

表3-Ⅳ-4:

能養成鑑

賞表演藝

術 的 習

慣，並能適

性發展。 

第十六周 第十二課 

精采的幕

後世界 

A1:身心素

質與自我精

進 

A3:規劃執

行與創新應

變 

B2:科技資

訊與媒體素

養 

C2:人際關

係與團隊合

作 

表1-Ⅳ-3:

能連結其

他藝術並

創作。 

表2-Ⅳ-1:

能覺察並

感受創作

與美感經

驗的關聯。 

表2-Ⅳ-3:

能運用適

當 的 語

彙，明確表

達、解析及

評價自己

與他人的

作品。 

表3-Ⅳ-1:

能運用劇

場相關技

術，有計畫

地排練與

展演。 

表 E-Ⅳ-3:

戲劇、舞蹈

與其他藝術

元素的結合

演出。 

表 A-Ⅳ-1:

表演藝術與

生活美學、

在地文化及

特定場域的

演出連結。 

表 P-Ⅳ-1:

表演團隊組

織與架構、

劇場基礎設

計和製作。 

1.認識劇場

分工與製作

流程。 

1.劇場分工，教師

可 配 合 參 考 影

片，簡介劇場的基

本分工、演出從開

始 到 完 成 的 流

程，及各部門工作

者會在每階段(前

製期、製作期、演

出期 )執行的步

驟。 

2.教師講解劇場

工作的內容及延

伸領域。 

3.劇場演出流程

介紹。 

1.參與評

量 

2.問答評

量 

3.觀察評

量 

4.實作評

量 

5.學習單

評量 

【生涯規

劃教育】 

涯J3:覺察

自己的能

力與興趣。 

 



表3-Ⅳ-4:

能養成鑑

賞表演藝

術 的 習

慣，並能適

性發展。 

第十七周 第十二課 

精采的幕

後世界 

A1:身心素

質與自我精

進 

A3:規劃執

行與創新應

變 

B2:科技資

訊與媒體素

養 

C2:人際關

係與團隊合

作 

表1-Ⅳ-3:

能連結其

他藝術並

創作。 

表2-Ⅳ-1:

能覺察並

感受創作

與美感經

驗的關聯。 

表2-Ⅳ-3:

能運用適

當 的 語

彙，明確表

達、解析及

評價自己

與他人的

作品。 

表3-Ⅳ-1:

能運用劇

場相關技

術，有計畫

地排練與

展演。 

表3-Ⅳ-4:

表 E-Ⅳ-3:

戲劇、舞蹈

與其他藝術

元素的結合

演出。 

表 A-Ⅳ-1:

表演藝術與

生活美學、

在地文化及

特定場域的

演出連結。 

表 P-Ⅳ-1:

表演團隊組

織與架構、

劇場基礎設

計和製作。 

1.了解舞臺

設計工作內

容，以及製作

流程。 

1.教師可配合參

考影片，簡介舞臺

設計工作者的工

作內容及舞臺製

作的流程。 

2.可觀看屏風表

演班的《莎姆雷

特》及奧斯卡‧柯

爾斯諾瓦 X 立陶

宛 OKT劇團的《哈

姆雷特》說明寫實

舞臺與非寫實舞

臺的差異。或以全

民大劇團的舞臺

劇《同學會》(寫

實舞臺)及果陀劇

場《最後 14 堂星

期二的課》的片段

(非寫實舞臺)為

例，讓學生能對兩

者有更清楚的理

解。 

3.講解不同舞臺

設計的表現形式。 

1.態度評

量 

2.討論評

量 

3.實作評

量 

【生涯規

劃教育】 

涯J3:覺察

自己的能

力與興趣。 

 



能養成鑑

賞表演藝

術 的 習

慣，並能適

性發展。 

第十八周 第十二課 

精采的幕

後世界 

A1:身心素

質與自我精

進 

A3:規劃執

行與創新應

變 

B2:科技資

訊與媒體素

養 

C2:人際關

係與團隊合

作 

表1-Ⅳ-3:

能連結其

他藝術並

創作。 

表2-Ⅳ-1:

能覺察並

感受創作

與美感經

驗的關聯。 

表2-Ⅳ-3:

能運用適

當 的 語

彙，明確表

達、解析及

評價自己

與他人的

作品。 

表3-Ⅳ-1:

能運用劇

場相關技

術，有計畫

地排練與

展演。 

表3-Ⅳ-4:

能養成鑑

表 E-Ⅳ-3:

戲劇、舞蹈

與其他藝術

元素的結合

演出。 

表 A-Ⅳ-1:

表演藝術與

生活美學、

在地文化及

特定場域的

演出連結。 

表 P-Ⅳ-1:

表演團隊組

織與架構、

劇場基礎設

計和製作。 

1.了解燈光

設計工作內

容，以及製作

流程。 

1.教師可配合參

考影片(如中英劇

團 ENRA、無獨有

偶 2016 作品《夜

鶯》燈光設計訪

談、夜訪劇場燈光

控制室等)，簡介

燈光設計工作者

的工作內容、製作

的流程及設計的

理念。 

1.態度評

量 

2.討論評

量 

3.實作評

量 

【生涯規

劃教育】 

涯J3:覺察

自己的能

力與興趣。 

 



賞表演藝

術 的 習

慣，並能適

性發展。 

第十九周 第十二課 

精采的幕

後世界 

A1:身心素

質與自我精

進 

A3:規劃執

行與創新應

變 

B2:科技資

訊與媒體素

養 

C2:人際關

係與團隊合

作 

表1-Ⅳ-3:

能連結其

他藝術並

創作。 

表2-Ⅳ-1:

能覺察並

感受創作

與美感經

驗的關聯。 

表2-Ⅳ-3:

能運用適

當 的 語

彙，明確表

達、解析及

評價自己

與他人的

作品。 

表3-Ⅳ-1:

能運用劇

場相關技

術，有計畫

地排練與

展演。 

表3-Ⅳ-4:

能養成鑑

賞表演藝

表 E-Ⅳ-3:

戲劇、舞蹈

與其他藝術

元素的結合

演出。 

表 A-Ⅳ-1:

表演藝術與

生活美學、

在地文化及

特定場域的

演出連結。 

表 P-Ⅳ-1:

表演團隊組

織與架構、

劇場基礎設

計和製作。 

1.藉由小組

活動，完成一

齣迷你舞臺

劇。 

1.教師可配合參

考影片(如中英劇

團 ENRA、無獨有

偶 2016 作品《夜

鶯》燈光設計訪

談、夜訪劇場燈光

控制室等)，簡介

燈光設計工作者

的工作內容、製作

的流程及設計的

理念。 

1.討論評

量 

2.實作評

量 

【生涯規

劃教育】 

涯J3:覺察

自己的能

力與興趣。 

 



術 的 習

慣，並能適

性發展。 

第廿周 第十二課 

精采的幕

後世界 

【第三次

評量週】 

A1:身心素

質與自我精

進 

A3:規劃執

行與創新應

變 

B2:科技資

訊與媒體素

養 

C2:人際關

係與團隊合

作 

表1-Ⅳ-3:

能連結其

他藝術並

創作。 

表2-Ⅳ-1:

能覺察並

感受創作

與美感經

驗的關聯。 

表2-Ⅳ-3:

能運用適

當 的 語

彙，明確表

達、解析及

評價自己

與他人的

作品。 

表3-Ⅳ-1:

能運用劇

場相關技

術，有計畫

地排練與

展演。 

表3-Ⅳ-4:

能養成鑑

賞表演藝

術 的 習

表 E-Ⅳ-3:

戲劇、舞蹈

與其他藝術

元素的結合

演出。 

表 A-Ⅳ-1:

表演藝術與

生活美學、

在地文化及

特定場域的

演出連結。 

表 P-Ⅳ-1:

表演團隊組

織與架構、

劇場基礎設

計和製作。 

1.藉由小組

活動，完成一

齣迷你舞臺

劇 

1.畫作動起來 

(1)編寫劇本：依

據舞臺設計的場

景，全組共同可依

照課本的指示(確

認角色、表現出發

生的事件及簡易

對話)，創作出一

個簡單故事。 

(2)選擇職務：依

照自己的興趣，從

演員、舞臺設計、

燈光設計、音樂設

計工作中，選擇想

要擔任的職務。 

(3)進行排練：導

演及演員開始排

練；舞臺人員進行

陳設；燈光及音樂

工作人員配合進

行彩排。 

1.討論評

量 

2.實作評

量 

【生涯規

劃教育】 

涯J3:覺察

自己的能

力與興趣。 

 



慣，並能適

性發展。 

第廿一周 全冊總複

習 

A1:身心素

質與自我精

進 

A2:系統思

考與解決問

題 

A3:規劃執

行與創新應

變 

B1:符號運

用與溝通表

達 

B2:科技資

訊與媒體素

養 

B3:藝術涵

養與美感素

養 

C1:道德實

踐與公民意

識 

C2:人際關

係與團隊合

作 

C3:多元文

化與國際理

解 

表1-Ⅳ-1:

能運用特

定元素、形

式、技巧與

肢體語彙

表 現 想

法，發展多

元能力，並

在劇場中

呈現。 

表1-Ⅳ-2:

能理解表

演 的 形

式、文本與

表現技巧

並創作發

表。 

表1-Ⅳ-3:

能連結其

他藝術並

創作。 

表2-Ⅳ-1:

能覺察並

感受創作

與美感經

驗的關聯。 

表2-Ⅳ-2:

能體認各

表 E-Ⅳ-1:

聲 音 、 身

體、情感、

時 間 、 空

間、勁力、

即興、動作

等戲劇或舞

蹈元素。 

表 E-Ⅳ-2:

肢體動作與

語彙、角色

建 立 與 表

演、各類型

文本分析與

創作。 

表 E-Ⅳ-3:

戲劇、舞蹈

與其他藝術

元素的結合

演出。 

表 A-Ⅳ-1:

表演藝術與

生活美學、

在地文化及

特定場域的

演出連結。 

表 A-Ⅳ-2:

在地及各族

1.藉由日常

生活行為，認

識表演藝術

的起源與關

係，並欣賞不

同類型的表

演藝術。 

2.認識表演

的 工 具 ( 聲

音、身體、情

緒)及臺灣知

名劇場工作

者，並學習建

立演員角色。 

3.認識創造

性舞蹈及舞

蹈 動 作 元

素，展現自己

的身體動作。 

4.認識劇場

分工、工作內

容與製作流

程，並試著完

成一齣迷你

舞臺劇。 

1.複習表演藝術

全冊 

1.教師評

量 

2.態度評

量 

3.欣賞評

量 

4.討論評

量 

【人權教

育】 

人J5:了解

社會上有

不同的群

體和文

化，尊重並

欣賞其差

異。 

人 J13:理

解戰爭、和

平對人類

生活的影

響。 

【多元文

化教育】 

多J4:了解

不同群體

間如何看

待彼此的

文化。 

【生涯規

劃教育】 

涯J3:覺察

自己的能

力與興趣。 

 



種表演藝

術發展脈

絡、文化內

涵及代表

人物。 

表2-Ⅳ-3:

能運用適

當 的 語

彙，明確表

達、解析及

評價自己

與他人的

作品。 

表3-Ⅳ-1:

能運用劇

場相關技

術，有計畫

地排練與

展演。 

表3-Ⅳ-2:

能運用多

元創作探

討公共議

題，展現人

文關懷與

獨立思考

能力。 

表3-Ⅳ-3:

能結合科

技媒體傳

群 、 東 西

方、傳統與

當代表演藝

術之類型、

代表作品與

人物。 

表 A-Ⅳ-3:

表演形式分

析、文本分

析。 

表 P-Ⅳ-1:

表演團隊組

織與架構、

劇場基礎設

計和製作。 

表 P-Ⅳ-2:

應用戲劇、

應用劇場與

應用舞蹈等

多元形式。 

表 P-Ⅳ-3:

影片製作、

媒體應用、

電腦與行動

裝置相關應

用程式。 

表 P-Ⅳ-4:

表演藝術活

動與展演、

表演藝術相



達訊息，展

現多元表

演形式的

作品。 

表3-Ⅳ-4:

能養成鑑

賞表演藝

術 的 習

慣，並能適

性發展。 

關工作的特

性與種類。 

 



第二學期： 

教學進度 單元名稱 
學習領域 

核心素養 

學習重點 
學習目標 教學重點 評量方式 議題融入 

跨領域統整

規劃（無則

免填） 學習表現 學習內容 

第一周 第 九 課 

「妝」點劇

場「服」號 

藝-J-A3:嘗

試規劃與執

行 藝 術 活

動，因應情

境需求發揮

創意。 

藝-J-B1:應

用 藝 術 符

號，以表達

觀 點 與 風

格。 

藝-J-B2:思

辨 科 技 資

訊、媒體與

藝 術 的 關

係，進行創

作與鑑賞。 

藝-J-B3:善

用 多 元 感

官，探索理

解藝術與生

活的關聯，

以展現美感

意識。 

藝-J-C1:探

討藝術活動

表 1-Ⅳ-1:

能運用特定

元 素 、 形

式、技巧與

肢體語彙表

現想法，發

展 多 元 能

力，並在劇

場中呈現。 

表 1-Ⅳ-3:

能連結其他

藝 術 並 創

作。 

表 2-Ⅳ-1:

能覺察並感

受創作與美

感經驗的關

聯。 

表 2-Ⅳ-2:

能體認各種

表演藝術發

展脈絡、文

化內涵及代

表人物。 

表 2-Ⅳ-3:

能運用適當

表 E-Ⅳ-2:

肢體動作與

語彙、角色

建 立 與 表

演、各類型

文本分析與

創作。 

表 E-Ⅳ-3:

戲劇、舞蹈

與其他藝術

元素的結合

演出。 

表 A-Ⅳ-1:

表演藝術與

生活美學、

在地文化及

特定場域的

演出連結。 

表 A-Ⅳ-2:

在地及各族

群 、 東 西

方、傳統與

當代表演藝

術之類型、

代表作品與

人物。 

1.藉由多齣

劇場作品，

認識劇場服

裝及化妝特

性。 

2.認識臺灣

知名服裝設

計師，了解

劇場服裝設

計流程。 

1.說明服裝設計

在戲劇與舞蹈中

的重要性。 

2.說明戲劇服裝

特性，包含建立角

色特色、符合劇中

時代性、風格具一

致性。 

3.說明舞蹈服裝

特性，包含讓舞者

肢體順暢且自然

舞動、展現動作特

性、風格具一致

性。 

4.進行「藝術探

索：舞蹈線條」，

體驗增加或擴大

舞蹈動作的舞臺

效果。 

5.說明劇場服裝

設計與製作流程

與職責，並進行

「藝術探索：角色

『繪』演」，教師

可事先準備各種

角色(如警察、總

1.教師評量 

2.發表評量 

3.態度評量 

4.欣賞評量 

5.討論評量 

【性別平

等教育】 

性 J11:

去除性別

刻板與性

別偏見的

情感表達

與溝通，

具備與他

人平等互

動的能

力。 

綜合活動 



中社會議題

的意義。 

藝-J-C3:理

解在地及全

球藝術與文

化的多元與

差異。 

的語彙，明

確表達、解

析及評價自

己與他人的

作品。 

表 3-Ⅳ-1:

能運用劇場

相關技術，

有計畫地排

練與展演。 

表 3-Ⅳ-4:

能養成鑑賞

表演藝術的

習慣，並能

適性發展。 

表 A-Ⅳ-3:

表演形式分

析、文本分

析。 

表 P-Ⅳ-1:

表演團隊組

織與架構、

劇場基礎設

計和製作。 

表 P-Ⅳ-2:

應用戲劇、

應用劇場與

應用舞蹈等

多元形式。 

統、魔法師等)供

學生選擇。 

6.請學生根據戲

劇服裝與舞蹈服

裝的特性，搶答說

出其特色，並分享

學習成果。 

第二周 第 九 課 

「妝」點劇

場「服」號 

藝-J-A3:嘗

試規劃與執

行 藝 術 活

動，因應情

境需求發揮

創意。 

藝-J-B1:應

用 藝 術 符

號，以表達

觀 點 與 風

格。 

藝-J-B2:思

辨 科 技 資

訊、媒體與

藝 術 的 關

表 1-Ⅳ-1:

能運用特定

元 素 、 形

式、技巧與

肢體語彙表

現想法，發

展 多 元 能

力，並在劇

場中呈現。 

表 1-Ⅳ-3:

能連結其他

藝 術 並 創

作。 

表 2-Ⅳ-1:

能覺察並感

表 E-Ⅳ-2:

肢體動作與

語彙、角色

建 立 與 表

演、各類型

文本分析與

創作。 

表 E-Ⅳ-3:

戲劇、舞蹈

與其他藝術

元素的結合

演出。 

表 A-Ⅳ-1:

表演藝術與

生活美學、

1.認識多種

劇場化妝類

型，並親身

體驗劇場化

妝的樂趣。 

1.教師說明劇場

化妝分為基礎化

妝(淡妝)、舞臺妝

(濃妝)與特殊化

妝(特效化妝)三

種類： 

(1)教師解釋基礎

化 妝 ( 淡 妝 ) 概

念、步驟，並進行

示範或實作：教師

可親自示範基礎

化妝步驟，並讓同

學親自實作。 

(2)教師說明舞臺

濃妝的原因與重

1.教師評量 

2.學生互評 

3.發表評量 

4.表現評量 

【性別平

等教育】 

性 J11:

去除性別

刻板與性

別偏見的

情感表達

與溝通，

具備與他

人平等互

動的能

力。 

綜合活動 



係，進行創

作與鑑賞。 

藝-J-B3:善

用 多 元 感

官，探索理

解藝術與生

活的關聯，

以展現美感

意識。 

藝-J-C1:探

討藝術活動

中社會議題

的意義。 

藝-J-C3:理

解在地及全

球藝術與文

化的多元與

差異。 

受創作與美

感經驗的關

聯。 

表 2-Ⅳ-2:

能體認各種

表演藝術發

展脈絡、文

化內涵及代

表人物。 

表 2-Ⅳ-3:

能運用適當

的語彙，明

確表達、解

析及評價自

己與他人的

作品。 

表 3-Ⅳ-1:

能運用劇場

相關技術，

有計畫地排

練與展演。 

表 3-Ⅳ-4:

能養成鑑賞

表演藝術的

習慣，並能

適性發展。 

在地文化及

特定場域的

演出連結。 

表 A-Ⅳ-2:

在地及各族

群 、 東 西

方、傳統與

當代表演藝

術之類型、

代表作品與

人物。 

表 A-Ⅳ-3:

表演形式分

析、文本分

析。 

表 P-Ⅳ-1:

表演團隊組

織與架構、

劇場基礎設

計和製作。 

表 P-Ⅳ-2:

應用戲劇、

應用劇場與

應用舞蹈等

多元形式。 

要性，並說明舞臺

妝的分類。 

2.請學生根據基

礎化妝與舞臺妝

的特性，搶答說出

其特色。 

3.進行「藝術探

索：魔法大眼睛」

活動，可參考課本

圖上範例，亦可另

外蒐集範例圖片。 

4.學生分享學習

成果。 

5.教師總結。 

第三周 第 九 課 

「妝」點劇

場「服」號 

藝-J-A3:嘗

試規劃與執

行 藝 術 活

動，因應情

表 1-Ⅳ-1:

能運用特定

元 素 、 形

式、技巧與

表 E-Ⅳ-2:

肢體動作與

語彙、角色

建 立 與 表

1.認識多種

劇場化妝類

型，並親身

體驗劇場化

1.說明特殊化妝

的概念。 

2.老妝： 

(1)欣賞教學影

1.教師評量 

2.學生互評 

3.發表評量 

4.實作評量 

【性別平

等教育】 

性 J11:

去除性別

綜合活動 



境需求發揮

創意。 

藝-J-B1:應

用 藝 術 符

號，以表達

觀 點 與 風

格。 

藝-J-B2:思

辨 科 技 資

訊、媒體與

藝 術 的 關

係，進行創

作與鑑賞。 

藝-J-B3:善

用 多 元 感

官，探索理

解藝術與生

活的關聯，

以展現美感

意識。 

藝-J-C1:探

討藝術活動

中社會議題

的意義。 

藝-J-C3:理

解在地及全

球藝術與文

化的多元與

差異。 

肢體語彙表

現想法，發

展 多 元 能

力，並在劇

場中呈現。 

表 1-Ⅳ-3:

能連結其他

藝 術 並 創

作。 

表 2-Ⅳ-1:

能覺察並感

受創作與美

感經驗的關

聯。 

表 2-Ⅳ-2:

能體認各種

表演藝術發

展脈絡、文

化內涵及代

表人物。 

表 2-Ⅳ-3:

能運用適當

的語彙，明

確表達、解

析及評價自

己與他人的

作品。 

表 3-Ⅳ-1:

能運用劇場

相關技術，

演、各類型

文本分析與

創作。 

表 E-Ⅳ-3:

戲劇、舞蹈

與其他藝術

元素的結合

演出。 

表 A-Ⅳ-1:

表演藝術與

生活美學、

在地文化及

特定場域的

演出連結。 

表 A-Ⅳ-2:

在地及各族

群 、 東 西

方、傳統與

當代表演藝

術之類型、

代表作品與

人物。 

表 A-Ⅳ-3:

表演形式分

析、文本分

析。 

表 P-Ⅳ-1:

表演團隊組

織與架構、

劇場基礎設

妝的樂趣。 片，進行步驟說

明。 

(2)說明老妝重

點：皺紋及白髮，

隨年齡不同、因人

而異。 

3.受傷妝： 

(1)欣賞教學影

片，進行步驟說

明。 

(2)學生可依自己

的興趣，挑選一種

受 傷 妝 進 行 練

習：瘀青妝、刀傷

妝、擦傷妝。 

(3)教師可視情形

補充槍傷：使用皮

膚蠟製造一個彈

孔，將此甜甜圈形

狀的彈孔固定在

皮膚上，在彈孔四

周慢慢推平，使其

更 自 然 貼 近 皮

膚，以原子筆挑四

周圍，製造破破爛

爛的感覺，接著使

用深色油彩塗在

彈孔凹洞，最後將

假血漿滴在彈孔

上使其自然流下。 

刻板與性

別偏見的

情感表達

與溝通，

具備與他

人平等互

動的能

力。 



有計畫地排

練與展演。 

表 3-Ⅳ-4:

能養成鑑賞

表演藝術的

習慣，並能

適性發展。 

計和製作。 

表 P-Ⅳ-2:

應用戲劇、

應用劇場與

應用舞蹈等

多元形式。 

3.創意彩妝： 

(1)欣賞教學影

片，進行步驟說

明。 

(2)學生可依自己

的興趣，挑選一種

創意彩妝進行練

習：狗狗妝、時鐘

妝。學生亦可發揮

創意進行化妝練

習。 

4.請學生根據老

妝、受傷妝和創意

彩妝的特性，搶答

說出其特色。 

5.討論身邊隨手

可得的材料，作為

下節課舞臺秀服

裝的設計材料。 

6.教師總結。 

第四周 第 九 課 

「妝」點劇

場「服」號 

藝-J-A3:嘗

試規劃與執

行 藝 術 活

動，因應情

境需求發揮

創意。 

藝-J-B1:應

用 藝 術 符

號，以表達

觀 點 與 風

表 1-Ⅳ-1:

能運用特定

元 素 、 形

式、技巧與

肢體語彙表

現想法，發

展 多 元 能

力，並在劇

場中呈現。 

表 1-Ⅳ-3:

表 E-Ⅳ-2:

肢體動作與

語彙、角色

建 立 與 表

演、各類型

文本分析與

創作。 

表 E-Ⅳ-3:

戲劇、舞蹈

與其他藝術

1.與同學一

起 分 工 合

作 ， 完 成

Show Time。 

1.教師說明《決戰

服化伸展臺》活動

的進行方式： 

(1)各組完成任務

分工 

(2)召開設計會議 

(3)選定服裝秀或

服裝大賽主題 

(4)開始進行設計

(服裝與化妝) 

1.教師評量 

2.學生互評 

3.發表評量 

4.表現評量 

5.實作評量 

【性別平

等教育】 

性 J11:

去除性別

刻板與性

別偏見的

情感表達

與溝通，

具備與他

人平等互

綜合活動 



格。 

藝-J-B2:思

辨 科 技 資

訊、媒體與

藝 術 的 關

係，進行創

作與鑑賞。 

藝-J-B3:善

用 多 元 感

官，探索理

解藝術與生

活的關聯，

以展現美感

意識。 

藝-J-C1:探

討藝術活動

中社會議題

的意義。 

藝-J-C3:理

解在地及全

球藝術與文

化的多元與

差異。 

能連結其他

藝 術 並 創

作。 

表 2-Ⅳ-1:

能覺察並感

受創作與美

感經驗的關

聯。 

表 2-Ⅳ-2:

能體認各種

表演藝術發

展脈絡、文

化內涵及代

表人物。 

表 2-Ⅳ-3:

能運用適當

的語彙，明

確表達、解

析及評價自

己與他人的

作品。 

表 3-Ⅳ-1:

能運用劇場

相關技術，

有計畫地排

練與展演。 

表 3-Ⅳ-4:

能養成鑑賞

表演藝術的

習慣，並能

元素的結合

演出。 

表 A-Ⅳ-1:

表演藝術與

生活美學、

在地文化及

特定場域的

演出連結。 

表 A-Ⅳ-2:

在地及各族

群 、 東 西

方、傳統與

當代表演藝

術之類型、

代表作品與

人物。 

表 A-Ⅳ-3:

表演形式分

析、文本分

析。 

表 P-Ⅳ-1:

表演團隊組

織與架構、

劇場基礎設

計和製作。 

表 P-Ⅳ-2:

應用戲劇、

應用劇場與

應用舞蹈等

多元形式。 

(5)開始進行製作 

(6)修改與討論 

(7)試服裝與化妝 

(8)尋找音樂、排

練隊形與動作 

(9)走位彩排 

(10)正式演出或

比賽 

(11)仔細觀察並

討論 

(12)評選出各個

獎項 

2.分享 Show Time

活動中令自己印

象深刻的地方。 

3.完成「非常有藝

思」：從報章雜誌

或網路上蒐集的

服裝、化妝作品，

挑選一個最喜歡

的貼在課本上，並

寫上特色、喜歡的

原因。 

4.學生分享自己

最喜愛的服裝、化

妝作品。 

5.教師總結。 

動的能

力。 



適性發展。 

第五周 第 九 課 

「妝」點劇

場「服」號 

藝-J-A3:嘗

試規劃與執

行 藝 術 活

動，因應情

境需求發揮

創意。 

藝-J-B1:應

用 藝 術 符

號，以表達

觀 點 與 風

格。 

藝-J-B2:思

辨 科 技 資

訊、媒體與

藝 術 的 關

係，進行創

作與鑑賞。 

藝-J-B3:善

用 多 元 感

官，探索理

解藝術與生

活的關聯，

以展現美感

意識。 

藝-J-C1:探

討藝術活動

中社會議題

的意義。 

藝-J-C3:理

表 1-Ⅳ-1:

能運用特定

元 素 、 形

式、技巧與

肢體語彙表

現想法，發

展 多 元 能

力，並在劇

場中呈現。 

表 1-Ⅳ-3:

能連結其他

藝 術 並 創

作。 

表 2-Ⅳ-1:

能覺察並感

受創作與美

感經驗的關

聯。 

表 2-Ⅳ-2:

能體認各種

表演藝術發

展脈絡、文

化內涵及代

表人物。 

表 2-Ⅳ-3:

能運用適當

的語彙，明

確表達、解

析及評價自

表 E-Ⅳ-2:

肢體動作與

語彙、角色

建 立 與 表

演、各類型

文本分析與

創作。 

表 E-Ⅳ-3:

戲劇、舞蹈

與其他藝術

元素的結合

演出。 

表 A-Ⅳ-1:

表演藝術與

生活美學、

在地文化及

特定場域的

演出連結。 

表 A-Ⅳ-2:

在地及各族

群 、 東 西

方、傳統與

當代表演藝

術之類型、

代表作品與

人物。 

表 A-Ⅳ-3:

表演形式分

析、文本分

1.與同學一

起 分 工 合

作 ， 完 成

Show Time。 

1.教師說明《決戰

服化伸展臺》活動

的進行方式： 

(1)各組完成任務

分工 

(2)召開設計會議 

(3)選定服裝秀或

服裝大賽主題 

(4)開始進行設計

(服裝與化妝) 

(5)開始進行製作 

(6)修改與討論 

(7)試服裝與化妝 

(8)尋找音樂、排

練隊形與動作 

(9)走位彩排 

(10)正式演出或

比賽 

(11)仔細觀察並

討論 

(12)評選出各個

獎項 

2.分享 Show Time

活動中令自己印

象深刻的地方。 

3.完成「非常有藝

思」：從報章雜誌

或網路上蒐集的

服裝、化妝作品，

1.教師評量 

2.學生互評 

3.發表評量 

4.表現評量 

5.實作評量 

【性別平

等教育】 

性 J11:

去除性別

刻板與性

別偏見的

情感表達

與溝通，

具備與他

人平等互

動的能

力。 

綜合活動 



解在地及全

球藝術與文

化的多元與

差異。 

己與他人的

作品。 

表 3-Ⅳ-1:

能運用劇場

相關技術，

有計畫地排

練與展演。 

表 3-Ⅳ-4:

能養成鑑賞

表演藝術的

習慣，並能

適性發展。 

析。 

表 P-Ⅳ-1:

表演團隊組

織與架構、

劇場基礎設

計和製作。 

表 P-Ⅳ-2:

應用戲劇、

應用劇場與

應用舞蹈等

多元形式。 

挑選一個最喜歡

的貼在課本上，並

寫上特色、喜歡的

原因。 

4.學生分享自己

最喜愛的服裝、化

妝作品。 

5.教師總結。 

第六周 第十課 臺

灣在地舞

蹈 

藝-J-A1:參

與 藝 術 活

動，增進美

感知能。 

藝-J-B1:應

用 藝 術 符

號，以表達

觀 點 與 風

格。 

藝-J-B3:善

用 多 元 感

官，探索理

解藝術與生

活的關聯，

以展現美感

意識。 

藝-J-C3:理

解在地及全

表 1-Ⅳ-1:

能運用特定

元 素 、 形

式、技巧與

肢體語彙表

現想法，發

展 多 元 能

力，並在劇

場中呈現。 

表 1-Ⅳ-2:

能理解表演

的形式、文

本與表現技

巧並創作發

表。 

表 2-Ⅳ-1:

能覺察並感

受創作與美

表 E-Ⅳ-1:

聲 音 、 身

體、情感、

時 間 、 空

間、勁力、

即興、動作

等戲劇或舞

蹈元素。 

表 E-Ⅳ-2:

肢體動作與

語彙、角色

建 立 與 表

演、各類型

文本分析與

創作。 

表 A-Ⅳ-1:

表演藝術與

生活美學、

1.了解原住

民族舞蹈起

源與特色。 

2.藉由不同

藝文團體的

表演方式，

認識臺灣在

地化的創新

表演。 

1.介紹原住民族

社會中，舞蹈與生

活的關聯、意義及

分類。 

(1)原住民族部落

生活和祭典儀式

密不可分，祭儀具

有社會的文化傳

承和教育功能，而

祭儀過程仰賴歌

和舞，其中舞蹈占

有舉足輕重的核

心地位。從舞蹈中

可以看見原住民

族生活習俗，也是

表現原住民族語

言、宗教信仰及傳

統技儀的重要媒

1.教師評量 

2.表現評量 

3.實作評量 

4.態度評量 

5.欣賞評量 

【原住民

族教育】 

原 J8:學

習原住民

族音樂、

舞蹈、服

飾、建築

與各種工

藝技藝並

區分各族

之差異。 

社會 



球藝術與文

化的多元與

差異。 

感經驗的關

聯。 

表 2-Ⅳ-2:

能體認各種

表演藝術發

展脈絡、文

化內涵及代

表人物。 

表 3-Ⅳ-4:

能養成鑑賞

表演藝術的

習慣，並能

適性發展。 

在地文化及

特定場域的

演出連結。 

表 A-Ⅳ-2:

在地及各族

群 、 東 西

方、傳統與

當代表演藝

術之類型、

代表作品與

人物。 

表 P-Ⅳ-4:

表演藝術活

動與展演、

表演藝術相

關工作的特

性與種類。 

介，能傳遞民族經

驗，對於凝聚族群

認同與意識，及強

化 部 落 人 際 交

流，扮演重要的角

色。 

(2)介紹原住民族

舞蹈形式：社會儀

禮舞蹈、一般生活

舞蹈、祭典舞蹈。 

2.原住民族舞蹈

的 動 作 來 自 生

活，透過圖片或影

片欣賞，知道各族

的原住民的舞蹈

動作有相似性。參

考 影 片 如 西 元

2017 年花蓮縣原

住民族聯合豐年

節年度大會「原住

民很忙」舞蹈 MV。 

3.依課本圖片與

文字說明，引導學

生學習原住民族

舞蹈的牽手與舞

步：四步舞及踏併

步。 

第七周 第十課 臺

灣在地舞

蹈 

藝-J-A1:參

與 藝 術 活

動，增進美

表 1-Ⅳ-1:

能運用特定

元 素 、 形

表 E-Ⅳ-1:

聲 音 、 身

體、情感、

1.認識臺灣

多種廟會慶

典表演與客

1. 介 紹 陣 頭 表

演：家將、十二婆

姐、車鼓陣、公背

1.表現評量 

2.實作評量 

3.欣賞評量 

【原住民

族教育】 

原 J8:學

社會 



【第一次

評量週】 

感知能。 

藝-J-B1:應

用 藝 術 符

號，以表達

觀 點 與 風

格。 

藝-J-B3:善

用 多 元 感

官，探索理

解藝術與生

活的關聯，

以展現美感

意識。 

藝-J-C3:理

解在地及全

球藝術與文

化的多元與

差異。 

式、技巧與

肢體語彙表

現想法，發

展 多 元 能

力，並在劇

場中呈現。 

表 1-Ⅳ-2:

能理解表演

的形式、文

本與表現技

巧並創作發

表。 

表 2-Ⅳ-1:

能覺察並感

受創作與美

感經驗的關

聯。 

表 2-Ⅳ-2:

能體認各種

表演藝術發

展脈絡、文

化內涵及代

表人物。 

表 3-Ⅳ-4:

能養成鑑賞

表演藝術的

習慣，並能

適性發展。 

時 間 、 空

間、勁力、

即興、動作

等戲劇或舞

蹈元素。 

表 E-Ⅳ-2:

肢體動作與

語彙、角色

建 立 與 表

演、各類型

文本分析與

創作。 

表 A-Ⅳ-1:

表演藝術與

生活美學、

在地文化及

特定場域的

演出連結。 

表 A-Ⅳ-2:

在地及各族

群 、 東 西

方、傳統與

當代表演藝

術之類型、

代表作品與

人物。 

表 P-Ⅳ-4:

表演藝術活

動與展演、

表演藝術相

家舞蹈，欣

賞不同表演

方 式 與 特

色。 

2.藉由不同

藝文團體的

表演方式，

認識臺灣在

地化的創新

表演。 

婆、跳鼓陣、宋江

陣。 

2.欣賞陣頭表演

的影片。 

3.補充介紹電音

三太子與臺客步。 

4.進行「藝術探

索：廟會慶典中的

表演活動」，教師

以 影 片 輔 助 教

學，鼓勵學生嘗試

各種陣頭的特色

動作或角色扮演

的演出。 

習原住民

族音樂、

舞蹈、服

飾、建築

與各種工

藝技藝並

區分各族

之差異。 



關工作的特

性與種類。 

第八周 第十課 臺

灣在地舞

蹈 

藝-J-A1:參

與 藝 術 活

動，增進美

感知能。 

藝-J-B1:應

用 藝 術 符

號，以表達

觀 點 與 風

格。 

藝-J-B3:善

用 多 元 感

官，探索理

解藝術與生

活的關聯，

以展現美感

意識。 

藝-J-C3:理

解在地及全

球藝術與文

化的多元與

差異。 

表 1-Ⅳ-1:

能運用特定

元 素 、 形

式、技巧與

肢體語彙表

現想法，發

展 多 元 能

力，並在劇

場中呈現。 

表 1-Ⅳ-2:

能理解表演

的形式、文

本與表現技

巧並創作發

表。 

表 2-Ⅳ-1:

能覺察並感

受創作與美

感經驗的關

聯。 

表 2-Ⅳ-2:

能體認各種

表演藝術發

展脈絡、文

化內涵及代

表人物。 

表 3-Ⅳ-4:

能養成鑑賞

表 E-Ⅳ-1:

聲 音 、 身

體、情感、

時 間 、 空

間、勁力、

即興、動作

等戲劇或舞

蹈元素。 

表 E-Ⅳ-2:

肢體動作與

語彙、角色

建 立 與 表

演、各類型

文本分析與

創作。 

表 A-Ⅳ-1:

表演藝術與

生活美學、

在地文化及

特定場域的

演出連結。 

表 A-Ⅳ-2:

在地及各族

群 、 東 西

方、傳統與

當代表演藝

術之類型、

代表作品與

1.認識臺灣

多種廟會慶

典表演與客

家舞蹈，欣

賞不同表演

方 式 與 特

色。 

2.藉由不同

藝文團體的

表演方式，

認識臺灣在

地化的創新

表演。 

1.介紹與欣賞客

家舞蹈作品及特

色： 

(1)客家舞蹈沒有

特 定 的 舞 蹈 動

作，舞蹈作品大都

是 加 入 客 家 元

素，肢體動作常取

自日常生活，如採

茶、挑擔、耕田等。 

(2)搭配客家歌曲

與客家特色的服

裝道具，如客家藍

衫、花布、斗笠、

油紙傘等。 

(3)融入客家文化

元素，如黑令旗、

油桐花。 

(4)在客家戲中也

可以看到舞蹈作

品。 

2.欣賞創新在地

舞蹈之作品：播放

舞作、教師介紹表

演藝術團體對於

在地舞蹈保存與

創新的努力，引導

學生思考了解在

1.表現評量 

2.實作評量 

3.欣賞評量 

【原住民

族教育】 

原 J8:學

習原住民

族音樂、

舞蹈、服

飾、建築

與各種工

藝技藝並

區分各族

之差異。 

社會 



表演藝術的

習慣，並能

適性發展。 

人物。 

表 P-Ⅳ-4:

表演藝術活

動與展演、

表演藝術相

關工作的特

性與種類。 

地藝術的重要性。 

3.影片欣賞：國立

臺灣藝術大學「臺

藝來憶客」，舞蹈

作品內容呈現客

家團結、硬頸不怕

苦的精神(有篳路

藍縷的渡海討生

活、辛勤保衛家

園)及嫻淑溫良的

客家女性描繪、採

茶生活結合山歌

民謠、將客家的文

化元素放入肢體

動作、道具製作與

妝髮中。 

4.進行「藝術探

索：油傘舞」，請

學生運用開傘、合

傘及轉動傘面進

行創作。 

5.請同學分享本

單元所學習到在

地舞蹈及創新舞

蹈表演的想法與

心得。 

6.學生自行完成

非常有藝思。 

7.同學分組討論

第四堂課要呈現



的舞蹈類型。 

第九周 第十課 臺

灣在地舞

蹈 

藝-J-A1:參

與 藝 術 活

動，增進美

感知能。 

藝-J-B1:應

用 藝 術 符

號，以表達

觀 點 與 風

格。 

藝-J-B3:善

用 多 元 感

官，探索理

解藝術與生

活的關聯，

以展現美感

意識。 

藝-J-C3:理

解在地及全

球藝術與文

化的多元與

差異。 

表 1-Ⅳ-1:

能運用特定

元 素 、 形

式、技巧與

肢體語彙表

現想法，發

展 多 元 能

力，並在劇

場中呈現。 

表 1-Ⅳ-2:

能理解表演

的形式、文

本與表現技

巧並創作發

表。 

表 2-Ⅳ-1:

能覺察並感

受創作與美

感經驗的關

聯。 

表 2-Ⅳ-2:

能體認各種

表演藝術發

展脈絡、文

化內涵及代

表人物。 

表 3-Ⅳ-4:

能養成鑑賞

表演藝術的

表 E-Ⅳ-1:

聲 音 、 身

體、情感、

時 間 、 空

間、勁力、

即興、動作

等戲劇或舞

蹈元素。 

表 E-Ⅳ-2:

肢體動作與

語彙、角色

建 立 與 表

演、各類型

文本分析與

創作。 

表 A-Ⅳ-1:

表演藝術與

生活美學、

在地文化及

特定場域的

演出連結。 

表 A-Ⅳ-2:

在地及各族

群 、 東 西

方、傳統與

當代表演藝

術之類型、

代表作品與

人物。 

1.認識臺灣

多種廟會慶

典表演與客

家舞蹈，欣

賞不同表演

方 式 與 特

色。 

2.藉由不同

藝文團體的

表演方式，

認識臺灣在

地化的創新

表演。 

1.各組確認何種

在 地 舞 蹈 類 型

後，決定其四個肢

體動作。 

2.在教師引導下

進行舞蹈小品的

排練。 

3.學生分組上臺

演出。 

4.請同學完成非

常有藝思「尋根迷

宮」，並公布答案。 

5.請學生根據本

課所學，完成自評

表。 

1.教師評量 

2.表現評量 

3.實作評量 

4.欣賞評量 

5.學生互評 

【原住民

族教育】 

原 J8:學

習原住民

族音樂、

舞蹈、服

飾、建築

與各種工

藝技藝並

區分各族

之差異。 

社會 



習慣，並能

適性發展。 

表 P-Ⅳ-4:

表演藝術活

動與展演、

表演藝術相

關工作的特

性與種類。 

第十周 第十課 臺

灣在地舞

蹈 

藝-J-A1:參

與 藝 術 活

動，增進美

感知能。 

藝-J-B1:應

用 藝 術 符

號，以表達

觀 點 與 風

格。 

藝-J-B3:善

用 多 元 感

官，探索理

解藝術與生

活的關聯，

以展現美感

意識。 

藝-J-C3:理

解在地及全

球藝術與文

化的多元與

差異。 

表 1-Ⅳ-1:

能運用特定

元 素 、 形

式、技巧與

肢體語彙表

現想法，發

展 多 元 能

力，並在劇

場中呈現。 

表 1-Ⅳ-2:

能理解表演

的形式、文

本與表現技

巧並創作發

表。 

表 2-Ⅳ-1:

能覺察並感

受創作與美

感經驗的關

聯。 

表 2-Ⅳ-2:

能體認各種

表演藝術發

展脈絡、文

表 E-Ⅳ-1:

聲 音 、 身

體、情感、

時 間 、 空

間、勁力、

即興、動作

等戲劇或舞

蹈元素。 

表 E-Ⅳ-2:

肢體動作與

語彙、角色

建 立 與 表

演、各類型

文本分析與

創作。 

表 A-Ⅳ-1:

表演藝術與

生活美學、

在地文化及

特定場域的

演出連結。 

表 A-Ⅳ-2:

在地及各族

群 、 東 西

1.認識臺灣

多種廟會慶

典表演與客

家舞蹈，欣

賞不同表演

方 式 與 特

色。 

2.藉由不同

藝文團體的

表演方式，

認識臺灣在

地化的創新

表演。 

1.各組確認何種

在 地 舞 蹈 類 型

後，決定其四個肢

體動作。 

2.在教師引導下

進行舞蹈小品的

排練。 

3.學生分組上臺

演出。 

4.請同學完成非

常有藝思「尋根迷

宮」，並公布答案。 

5.請學生根據本

課所學，完成自評

表。 

1.教師評量 

2.表現評量 

3.實作評量 

4.欣賞評量 

5.學生互評 

【原住民

族教育】 

原 J8:學

習原住民

族音樂、

舞蹈、服

飾、建築

與各種工

藝技藝並

區分各族

之差異。 

社會 



化內涵及代

表人物。 

表 3-Ⅳ-4:

能養成鑑賞

表演藝術的

習慣，並能

適性發展。 

方、傳統與

當代表演藝

術之類型、

代表作品與

人物。 

表 P-Ⅳ-4:

表演藝術活

動與展演、

表演藝術相

關工作的特

性與種類。 

第十一周 第十一課 

無聲有聲

妙趣多 

藝-J-A2:嘗

試 設 計 思

考，探索藝

術實踐解決

問 題 的 途

徑。 

藝-J-A3:嘗

試規劃與執

行 藝 術 活

動，因應情

境需求發揮

創意。 

藝-J-B1:應

用 藝 術 符

號，以表達

觀 點 與 風

格。 

藝-J-B3:善

用 多 元 感

表 1-Ⅳ-1:

能運用特定

元 素 、 形

式、技巧與

肢體語彙表

現想法，發

展 多 元 能

力，並在劇

場中呈現。 

表 1-Ⅳ-2:

能理解表演

的形式、文

本與表現技

巧並創作發

表。 

表 2-Ⅳ-1:

能覺察並感

受創作與美

感經驗的關

表 E-Ⅳ-1:

聲 音 、 身

體、情感、

時 間 、 空

間、勁力、

即興、動作

等戲劇或舞

蹈元素。 

表 E-Ⅳ-2:

肢體動作與

語彙、角色

建 立 與 表

演、各類型

文本分析與

創作。 

表 A-Ⅳ-1:

表演藝術與

生活美學、

在地文化及

1.認識默劇

表演形式及

默 劇 表 演

家，練習默

劇的基本技

巧及表演原

則。 

1.教師解說默劇

表演的技巧，透過

圖例示範了解，並

藉由藝術探索實

際練習其技巧： 

(1)動作的放大與

細微。 

(2)節奏節奏的加

快與放慢。 

(3)動作力量的加

強與減弱。 

2.藝術探索：試試

有多重？ 

3.教師解說默劇

的表演原則： 

(1)固定點：以身

體某一部位為固

定點做表演。 

(2)動作分解：將

1.發表評量 

2.表現評量 

3.實作評量 

4.態度評量 

5.欣賞評量 

6.討論評量 

【人權教

育】 

人 J12:

理解貧

窮、階級

剝削的相

互關係。 

  



官，探索理

解藝術與生

活的關聯，

以展現美感

意識。 

藝-J-C2:透

過 藝 術 實

踐，建立利

他與合群的

知能，培養

團隊合作與

溝通協調的

能力。 

藝-J-C3:理

解在地及全

球藝術與文

化的多元與

差異。 

聯。 

表 2-Ⅳ-2:

能體認各種

表演藝術發

展脈絡、文

化內涵及代

表人物。 

表 3-Ⅳ-1:

能運用劇場

相關技術，

有計畫地排

練與展演。 

表 3-Ⅳ-4:

能養成鑑賞

表演藝術的

習慣，並能

適性發展。 

特定場域的

演出連結。 

表 A-Ⅳ-2:

在地及各族

群 、 東 西

方、傳統與

當代表演藝

術之類型、

代表作品與

人物。 

表 A-Ⅳ-3:

表演形式分

析、文本分

析。 

表 P-Ⅳ-1:

表演團隊組

織與架構、

劇場基礎設

計和製作。 

表 P-Ⅳ-2:

應用戲劇、

應用劇場與

應用舞蹈等

多元形式。 

一個連續動作確

實分段表演。 

(3)無實物：運用

想像力表演使用

一物件。 

(4)動作的相反：

了解身體運動的

方式。 

4.介紹三位著名

的默劇藝術家，包

括其表演特色及

著名作品。 

(1)解說卓别林的

服裝象徵及時代

背景，透過《城市

之光》及《摩登時

代》來探討卓别林

的作品特色。 

(2)解說馬歇馬叟

所創造出來的角

色「畢普先生」，

以及在肢體上的

表演特色，如「月

球漫步」。 

(3)解說賈克雷寇

克所創立的默劇

學校，以及默劇表

演中重要的練習

「中性面具」。 

5.進行「藝術探



索 ： 隱 形 禮 物

盒」，體現默劇樂

趣。 

6.教師總結。 

第十二周 第十一課 

無聲有聲

妙趣多 

藝-J-A2:嘗

試 設 計 思

考，探索藝

術實踐解決

問 題 的 途

徑。 

藝-J-A3:嘗

試規劃與執

行 藝 術 活

動，因應情

境需求發揮

創意。 

藝-J-B1:應

用 藝 術 符

號，以表達

觀 點 與 風

格。 

藝-J-B3:善

用 多 元 感

官，探索理

解藝術與生

活的關聯，

以展現美感

意識。 

藝-J-C2:透

過 藝 術 實

表 1-Ⅳ-1:

能運用特定

元 素 、 形

式、技巧與

肢體語彙表

現想法，發

展 多 元 能

力，並在劇

場中呈現。 

表 1-Ⅳ-2:

能理解表演

的形式、文

本與表現技

巧並創作發

表。 

表 2-Ⅳ-1:

能覺察並感

受創作與美

感經驗的關

聯。 

表 2-Ⅳ-2:

能體認各種

表演藝術發

展脈絡、文

化內涵及代

表人物。 

表 E-Ⅳ-1:

聲 音 、 身

體、情感、

時 間 、 空

間、勁力、

即興、動作

等戲劇或舞

蹈元素。 

表 E-Ⅳ-2:

肢體動作與

語彙、角色

建 立 與 表

演、各類型

文本分析與

創作。 

表 A-Ⅳ-1:

表演藝術與

生活美學、

在地文化及

特定場域的

演出連結。 

表 A-Ⅳ-2:

在地及各族

群 、 東 西

方、傳統與

當代表演藝

1.探索身體

的表演性及

創意，透過

團 體 的 表

演，表現人

物與環境的

創造。 

1.教師解說背面

表演情緒時，可以

利用到的身體部

位，如沮喪、開心

雀躍、憤怒等。 

2.若是加入聲音

情緒表達，是否更

加清楚？可試著

加 入 簡 單 的 語

言，幫助情緒的表

達。 

3.教師給一個大

家 搬 沙 發 的 情

境，讓學生們可以

運用默劇技巧完

成 有 默 契 的 表

演，並試著加入音

效聲及對話。 

4.可以試想加入

突發狀況。例如：

若是有人突然放

手，其他人可能會

說什麼話或做什

麼反應？ 

5.教師總結。 

1.學生互評 

2.發表評量 

3.表現評量 

4.實作評量 

5.態度評量 

6.欣賞評量 

7.討論評量 

【人權教

育】 

人 J12:

理解貧

窮、階級

剝削的相

互關係。 

  



踐，建立利

他與合群的

知能，培養

團隊合作與

溝通協調的

能力。 

藝-J-C3:理

解在地及全

球藝術與文

化的多元與

差異。 

表 3-Ⅳ-1:

能運用劇場

相關技術，

有計畫地排

練與展演。 

表 3-Ⅳ-4:

能養成鑑賞

表演藝術的

習慣，並能

適性發展。 

術之類型、

代表作品與

人物。 

表 A-Ⅳ-3:

表演形式分

析、文本分

析。 

表 P-Ⅳ-1:

表演團隊組

織與架構、

劇場基礎設

計和製作。 

表 P-Ⅳ-2:

應用戲劇、

應用劇場與

應用舞蹈等

多元形式。 

第十三周 第十一課 

無聲有聲

妙趣多 

【第二次

評量週】 

藝-J-A2:嘗

試 設 計 思

考，探索藝

術實踐解決

問 題 的 途

徑。 

藝-J-A3:嘗

試規劃與執

行 藝 術 活

動，因應情

境需求發揮

創意。 

藝-J-B1:應

表 1-Ⅳ-1:

能運用特定

元 素 、 形

式、技巧與

肢體語彙表

現想法，發

展 多 元 能

力，並在劇

場中呈現。 

表 1-Ⅳ-2:

能理解表演

的形式、文

本與表現技

表 E-Ⅳ-1:

聲 音 、 身

體、情感、

時 間 、 空

間、勁力、

即興、動作

等戲劇或舞

蹈元素。 

表 E-Ⅳ-2:

肢體動作與

語彙、角色

建 立 與 表

演、各類型

1.認識傳統

音效製作及

實作音效情

境表演。 

2.探索身體

的表演性及

創意，透過

團 體 的 表

演，表現人

物與環境的

創造。 

1.藉由傳統音效

製作的介紹，引起

學生學習動機，與

學生討論日常生

活中是否還有其

他有趣的物件可

製作音效替代這

些聲音。 

2.欣賞《擬音》電

影片段，介紹臺灣

擬音師胡定一，並

解說擬音師的工

作內容及特色。 

1.學生互評 

2.發表評量 

3.表現評量 

4.實作評量 

5.態度評量 

6.欣賞評量 

7.討論評量 

【人權教

育】 

人 J12:

理解貧

窮、階級

剝削的相

互關係。 

  



用 藝 術 符

號，以表達

觀 點 與 風

格。 

藝-J-B3:善

用 多 元 感

官，探索理

解藝術與生

活的關聯，

以展現美感

意識。 

藝-J-C2:透

過 藝 術 實

踐，建立利

他與合群的

知能，培養

團隊合作與

溝通協調的

能力。 

藝-J-C3:理

解在地及全

球藝術與文

化的多元與

差異。 

巧並創作發

表。 

表 2-Ⅳ-1:

能覺察並感

受創作與美

感經驗的關

聯。 

表 2-Ⅳ-2:

能體認各種

表演藝術發

展脈絡、文

化內涵及代

表人物。 

表 3-Ⅳ-1:

能運用劇場

相關技術，

有計畫地排

練與展演。 

表 3-Ⅳ-4:

能養成鑑賞

表演藝術的

習慣，並能

適性發展。 

文本分析與

創作。 

表 A-Ⅳ-1:

表演藝術與

生活美學、

在地文化及

特定場域的

演出連結。 

表 A-Ⅳ-2:

在地及各族

群 、 東 西

方、傳統與

當代表演藝

術之類型、

代表作品與

人物。 

表 A-Ⅳ-3:

表演形式分

析、文本分

析。 

表 P-Ⅳ-1:

表演團隊組

織與架構、

劇場基礎設

計和製作。 

表 P-Ⅳ-2:

應用戲劇、

應用劇場與

應用舞蹈等

多元形式。 

(1)教師解說擬音

的表演方式。教師

決定一個簡單的

劇情，一人負責表

演，其他人用各種

不同的道具配合

動作製作音效。 

(2)分組排練。 

(3)分組呈現。 

3.討論各組的呈

現，動作與配音之

間 所 遇 到 的 困

難，分享呈現所看

到及聽到的感受。 



第十四周 第十一課 

無聲有聲

妙趣多 

藝-J-A2:嘗

試 設 計 思

考，探索藝

術實踐解決

問 題 的 途

徑。 

藝-J-A3:嘗

試規劃與執

行 藝 術 活

動，因應情

境需求發揮

創意。 

藝-J-B1:應

用 藝 術 符

號，以表達

觀 點 與 風

格。 

藝-J-B3:善

用 多 元 感

官，探索理

解藝術與生

活的關聯，

以展現美感

意識。 

藝-J-C2:透

過 藝 術 實

踐，建立利

他與合群的

知能，培養

團隊合作與

表 1-Ⅳ-1:

能運用特定

元 素 、 形

式、技巧與

肢體語彙表

現想法，發

展 多 元 能

力，並在劇

場中呈現。 

表 1-Ⅳ-2:

能理解表演

的形式、文

本與表現技

巧並創作發

表。 

表 2-Ⅳ-1:

能覺察並感

受創作與美

感經驗的關

聯。 

表 2-Ⅳ-2:

能體認各種

表演藝術發

展脈絡、文

化內涵及代

表人物。 

表 3-Ⅳ-1:

能運用劇場

相關技術，

有計畫地排

表 E-Ⅳ-1:

聲 音 、 身

體、情感、

時 間 、 空

間、勁力、

即興、動作

等戲劇或舞

蹈元素。 

表 E-Ⅳ-2:

肢體動作與

語彙、角色

建 立 與 表

演、各類型

文本分析與

創作。 

表 A-Ⅳ-1:

表演藝術與

生活美學、

在地文化及

特定場域的

演出連結。 

表 A-Ⅳ-2:

在地及各族

群 、 東 西

方、傳統與

當代表演藝

術之類型、

代表作品與

人物。 

表 A-Ⅳ-3:

1.認識傳統

音效製作及

實作音效情

境表演。 

2.探索身體

的表演性及

創意，透過

團 體 的 表

演，表現人

物與環境的

創造。 

1.藉由傳統音效

製作的介紹，引起

學生學習動機，與

學生討論日常生

活中是否還有其

他有趣的物件可

製作音效替代這

些聲音。 

2.欣賞《擬音》電

影片段，介紹臺灣

擬音師胡定一，並

解說擬音師的工

作內容及特色。 

(1)教師解說擬音

的表演方式。教師

決定一個簡單的

劇情，一人負責表

演，其他人用各種

不同的道具配合

動作製作音效。 

(2)分組排練。 

(3)分組呈現。 

3.討論各組的呈

現，動作與配音之

間 所 遇 到 的 困

難，分享呈現所看

到及聽到的感受。 

1.學生互評 

2.發表評量 

3.表現評量 

4.實作評量 

5.態度評量 

6.欣賞評量 

7.討論評量 

【人權教

育】 

人 J12:

理解貧

窮、階級

剝削的相

互關係。 

  



溝通協調的

能力。 

藝-J-C3:理

解在地及全

球藝術與文

化的多元與

差異。 

練與展演。 

表 3-Ⅳ-4:

能養成鑑賞

表演藝術的

習慣，並能

適性發展。 

表演形式分

析、文本分

析。 

表 P-Ⅳ-1:

表演團隊組

織與架構、

劇場基礎設

計和製作。 

表 P-Ⅳ-2:

應用戲劇、

應用劇場與

應用舞蹈等

多元形式。 

第十五周 第十一課 

無聲有聲

妙趣多 

藝-J-A2:嘗

試 設 計 思

考，探索藝

術實踐解決

問 題 的 途

徑。 

藝-J-A3:嘗

試規劃與執

行 藝 術 活

動，因應情

境需求發揮

創意。 

藝-J-B1:應

用 藝 術 符

號，以表達

觀 點 與 風

格。 

表 1-Ⅳ-1:

能運用特定

元 素 、 形

式、技巧與

肢體語彙表

現想法，發

展 多 元 能

力，並在劇

場中呈現。 

表 1-Ⅳ-2:

能理解表演

的形式、文

本與表現技

巧並創作發

表。 

表 2-Ⅳ-1:

能覺察並感

表 E-Ⅳ-1:

聲 音 、 身

體、情感、

時 間 、 空

間、勁力、

即興、動作

等戲劇或舞

蹈元素。 

表 E-Ⅳ-2:

肢體動作與

語彙、角色

建 立 與 表

演、各類型

文本分析與

創作。 

表 A-Ⅳ-1:

表演藝術與

1.從生活中

學習欣賞配

音，了解配

音的類型，

以及配音員

的 工 作 內

容。 

2.探索身體

的表演性及

創意，透過

團 體 的 表

演，表現人

物與環境的

創造。 

1.欣賞《櫻桃小丸

子》片段，介紹小

丸子配音員林佑

俽。 

2.教師解說常聽

到的配音類型。 

(1)欣賞電影《功

夫》片段。 

(2)教師可另外補

充電視劇《孤單又

燦爛的神──鬼

怪》片段、動畫《名

偵探柯南》片段、

或《金馬獎頒獎典

禮》旁白片段(任

一屆頒獎典禮司

儀的旁白)。 

1.學生互評 

2.發表評量 

3.表現評量 

4.實作評量 

5.態度評量 

6.欣賞評量 

7.討論評量 

【人權教

育】 

人 J12:

理解貧

窮、階級

剝削的相

互關係。 

  



藝-J-B3:善

用 多 元 感

官，探索理

解藝術與生

活的關聯，

以展現美感

意識。 

藝-J-C2:透

過 藝 術 實

踐，建立利

他與合群的

知能，培養

團隊合作與

溝通協調的

能力。 

藝-J-C3:理

解在地及全

球藝術與文

化的多元與

差異。 

受創作與美

感經驗的關

聯。 

表 2-Ⅳ-2:

能體認各種

表演藝術發

展脈絡、文

化內涵及代

表人物。 

表 3-Ⅳ-1:

能運用劇場

相關技術，

有計畫地排

練與展演。 

表 3-Ⅳ-4:

能養成鑑賞

表演藝術的

習慣，並能

適性發展。 

生活美學、

在地文化及

特定場域的

演出連結。 

表 A-Ⅳ-2:

在地及各族

群 、 東 西

方、傳統與

當代表演藝

術之類型、

代表作品與

人物。 

表 A-Ⅳ-3:

表演形式分

析、文本分

析。 

表 P-Ⅳ-1:

表演團隊組

織與架構、

劇場基礎設

計和製作。 

表 P-Ⅳ-2:

應用戲劇、

應用劇場與

應用舞蹈等

多元形式。 

3.教師解說配音

的工作職掌。 

(1)配音員。 

(2)錄音及混音

師。 

(3)聲音導演。 

4.教師解說職業

配音員「聲優」，

解說如何成為配

音員及需具備的

條件。 

5.進行「藝術探

索：情緒讀報」，

選任一報紙上的

文章，讓學生練習

用不同的情緒讀

出來，嘗試各種情

緒的表達。 

6.非常有藝思：請

學生設定一個兩

難情境，利用默劇

或配音的方式表

演給同學看，完成

「生活中的兩難

情況」。 

第十六周 第十二課 

展現街頭

表演力 

藝-J-A1:參

與 藝 術 活

動，增進美

感知能。 

表 1-Ⅳ-1:

能運用特定

元 素 、 形

式、技巧與

表 E-Ⅳ-1:

聲 音 、 身

體、情感、

時 間 、 空

1.從資訊蒐

集 的 過 程

中，探索街

頭藝術與類

1.教師提問，並讓

學生分組討論後

發表。 

(1)街頭表演者在

1.發表評量 

2.表現評量 

3.態度評量 

4.欣賞評量 

【多元文

化教育】 

多 J9:關

心多元文

社會 



藝-J-A2:嘗

試 設 計 思

考，探索藝

術實踐解決

問 題 的 途

徑。 

藝-J-B1:應

用 藝 術 符

號，以表達

觀 點 與 風

格。 

藝-J-B2:思

辨 科 技 資

訊、媒體與

藝 術 的 關

係，進行創

作與鑑賞。 

藝-J-B3:善

用 多 元 感

官，探索理

解藝術與生

活的關聯，

以展現美感

意識。 

藝-J-C2:透

過 藝 術 實

踐，建立利

他與合群的

知能，培養

團隊合作與

肢體語彙表

現想法，發

展 多 元 能

力，並在劇

場中呈現。 

表 1-Ⅳ-2:

能理解表演

的形式、文

本與表現技

巧並創作發

表。 

表 1-Ⅳ-3:

能連結其他

藝 術 並 創

作。 

表 2-Ⅳ-1:

能覺察並感

受創作與美

感經驗的關

聯。 

表 2-Ⅳ-2:

能體認各種

表演藝術發

展脈絡、文

化內涵及代

表人物。 

表 2-Ⅳ-3:

能運用適當

的語彙，明

確表達、解

間、勁力、

即興、動作

等戲劇或舞

蹈元素。 

表 E-Ⅳ-2:

肢體動作與

語彙、角色

建 立 與 表

演、各類型

文本分析與

創作。 

表 E-Ⅳ-3:

戲劇、舞蹈

與其他藝術

元素的結合

演出。 

表 A-Ⅳ-1:

表演藝術與

生活美學、

在地文化及

特定場域的

演出連結。 

表 A-Ⅳ-2:

在地及各族

群 、 東 西

方、傳統與

當代表演藝

術之類型、

代表作品與

人物。 

型。 戶外表演時可能

會 面 臨 哪 些 挑

戰？ 

(2)有哪些外在因

素容易使觀眾分

心？ 

2.說明街頭表演

者與街頭藝人的

差異，街頭藝人須

考取證照，臺灣每

個縣市政府皆有

不 同 的 考 試 辦

法，各地區的場地

申請方式亦不同。 

3.介紹各種街頭

表演類型，說明常

見的演出風格與

題材；且多數表演

者會與觀眾有高

度互動，以提升觀

眾的注意力，因此

必須具備良好的

應變能力。 

4.介紹被視為街

頭表演者先驅的

行業：西方的吟遊

詩人、東方的藥品

攤商、江湖賣藝表

演者，以及臺灣的

走唱表演者「那卡

5.討論評量 化議題並

做出理性

判斷。 



溝通協調的

能力。 

藝-J-C3:理

解在地及全

球藝術與文

化的多元與

差異。 

析及評價自

己與他人的

作品。 

表 3-Ⅳ-1:

能運用劇場

相關技術，

有計畫地排

練與展演。 

表 3-Ⅳ-2:

能運用多元

創作探討公

共議題，展

現人文關懷

與獨立思考

能力。 

表 3-Ⅳ-3:

能結合科技

媒體傳達訊

息，展現多

元表演形式

的作品。 

表 3-Ⅳ-4:

能養成鑑賞

表演藝術的

習慣，並能

適性發展。 

表 A-Ⅳ-3:

表演形式分

析、文本分

析。 

表 P-Ⅳ-1:

表演團隊組

織與架構、

劇場基礎設

計和製作。 

表 P-Ⅳ-2:

應用戲劇、

應用劇場與

應用舞蹈等

多元形式。 

表 P-Ⅳ-3:

影片製作、

媒體應用、

電腦與行動

裝置相關應

用程式。 

西」。 

第十七周 第十二課 

展現街頭

表演力 

藝-J-A1:參

與 藝 術 活

動，增進美

感知能。 

表 1-Ⅳ-1:

能運用特定

元 素 、 形

式、技巧與

表 E-Ⅳ-1:

聲 音 、 身

體、情感、

時 間 、 空

1.欣賞嘻哈

文 化 的 內

涵，了解街

舞的歷史和

1.教師蒐集街舞

相關資料，向學生

介紹街舞的歷史

文化與新舊派兩

1.實作評量 

2.教師評量 

3.學生互評 

4.發表評量 

【多元文

化教育】 

多 J9:關

心多元文

社會 



藝-J-A2:嘗

試 設 計 思

考，探索藝

術實踐解決

問 題 的 途

徑。 

藝-J-B1:應

用 藝 術 符

號，以表達

觀 點 與 風

格。 

藝-J-B2:思

辨 科 技 資

訊、媒體與

藝 術 的 關

係，進行創

作與鑑賞。 

藝-J-B3:善

用 多 元 感

官，探索理

解藝術與生

活的關聯，

以展現美感

意識。 

藝-J-C2:透

過 藝 術 實

踐，建立利

他與合群的

知能，培養

團隊合作與

肢體語彙表

現想法，發

展 多 元 能

力，並在劇

場中呈現。 

表 1-Ⅳ-2:

能理解表演

的形式、文

本與表現技

巧並創作發

表。 

表 1-Ⅳ-3:

能連結其他

藝 術 並 創

作。 

表 2-Ⅳ-1:

能覺察並感

受創作與美

感經驗的關

聯。 

表 2-Ⅳ-2:

能體認各種

表演藝術發

展脈絡、文

化內涵及代

表人物。 

表 2-Ⅳ-3:

能運用適當

的語彙，明

確表達、解

間、勁力、

即興、動作

等戲劇或舞

蹈元素。 

表 E-Ⅳ-2:

肢體動作與

語彙、角色

建 立 與 表

演、各類型

文本分析與

創作。 

表 E-Ⅳ-3:

戲劇、舞蹈

與其他藝術

元素的結合

演出。 

表 A-Ⅳ-1:

表演藝術與

生活美學、

在地文化及

特定場域的

演出連結。 

表 A-Ⅳ-2:

在地及各族

群 、 東 西

方、傳統與

當代表演藝

術之類型、

代表作品與

人物。 

各種風格。 種分類。 

(1)社會背景：非

洲裔與拉丁美洲

裔移民依據他們

祖國的音樂節奏

與身體律動，透過

舞蹈抒發他們當

時在美國的生活

壓力。 

(2) 舊 派 (Old 

School)：霹靂舞

(Breaking)、機械

舞(Popping)和鎖

舞(Locking)三種

風格為舊派，較常

使 用 放 克 音 樂

(Funk)。 

(3) 新 派 (New 

School)：嘻哈舞

(Hip-Hop)和浩室

(House)兩種風格

為新派，大約於一

九 八 ○ 年 代 開

始，運用流行音樂

與其他更多元的

音樂風格搭配舞

蹈，動作更加自由

無拘束。 

2.介紹街舞中舊

派的三種分類： 

5.表現評量 

6.態度評量 

7.欣賞評量 

化議題並

做出理性

判斷。 



溝通協調的

能力。 

藝-J-C3:理

解在地及全

球藝術與文

化的多元與

差異。 

析及評價自

己與他人的

作品。 

表 3-Ⅳ-1:

能運用劇場

相關技術，

有計畫地排

練與展演。 

表 3-Ⅳ-2:

能運用多元

創作探討公

共議題，展

現人文關懷

與獨立思考

能力。 

表 3-Ⅳ-3:

能結合科技

媒體傳達訊

息，展現多

元表演形式

的作品。 

表 3-Ⅳ-4:

能養成鑑賞

表演藝術的

習慣，並能

適性發展。 

表 A-Ⅳ-3:

表演形式分

析、文本分

析。 

表 P-Ⅳ-1:

表演團隊組

織與架構、

劇場基礎設

計和製作。 

表 P-Ⅳ-2:

應用戲劇、

應用劇場與

應用舞蹈等

多元形式。 

表 P-Ⅳ-3:

影片製作、

媒體應用、

電腦與行動

裝置相關應

用程式。 

(1)霹靂舞。 

(2)鎖舞、機械舞。 

3.舊派街舞實作

體驗： 

(1)自身示範、播

放教學影片或引

導學生分析課本

分解動作，使學生

以三至四人為一

組，練習霹靂舞、

鎖舞和機械舞三

種風格的特色動

作。 

(2)協助各組學生

串聯三種特色動

作，或以其中一種

風格為主，發展創

作，編排二至四個

八拍的連續動作。 

(3)安排小組輪流

呈現，輔以音樂搭

配表演。 

第十八周 第十二課 

展現街頭

表演力 

藝-J-A1:參

與 藝 術 活

動，增進美

感知能。 

表 1-Ⅳ-1:

能運用特定

元 素 、 形

式、技巧與

表 E-Ⅳ-1:

聲 音 、 身

體、情感、

時 間 、 空

1.欣賞嘻哈

文 化 的 內

涵，了解街

舞的歷史和

1.教師蒐集街舞

相關資料，向學生

介紹新派街舞的

兩種分類： 

1.實作評量 

2.教師評量 

3.學生互評 

4.發表評量 

【多元文

化教育】 

多 J9:關

心多元文

社會 



藝-J-A2:嘗

試 設 計 思

考，探索藝

術實踐解決

問 題 的 途

徑。 

藝-J-B1:應

用 藝 術 符

號，以表達

觀 點 與 風

格。 

藝-J-B2:思

辨 科 技 資

訊、媒體與

藝 術 的 關

係，進行創

作與鑑賞。 

藝-J-B3:善

用 多 元 感

官，探索理

解藝術與生

活的關聯，

以展現美感

意識。 

藝-J-C2:透

過 藝 術 實

踐，建立利

他與合群的

知能，培養

團隊合作與

肢體語彙表

現想法，發

展 多 元 能

力，並在劇

場中呈現。 

表 1-Ⅳ-2:

能理解表演

的形式、文

本與表現技

巧並創作發

表。 

表 1-Ⅳ-3:

能連結其他

藝 術 並 創

作。 

表 2-Ⅳ-1:

能覺察並感

受創作與美

感經驗的關

聯。 

表 2-Ⅳ-2:

能體認各種

表演藝術發

展脈絡、文

化內涵及代

表人物。 

表 2-Ⅳ-3:

能運用適當

的語彙，明

確表達、解

間、勁力、

即興、動作

等戲劇或舞

蹈元素。 

表 E-Ⅳ-2:

肢體動作與

語彙、角色

建 立 與 表

演、各類型

文本分析與

創作。 

表 E-Ⅳ-3:

戲劇、舞蹈

與其他藝術

元素的結合

演出。 

表 A-Ⅳ-1:

表演藝術與

生活美學、

在地文化及

特定場域的

演出連結。 

表 A-Ⅳ-2:

在地及各族

群 、 東 西

方、傳統與

當代表演藝

術之類型、

代表作品與

人物。 

各種風格。 

2.分析音樂

影像作品，

認 識 臺 、

日、韓流行

舞 蹈 的 特

色。 

(1)嘻哈舞。 

(2)浩室。 

2.嘻哈舞實作體

驗： 

(1)自身示範、播

放教學影片或引

導學生分析課本

分解動作，使學生

以三至四人為一

組，練習嘻哈舞的

特色動作 Steve 

Martin。 

(2)協助學生在學

會模仿動作後，熟

練身體的律動方

式。 

3.介紹臺灣的街

舞環境： 

(1)透過娛樂圈的

團體：L. A. Boyz

的 MV《跳》和 The 

Party 的 MV

《 Monkey 在 我

背》，欣賞早期臺

灣早期嘻哈 MV 的

樣貌。 

(2)除了藝人，更

早在臺灣一九八

○年代時帶起街

舞 風 潮 的 先 驅

5.表現評量 

6.態度評量 

7.欣賞評量 

化議題並

做出理性

判斷。 



溝通協調的

能力。 

藝-J-C3:理

解在地及全

球藝術與文

化的多元與

差異。 

析及評價自

己與他人的

作品。 

表 3-Ⅳ-1:

能運用劇場

相關技術，

有計畫地排

練與展演。 

表 3-Ⅳ-2:

能運用多元

創作探討公

共議題，展

現人文關懷

與獨立思考

能力。 

表 3-Ⅳ-3:

能結合科技

媒體傳達訊

息，展現多

元表演形式

的作品。 

表 3-Ⅳ-4:

能養成鑑賞

表演藝術的

習慣，並能

適性發展。 

表 A-Ⅳ-3:

表演形式分

析、文本分

析。 

表 P-Ⅳ-1:

表演團隊組

織與架構、

劇場基礎設

計和製作。 

表 P-Ⅳ-2:

應用戲劇、

應用劇場與

應用舞蹈等

多元形式。 

表 P-Ⅳ-3:

影片製作、

媒體應用、

電腦與行動

裝置相關應

用程式。 

有：亞太舞蹈大賽

冠軍的黑潮隊、臺

視五燈獎冠軍蓋

世太保、忍者少年

和沼澤隊。 

(3)全臺灣北中南

東部幾個熱門的

年 輕 人 練 舞 地

點：臺北市中正紀

念堂與國父紀念

館、新北市板橋車

站、臺中市中山

堂、高雄市文化中

心。 

4.賞析街舞與 MV

中的流行舞蹈異

與同，並且學生發

表想法。 

5.請學生分享體

驗嘻哈舞的感受

或 課 堂 中 的 心

得，並引導同學給

予回饋。 

6.教師總結。 

第十九周 第十二課 

展現街頭

表演力 

【第三次

藝-J-A1:參

與 藝 術 活

動，增進美

感知能。 

表 1-Ⅳ-1:

能運用特定

元 素 、 形

式、技巧與

表 E-Ⅳ-1:

聲 音 、 身

體、情感、

時 間 、 空

1.透過實際

編舞，學習

融合街舞動

作 於 表 演

1.教師引導學生

以 4～6 人為一

組，從每個人預先

蒐集的歌曲清單

1.實作評量 

2.教師評量 

3.學生互評 

4.發表評量 

【多元文

化教育】 

多 J9:關

心多元文

社會 



評量週】 藝-J-A2:嘗

試 設 計 思

考，探索藝

術實踐解決

問 題 的 途

徑。 

藝-J-B1:應

用 藝 術 符

號，以表達

觀 點 與 風

格。 

藝-J-B2:思

辨 科 技 資

訊、媒體與

藝 術 的 關

係，進行創

作與鑑賞。 

藝-J-B3:善

用 多 元 感

官，探索理

解藝術與生

活的關聯，

以展現美感

意識。 

藝-J-C2:透

過 藝 術 實

踐，建立利

他與合群的

知能，培養

團隊合作與

肢體語彙表

現想法，發

展 多 元 能

力，並在劇

場中呈現。 

表 1-Ⅳ-2:

能理解表演

的形式、文

本與表現技

巧並創作發

表。 

表 1-Ⅳ-3:

能連結其他

藝 術 並 創

作。 

表 2-Ⅳ-1:

能覺察並感

受創作與美

感經驗的關

聯。 

表 2-Ⅳ-2:

能體認各種

表演藝術發

展脈絡、文

化內涵及代

表人物。 

表 2-Ⅳ-3:

能運用適當

的語彙，明

確表達、解

間、勁力、

即興、動作

等戲劇或舞

蹈元素。 

表 E-Ⅳ-2:

肢體動作與

語彙、角色

建 立 與 表

演、各類型

文本分析與

創作。 

表 E-Ⅳ-3:

戲劇、舞蹈

與其他藝術

元素的結合

演出。 

表 A-Ⅳ-1:

表演藝術與

生活美學、

在地文化及

特定場域的

演出連結。 

表 A-Ⅳ-2:

在地及各族

群 、 東 西

方、傳統與

當代表演藝

術之類型、

代表作品與

人物。 

中。 中，討論並選擇一

首節奏明確的流

行音樂。 

2.請學生擷取音

樂中的其中一分

鐘，依據音樂給人

的 感 覺 設 計 動

作，並嘗試融入課

堂中所學的四種

街舞動作，也可以

加入戲劇情節，編

排完小組創作。 

3.請各組同學到

校園的各角落走

走，選定一個人潮

往返頻繁，且地

面、周遭環境安全

的區域，並填寫課

本第 224 頁的校

園 舞 臺 秀 計 畫

書。仔細的設計和

檢視表演的每一

個環節，將會使演

出效果與品質更

好。 

4.實際進行快閃

活動。 

5.完成非常有藝

思。 

5.表現評量 

6.態度評量 

7.欣賞評量 

化議題並

做出理性

判斷。 



溝通協調的

能力。 

藝-J-C3:理

解在地及全

球藝術與文

化的多元與

差異。 

析及評價自

己與他人的

作品。 

表 3-Ⅳ-1:

能運用劇場

相關技術，

有計畫地排

練與展演。 

表 3-Ⅳ-2:

能運用多元

創作探討公

共議題，展

現人文關懷

與獨立思考

能力。 

表 3-Ⅳ-3:

能結合科技

媒體傳達訊

息，展現多

元表演形式

的作品。 

表 3-Ⅳ-4:

能養成鑑賞

表演藝術的

習慣，並能

適性發展。 

表 A-Ⅳ-3:

表演形式分

析、文本分

析。 

表 P-Ⅳ-1:

表演團隊組

織與架構、

劇場基礎設

計和製作。 

表 P-Ⅳ-2:

應用戲劇、

應用劇場與

應用舞蹈等

多元形式。 

表 P-Ⅳ-3:

影片製作、

媒體應用、

電腦與行動

裝置相關應

用程式。 

第廿、廿

一周 

第十二課 

展現街頭

表演力 

【結業式】 

藝-J-A1:參

與 藝 術 活

動，增進美

感知能。 

表 1-Ⅳ-1:

能運用特定

元 素 、 形

式、技巧與

表 E-Ⅳ-1:

聲 音 、 身

體、情感、

時 間 、 空

1.透過實際

編舞，學習

融合街舞動

作 於 表 演

1.教師引導學生

以 4～6 人為一

組，從每個人預先

蒐集的歌曲清單

1.實作評量 

2.教師評量 

3.學生互評 

4.發表評量 

【多元文

化教育】 

多 J9:關

心多元文

社會 



藝-J-A2:嘗

試 設 計 思

考，探索藝

術實踐解決

問 題 的 途

徑。 

藝-J-B1:應

用 藝 術 符

號，以表達

觀 點 與 風

格。 

藝-J-B2:思

辨 科 技 資

訊、媒體與

藝 術 的 關

係，進行創

作與鑑賞。 

藝-J-B3:善

用 多 元 感

官，探索理

解藝術與生

活的關聯，

以展現美感

意識。 

藝-J-C2:透

過 藝 術 實

踐，建立利

他與合群的

知能，培養

團隊合作與

肢體語彙表

現想法，發

展 多 元 能

力，並在劇

場中呈現。 

表 1-Ⅳ-2:

能理解表演

的形式、文

本與表現技

巧並創作發

表。 

表 1-Ⅳ-3:

能連結其他

藝 術 並 創

作。 

表 2-Ⅳ-1:

能覺察並感

受創作與美

感經驗的關

聯。 

表 2-Ⅳ-2:

能體認各種

表演藝術發

展脈絡、文

化內涵及代

表人物。 

表 2-Ⅳ-3:

能運用適當

的語彙，明

確表達、解

間、勁力、

即興、動作

等戲劇或舞

蹈元素。 

表 E-Ⅳ-2:

肢體動作與

語彙、角色

建 立 與 表

演、各類型

文本分析與

創作。 

表 E-Ⅳ-3:

戲劇、舞蹈

與其他藝術

元素的結合

演出。 

表 A-Ⅳ-1:

表演藝術與

生活美學、

在地文化及

特定場域的

演出連結。 

表 A-Ⅳ-2:

在地及各族

群 、 東 西

方、傳統與

當代表演藝

術之類型、

代表作品與

人物。 

中。 中，討論並選擇一

首節奏明確的流

行音樂。 

2.請學生擷取音

樂中的其中一分

鐘，依據音樂給人

的 感 覺 設 計 動

作，並嘗試融入課

堂中所學的四種

街舞動作，也可以

加入戲劇情節，編

排完小組創作。 

3.請各組同學到

校園的各角落走

走，選定一個人潮

往返頻繁，且地

面、周遭環境安全

的區域，並填寫課

本第 224 頁的校

園 舞 臺 秀 計 畫

書。仔細的設計和

檢視表演的每一

個環節，將會使演

出效果與品質更

好。 

4.實際進行快閃

活動。 

5.完成非常有藝

思。 

5.表現評量 

6.態度評量 

7.欣賞評量 

化議題並

做出理性

判斷。 



溝通協調的

能力。 

藝-J-C3:理

解在地及全

球藝術與文

化的多元與

差異。 

析及評價自

己與他人的

作品。 

表 3-Ⅳ-1:

能運用劇場

相關技術，

有計畫地排

練與展演。 

表 3-Ⅳ-2:

能運用多元

創作探討公

共議題，展

現人文關懷

與獨立思考

能力。 

表 3-Ⅳ-3:

能結合科技

媒體傳達訊

息，展現多

元表演形式

的作品。 

表 3-Ⅳ-4:

能養成鑑賞

表演藝術的

習慣，並能

適性發展。 

表 A-Ⅳ-3:

表演形式分

析、文本分

析。 

表 P-Ⅳ-1:

表演團隊組

織與架構、

劇場基礎設

計和製作。 

表 P-Ⅳ-2:

應用戲劇、

應用劇場與

應用舞蹈等

多元形式。 

表 P-Ⅳ-3:

影片製作、

媒體應用、

電腦與行動

裝置相關應

用程式。 

 

註 1：請分別列出七、八、九年級第一學期及第二學期八個學習領域（語文、數學、自然科學、綜合、藝術、健體、社會及科技等領域）之

教學計畫表。 

註 2：議題融入部份，請填入法定議題及課綱議題。 



 

 


