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ҁᇟЎનᎦǴڀ٠Ԗғ܌ࢲሡޑ୷

ᘵኧ౛ǵަᡏϷ᛬ೌ฻಄ဦૈޕǴ

ૈаӕ౛ЈᔈҔӧғࢲᆶΓሞྎ

೯Ƕ 

E-B3 ୷ҁનᎦǴޑ፞ݒഢ᛬ೌബբᆶڀ

ᕉࢲว৖Ǵ୻Ꭶғޑ۔຾ӭϡགߦ

ნύ ޑऍགᡏᡍǶ 

    

ፐำፐำፐำፐำ    

Ҟ኱Ҟ኱Ҟ኱Ҟ኱    

΋ǵ೸ၸਜݤӷ௲ᏢᆶಞቪǴ୻ᎦȨ᠋ǵᇥǵ᠐ǵቪȩ฻୷ҁᇟЎ 

ૈΚǴࡌҥᆶдΓྎ೯ޑ໩ᄣᆅၰǶ 
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ᏢಞҞ኱ᏢಞҞ኱ᏢಞҞ኱ᏢಞҞ኱    ߄౜Һ୍߄౜Һ୍߄౜Һ୍߄౜Һ୍    ((((ຑໆϣ৒ຑໆϣ৒ຑໆϣ৒ຑໆϣ৒))))    

௲Ꮲࢲ୏௲Ꮲࢲ୏௲Ꮲࢲ୏௲Ꮲࢲ୏    

((((Ꮲಞࢲ୏Ꮲಞࢲ୏Ꮲಞࢲ୏Ꮲಞࢲ୏))))    
௲Ꮲၗྍ௲Ꮲၗྍ௲Ꮲၗྍ௲Ꮲၗྍ    

࿯࿯࿯࿯

ኧኧኧኧ    

ಃಃಃಃ(1)(1)(1)(1)

ຼຼຼຼ    

----    

ಃಃಃಃ((((饋饋饋饋))))

ຼຼຼຼ    

λλ

ਜݤ

ৎ 

୯ 1-˩-˞ૈಡ᠋дΓวقǴ

٠ᙁा૶ᒵǶ 

୯ 4-˩-攴 ಞቪаฯ฽ӷࣁ

ЬǴЛ฽ࣁᇶǴඓඝིਜ׎ᡏ

่ᄬޑਜቪБԄǶ 

3c-˩-1ಡ᠋дΓཀޗ ၲ߄Ǵـ

ԾךᢀᗺǴ٠ૈᆶдΓ૸ፕǶ 

 

Цᑢϐࡺޑ

٣ 

่ᄬচ߾-

೽२ӧ΢ 

 

1. ஑ݙಡ᠋ǵᢀ፞௲Ꮲቹ

Т 

饋.ᇥрЦᑢϐޑғѳ 

3.ඓඝ฽Ⴤ୷ҁচ߾Ǵૈ

ቪр҅ዴޑ೽२ӧ΢ޑӷǶ 

߄.4 ǵၲຑፕӕᏢբޑࠔᓬ

લᗺǶ 

 

1.ૈᇥрЦᑢϐޑғѳ  

饋.ૈᇥр೽२ӧ΢ӷޑਜ

ቪख़ᗺǶ 

3.ૈҔЈ፞݋ձΓޑբࠔǶ 

4.ૈᇥрдΓբޑࠔᓬલ

ᗺǶ 

 Ӝৎϟಏݤ୏΋Ǻਜࢲ

1.ԴৣϟಏਜݤӜৎЦᑢϐޑ

 ٣Ƕࡺ

 ୏ΒǺ୷ҁၮ฽ҢጄϷግಞࢲ
1.೸ၸ௲ᏢቹТǴፎᏢғᢀ፞
೽२ӧ΢ޑ୷ҁཷۺǶ 
饋.௲ৣӧಞӷર΢ၮ฽ҢጄϷ
ᖱှ೽२ӧ΢ӷǶ 
3.ፎ௲ৣҢጄȨ࠹ǵзǵۓǵ
Ҏȩ฻୯ӷ 
4.ፎᏢғӧԾഢޑಞӷર΢ၮ
฽ᖏኒȨ࠹ǵзǵۓǵҎȩ฻
୯ӷǶ 
攴.ᏢғᖏኒਔǴ௲ৣو୏ץ᎙
 ᏤǶࡰ
 ᆶӣ㎸݋୏ΟǺ፞ࢲ
1.Ꮲғϩಔѐ፞ځ݋дΓޑբ
 Ǵ٠૸ፕᓬલᗺǶࠔ
饋.ૈᇥрځдಔ঩ޑᓬલᗺǶ 
 ࡘ୏ѤǺϸࢲ
1.೸ၸԴৣץޑ᎙Ϸځдಔ঩
΋ΠԾρࡘӣ㎸ǴᡣᏢғϸޑ
ǵзǵ࠹ᓬલᗺ٠ӆԛቪΠȨޑ
 ǵҎȩ฻୯ӷǶۓ

饋.ᏢғૈԾρᇥрٿԛಞቪޑ

ৡ౦Ƕ 

1. Ц ᑢ ϐ ޑ

 ٣ࡺ

https://www.y

outube.com/wa

tch?v=NDsbYBF

gH4w 

饋. ើߜ໣ׇ 

https://www.y

outube.com/wa

tch?v=M-enSRE

us0c  

3. ೽ २ ӧ ΢

(΋) 

https://www.y

outube.com/wa

tch?v=xqpSHVe

oaVc&list=PLD

4QobLY_4xxOyn

hrGy1qp-R0HFi

Ol3kP&index=1 

4. ೽ २ ӧ ΢

(Β) 

https://www.y

outube.com/wa

tch?v=tiHmmQu

MwZU&list=PLD

4QobLY_4xxOyn

饋 



hrGy1qp-R0HFi

Ol3kP&index=饋 
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೽२ӧ΢ 

 

1. ஑ݙಡ᠋ǵᢀ፞௲Ꮲቹ

Т 

饋. Αှ೽२ӧ΢ޑਜቪ

ख़ᗺǶ 

3. ඓඝ೽२ӧ΢ޑচ

೽२ӧޑǴૈቪр҅ዴ߾

΢ޑӷǶ 

߄.4 ǵၲຑፕӕᏢբޑࠔᓬ

લᗺǶ 

攴.КၨԾρޑբࠔ 

1. ૈᇥр೽२ӧ΢ޑਜ

ቪख़ᗺǶ 

饋. ૈቪр҅ዴޑ೽२ӧ

΢ӷǶ 

3.ૈҔЈ፞݋ձΓޑբࠔǶ 

4. ૈᇥрдΓբޑࠔᓬલ

ᗺǶ 

攴. ૈᇥрԾρٿԛಞቪޑ

ৡ౦Ƕ 

 ୏΋Ǻ୷ҁၮ฽Ңጄࢲ
1.೸ၸ௲ᏢቹТǴፎᏢғᢀ፞
೽२ӧ΢ӷޑ୷ҁཷۺǶ 
饋.௲ৣӧಞӷર΢ၮ฽ҢጄϷ
ᖱှ೽२ӧ΢ӷǶ 
 
 ୏ΒǺ୷ҁၮ฽ግಞࢲ
3.ፎ௲ৣҢጄȨࢂǵඳǵதǵ
ੀǵ஖ȩ฻୯ӷ 
4.ፎᏢғӧԾഢޑಞӷર΢ၮ
฽ᖏኒȨࢂǵඳǵதǵੀǵ஖ȩ
฻୯ӷǶ 
攴.ᏢғᖏኒਔǴ௲ৣو୏ץ᎙
 ᏤǶࡰ
 ᆶӣ㎸݋୏ΟǺ፞ࢲ
1.Ꮲғϩಔѐ፞ځ݋дΓޑբ
 Ǵ٠૸ፕᓬલᗺǶࠔ
饋.ૈᇥрځдಔ঩ޑᓬલᗺǶ 
 ࡘ୏ѤǺϸࢲ
1.೸ၸԴৣץޑ᎙Ϸځдಔ঩
΋ΠԾρࡘӣ㎸ǴᡣᏢғϸޑ
ǵඳǵࢂᓬલᗺ٠ӆԛቪΠȨޑ
தǵੀǵ஖ȩ฻୯ӷǶ 

饋.ᏢғૈԾρᇥрٿԛಞቪޑ

ৡ౦Ƕ 

1೽२ӧ΢(Ο) 

https://www.y

outube.com/wa

tch?v=Kswjz-j

RQiI 

饋೽२ӧ΢(Ѥ) 

https://www.y

outube.com/wa

tch?v=ONvnKab

O饋dc 
饋 

ಃಃಃಃ((((攴攴攴攴))))

ຼຼຼຼ    

----    

ಃಃಃಃ((((6666))))
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λλ
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٠ᙁा૶ᒵǶ 

୯ 4-˩-攴 ಞቪаฯ฽ӷࣁ

ЬǴЛ฽ࣁᇶǴඓඝིਜ׎ᡏ

่ᄬޑਜቪБԄǶ 

3c-˩-1ಡ᠋дΓཀޗ ၲ߄Ǵـ

ԾךᢀᗺǴ٠ૈᆶдΓ૸ፕǶ 

೽२่ᄬݤ

α೽ǵ-߾

 ೽ق

1. ஑ݙಡ᠋ǵᢀ፞௲Ꮲቹ

Т 

饋. Αှα೽ǵق೽ӷޑਜ

ቪख़ᗺǶ 

3. ඓඝα೽ǵق೽ӷޑচ

α೽ǵޑǴૈቪр҅ዴ߾

 ӷǶޑ೽ق

1. ૈᇥрα೽ǵق೽ޑਜ

ቪख़ᗺǶ 

饋. ૈቪр҅ዴޑα೽ǵق

೽ӷǶ 

3.ૈҔЈ፞݋ձΓޑբࠔǶ 

4. ૈᇥрдΓբޑࠔᓬલ

ᗺǶ 

 ୏΋Ǻ୷ҁၮ฽ҢጄϷግಞࢲ
1.೸ၸ௲ᏢቹТǴፎᏢғᢀ፞
Ȩα೽ǵق೽ȩཷۺၮ฽Ƕ 
饋.௲ৣӧಞӷર΢ၮ฽ҢጄϷ
ᖱှȨα೽ǵق೽ȩޑӷǶ 
 ୏ΒǺ୷ҁၮ฽ግಞࢲ
3.ፎ௲ৣҢጄȨђǵёǵ૶ǵ
ຒȩ฻୯ӷ 
4.ፎᏢғӧԾഢޑಞӷર΢ၮ

1. ೽२่ᄬ

α೽ǵ -߾ݤ

 ೽ق

https://www.you

tube.com/watch

?v=TGiuWfu37

9Q 

饋 



᛬ 饋-˩-攴 ҹނࢲჹғၲ߄ૈ

Ϸ᛬ೌբݤ࣮ޑࠔǴ፞ݒ٠ό

ӕޑ᛬ೌᆶЎϯǶ 

߄.4 ǵၲຑፕӕᏢբޑࠔᓬ

લᗺǶ 

攴.КၨԾρޑբࠔ 

攴. ૈᇥрԾρٿԛಞቪޑ

ৡ౦Ƕ 

฽ᖏኒȨђǵёǵ૶ǵຒȩ฻
୯ӷǶ 
攴.ᏢғᖏኒਔǴ௲ৣو୏ץ᎙
 ᏤǶࡰ
 ᆶӣ㎸݋୏ΟǺ፞ࢲ
1.Ꮲғϩಔѐ፞ځ݋дΓޑբ
 Ǵ٠૸ፕᓬલᗺǶࠔ
饋.ૈᇥрځдಔ঩ޑᓬલᗺǶ 
 ࡘ୏ѤǺϸࢲ
1.೸ၸԴৣץޑ᎙Ϸځдಔ঩
΋ΠԾρࡘӣ㎸ǴᡣᏢғϸޑ
ᓬલᗺ٠ӆԛቪΠȨђǵёǵޑ
૶ǵຒȩ฻୯ӷǶ 

饋.ᏢғૈԾρᇥрٿԛಞቪޑ

ৡ౦Ƕ 

ಃಃಃಃ((((7777))))

ຼຼຼຼ    

----    

ಃಃಃಃ((((8888))))

ຼຼຼຼ    

λλ

ਜݤ

ৎ    

୯ 1-˩-˞ૈಡ᠋дΓวقǴ

٠ᙁा૶ᒵǶ 

୯ 4-˩-攴 ಞቪаฯ฽ӷࣁ

ЬǴЛ฽ࣁᇶǴඓඝིਜ׎ᡏ

่ᄬޑਜቪБԄǶ 

3c-˩-1ಡ᠋дΓཀޗ ၲ߄Ǵـ

ԾךᢀᗺǴ٠ૈᆶдΓ૸ፕǶ 

᛬ 饋-˩-攴 ҹނࢲჹғၲ߄ૈ

Ϸ᛬ೌբݤ࣮ޑࠔǴ፞ݒ٠ό

ӕޑ᛬ೌᆶЎϯǶ 

೽२่ᄬݤ

Е೽ǵ-߾

ң೽ 

1.஑ݙಡ ǵ᠋ᢀ፞௲ᏢቹТ 

饋. ΑှЕ೽ǵң೽ӷޑਜ

ቪख़ᗺǶ 

3. ඓඝЕ೽ǵң೽ӷޑচ

Е೽ǵңޑǴૈቪр҅ዴ߾

೽ӷǶ 

ޑࠔǵຑፕӕᏢբၲ߄ .4

ᓬલᗺǶ 

攴.КၨԾρޑբࠔ 

1. ૈᇥрЕ೽ǵң೽ӷޑ

ਜቪख़ᗺǶ 

饋. ૈቪр҅ዴޑЕ೽ǵң

೽ӷǶ 

3.ૈҔЈ፞݋ձΓޑբࠔǶ 

4. ૈᇥрдΓբޑࠔᓬલ

ᗺǶ 

攴. ૈᇥрԾρٿԛಞቪޑ

ৡ౦Ƕ 

 ୏΋Ǻ୷ҁၮ฽ҢጄϷግಞࢲ
1.೸ၸ௲ᏢቹТǴፎᏢғᢀ፞
Е೽ǵң೽ޑ୷ҁཷۺǶ 
饋.௲ৣӧಞӷર΢ၮ฽ҢጄϷ
ᖱှЕ೽ǵң೽ޑӷǶ 
 
 ୏ΒǺ୷ҁၮ฽ግಞࢲ
3.ፎ௲ৣҢጄȨ݅ǵ࣬ǵکǵ
ᅿȩ฻୯ӷ 
4.ፎᏢғӧԾഢޑಞӷર΢ၮ
฽ᖏኒȨ݅ǵ࣬ǵکǵᅿȩ฻
୯ӷǶ 
攴.ᏢғᖏኒਔǴ௲ৣو୏ץ᎙
 ᏤǶࡰ
 ᆶӣ㎸݋୏ΟǺ፞ࢲ
1.Ꮲғϩಔѐ፞ځ݋дΓޑբ
 Ǵ٠૸ፕᓬલᗺǶࠔ
饋.ૈᇥрځдಔ঩ޑᓬલᗺǶ 
 ࡘ୏ѤǺϸࢲ
1.೸ၸԴৣץޑ᎙Ϸځдಔ঩
΋ΠԾρࡘӣ㎸ǴᡣᏢғϸޑ
ᓬલᗺ٠ӆԛቪΠȨ݅ǵ࣬ǵޑ
 ǵᅿȩ฻୯ӷǶک

1.    ೽२่ᄬ

Е೽ǵ -߾ݤ

ң೽ 

https://www.you

tube.com/watch

?v=5CbvItQOJ

BI&t=9s 

饋 



饋.ᏢғૈԾρᇥрٿԛಞቪޑ

ৡ౦Ƕ 

ಃಃಃಃ((((9999))))

ຼຼຼຼ    

----    

ಃಃಃಃ((((10101010))))

ຼຼຼຼ    

λλ

ਜݤ

ৎ    

୯ 1-˩-˞ૈಡ᠋дΓวقǴ

٠ᙁा૶ᒵǶ 

୯ 4-˩-攴 ಞቪаฯ฽ӷࣁ

ЬǴЛ฽ࣁᇶǴඓඝིਜ׎ᡏ

่ᄬޑਜቪБԄǶ 

3c-˩-1ಡ᠋дΓཀޗ ၲ߄Ǵـ

ԾךᢀᗺǴ٠ૈᆶдΓ૸ፕǶ 

᛬ 饋-˩-攴 ҹނࢲჹғၲ߄ૈ

Ϸ᛬ೌբݤ࣮ޑࠔǴ፞ݒ٠ό

ӕޑ᛬ೌᆶЎϯǶ 

೽२่ᄬݤ

ᢰ೽ǵ-߾

 ೽ߐ

1. ஑ݙಡ᠋ǵᢀ፞௲Ꮲቹ

Т 

饋. Αှᢰ೽ǵߐ೽ӷޑਜ

ቪख़ᗺǶ 

3. ඓඝᢰ೽ǵߐ೽ӷޑচ

 ߾

4.ૈቪр҅ዴޑᢰ೽ǵߐ

೽ޑӷǶ 

攴. ၲ߄ǵຑፕӕᏢբޑࠔ

ᓬલᗺǶ 

6.КၨԾρޑբࠔ 

1. ૈᇥрᢰ೽ǵߐ೽ӷޑ

ਜቪख़ᗺǶ 

饋. ૈቪр҅ዴޑᢰ೽ǵߐ

೽ӷǶ 

3.ૈҔЈ፞݋ձΓޑբࠔǶ 

4. ૈᇥрдΓբޑࠔᓬલ

ᗺǶ 

攴. ૈᇥрԾρٿԛಞቪޑ

ৡ౦Ƕ 

 ୏΋Ǻ୷ҁၮ฽ҢጄϷግಞࢲ
1.೸ၸ௲ᏢቹТǴፎᏢғᢀ፞
ᢰ೽ǵߐ೽ޑ୷ҁཷۺǶ 
饋.௲ৣӧಞӷર΢ၮ฽ҢጄϷ
ᖱှᢰ೽ǵߐ೽ޑӷǶ 
 
 ୏ΒǺ୷ҁၮ฽ግಞࢲ
3.ፎ௲ৣҢጄȨࡐǵளǵߐǵ
໒ȩ฻୯ӷ 
4.ፎᏢғӧԾഢޑಞӷર΢ၮ
฽ᖏኒȨࡐǵளǵߐǵ໒ȩ฻
୯ӷǶ 
攴.ᏢғᖏኒਔǴ௲ৣو୏ץ᎙
 ᏤǶࡰ
 
 ᆶӣ㎸݋୏ΟǺ፞ࢲ
1.Ꮲғϩಔѐ፞ځ݋дΓޑբ
 Ǵ٠૸ፕᓬલᗺǶࠔ
饋.ૈᇥрځдಔ঩ޑᓬલᗺǶ 
 
 ࡘ୏ѤǺϸࢲ
1.೸ၸԴৣץޑ᎙Ϸځдಔ঩
΋ΠԾρࡘӣ㎸ǴᡣᏢғϸޑ
ǵளǵࡐᓬલᗺ٠ӆԛቪΠȨޑ
 ǵ໒ȩ฻୯ӷǶߐ

饋.ᏢғૈԾρᇥрٿԛಞቪޑ

ৡ౦Ƕ 

1. ೽२่ᄬ

ߐᢰ೽ǵ-߾ݤ

೽

https://www.y

outube.com/wa

tch?v=hOJTTdX

cj饋E  

 

  

饋 

ಃಃಃಃ((((11111111))))

ຼຼຼຼ    

----    

ಃಃಃಃ((((1饋1饋1饋1饋))))

ຼຼຼຼ    

λλ

ਜݤ

ৎ    

୯ 1-˩-˞ૈಡ᠋дΓวقǴ

٠ᙁा૶ᒵǶ 

୯ 4-˩-攴 ಞቪаฯ฽ӷࣁ

ЬǴЛ฽ࣁᇶǴඓඝིਜ׎ᡏ

่ᄬޑਜቪБԄǶ 

೽२่ᄬݤ

ᅿЈٿ-߾

೽ 

1. ஑ݙಡ᠋ǵᢀ፞௲Ꮲቹ

Т 

饋. ΑှٿᅿЈ೽ӷޑਜቪ

ख़ᗺǶ 

3. ඓඝٿᅿЈ೽ӷޑচ

1. ૈᇥрٿᅿЈ೽ӷޑਜ

ቪख़ᗺǶ 

饋. ૈቪр҅ዴٿޑᅿЈ೽

ӷǶ 

3.ૈҔЈ፞݋ձΓޑբࠔǶ 

 ୏΋Ǻ୷ҁၮ฽ҢጄϷግಞࢲ
1.೸ၸ௲ᏢቹТǴፎᏢғᢀ፞
 Ƕۺ୷ҁཷޑᅿЈ೽ٿ
饋.௲ৣӧಞӷર΢ၮ฽ҢጄϷ
ᖱှٿᅿЈ೽ޑӷǶ 
 
 ୏ΒǺ୷ҁၮ฽ግಞࢲ

1. ೽२่ᄬ

ᅿЈٿ-߾ݤ

೽

https://www.y

outube.com/wa

饋 



3c-˩-1ಡ᠋дΓཀޗ ၲ߄Ǵـ

ԾךᢀᗺǴ٠ૈᆶдΓ૸ፕǶ 

᛬ 饋-˩-攴 ҹނࢲჹғၲ߄ૈ

Ϸ᛬ೌբݤ࣮ޑࠔǴ፞ݒ٠ό

ӕޑ᛬ೌᆶЎϯǶ 

 Ǵ߾

4.ૈቪр҅ዴٿޑᅿЈ೽

 ӷǶޑ

攴.߄ ǵၲຑፕӕᏢբޑࠔᓬ

લᗺǶ 

6.КၨԾρޑբࠔ 

4. ૈᇥрдΓբޑࠔᓬલ

ᗺǶ 

攴. ૈᇥрԾρٿԛಞቪޑ

ৡ౦Ƕ 

3.ፎ௲ৣҢጄȨ܄ǵ௃ǵࡘǵ
۸ȩ฻୯ӷ 
4.ፎᏢғӧԾഢޑಞӷર΢ၮ
฽ᖏኒȨ܄ǵ௃ǵࡘǵ۸ȩ฻
୯ӷǶ 
攴.ᏢғᖏኒਔǴ௲ৣو୏ץ᎙
 ᏤǶࡰ
 
 ᆶӣ㎸݋୏ΟǺ፞ࢲ
1.Ꮲғϩಔѐ፞ځ݋дΓޑբ
 Ǵ٠૸ፕᓬલᗺǶࠔ
饋.ૈᇥрځдಔ঩ޑᓬલᗺǶ 
 
 ࡘ୏ѤǺϸࢲ
1.೸ၸԴৣץޑ᎙Ϸځдಔ঩
΋ΠԾρࡘӣ㎸ǴᡣᏢғϸޑ
ǵ௃ǵ܄ᓬલᗺ٠ӆԛቪΠȨޑ
 ǵ۸ȩ฻୯ӷǶࡘ

饋.ᏢғૈԾρᇥрٿԛಞቪޑ

ৡ౦Ƕ 

tch?v=xXf7N8d

mOCg&list=RDC

MUCXOX9wRfwry

nmWvst_dv_Jg&

start_radio=1

&t=攴 

ಃಃಃಃ((((13131313))))

ຼຼຼຼ    

----    

ಃಃಃಃ((((14141414))))

ຼຼຼຼ    

λλ

ਜݤ

ৎ    

୯ 1-˩-˞ૈಡ᠋дΓวقǴ

٠ᙁा૶ᒵǶ 

୯ 4-˩-攴 ಞቪаฯ฽ӷࣁ

ЬǴЛ฽ࣁᇶǴඓඝིਜ׎ᡏ

่ᄬޑਜቪБԄǶ 

3c-˩-1ಡ᠋дΓཀޗ ၲ߄Ǵـ

ԾךᢀᗺǴ٠ૈᆶдΓ૸ፕǶ 

᛬ 饋-˩-攴 ҹނࢲჹғၲ߄ૈ

Ϸ᛬ೌբݤ࣮ޑࠔǴ፞ݒ٠ό

ӕޑ᛬ೌᆶЎϯǶ 

೽२่ᄬݤ

ΜΜ-߾

೽ǵ԰೽ 

1. ஑ݙಡ᠋ǵᢀ፞௲Ꮲቹ

Т 

饋. ΑှΜΜ೽ǵ԰೽ޑ

ਜቪख़ᗺǶ 

3. ඓඝΜΜ೽ǵ԰೽ޑ

চ߾ 

4.ૈቪр҅ዴޑΜΜ೽ǵ

԰೽ޑӷǶ 

攴. ၲ߄ǵຑፕӕᏢբޑࠔ

ᓬલᗺǶ 

6.КၨԾρޑբࠔ 

1. ૈᇥрΜΜ೽ǵ԰೽ޑ

ਜቪख़ᗺǶ 

饋. ૈቪр҅ዴޑΜΜ

೽ǵ԰೽ӷǶ 

3.ૈҔЈ፞݋ձΓޑբࠔǶ 

4. ૈᇥрдΓբޑࠔᓬલ

ᗺǶ 

攴. ૈᇥрԾρٿԛಞቪޑ

ৡ౦Ƕ 

 ୏΋Ǻ୷ҁၮ฽ҢጄϷግಞࢲ
1.೸ၸ௲ᏢቹТǴፎᏢғᢀ፞
ΜΜ೽ǵ԰೽ޑ୷ҁཷۺǶ 
饋.௲ৣӧಞӷર΢ၮ฽ҢጄϷ
ᖱှΜΜ೽ǵ԰೽ޑӷǶ 
 ୏ΒǺ୷ҁၮ฽ግಞࢲ
3.ፎ௲ৣҢጄȨ޸ǵ๮ǵआǵ
ಒȩ฻୯ӷ 
4.ፎᏢғӧԾഢޑಞӷર΢ၮ
฽ᖏኒȨ޸ǵ๮ǵआǵಒȩ฻
୯ӷǶ 
攴.ᏢғᖏኒਔǴ௲ৣو୏ץ᎙
 ᏤǶࡰ
 
 ᆶӣ㎸݋୏ΟǺ፞ࢲ
1.Ꮲғϩಔѐ፞ځ݋дΓޑբ
 Ǵ٠૸ፕᓬલᗺǶࠔ
饋.ૈᇥрځдಔ঩ޑᓬલᗺǶ 

1. ೽२่ᄬ

ݤ ߾ - Μ Μ

೽ǵ԰೽ 

https://www.y

outube.com/wa

tch?v=yUDzAGo

h6HU 
饋 



 ࡘ୏ѤǺϸࢲ
1.೸ၸԴৣץޑ᎙Ϸځдಔ঩
΋ΠԾρࡘӣ㎸ǴᡣᏢғϸޑ
ǵ๮ǵ޸ᓬલᗺ٠ӆԛቪΠȨޑ
आǵಒȩ฻୯ӷǶ 

饋.ᏢғૈԾρᇥрٿԛಞቪޑ

ৡ౦Ƕ 

ಃಃಃಃ((((1攴1攴1攴1攴))))

ຼຼຼຼ    

----    

ಃಃಃಃ((((16161616))))

ຼຼຼຼ    

λλ

ਜݤ

ৎ    

୯ 1-˩-˞ૈಡ᠋дΓวقǴ

٠ᙁा૶ᒵǶ 

୯ 4-˩-攴 ಞቪаฯ฽ӷࣁ

ЬǴЛ฽ࣁᇶǴඓඝིਜ׎ᡏ

่ᄬޑਜቪБԄǶ 

3c-˩-1ಡ᠋дΓཀޗ ၲ߄Ǵـ

ԾךᢀᗺǴ٠ૈᆶдΓ૸ፕǶ 

᛬ 饋-˩-攴 ҹނࢲჹғၲ߄ૈ

Ϸ᛬ೌբݤ࣮ޑࠔǴ፞ݒ٠ό

ӕޑ᛬ೌᆶЎϯǶ 

೽ २ ่ ᄬ

ݤ ߾ - Ж

೽ǵ㛎೽ 

 

1. ஑ݙಡ᠋ǵᢀ፞௲Ꮲቹ

Т 

饋. ΑှЖ೽ǵ㛎೽ޑਜቪ

ख़ᗺǶ 

3. ඓඝЖ೽ǵ㛎೽ޑচ߾ 

4.ૈቪр҅ዴޑЖ೽ǵ㛎

೽ޑӷǶ 

攴. ၲ߄ǵຑፕӕᏢբޑࠔ

ᓬલᗺǶ 

6.КၨԾρޑբࠔ 

1. ૈᇥрЖ೽ǵ㛎೽ޑਜ

ቪख़ᗺǶ 

饋. ૈቪр҅ዴޑЖ೽ǵ㛎

೽ӷǶ 

3.ૈҔЈ፞݋ձΓޑբࠔǶ 

4. ૈᇥрдΓբޑࠔᓬલ

ᗺǶ 

攴. ૈᇥрԾρٿԛಞቪޑ

ৡ౦Ƕ 

 ୏΋Ǻ୷ҁၮ฽ҢጄϷግಞࢲ
1.೸ၸ௲ᏢቹТǴፎᏢғᢀ፞
Ж೽ǵ㛎೽ޑ୷ҁཷۺǶ 
饋.௲ৣӧಞӷર΢ၮ฽ҢጄϷ
ᖱှЖ೽ǵ㛎೽ޑӷǶ 
 
 ୏ΒǺ୷ҁၮ฽ግಞࢲ
3.ፎ௲ৣҢጄȨ֌ǵటǵࡺǵ
 ȩ฻୯ӷܫ
4.ፎᏢғӧԾഢޑಞӷર΢ၮ
฽ᖏኒȨ֌ǵటǵࡺǵܫȩ฻
୯ӷǶ 
攴.ᏢғᖏኒਔǴ௲ৣو୏ץ᎙
 ᏤǶࡰ
 ᆶӣ㎸݋୏ΟǺ፞ࢲ
1.Ꮲғϩಔѐ፞ځ݋дΓޑբ
 Ǵ٠૸ፕᓬલᗺǶࠔ
饋.ૈᇥрځдಔ঩ޑᓬલᗺǶ 
 ࡘ୏ѤǺϸࢲ
1.೸ၸԴৣץޑ᎙Ϸځдಔ঩
΋ΠԾρࡘӣ㎸ǴᡣᏢғϸޑ
ᓬલᗺ٠ӆԛቪΠȨ֌ǵటǵޑ
 ȩ฻୯ӷǶܫǵࡺ

饋.ᏢғૈԾρᇥрٿԛಞቪޑ

ৡ౦Ƕ 

1. ೽२่ᄬ

Ж೽ǵ㛎-߾ݤ

೽ 

https://www.y

outube.com/wa

tch?v=ZCnDGF0

C4wM 

饋 

ಃಃಃಃ(17)(17)(17)(17)

ຼຼຼຼ    

----    

ಃಃಃಃ(饋0)(饋0)(饋0)(饋0)

ബཀ

኱ᇟ

നך

Չ    

୯ 1-˩-˞ૈಡ᠋дΓวقǴ

٠ᙁा૶ᒵǶ 

୯ 4-˩-攴 ಞቪаฯ฽ӷࣁ

ЬǴЛ฽ࣁᇶǴඓඝིਜ׎ᡏ

1.኱ᇟ೛ी 

饋.ቪрബཀ

኱ᇟ 

 

1.ᇡ᛽ബཀ኱ᇟǶ 

饋.ᇥрȨҬ೯ӼӄȩϷȨϸ

๨ܔᘓȩޑ኱ᇟ 

3.ඓඝਜቪ኱ᇟ୷ҁচ߾Ƕ 

1.ૈᇥр኱ᇟޑ੝ՅǶ 

饋.ૈᇥрȨҬ೯ӼӄȩϷȨϸ

๨ܔᘓȩޑ኱ᇟǶ 

3.ૈਜቪрȨҬ೯ӼӄȩϷ

 ୏΋Ǻϟಏബཀ኱ᇟࢲ
1.೸ၸᆛၡೱ่ǴᡣᏢғΑှ
኱ᇟޑҔཀǶ 
 ୏ΒǺ૸ፕ኱ᇟࢲ
1.ӃᡣᏢғϩಔ૸ፕวགྷԖᜢ

1.ϸ๨ܔᘓ኱

ᇟ 

https://keigo

1饋09.pixnet.n

4 



ຼຼຼຼ    ่ᄬޑਜቪБԄǶ 

଼饋b -˩-1ᇡӕ଼நޑғࢲೕ

ጄǵᄊࡋᆶሽॶᢀ 

᛬ 1-˩-6 ૈᏢಞ೛ीࡘԵǵ຾

ՉബཀวགྷکჴբǶ 

᛬ 饋-˩-攴 ҹނࢲჹғၲ߄ૈ

Ϸ᛬ೌբݤ࣮ޑࠔǴ፞ݒ٠ό

ӕޑ᛬ೌᆶЎϯǶ 

4.೛ीֹ᏾ޑ኱ᇟ 

攴.ቪрπ᏾ޑ኱ᇟǶ 

6.೸ၸբࠔ৖ҢᆶϕຑǴݒ

፞ЎӷޑऍǶ 

 

Ȩϸ๨ܔᘓȩޑ኱ᇟǶ 

4.ૈ೛ीᙁൂᛤڋකკǶ 

攴.ૈ৖ҢϷϕຑǴ٠ᇥрᓬ

લᗺ 

ޑӕᏢ΋ଆҔֹԋکૈ.6

բࠔթ࿼௲࠻ϷᏢਠǶ 

 

ȨҬ೯ӼӄȩϷȨϸ๨ܔᘓȩ
 ኱ᇟǶޑ
饋.ϟಏ኱ᇟϷ౛ۺǶ  
 ୏ΟǺ኱ᇟ೛ीǵਜቪࢲ
1.೛ीԾρޑ኱ᇟϣ৒Ϸ਱
ԄǶ 
饋.ԴৣҢጄ኱ᇟਜቪǶ 
3.ፎᏢғӃӧЛᜐર΢ግಞǶ 
4. Ꮲғግಞය໔Ǵ௲ৣόਔو
୏ࡰᏤǶ 
攴.௲ৣวΠ࠹રǴᡣᏢғ҅Ԅ
ਜቪ኱ᇟǶ 
6.ҔறᛤҔڀӧֹԋ኱ᇟޑર
΢ǴฝΠ΋٤ᙁൂޑკਢǶ 
 ߄ᆶว݋୏ѤǺ፞ࢲ
1.Ꮲғϕ࣬ᢀነᆶ፞ݒдΓޑ
բࠔǶ 
饋.೸ၸᢀነᆶ፞ݒǴᏢғૈᇥ
рբࠔ໔ޑৡ౦Ǵ٠வύפр
നڀऍགޑբࠔǶ 
 ୏ϖǺ஭ຠ৖Ңࢲ
1. ஒֹԋޑբࠔǴஒຠӧᏢਠ

 թ֋ឯޑ

et/blog/post/

饋97攴06攴0 

 

饋.Ҭ೯Ӽӄ኱

ᇟ໣ᒸ 

http://www.fcu.

edu.tw/wSite/pu

blic/Attachment

/f126560259706

8.pdf 

 

௲ྍٰ׷௲ྍٰ׷௲ྍٰ׷௲ྍٰ׷                     ����ᒧҔ௲ࣽਜ (໣ኻ໚၌ིਜ၃ຒᄤբࠔᔈҔ)               囗Ծጓ௲׷(ፎൂࡪϡచӈ௶ܴܭ௲Ꮲၗྍύ) 

ҁЬᚒࢂҁЬᚒࢂҁЬᚒࢂҁЬᚒࢂ
ցᑼΕၗցᑼΕၗցᑼΕၗցᑼΕၗ
௲מ௲ૻࣽמ௲ૻࣽמ௲ૻࣽמࣽૻ
Ꮲϣ৒Ꮲϣ৒Ꮲϣ৒Ꮲϣ৒    

ɍɍɍɍคคคค    ᑼΕၗૻࣽמ௲Ꮲϣ৒ᑼΕၗૻࣽמ௲Ꮲϣ৒ᑼΕၗૻࣽמ௲Ꮲϣ৒ᑼΕၗૻࣽמ௲Ꮲϣ৒    

ɍɍɍɍԖԖԖԖ    ᑼΕၗૻࣽמ௲Ꮲϣ৒ᑼΕၗૻࣽמ௲Ꮲϣ৒ᑼΕၗૻࣽמ௲Ꮲϣ৒ᑼΕၗૻࣽמ௲Ꮲϣ৒    ӅӅӅӅ(      )(      )(      )(      )࿯࿯࿯࿯    ((((аೱ่аೱ่аೱ่аೱ่ၗૻࣽמ᝼ᚒၗૻࣽמ᝼ᚒၗૻࣽמ᝼ᚒၗૻࣽמ᝼ᚒࣁЬࣁЬࣁЬࣁЬ))))    



੝௲ሡ؃੝௲ሡ؃੝௲ሡ؃੝௲ሡ؃

ᏢғᏢғᏢғᏢғ    

ፐำፓ᏾ፐำፓ᏾ፐำፓ᏾ፐำፓ᏾    

    

ϖΠਜݤϖΠਜݤϖΠਜݤϖΠਜݤ    
ɁɁɁɁيЈምᛖᜪᏢғيЈምᛖᜪᏢғيЈምᛖᜪᏢғيЈምᛖᜪᏢғ: : : : ɍɍɍɍคคคค        ɎɎɎɎԖ-ඵૈምᛖ(3 )ΓǵᏢಞምᛖ(3 )Γ 

    
ɁɁɁɁၗ፟ᓬ౦Ꮲғၗ፟ᓬ౦Ꮲғၗ፟ᓬ౦Ꮲғၗ፟ᓬ౦Ꮲғ: : : : ɍɍɍɍคคคค            ɍԖ- ((((ԾՉ༤ΕᜪࠠԾՉ༤ΕᜪࠠԾՉ༤ΕᜪࠠԾՉ༤Εᜪࠠ////ΓኧΓኧΓኧΓኧǴǴǴǴӵ΋૓ඵૈၗᓬᓬ౦ӵ΋૓ඵૈၗᓬᓬ౦ӵ΋૓ඵૈၗᓬᓬ౦ӵ΋૓ඵૈၗᓬᓬ౦ 饋饋饋饋 ΓΓΓΓ))))    

    
ɁɁɁɁፐำፓ᏾ࡌ᝼ፐำፓ᏾ࡌ᝼ፐำፓ᏾ࡌ᝼ፐำፓ᏾ࡌ᝼((((੝௲Դৣ༤ቪ੝௲Դৣ༤ቪ੝௲Դৣ༤ቪ੝௲Դৣ༤ቪ))))ǺǺǺǺ    

1.Ꮲғ০ՏӼ௨ӧངЈλϺޑ٬਒ᜐǶ 

饋.Ӽ௨ӝޑەλಔԋ঩Ǵ೸ၸӕᏆᏢಞǴቚ຾Ꮲಞ୏ᐒکԋਏǶ 

3.௲ৣӃှܨ฽ฝǴᡣᏢғዕ஼ၮ฽ǵ໔ࢎǵ่ᄬǶ 

4.௲ৣࡷᒧᙁܰӷ଺ࣁຑໆϣ৒Ǵ኱ྗܫቨǴаૈЋ୺Л฽ၮ฽ǴਜቪрིਜਜݤӷᡏࣁЬǴૈᒣ᛽ིਜӷ่׎ᄬǴ

ջё೯ၸຑໆǶ 

 

੝௲ԴৣᛝӜǺ 
ද௲ԴৣᛝӜǺ 

    

    

    

    
    

 


