
一、領域學習課程及彈性學習課程節數一覽表 

(ㄧ)普通班學習節數分配表（上、下學期如節數分配不同請呈現兩個表）(新課綱)（表三） 

學習領域        

年級

 
七 八 九 

部定課程節數 29 29 29 

語文 
國語文(5) 5 5 5 

英語文(3) 3 3 3 

數學(4) 4 4 4 

自然科學 

(3) 

生物 3   

理化  3 3 

地球科學    

社會 

(3) 

歷史 1 1 1 

地理 1 1 1 

公民與社會 1 1 1 

健康與體育 

(3) 

健康教育 1 1 1 

體育 2 2 2 

藝術 

(3) 

音樂 1 1 1 

視覺藝術 1 1 1 

表演藝術 1 1 1 

科技 

(2) 

資訊科技 1 1 1 

生活科技 

 

1 1 1 

綜合活動 

(3) 

家政 1 1 1 

輔導 1 1 1 

童軍 1 1 1 

領域學習總節數(A)    

校訂課程類型/科目/總節數 3-6 3-6 3-6 

統整性探究課程 
主題/專題/議題 

家鄉走讀 1   

愛閱奏鳴曲 1   

美麗之島看見世界  1  

公民素養/借鏡亞

洲 
 1  

實用美語 1 1   

實用美語 2  1  

實用美語 2   1 

從閱讀看世界   1 

 閱讀寫作   1 

社團活動與技藝課程 社團活動(上)科學 2 2 2 



動手做/數學好 
有趣(下) 

技藝課程    

特殊需求領域課程     

其他(自行增列) 班週會 1 1 1 

彈性學習課程總節數(B) 6 6 6 

每週學習 
總節數 
(A+B) 

綱要規定節數 32-35 32-35 32-35 

學校實際節數 35 35 35 

註 1：有關學生在校作息及各項非學習節數之活動，如教育實驗課程、自主學習(自習)等之節數請無

須列入本表中。 

註 2：領域學習依分科列出節數，若合科則依實列出。 

註 3：彈性學習課程分配：請填科目。 

註 4：領域內跨科或跨領域整合開課，需列出上、下學期節數總表。 

註 5：跨學期彈性開課須說明，領域學習總節數仍應符合規定。 

註 6：特殊需求領域課程需填寫開設節數，但不計在彈性學習課程總節數內。 

  



 


