
 貳、各年級各領域/科目課程計畫(部定課程) 

110 學年度嘉義縣新港國民中學七年級第一、二學期藝術領域表演藝術科 教學計畫表  設計者：蔡家昕 （表十二之一） 
一、教材版本：康軒版第一、二冊      二、本領域每週學習節數：  1  節     

三、本學期課程內涵：  

 第一學期： 

教學 

進度 

單元

名稱 

學習領域 

核心素養 

學習重點 

學習目標 教學重點 評量方式 議題融入 

跨領域

統整規

劃（無

則免

填） 

學習表現 學習內容 

第 1 週 第九課 
演繹

人生 

A1:身心素質與自我精進 
B1:符號運用與溝通表達 
B3:藝術涵養與美感素養 
C3:多元文化與國際理解 

表 1-Ⅳ-1 
表 1-Ⅳ-2 
表 2-Ⅳ-1 
表 2-Ⅳ-2 
表 3-Ⅳ-4 

表 E-Ⅳ-1 
表 E-Ⅳ-2 
表 A-Ⅳ-1 
表 A-Ⅳ-2 
表 P-Ⅳ-4 

1.透過呼吸學習放鬆，並

認識自己與欣賞他人的特

質。 
2.藉由聲音、身體與情

緒，認識表演的工具。 

1.帶領學生先從「認識自己」開始，請學生

試寫關於自己的外在與內在特質相關文字。 
2.猜猜我是誰：完成上述練習的紙張，隨機

抽取並且念出每張同學所寫的描述，讓全班

猜出紙條中描述的同學名字。 
3.分享與討論 

1.教師評量 
2.表現評量 
3.態度評量 
4.討論評量 

【人權教育】 
人 J5 

 

第 2 週 第九課 
演繹人

生 

A1:身心素質與自我精進 
B1:符號運用與溝通表達 
B3:藝術涵養與美感素養 
C3:多元文化與國際理解 

表 1-Ⅳ-1 
表 1-Ⅳ-2 
表 2-Ⅳ-1 
表 2-Ⅳ-2 
表 3-Ⅳ-4 

表 E-Ⅳ-1 
表 E-Ⅳ-2 
表 A-Ⅳ-1 
表 A-Ⅳ-2 
表 P-Ⅳ-4 

1.藉由聲音、身體與情

緒，認識表演的工具。 
1.舞臺上的身體區位：利用一些演員在舞臺

上表演的畫面，引導學生觀察討論在日常生

活中，是否也有類似的身體姿態。 
2.藝術探索：經上述的引導後，讓學生先觀

察課本圖片中的人物姿態與身體區位，依據

自身的感受，幫圖中人物設定關係跟情境，

再幫每位角色寫上一句符合的臺詞。 

1.教師評量 
2.表現評量 
3.實作評量 
4.討論評量 

【人權教育】 
人 J5 

 

第 3 週 第九課 
演繹人

生 

A1:身心素質與自我精進 
B1:符號運用與溝通表達 
B3:藝術涵養與美感素養 
C3:多元文化與國際理解 

表 1-Ⅳ 
表 1-Ⅳ-2 
表 2-Ⅳ-1 
表 2-Ⅳ-2 
表 3-Ⅳ-4 

表 E-Ⅳ-1 
表 E-Ⅳ-2 
表 A-Ⅳ-1 
表 A-Ⅳ-2 
表 P-Ⅳ-4 

1.觀察職業人物，掌握特

質，建立演員角色。 
1.從學生所寫的人物觀察表中選出一個職

業，並請一位學生上講臺。班上同學分成兩

組，輪番向臺上同學發問關於這個職業的線

索，進行搶答。 
2.小小記者會：請學生扮演他所寫的職業人

物，並且加上一些情境的設定。 
3.老師可以從活動中了解學生們的觀察

力，以及社會關注的議題！ 

1.教師評量 
2.發表評量 
3.表現評量 
4.討論評量 

【人權教育】 
人 J5 

 

第 4 週 第九課 
演繹人

生 

A1:身心素質與自我精進 
B1:符號運用與溝通表達 
B3:藝術涵養與美感素養 

表 1-Ⅳ-1 
表 1-Ⅳ-2 
表 2-Ⅳ-1 

表 E-Ⅳ-1 
表 E-Ⅳ-2 
表 A-Ⅳ-1 

1.欣賞臺灣知名劇場工作

者的作品與其精湛演技。 
1.老師可以透過幾段表演影片欣賞，讓學生

認識兩位表演大師的作品，再引導他們看到

兩位表演者如何詮釋劇中的角色。 

1.教師評量 
2.發表評量 
3.態度評量 

【人權教育】 
人 J5 

 



C3:多元文化與國際理解 表 2-Ⅳ-2 
表 3-Ⅳ-4 

表 A-Ⅳ-2 
表 P-Ⅳ-4 

2.金士傑與《最後十四堂星期二的課》欣賞。 5.欣賞評量 
6.學習檔案

評量 

第 5 週 第九課 
演繹人

生 

A1:身心素質與自我精進 
B1:符號運用與溝通表達 
B3:藝術涵養與美感素養 
C3:多元文化與國際理解 

表 1-Ⅳ-1 
表 1-Ⅳ-2 
表 2-Ⅳ-1 
表 2-Ⅳ-2 
表 3-Ⅳ-4 

表 E-Ⅳ-1 
表 E-Ⅳ-2 
表 A-Ⅳ-1 
表 A-Ⅳ-2 
表 P-Ⅳ-4 

1.欣賞臺灣知名劇場工作

者的作品與其精湛演技。 
欣賞其他臺灣知名劇場工作者的作品與其

精湛演技。 
1.教師評量 
2.發表評量 
3.表現評量 
4.態度評量 
5.欣賞評量 
6.學習檔案

評量 

【人權教育】 
人 J5 

 

第 6 週 第十課 
舞動

吧！身

體 

A1:身心素質與自我精進 
B1:符號運用與溝通表達 
C1:道德實踐與公民意識 

表 1-Ⅳ-1 
表 1-Ⅳ-2 
表 2-Ⅳ-1 
表 2-Ⅳ-3 
表 3-Ⅳ-1 

表 E-Ⅳ-1 
表 E-Ⅳ-2 
表 A-Ⅳ-1 
表 A-Ⅳ-3 
表 P-Ⅳ-2 

1.透過對於身體動作的觀

察與思考，理解何謂創造

性舞蹈。 

1.從生活到藝術 
(1)根據時代的演變，舞蹈發展成供人觀賞

的表演藝術。 
(2)介紹網罟之歌與毛利人哈卡舞。 
(3)一場專業舞蹈演出所需具備的元素。 
2.創造性舞蹈 
(1)介紹創造性舞蹈 
(2)介紹魯道夫拉邦 

1.教師評量 
2.發表評量 
3.態度評量 
4.討論評量 

【多元文化

教育】 
多 J4 

 

第 7 週 第十課 
舞 動

吧！身

體 

A1:身心素質與自我精進 
B1:符號運用與溝通表達 
C1:道德實踐與公民意識 

表 1-Ⅳ-1 
表 1-Ⅳ-2 
表 2-Ⅳ-1 
表 2-Ⅳ-3 
表 3-Ⅳ-1 

表 E-Ⅳ-1 
表 E-Ⅳ-2 
表 A-Ⅳ-1 
表 A-Ⅳ-3 
表 P-Ⅳ-2 

1.藉由舞蹈動作元素的體

驗與探索，展現自己的身

體動作。 

1.舞蹈動作元素：身體 
引導學生進行身體各部位的探索活動，使學

生更靈活運用自己的肢體動作。 
2.舞蹈動作元素：空間 
(1)層次 (2)方向 (3)軌跡 
3.舞蹈動作元素：時間 
(1)速度 (2)時間性 (3)節奏性 

1.教師評量 
2.發表評量 
3.實作評量 
4.態度評量 
5.討論評量 

【多元文化

教育】 
多 J4 

第一次

段考 

第 8 週 第十課 
舞動

吧！身

體 

A1:身心素質與自我精進 
B1:符號運用與溝通表達 
C1:道德實踐與公民意識 

表 1-Ⅳ-1 
表 1-Ⅳ-2 
表 2-Ⅳ-1 
表 2-Ⅳ-3 
表 3-Ⅳ-1 

表 E-Ⅳ-1 
表 E-Ⅳ-2 
表 A-Ⅳ-1 
表 A-Ⅳ-3 
表 P-Ⅳ-2 

1.藉由舞蹈動作元素的體

驗與探索，展現自己的身

體動作。 

1.舞蹈動作元素：勁力 
介紹及試著嘗試做出力道、力度、力流相關

練習動作。 
2.舞蹈動作元素：關係 
(1)與他人的關係。 
(2)與物件的關係。 
3.執行結合舞蹈動作的人體大富翁活動。 

1.教師評量 
2.發表評量 
3.實作評量 
4.態度評量 
5.討論評量 

【多元文化

教育】 
多 J4 

 

第 9 週 第十課 
舞動

吧！身

體 

A1:身心素質與自我精進 
B1:符號運用與溝通表達 
C1:道德實踐與公民意識 

表 1-Ⅳ-1 
表 1-Ⅳ-2 
表 2-Ⅳ-1 
表 2-Ⅳ-3 
表 3-Ⅳ-1 

表 E-Ⅳ-1 
表 E-Ⅳ-2 
表 A-Ⅳ-1 
表 A-Ⅳ-3 
表 P-Ⅳ-2 

1.運用舞蹈動作元素，創

作出自己的打招呼之舞。 
2.在分組討論、創作呈現

的過程，培養觀察、溝通

與鑑賞的能力，落實尊重

與包容。 

1.舞蹈動作元素：勁力 
介紹及試著嘗試做出力道、力度、力流相關

練習動作。 
2.舞蹈動作元素：關係 
(1)與他人的關係。 
(2)與物件的關係。 
3.執行結合舞蹈動作的人體大富翁活動。 

1.教師評量 
2.發表評量 
3.實作評量 
4.態度評量 
5.討論評量 

【多元文化

教育】 
多 J4 

60 年校

慶 



第 10

週 

第十課 
舞動

吧！身

體 

A1:身心素質與自我精進 
B1:符號運用與溝通表達 
C1:道德實踐與公民意識 

表 1-Ⅳ-1 
表 1-Ⅳ-2 
表 2-Ⅳ-1 
表 2-Ⅳ-3 
表 3-Ⅳ-1 

表 E-Ⅳ-1 
表 E-Ⅳ-2 
表 A-Ⅳ-1 
表 A-Ⅳ-3 
表 P-Ⅳ-2 

1.運用舞蹈動作元素，創

作出自己的打招呼之舞。 
2.在分組討論、創作呈現

的過程，培養觀察、溝通

與鑑賞的能力，落實尊重

與包容。 

1.獨舞：教師帶著同學複習打招呼動作。 
2.群舞： 
(1)與組員相見歡：三到五個人一組，先互

相欣賞彼此的打招呼之舞。 
(2)從課本四個軌跡圖選出一個舞動路線。 
(3)選擇每個人在路線中的起點、終點。小

組成員可以任選從軌跡任何地方開始與結

束，可以皆一樣也可以都不一樣。 
(4)選擇舞動的順序，可以一起開始結束、

或分組、或一個個依序舞動。 
(5)共舞時可以因應夥伴的動作微調自己的

動作，使共舞畫面更豐富。 
(6)搭配音樂，分組呈現。 

1.教師評量 
2.發表評量 
3.實作評量 
4.態度評量 
5.討論評量 

【多元文化

教育】 
多 J4 

 

第 11

週 

第十一

課 
打開表

演藝術

大門 

A1:身心素質與自我精進 
A2:系統思考與解決問題 
B1:符號運用與溝通表達 
B2:科技資訊與媒體素養 
C3:多元文化與國際理解 

表 1-Ⅳ-2 
表 2-Ⅳ-2 
表 2-Ⅳ-3 
表 3-Ⅳ-3 
表 3-Ⅳ-4 

表 E-Ⅳ-2 
表 A-Ⅳ-1 
表 A-Ⅳ-2 

1.藉由日常生活行為，認

識表演藝術的起源與關

係。 

1.表演與生活：說明表演和生活的關係。 
2.說明百戲 
3.藝術探索：日常活動小小表演。 
4.分享曾經看過印象深刻的表演。敘述時不

妨加入時間、地點、表演內容、印象深刻的

地方。.討論並分享：如果你是街頭藝人，

表演時可能會碰到哪些困難？ 
5.表演藝術的特色：表演與表演藝術之間有

什麼差異性？ 

1.教師評量 
2.學生互評 
3.發表評量 
4.表現評量 

【人權教育】 
人 J13:  

 

第 12

週 

第十一

課 
打開表

演藝術

大門 

A1:身心素質與自我精進 
A2:系統思考與解決問題 
B1:符號運用與溝通表達 
B2:科技資訊與媒體素養 
C3:多元文化與國際理解 

表 1-Ⅳ-2 
表 2-Ⅳ-2 
表 2-Ⅳ-3 
表 3-Ⅳ-1 
表 3-Ⅳ-2 
表 3-Ⅳ-3 
表 3-Ⅳ-4  

表 E-Ⅳ-2 
表 A-Ⅳ-1 
表 A-Ⅳ-2 
表 P-Ⅳ-2 
表 P-Ⅳ-3 
表 P-Ⅳ-4 

1.欣賞各種不同類型的表

演藝術。 
1.你喜歡哪一種類型的表演藝術？ 
2.觀賞表演，可以帶來哪些樂趣？ 
3.即使在填飽肚子都很困難的狀況下，為什

麼還是有許多人願意投入日夜顛倒的表演

藝術領域？ 
4.想像一下，當演員的樂趣在哪裡？ 
5.演員有哪些必備的先天條件？ 

1.教師評量 
2.學生互評 
3.發表評量 
4.表現評量 

【人權教育】 
人 J13:  

 

第 13

週 

第十一

課 
打開表

演藝術

大門 

A1:身心素質與自我精進 
A2:系統思考與解決問題 
B1:符號運用與溝通表達 
B2:科技資訊與媒體素養 
C3:多元文化與國際理解 

表 1-Ⅳ-2 
表 2-Ⅳ-2 
表 2-Ⅳ-3 
表 3-Ⅳ-1 
表 3-Ⅳ-2 
表 3-Ⅳ-3 
表 3-Ⅳ-4 

表 E-Ⅳ-2 
表 A-Ⅳ-1 
表 A-Ⅳ-2 
表 P-Ⅳ-2 
表 P-Ⅳ-3 
表 P-Ⅳ-4 

1.欣賞各種不同類型的表

演藝術。 
1.播放「參考影片片段」，觀察不同形式的

劇場、表演者和觀眾之間的互動。 
1.教師評量 
2.態度評量 
3.欣賞評量 
4.討論評量 

【人權教育】 
人 J13:  

 

第 14

週 

第十一

課 
打開表

A1:身心素質與自我精進 
A2:系統思考與解決問題 
B1:符號運用與溝通表達 

表 1-Ⅳ-2 
表 2-Ⅳ-2 
表 2-Ⅳ-3 

表 E-Ⅳ-2 
表 A-Ⅳ-1 
表 A-Ⅳ-2 

1.欣賞各種不同類型的表

演藝術。 
1.播放「參考影片片段」，觀察不同形式的

劇場、表演者和觀眾之間的互動。 
1.教師評量 

2.發表評量 

【人權教育】 
人 J13: 

第二次

段考 



演藝術

大門 
B2:科技資訊與媒體素養 
C3:多元文化與國際理解 

表 3-Ⅳ-1 
表 3-Ⅳ-2 
表 3-Ⅳ-3 
表 3-Ⅳ-4 

表 P-Ⅳ-2 
表 P-Ⅳ-3 
表 P-Ⅳ-4 

3.態度評量 

4.欣賞評量 
5.討論評量 

第 15

週 

第十一

課 
打開表

演藝術

大門 

A1:身心素質與自我精進 
A2:系統思考與解決問題 
B1:符號運用與溝通表達 
B2:科技資訊與媒體素養 
C3:多元文化與國際理解 

表 1-Ⅳ-2 
表 2-Ⅳ-2 
表 2-Ⅳ-3 
表 3-Ⅳ-1 
表 3-Ⅳ-2 
表 3-Ⅳ-3 
表 3-Ⅳ-4 

表 E-Ⅳ-2 
表 A-Ⅳ-1 
表 A-Ⅳ-2 
表 P-Ⅳ-2 
表 P-Ⅳ-3 
表 P-Ⅳ-4 

1.欣賞各種不同類型的表

演藝術。 
1.挑選舞蹈、戲劇、戲曲、電影的片段，讓

學生欣賞。 
2.讓學生分組討論，欣賞表演時，可以從哪

幾個方向入門？ 
3.分組上臺分享觀賞心得。 
4.教師總結。 

1.教師評量 
2.發表評量 
3.態度評量 
4.欣賞評量 
5.討論評量 

【人權教育】 
人 J13:  

 

第 16

週 

第十二

課 
精采的

幕後世

界 

A1:身心素質與自我精進 
A3:規劃執行與創新應變 
B2:科技資訊與媒體素養 
C2:人際關係與團隊合作 

表 1-Ⅳ-3 
表 2-Ⅳ-3 
表 3-Ⅳ-1 
表 3-Ⅳ-4 

表 E-Ⅳ-3 
表 A-Ⅳ-1 
表 P-Ⅳ-1 

1.認識劇場分工與製作流

程。 
1.簡介劇場的基本分工、演出從開始到完成

的流程，及各部門工作者會在每階段(前製

期、製作期、演出期)執行的步驟。 
2.教師講解劇場工作的內容及延伸領域。 
3.劇場演出流程介紹。 

1. 學習單 
2.問答評量 
3.觀察評量 
4.實作評量.  

【生涯規劃

教育】 
涯 J3:  

 

第 17

週 

第十二

課 
精采的

幕後世

界 

A1:身心素質與自我精進 
A3:規劃執行與創新應變 
B2:科技資訊與媒體素養 
C2:人際關係與團隊合作 

表 1-Ⅳ-3 
表 2-Ⅳ-3 
表 3-Ⅳ-1 
表 3-Ⅳ-4 

表 E-Ⅳ-3 
表 A-Ⅳ-1 
表 P-Ⅳ-1 

1.了解舞臺設計工作內

容，以及製作流程。 
1.簡介舞臺設計工作者的工作內容及舞臺

製作的流程。 
2. 比較寫實舞臺與非寫實舞臺的差異。例： 
屏風表演劇團《莎姆雷特》及奧斯卡‧柯爾

斯諾瓦 X 立陶宛 OKT 劇團的《哈姆雷特》。

或以全民大劇團《同學會》與果陀劇場《最

後 14 堂星期二的課》 
3.講解不同舞臺設計的表現形式。 

1.態度評量 
2.討論評量 
3.實作評量 

【生涯規劃

教育】 
涯 J3  

 

第 18

週 

第十二

課 
精采的

幕後世

界 

A1:身心素質與自我精進 
A3:規劃執行與創新應變 
B2:科技資訊與媒體素養 
C2:人際關係與團隊合作 

表 1-Ⅳ-3 
表 2-Ⅳ-1 
表 2-Ⅳ-3 
表 3-Ⅳ-1 
表 3-Ⅳ-4 

表 E-Ⅳ-3 
表 A-Ⅳ-1 
表 P-Ⅳ-1 

1.了解燈光設計工作內

容，以及製作流程。 
1.教師可配合參考影片(如中英劇團 
ENRA、無獨有偶 2016 作品《夜鶯》燈光設

計訪談、夜訪劇場燈光控制室等)，簡介燈

光設計工作者的工作內容、製作的流程及設

計的理念。 

1.態度評量 
2.討論評量 
3.實作評量 

【生涯規劃

教育】 
涯 J3  

 

第 19

週 

第十二

課 
精采的

幕後世

界 

A1:身心素質與自我精進 
A3:規劃執行與創新應變 
B2:科技資訊與媒體素養 
C2:人際關係與團隊合作 

表 1-Ⅳ-3 
表 2-Ⅳ-1 
表 2-Ⅳ-3 
表 3-Ⅳ-1 
表 3-Ⅳ-4 

表 E-Ⅳ-3 
表 A-Ⅳ-1 
表 P-Ⅳ-1 

1.藉由小組活動，完成一

齣迷你舞臺劇。 
1.畫作動起來 
(1)編寫劇本：依據舞臺設計的場景，依照

課本的指示，創作出一個簡單故事。 
(2)選擇職務：依照自己的興趣，選擇想要

擔任的職務。 
(3)進行排練 

1.討論評量 
2.實作評量 

【生涯規劃

教育】 
涯 J3  

 

第 20

週 

第十二

課 
精采的

幕後世

A1:身心素質與自我精進 
A3:規劃執行與創新應變 
B2:科技資訊與媒體素養 
C2:人際關係與團隊合作 

表 1-Ⅳ-3 
表 2-Ⅳ-1 
表 2-Ⅳ-3 
表 3-Ⅳ-1 

表 E-Ⅳ-3 
表 A-Ⅳ-1 
表 P-Ⅳ-1 

1.藉由小組活動，完成一

齣迷你舞臺劇 
迷你舞臺劇作品呈現 實作評量 【生涯規劃

教育】 
涯 J3 

 



界 表 3-Ⅳ-4 

第 21

週 

期末

回顧 

    期末回個與檢討   第三次

段考 

 

第二學期： 

教學 

進度 

單元

名稱 

學習領域 

核心素養 

學習重點 

學習目標 教學重點 評量方式 
議題 

融入 

跨領域

統整規

劃（無則

免填） 
學習表現 學習內容 

第 1 週 第九課 
「妝」

點劇

場

「服」

號 

A3:規劃執行與創新應變 
B1:符號運用與溝通表達 
B2:科技資訊與媒體素養 
B3:藝術涵養與美感素養 
C1:道德實踐與公民意識 
C3:多元文化與國際理解 

表 1-Ⅳ-1  
表 1-Ⅳ-3 
表 2-Ⅳ-1 
表 2-Ⅳ-2 
表 2-Ⅳ-3 
表 3-Ⅳ-1 
表 3-Ⅳ-4 

表 E-Ⅳ-2 
表 E-Ⅳ-3 
表 A-Ⅳ-1 
表 A-Ⅳ-2 
表 A-Ⅳ-3 
表 P-Ⅳ-1 
表 P-Ⅳ-2 

1.藉由多齣劇場作品，認

識劇場服裝及化妝特性。 
2.認識臺灣知名服裝設計

師，了解劇場服裝設計流

程。 

1.說明服裝設計在戲劇與舞蹈中的重要性。 
2.進行「藝術探索：舞蹈線條」，體驗增加

或擴大舞蹈動作的舞臺效果。 
3.說明劇場服裝設計與製作流程與職責，並

進行「藝術探索：角色『繪』演」。 
4.請學生根據戲劇服裝與舞蹈服裝的特性，

並分享學習成果。 

1.教師評量 
2.發表評量 
3.態度評量 
4.欣賞評量 
5.討論評量 

【性別平

等教育】 
性 J11  

綜合活

動 

第 2 週 第九課 
「妝」

點劇場

「服」

號 

A3:規劃執行與創新應變 
B1:符號運用與溝通表達 
B2:科技資訊與媒體素養 
B3:藝術涵養與美感素養 
C1:道德實踐與公民意識 
C3:多元文化與國際理解 

表 1-Ⅳ-1 
表 1-Ⅳ-3 
表 2-Ⅳ-1 
表 2-Ⅳ-2 
表 2-Ⅳ-3 
表 3-Ⅳ-1 
表 3-Ⅳ-4 

表 E-Ⅳ-2 
表 E-Ⅳ-3 
表 A-Ⅳ-1 
表 A-Ⅳ-2 
表 A-Ⅳ-3 
表 P-Ⅳ-1 
表 P-Ⅳ-2 

1.認識多種劇場化妝類

型，並親身體驗劇場化妝

的樂趣。 

1.教師說明劇場化妝 
(1)基礎化妝概念、步驟，並示範或實作。 
(2)舞臺濃妝的原因與重要性及舞臺妝的分

類。 
2.進行「藝術探索：魔法大眼睛」活動，可

參考課本圖上範例，亦可另外蒐集範例圖片。 
3.學生分享學習成果。 

1.教師評量 
2.學生互評 
3.發表評量 
4.表現評量 

【性別平

等教育】 
性 J11 

綜合活

動 

第 3 週 第九課 
「妝」

點劇場

「服」

號 

A3:規劃執行與創新應變 
B1:符號運用與溝通表達 
B2:科技資訊與媒體素養 
B3:藝術涵養與美感素養 
C1:道德實踐與公民意識 
C3:多元文化與國際理解 

表 1-Ⅳ-1 
表 1-Ⅳ-3 
表 2-Ⅳ-1 
表 2-Ⅳ-2 
表 2-Ⅳ-3 
表 3-Ⅳ-1 
表 3-Ⅳ-4 

表 E-Ⅳ-2 
表 E-Ⅳ-3 
表 A-Ⅳ-1 
表 A-Ⅳ-2 
表 A-Ⅳ-3 
表 P-Ⅳ-1 
表 P-Ⅳ-2 

1.認識多種劇場化妝類

型，並親身體驗劇場化妝

的樂趣。 

1.說明特殊化妝的概念。 
2.老妝、受傷妝、.創意彩妝： 
(1)欣賞教學影片，進行步驟說明。 
(2)學生可依自己的興趣，挑選一種創意彩妝

進行練習。 
3.討論身邊隨手可得的材料，作為下節課舞

臺秀服裝的設計材料。 

1.教師評量 
2.學生互評 
3.發表評量 
4.實作評量 

【性別平

等教育】 
性 J11 

綜合活

動 

第 4 週 第九課 
「妝」

點劇場

「服」

號 

A3:規劃執行與創新應變 
B1:符號運用與溝通表達 
B2:科技資訊與媒體素養 
B3:藝術涵養與美感素養 
C1:道德實踐與公民意識 
C3:多元文化與國際理解 

表 1-Ⅳ-1 
表 1-Ⅳ-3 
表 2-Ⅳ-1 
表 2-Ⅳ-2 
表 2-Ⅳ-3 
表 3-Ⅳ-1 
表 3-Ⅳ-4 

表 E-Ⅳ-2 
表 E-Ⅳ-3 
表 A-Ⅳ-1 
表 A-Ⅳ-2 
表 A-Ⅳ-3 
表 P-Ⅳ-1 
表 P-Ⅳ-2 

1.與同學一起分工合作，

完成 Show Time。 
1.《決戰服化伸展臺》活動： 
(1)任務分工、討論、選定服裝秀主題 
(2)開始進行設計(服裝與化妝) 
(3)開始進行製作、修改與討論 
(4)試服裝與化妝 
(5)尋找音樂、排練隊形與動作 

1.教師評量 
2.學生互評 
3.發表評量 
4.表現評量 
5.實作評量 

【性別平

等教育】 
性 J11 

 



第 5 週 第九課 
「妝」

點劇場

「服」

號 

A3:規劃執行與創新應變 
B1:符號運用與溝通表達 
B2:科技資訊與媒體素養 
B3:藝術涵養與美感素養 
C1:道德實踐與公民意識 
C3:多元文化與國際理解 

表 1-Ⅳ-1 
表 1-Ⅳ-3 
表 2-Ⅳ-1 
表 2-Ⅳ-2 
表 2-Ⅳ-3 
表 3-Ⅳ-1 
表 3-Ⅳ-4 

表 E-Ⅳ-2 
表 E-Ⅳ-3 
表 A-Ⅳ-1 
表 A-Ⅳ-2 
表 A-Ⅳ-3 
表 P-Ⅳ-1 
表 P-Ⅳ-2 

1.與同學一起分工合作，

完成 Show Time。 
1.《決戰服化伸展臺》活動： 
(1)正式演出 
(2)仔細觀察並討論、評選出各個獎項 
2.分享 Show Time 活動中令自己印象深刻的

地方。 

1.教師評量 
2.學生互評 
3.發表評量 
4.表現評量 
5.實作評量 

【性別平

等教育】 
性 J11 

 

第 6 週 第十課 
臺灣在

地舞蹈 

A1:身心素質與自我精進 
B1:符號運用與溝通表達 
B3:藝術涵養與美感素養 
C3:多元文化與國際理解 

表 1-Ⅳ-1 
表 1-Ⅳ-2 
表 2-Ⅳ-1 
表 2-Ⅳ-2 
表 3-Ⅳ-4 

表 E-Ⅳ-1 
表 E-Ⅳ-2 
表 A-Ⅳ-1 
表 A-Ⅳ-2 
表 P-Ⅳ-4 

1.了解原住民族舞蹈起源

與特色。 
2.藉由不同藝文團體的表

演方式，認識臺灣在地化

的創新表演。 

1.介紹原住民族社會中，舞蹈與生活的關

聯、意義及分類極其族舞蹈形式。 
2.透過圖片或影片欣賞，知道各族的原住民

的舞蹈動作有相似性。 
3.依課本圖片與文字說明，引導學生學習原

住民族舞蹈的牽手與舞步：四步舞及踏併步。 

1.教師評量 
2.表現評量 
3.實作評量 

【原住民

族教育】 
原 J8  

 

第 7 週 第十 課 
臺灣 在

地舞蹈 
【第一

次評量

週】 

A1:身心素質與自我精進 
B1:符號運用與溝通表達 
B3:藝術涵養與美感素養 
C3:多元文化與國際理解 

表 1-Ⅳ-1 
表 1-Ⅳ-2 
表 2-Ⅳ-1 
表 2-Ⅳ-2 
表 3-Ⅳ-4 

表 E-Ⅳ-1 
表 E-Ⅳ-2 
表 A-Ⅳ-1 
表 A-Ⅳ-2 
表 P-Ⅳ-4 

1.認識臺灣多種廟會慶典

表演與客家舞蹈，欣賞不

同表演方式與特色。 
2.藉由不同藝文團體的表

演方式，認識臺灣在地化

的創新表演。 

1.介紹陣頭表演：家將、十二婆姐、車鼓陣、

公背婆、跳鼓陣、宋江陣。 
2.欣賞陣頭表演的影片。 
3.補充介紹電音三太子與臺客步。 
4.進行「藝術探索：廟會慶典中的表演活

動」，教師以影片輔助教學，鼓勵學生嘗試各

種陣頭的特色動作或角色扮演的演出。 

1.表現評量 
2.實作評量 
3.欣賞評量 

【原住民

族教育】 
原 J8 

第一次

段考 

第 8 週 第十課 
臺灣在

地舞蹈 

A1:身心素質與自我精進 
B1:符號運用與溝通表達 
B3:藝術涵養與美感素養 
C3:多元文化與國際理解 

表 1-Ⅳ-1 
表 1-Ⅳ-2 
表 2-Ⅳ-1 
表 2-Ⅳ-2 
表 3-Ⅳ-4 

表 E-Ⅳ-1 
表 E-Ⅳ-2 
表 A-Ⅳ-1 
表 A-Ⅳ-2 
表 P-Ⅳ-4 

1.認識臺灣多種廟會慶典

表演與客家舞蹈，欣賞不

同表演方式與特色。 
2.藉由不同藝文團體的表

演方式，認識臺灣在地化

的創新表演。 

1.介紹與欣賞客家舞蹈作品及特色： 
2.欣賞創新在地舞蹈之作品：國立臺灣藝術

大學「臺藝來憶客」。 
4.進行「藝術探索：油傘舞」，請學生運用

開傘、合傘及轉動傘面進行創作。 
5. 心得分享。 
6.討論第四堂課要呈現的舞蹈類型。 

1.表現評量 
2.實作評量 
3.欣賞評量 

【原住民

族教育】 
原 J8 

 

第 9 週 第十課 
臺灣在

地舞蹈 

A1:身心素質與自我精進 
B1:符號運用與溝通表達 
B3:藝術涵養與美感素養 
C3:多元文化與國際理解 

表 1-Ⅳ-1 
表 1-Ⅳ-2 
表 2-Ⅳ-1 
表 2-Ⅳ-2 
表 3-Ⅳ-4 

表 E-Ⅳ-1 
表 E-Ⅳ-2 
表 A-Ⅳ-1 
表 A-Ⅳ-2 
表 P-Ⅳ-4 

1.認識臺灣多種廟會慶典

表演與客家舞蹈，欣賞不

同表演方式與特色。 
2.藉由不同藝文團體的表

演方式，認識臺灣在地化

的創新表演。 

1.各組確認何種在地舞蹈類型後，決定其四

個肢體動作。 
2.在教師引導下進行舞蹈小品的排練。 
 

1.教師評量 
2.表現評量 
3.實作評量 

【原住民

族教育】 
原 J8 

 

第 10

週 

第十課 
臺灣在

地舞蹈 

A1:身心素質與自我精進 
B1:符號運用與溝通表達 
B3:藝術涵養與美感素養 
C3:多元文化與國際理解 

表 1-Ⅳ-1 
表 1-Ⅳ-2 
表 2-Ⅳ-1 
表 2-Ⅳ-2 
表 3-Ⅳ-4 

表 E-Ⅳ-1 
表 E-Ⅳ-2 
表 A-Ⅳ-1 
表 A-Ⅳ-2 
表 P-Ⅳ-4 

1.認識臺灣多種廟會慶典

表演與客家舞蹈，欣賞不

同表演方式與特色。 
2.藉由不同藝文團體的表

演方式，認識臺灣在地化

的創新表演。 

1.生分組上臺演出。 
2.學生根據本課所學，完成自評表。 

1.教師評量 
2.表現評量 
3.實作評量 
4.學生互評 

【原住民

族教育】 
原 J8 

 



第 11

週 

第十一

課 無

聲有聲

妙趣多 

A2:系統思考與解決問題 
A3:規劃執行與創新應變 
B1:符號運用與溝通表達 
B3:藝術涵養與美感素養 
C2:人際關係與團隊合作 
C3:多元文化與國際理解 

表 1-Ⅳ-1 
表 1-Ⅳ-2 
表 2-Ⅳ-1 
表 2-Ⅳ-2 
表 3-Ⅳ-1 
表 3-Ⅳ-4 

表 E-Ⅳ-1 
表 E-Ⅳ-2 
表 A-Ⅳ-1 
表 A-Ⅳ-2 
表 A-Ⅳ-3 
表 P-Ⅳ-1 
表 P-Ⅳ-2 

1.認識默劇表演形式及默

劇表演家，練習默劇的基

本技巧及表演原則。 

1.教師解說默劇表演的技巧，透過圖例示範

了解，並藉由藝術探索實際練習其技巧。 
2.教師解說默劇的表演原則：(1)固定點(2)動
作分解(3)無實物(4)動作的相反：了解身體運

動的方式。 
3 介紹三位著名的默劇藝術家：(1)卓别林(2)
馬歇馬叟(3)賈克雷寇克 
4 進行「藝術探索：隱形禮物盒」，體現默

劇樂趣。 

1.發表評量 
2.表現評量 
3.實作評量 
4.態度評量 
5.欣賞評量 
6.討論評量 

【人權教

育】 
人 J12 

 

第 12

週 

第十一

課 無

聲有聲

妙趣多 

A2:系統思考與解決問題 
A3:規劃執行與創新應變 
B1:符號運用與溝通表達 
B3:藝術涵養與美感素養 
C2:人際關係與團隊合作 
C3:多元文化與國際理解 

表 1-Ⅳ-1 
表 1-Ⅳ-2 
表 2-Ⅳ-1 
表 2-Ⅳ-2 
表 3-Ⅳ-1 
表 3-Ⅳ-4 

表 E-Ⅳ-1 
表 E-Ⅳ-2 
表 A-Ⅳ-1 
表 A-Ⅳ-2 
表 A-Ⅳ-3 
表 P-Ⅳ-1 
表 P-Ⅳ-2 

1.探索身體的表演性及創

意，透過團體的表演，表

現人物與環境的創造。 

1.解說背面表演情緒時，可以利用到的身體

部位，如沮喪、開心雀躍、憤怒等。 
2.加入簡單的語言，幫助情緒的表達。 
3.給一個大家搬沙發的情境，讓學生們可以

運用默劇技巧完成有默契的表演，並試著加

入音效聲及對話。 
4.可以試想加入突發狀況。例如：若是有人

突然放手，其他人可能會說什麼話或做什麼

反應？ 

1.學生互評 
2.發表評量 
3.表現評量 
4.實作評量 
5.態度評量 
6.欣賞評量 
7.討論評量 

【人權教

育】 
人 J12 

 

第 13

週 

第十 一

課  無

聲有 聲

妙趣多 
【第二

次評量

週】 

A2:系統思考與解決問題 
A3:規劃執行與創新應變 
B1:符號運用與溝通表達 
B3:藝術涵養與美感素養 
C2:人際關係與團隊合作 
C3:多元文化與國際理解 

表 1-Ⅳ-1 
表 1-Ⅳ-2 
表 2-Ⅳ-1 
表 2-Ⅳ-2 
表 3-Ⅳ-1 
表 3-Ⅳ-4 

表 E-Ⅳ-1 
表 E-Ⅳ-2 
表 A-Ⅳ-1 
表 A-Ⅳ-2 
表 A-Ⅳ-3 
表 P-Ⅳ-1 
表 P-Ⅳ-2 

1.認識傳統音效製作及實

作音效情境表演。 
2.探索身體的表演性及創

意，透過團體的表演，表

現人物與環境的創造。 

1.藉由傳統音效製作的介紹，與學生討論是

否還有其他有趣物件可替代這些音效。 
2.介紹臺灣擬音師胡定一，並解說擬音師的

工作內容及特色。 
3.分組與討論：教師決定一個簡單的劇情，

一人負責表演，其他人用各種不同的道具配

合動作製作音效。 

1.發表評量 
2.態度評量 
3.討論評量 

【人權教

育】 
人 J12 

 

第 14

週 

第十一

課 無

聲有聲

妙趣多 

A2:系統思考與解決問題 
A3:規劃執行與創新應變 
B1:符號運用與溝通表達 
B3:藝術涵養與美感素養 
C2:人際關係與團隊合作 
C3:多元文化與國際理解 

表 1-Ⅳ-1 
表 1-Ⅳ-2 
表 2-Ⅳ-1 
表 2-Ⅳ-2 
表 3-Ⅳ-1 
表 3-Ⅳ-4 

表 E-Ⅳ-1 
表 E-Ⅳ-2 
表 A-Ⅳ-1 
表 A-Ⅳ-2 
表 A-Ⅳ-3 
表 P-Ⅳ-1 
表 P-Ⅳ-2 

1.認識傳統音效製作及實

作音效情境表演。 
2.探索身體的表演性及創

意，透過團體的表演，表

現人物與環境的創造。 

實作： 
1.分組排練。 
2.分組呈現。 
3.討論各組的呈現心得分享。 

1.學生互評 
2.表現評量 
3.實作評量 
4.態度評量 
5.欣賞評量 

【人權教

育】 
人 J12 

第二次

段考 

第 15

週 

第十一

課 無

聲有聲

妙趣多 

A2:系統思考與解決問題 
A3:規劃執行與創新應變 
B1:符號運用與溝通表達 
B3:藝術涵養與美感素養 
C2:人際關係與團隊合作 
C3:多元文化與國際理解 

表 1-Ⅳ-1 
表 1-Ⅳ-2 
表 2-Ⅳ-1 
表 2-Ⅳ-2 
表 3-Ⅳ-1 
表 3-Ⅳ-4 

表 E-Ⅳ-1 
表 E-Ⅳ-2 
表 A-Ⅳ-1 
表 A-Ⅳ-2 
表 A-Ⅳ-3 
表 P-Ⅳ-1 
表 P-Ⅳ-2 

1. 從 生 活 中 學 習 欣 賞 配

音，了解配音的類型，以

及配音員的工作內容。 
2.探索身體的表演性及創

意，透過團體的表演，表

現人物與環境的創造。 

1.欣賞《櫻桃小丸子》片段，介紹小丸子配

音員林佑俽。 
2.解說常聽到的配音類型。 
3.解說配音的工作職掌。 
4.解說成為「聲優」需具備的條件。 
5.進行「藝術探索：情緒讀報」，選任一報

紙上的文章，讓學生練習用不同的情緒讀出

1.學生互評 
2.發表評量 
3.表現評量 
4.實作評量 
5.態度評量 
6.欣賞評量 
7.討論評量 

【人權教

育】 
人 J12 

 



來，嘗試各種情緒的表達。 

第 16

週 

第十二

課 展

現街頭

表演力 

A1:身心素質與自我精進 
A2:系統思考與解決問題 
B1:符號運用與溝通表達 
B2:科技資訊與媒體素養 
B3:藝術涵養與美感素養 
C2:人際關係與團隊合作 
C3:多元文化與國際理解 

表 1-Ⅳ-1 
表 1-Ⅳ-2 
表 1-Ⅳ-3 
表 2-Ⅳ-1 
表 2-Ⅳ-2 
表 2-Ⅳ-3 
表 3-Ⅳ-1 
表 3-Ⅳ-2 
表 3-Ⅳ-3 
表 3-Ⅳ-4 

表 E-Ⅳ-1 
表 E-Ⅳ-2 
表 E-Ⅳ-3 
表 A-Ⅳ-1 
表 A-Ⅳ-2 
表 A-Ⅳ-3 
表 P-Ⅳ-1 
表 P-Ⅳ-2 
表 P-Ⅳ-3 

1.從資訊蒐集的過程中，

探索街頭藝術與類型。 
1.師生討論街頭藝人的職業特色與實際面臨

問題。 
2.說明街頭表演者與街頭藝人的差異。 
3.介紹各種街頭表演類型。 
4.介紹被視為街頭表演者先驅的行業：西方

的吟遊詩人、東方的藥品攤商、江湖賣藝表

演者，以及臺灣的走唱表演者「那卡西」。 

1.發表評量 
2.表現評量 
3.態度評量 
4.欣賞評量 
5.討論評量 

【多元文

化教育】 
多 J9 

 

第 17

週 

第十二

課 展

現街頭

表演力 

A1:身心素質與自我精進 
A2:系統思考與解決問題 
B1:符號運用與溝通表達 
B2:科技資訊與媒體素養 
B3:藝術涵養與美感素養 
C2:人際關係與團隊合作 
C3:多元文化與國際理解 

表 1-Ⅳ-1 
表 1-Ⅳ-2 
表 1-Ⅳ-3 
表 2-Ⅳ-1 
表 2-Ⅳ-2 
表 2-Ⅳ-3 
表 3-Ⅳ-1 
表 3-Ⅳ-2 
表 3-Ⅳ-4 

表 E-Ⅳ-1 
表 E-Ⅳ-2 
表 E-Ⅳ-3 
表 A-Ⅳ-1 
表 A-Ⅳ-2 
表 A-Ⅳ-3 
表 P-Ⅳ-1 
表 P-Ⅳ-2 
表 P-Ⅳ-3 

1.欣賞嘻哈文化的內涵，

了解街舞的歷史和各種風

格。 

1.介紹街舞的社會背景、歷史文化與新舊派

兩種分類。 
2.介紹街舞中舊派的三種分類：(1)霹靂舞(2)
鎖舞(3)機械舞 
3.街舞動作實作體驗 

1.實作評量 
2.教師評量 
3.學生互評 
4.發表評量 
5.表現評量 
6.態度評量 
7.欣賞評量 

【多元文

化教育】 
多 J9 

 

第 18

週 

第十二

課 展

現街頭

表演力 

A1:身心素質與自我精進 
A2:系統思考與解決問題 
B1:符號運用與溝通表達 
B2:科技資訊與媒體素養 
B3:藝術涵養與美感素養 
C2:人際關係與團隊合作 
C3:多元文化與國際理解 

表 1-Ⅳ-1 
表 1-Ⅳ-2 
表 1-Ⅳ-3 
表 2-Ⅳ-1 
表 2-Ⅳ-2 
表 2-Ⅳ-3 
表 3-Ⅳ-1 
表 3-Ⅳ-2 
表 3-Ⅳ-4 

表 E-Ⅳ-1 
表 E-Ⅳ-2 
表 E-Ⅳ-3 
表 A-Ⅳ-1 
表 A-Ⅳ-2 
表 A-Ⅳ-3 
表 P-Ⅳ-1 
表 P-Ⅳ-2 
表 P-Ⅳ-3 

1.欣賞嘻哈文化的內涵，

了解街舞的歷史和各種風

格。 
2.分析音樂影像作品，認

識臺、日、韓流行舞蹈的

特色。 

1.介紹新派街舞的兩種分類： 
(1)嘻哈舞(2)浩室。 
2.嘻哈舞動作實作體驗。 
3.介紹臺灣的街舞環境。 
4.賞析街舞與 MV 中的流行舞蹈異與同，並

且學生發表想法。 

1.實作評量 
2.教師評量 
3.學生互評 
4.發表評量 
5.表現評量 
6.態度評量 

【多元文

化教育】 
多 J9 

 

第 19

週 

第十 二

課  展

現街 頭

表演力 

A1:身心素質與自我精進 
A2:系統思考與解決問題 
B1:符號運用與溝通表達 
B2:科技資訊與媒體素養 
B3:藝術涵養與美感素養 
C2:人際關係與團隊合作 
C3:多元文化與國際理解 

表 1-Ⅳ-1 
表 1-Ⅳ-2 
表 1-Ⅳ-3 
表 2-Ⅳ-1 
表 2-Ⅳ-2 
表 3-Ⅳ-1 
表 3-Ⅳ-2 

表 E-Ⅳ-1 
表 E-Ⅳ-2 
表 E-Ⅳ-3 
表 A-Ⅳ-1 
表 A-Ⅳ-2 
表 P-Ⅳ-1 
表 P-Ⅳ-2 

1.透過實際編舞，學習融

合街舞動作於表演中。 
1.選擇一首節奏明確的流行音樂一分鐘。 
2.依據音樂給人的感覺設計動作，並嘗試融

入課堂中所學的四種街舞動作，也可以加入

戲劇情節，編排完小組創作。 
3.填寫課本第 224 頁的校園舞臺秀計畫書。 
4.實際進行快閃活動。 

1.實作評量 
2.教師評量 
3.學生互評 
4.發表評量 
5.表現評量 
6.態度評量 

【多元文

化教育】 
多 J9 

 

第 20

週 

     期末回顧與心得分享   第三次

段考 


