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參、彈性學習課程計畫(校訂課程) 
110學年度嘉義縣 布袋 國民中學八年級第 一二 學期彈性學習課程    國際視野   教學計畫表  設計者：   何湘菱、蕭旭妤     （表

十三之一） 

一、課程四類規範(一類請填一張) 
1. 統整性課程 (主題 專題 議題探究) 
2. 社團活動與技藝課程 (社團活動 技藝課程) 
3. 其他類課程 

本土語文/新住民語文 服務學習 戶外教育 班際或校際交流 自治活動 班級輔導  
學生自主學習   領域補救教學 

二、本課程每週學習節數： 1  
三、課程目標:  
(一)藉由不同英語文本的閱讀，刺激學生多元閱讀與思考能力。 

(二)藉由議題的討論，增進學生對國際事務的了解，並練習使用英語溝通。 

(三)藉由本土社會的觀察，進一步比較在地文化和國際之間的異同，增進自己對國際文化的理解與學習。 

  (四)透過數學家和數學史的教學活動，培養能理解多元文化的數學與人文素養。 
  (五)透過跨領域應用的教學活動，培養運用數學分析與解決問題的數學素養。 
四、本學期課程內涵： 
第一學期： 

教學 

進度 

單元/主題

名稱 

總綱核心素

養 

連結領域(議題) 

學習表現 
學習目標 教學重點 評量方式 

教學資源/自
編自選教材
或學習單 

1-4週 Beautiful 

Taiwan 

A2 系統思考

與解決問題 

B1 符號運用

英 2-IV-6 能 依

人、事、時、地、

物作簡易的描述

1.能共同討論閱讀

的內容，並分享心

得。 

1.分組後小組討論最

喜愛的台灣縣市，並討

論未來報告內容可包

1.積極參與小組

討論。 

2.能夠用英文上

自編自選教

材 
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與溝通表達 

C2 人際關係

與團隊合作 

C3多元文化

與國際理解 

或回答。 

英 3-IV-8 能了解

短文、簡訊、書信

的主要內容。 

英 2-IV-12 能以

簡易的英語參與

引導式討論。 

英 4-IV-4 能依提

示填寫簡單的表

格。 

英 6-IV-1 樂於參

與課堂中各類練

習活動，不畏犯

錯。 

2.能以簡易的英語

參與課堂上老師引

導的討論。 

3. 能 透 過 各 種 媒

體，認識本國及外國

文化，擴展文化視

野。 

4.能藉由課堂組間

發表，提升口說自信

心。 

含：該縣市名稱、特殊

景點、天氣、節慶等議

題，並列點。 

2.讓各組將上述議題

寫成簡易英文敘述。 

3. 利用電腦蒐集資料

圖片並製作 ppt。 

4. 各組上台用英文簡

介自己最喜愛的縣市。 

台發表。 

5-8週 Where can 

I get to 

the fish 

market? 

A2 系統思考

與解決問題 

B1 符號運用

與溝通表達 

C2 人際關係

與團隊合作 

C3多元文化

與國際理解 

英 2-IV-6 能 依

人、事、時、地、

物作簡易的描述

或回答。 

英 2-IV-4 能以簡

易的英語描述自

己、家人及朋友。 

英 3-IV-8 能了解

短文、簡訊、書信

的主要內容。 

英 2-IV-12 能以

簡易的英語參與

1.能共同討論閱讀

的內容，並分享心

得。 

2. 能透過各種媒

體，認識本地文化。 

3. 能以簡易的英語

參與課堂上老師引

導的討論。 

4.能藉由課堂組間

發表，提升口說自信

心。 

1.交通工具及問路的 

相關文本閱讀及討論。 

2.請同學分組畫出布

袋的美食及重點景點

地圖，並利用網路查詢

景點的英文名稱。 

3.分組練習:where 

can I get to..句型，

並假設今日有外國人

來訪時問路的對話設

計。 

4.分組上台演出，練習

1.積極參與小組

討論。 

2.能夠用英文上

台發表。 

自編自選教

材 
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引導式討論。 

英 4-IV-4 能依提

示填寫簡單的表

格。 

英 6-IV-1 樂於參

與課堂中各類練

習活動，不畏犯

錯。 

對話。 

9-13

週 

Food in 

Taiwan 

A2 系統思考

與解決問題 

B1 符號運用

與溝通表達 

C2 人際關係

與團隊合作 

C3多元文化

與國際理解 

英 1-IV-8 能聽懂
簡易影片的主要
內容。 
英 2-IV-6 能 依

人、事、時、地、

物作簡易的描述

或回答。 

英 2-IV-4 能以簡

易的英語描述自

己、家人及朋友。 

英 3-IV-8 能了解

短文、簡訊、書信

的主要內容。 

英 2-IV-12 能以

簡易的英語參與

引導式討論。 

英 4-IV-4 能依提

示填寫簡單的表

格。 

1.透過影片對話，增

進聽力能力。 

2.能以簡易的英文

參與課堂上老師引

導的討論內容。 

3.能夠共同討論學

習單上的內容，並完

成指定的任務。 

4.培養解決問題的

能力，並上台說英

文。 

5.透過小組實作，增

進小組互動合作技

巧。 

1. Peppa Pig-Lunch

影片觀看及聽力練

習，並介紹常見食物的

英文。 

2.點菜的英語會話練

習。 

A: May I take your 

order please? 

B: Yes, I would 

like…. 

3.小組介紹台灣有名

的食物，並利用網路找

出相對應的翻譯。 

4.小組用英語介紹台

灣名產。 

5.小組實作台灣名

產:Making Papaya 

Milk，並練習實作步驟

1.小組輪流朗讀

對話內容 

2.積極參與小組

對話練習 

3.能夠用英文上

台發表討論結果 

4.能完成實作 

自編自選教

材 

Peppa 

Pig-Lunch

影片 
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英 6-IV-1 樂於參

與課堂中各類練

習活動，不畏犯

錯。 

英文。 

14-17

週 

Holidays 

around 

the world 

A2 系統思考

與解決問題 

B1 符號運用

與溝通表達 

C2 人際關係

與團隊合作 

C3多元文化

與國際理解 

英 1-IV-8 能聽懂
簡易影片的主要
內容。 
英 2-IV-6 能 依

人、事、時、地、

物作簡易的描述

或回答。 

英 2-IV-12 能以

簡易的英語參與

引導式討論。 

英 3-IV-8 能了解

短文、簡訊、書信

的主要內容。 
英 3-IV-10能了解
短劇的主要內容
與情節。 
英 4-IV-4 能依提

示填寫簡單的表

格。 

英 6-IV-1 樂於參

與課堂中各類練

習活動，不畏犯

錯。 

1.透過影片對話，增

進聽力能力。 

2.能以簡易的英文

參與課堂上老師引

導的討論內容。 

3.能夠共同討論學

習單上的內容，並完

成指定的任務。 

4. 透過小組合作，

增進小組互動合作

技巧及資訊能力。 

1.請同學比較「萬聖
節」及「中元節」的不
同: 
(1).What do the 
pictures show you? 
(2).What do they 
have in common? 
並以可可夜總會預告
片作為聽力練習之媒
材來激發他們對於其
他文化中關於「死亡」
的節慶之好奇。 
2. 透過投影片秀出亡
靈節繪本的封面，正式
閱讀內容之前先帶領
學生透過封面的圖片
做討論 
3.觀賞影片並做筆記
填寫學習單。 
4.綜合活動: 
小組設計「祭壇」:學
生以小組為單位，共同
決議出一位「已故歷史
人物或虛擬人物」。蒐
集該人物相關資決議
出一位目標人物後，學
生可使用手機或平板

1.積極參與小組

對話練習 

2.能夠用英文上

台發表討論結果 

 

自編自選教

材 

影片:可可夜

總會 



5 
 

英 8-IV-1 能以簡

易英語介紹國內

外主要節慶習俗。 

等媒介來查詢所需資
訊，並做成報告。 

18-21

週 

Daily 

Chores  

A2 系統思考

與解決問題 

B1 符號運用

與溝通表達 

C2 人際關係

與團隊合作 

 

2-IV-6 能依人、

事、時、地、物作

簡易的描述或回

答。 

2-IV-4 能以簡易

的 英 語 描 述 自

己、家人及朋友。 

3-IV-8 能了解短

文、簡訊、書信的

主要內容。 

2-IV-12 能以簡

易的英語參與引

導式討論。 

4-IV-4 能依提示

填寫簡單的表格。 

6-IV-1 樂於參與

課堂中各類練習

活動，不畏犯錯。 

1. 透過文本或對話 
朗讀，增進口語能
力。 
2. 能以簡易的英語 
參與課堂上老師引
導的討論。 
3. 透過小組討論及 
發表，強化小組合作
團隊能力。 
4. 能運用祈使句型 
及發揮美術能力設
計打掃海報。 

 

1. 繪本聽力閱讀及理 
解:How do dinosaurs 
clean their rooms.   
2. 小組學習討論關於

日 
常打掃相關用語 
3. 影片學習:ESL 

lesson  
vocabulary video 
lesson chores 
household 
maintenance，播放影
片後發下學習單，同儕
互動訪談。 
4. 小組共作設計打掃

之英語海報。 

1.積極參與小組

對話練習 

2.能夠用英文上

台發表討論結果 

 

自編自選教

材 
(1) How do 

dinosaur
s clean 
their 
rooms  

(http://gg.
gg/dinoclea
nroom) 
(2) 
ESL lesson 

vocabulary 

video 

lesson 

chores 

household 

maintenance 

(http://gg.

gg/cleanvoc

) 

※身心障礙類學生: □無    

□✓有-智能障礙( 1)人、學習障礙(3 )人、情緒障礙( )人、自閉症(   )人、(自行填入類型/人數) 

※資賦優異學生: □無    

http://gg.gg/dinocleanroom
http://gg.gg/dinocleanroom
http://gg.gg/dinocleanroom
http://gg.gg/cleanvoc
http://gg.gg/cleanvoc
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□有- (自行填入類型/人數，如一般智能資優優異 2人) 

※課程調整建議(特教老師填寫)： 

1. 提供同儕輔導（指定小老師群），以便隨時相互提醒。 

2. 透過合作學習，利用口語提醒、同儕示範、肢體協助等，引導學生共同學習完成任務。 

3. 改變對學習水準的期待，如容忍學生寫字潦草，作文容忍學生寫錯字，允許學生用口頭回答等。 

4. 鼓勵學生發展優勢能力，減少在公開場合曝露學生的能力弱勢，如閱讀困難的學生唸課文給全班聽。 

                                               特教老師簽名：方英豪 

                                               普教老師簽名：何湘菱、蕭旭妤 

 

 
第二學期： 

教學 
進度 

單元/主題

名稱 
總綱核心素養 

連結領域(議

題) 

學習表現 
學習目標 教學重點 評量方式 

教學資
源/自編
自選教
材或學
習單 

1-3 週 國際標準
時間與時
差 

A2系統思考與解
決問題 
A3:規劃執行與
創新應變 
C3:多元文化與
國際理解 

數 n-IV-2:理解
負數之意義、符
號與在數線上
的表示，並熟練
其四則運算，且
能運用到日常
生活的情境解
決問題。 

1.熟練由時區劃分所結
合正、負整數的運算。 
2.理解全球各種活動的
時間差異。 

1.引導學生認識時區與時
差。 
2.講解國際標準時間，帶
學生一起認識時區圖表。 
3.觀察兩國的時間差，並
利用正負號運算，換算臺
灣時間。 
4.計算不同地區同步開視
訊會議的時間差。 
5.計算不同地區跨年的先

1.紙筆測驗 
2.課堂問答 
3.實測 
4.討論 

學習單 
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後順序與時間差 
6.計畫飛行旅途的時間。 

4 週 地球暖化 A1:身心素質與
自我精進 
C1:道德實踐與
公民意識 
C2:人際關係與
團隊合作 
C3:多元文化與
國際理解 

數 n-IV-2:理解
負數之意義、符
號與在數線上
的表示，並熟練
其四則運算，且
能運用到日常
生活的情境解
決問題。 
數 n-IV-3:理解
非負整數次方
的指數和指數
律，應用於質因
數分解與科學
記號，並能運用
到日常生活的
情境解決問題。 

1.了解正負數的加減。 
2.了解整數的四則運
算。 
3.透過了解地球暖化的
過程中，體會環境保護
的意義，進而培養尊重
和珍惜環境資源與其
他物種生命的情懷。 

1.介紹北極冰川融化及甲
烷造成的溫室效應並回
答問題。 
2.介紹南極的融冰現象及
造成海平面的上升。 
3.透過北極熊及企鵝的生
存危機，讓學生體會地球
面臨的問題。 

1.紙筆測驗 
2.課堂問答 
3.實測 
4.討論 

學習單 

5 週 用一張報
紙登上聖
母峰 

A1:身心素質與
自我精進 
A3:規劃執行與
創新應變 
C2:人際關係與
團隊合作 
C3:多元文化與
國際理解 

數 n-IV-3:理解
非負整數次方
的指數和指數
律，應用於質因
數分解與科學
記號，並能運用
到日常生活的
情境解決問題。 

1.能理解底數為整數且
指數為正整數的運算。 
2.能以 10 為底的指數
表達自然科學領域常
用的長度、重量、容積
單位，如奈米、微米、
公分或毫米等，其中含
有負數次方的部分能
轉換成小數。 

1.先從著名的玉山、聖母
峰高度切入，引出用報紙
對摺後的厚度會比山還
要高，因學生對於對摺厚
度較無概念，再用數學式
子呈現，將紙張每對摺 1
次後，其厚度會變為原來
的 21。 
2.告訴同學玉山、聖母峰
的高度，並詢問需要對摺
多少次，才能達到山的高
度，藉此觀察學生是否理
解以及能否正確使用指
數的記法。 

1.紙筆測驗 
2.課堂問答 
3.實測 
4.討論 

學習單 

6-7 週 摩斯密碼 A3:規劃執行與
創新應變 

數 n-IV-1:理解
因數、倍數、質

1.認識數學家歐幾里得 
2.了解歐幾里得找出下

1.認識數學家歐幾里得 
2.理解找出下一個質數的

1.紙筆測驗 
2.課堂問答 

學習單 
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C2:人際關係與
團隊合作 
C3:多元文化與
國際理解 

數、最大公因
數、最小公倍數
的意義及熟練
其計算，並能運
用到日常生活
的情境解決問
題。 

一個質數的方法 
3.知道正整數的質因數
並能做質因數分解。 
 

方法 
3.學生要能判斷何謂質數
與合數。 
4.判斷後配合摩斯密碼表
並將得到的英文字母重
組後即可得到數字密
碼，再將數字密碼進行解
密後，即可找出鑰匙，將
櫃子打開。 

3.實測 
4.討論 

8-9 週 不同時期
的數學語
言 

A2:系統思考與
解決問題 
B1:符號運用與
溝通表達 
B3:藝術涵養與
美感素養 
C3:多元文化與
國際理解 

數 a-IV-1:理解
並應用符號及
文字敘述表達
概念、運算、推
理及證明。 
數 a-IV-2:理解
一元一次方程
式及其解的意
義，能以等量公
理與移項法則
求解和驗算， 
並能運用到日
常生活的情境
解決問題。 

1.熟練算籌記數並結合
簡單運算。 
2.跨越時空，以西方解
一元一次方程式的方
式處理中國古籍《九章
算術》的題目。 
3.熟練算籌記數並結合
簡單運算。 
4.運用常見的羅馬數
字，引導學生設計時鐘
造型，培養創意及審美
觀。 

1.先介紹各地數學語言符
號的差異與演變。 
2.學生利用古代的語言
「算籌」紀錄現代的數
字，並將中國古籍《九章
算術》中的題目列成一元
一次方程式。 
3.理解早期中國古時算籌
的記數法，並學會用數字
轉換。 
4.將中國古籍的九章算術
中其中一道題目列式並
求出答案。 
5.認識羅馬數字符號的表
示法，並發揮創意，使用
羅馬數字設計一個時鐘。 

1.紙筆測驗 
2.課堂問答 
3.實測 
4.討論 

學習單 

10 週 丟番圖的
墓誌銘 

A2:系統思考與
解決問題 
B1:符號運用與
溝通表達 
C2:人際關係與
團隊合作 
C3:多元文化與
國際理解 

數 a-IV-1:理解
並應用符號及
文字敘述表達
概念、運算、推
理及證明。 
數 a-IV-2:理解
一元一次方程
式及其解的意
義，能以等量公

1.了解丟番圖的生前對
數學的貢獻。 
2.了解丟番圖墓誌銘的
內容，並能將其列式並
解出丟番圖活了幾年。 

1.能了解丟番圖的一生，
並將其墓誌銘轉換成數
字並畫在數線上。 
2.能根據墓誌銘寫出丟番
圖一生的一元一次方程
式並計算出其年齡且推
論其他時期丟番圖的實
際年齡。 

1.紙筆測驗 
2.課堂問答 
3.實測 
4.討論 

學習單 
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理與移項法則
求解和驗算，並
能運用到日常
生活的情境解
決問題。 

11-12
週 

笛卡兒坐
標系 

A2:系統思考與
解決問題 
B1:符號運用與
溝通表達 
C2:人際關係與
團隊合作 
C3:多元文化與
國際理解 

數 g-IV-1 認識
直角坐標的意
義與構成要
素，並能報讀與
標示坐標點，以
及計算兩個坐
標點的距離。 

1.認識笛卡兒與直角坐
標系 
2.能解直角坐標的問題 
3.在直角坐標的桌遊或
校園尋寶中，正確運用
直角坐標平面的相關
概念 

1.笛卡兒與直角坐標系的
由來 
2.直角坐標的解題活動 
3.直角坐標的桌遊或校園
尋寶活動 
4.直角坐標的解題活動 

1.紙筆測驗 
2.課堂問答 
3.實測 
4.討論 

學習單 

13-14
週 

蘇格拉底
與根號數
的由來 

A2:系統思考與
解決問題 
B1:符號運用與
溝通表達 
C2:人際關係與
團隊合作 
C3:多元文化與
國際理解 

數 n-IV-6 
應用十分逼近
法估算二次方
根的近似值，並
能應用計算機
計算、驗證與估
算，建立對二次
方根的數感。 
 

1.認識蘇格拉底 
2.知道蘇格拉底教學法 
3.知道根號符號的演進 

1.介紹西方的孔子蘇格拉
底 
2.介紹蘇格拉底的教學法 
3.介紹平方根表示法的演
進 

1.紙筆測驗 
2.課堂問答 
3.實測 
4.討論 

學習單 

15-16
週 

畢達哥拉
斯與畢氏
定理 

A2:系統思考與
解決問題 
B1:符號運用與
溝通表達 
C2:人際關係與
團隊合作 
C3:多元文化與
國際理解 

數 a-IV-6理解一
元二次方程式
及 其 解 的 意
義，能以因式分
解和配方法求
解和驗算，並能
運用到日常生
活的情境解決
問題。 

1.認識數學家畢達哥拉
斯 
2.知道更多畢氏定理的
證明法 

1.介紹數學家畢達哥拉斯
與其重要貢獻 
2.畢氏定理不同證明法之
介紹與討論 

1.紙筆測驗 
2.課堂問答 
3.實測 
4.討論 

學習單 

17-18
週 

黃金比例 A2:系統思考與
解決問題 
B1:符號運用與

數 a-IV-6理解一
元二次方程式
及 其 解 的 意

1.知道歐幾里德的黃金
分割 
2.知道黃金比例 

1.介紹歐幾里德黃金分割 
2.黃金比例:建築物、藝術
品中的黃金比例。 

1.紙筆測驗 
2.課堂問答 
3.實測 

學習單 
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溝通表達 
B3:藝術涵養與
美感素養 
 
C2:人際關係與
團隊合作 
C3:多元文化與
國際理解 

義，能以因式分
解和配方法求
解和驗算，並能
運用到日常生
活的情境解決
問題。 

3.認識自然界中有很多
的黃金比例 
 

3.自然界中的黃金比例之
探討 

4.討論 

19-20
週 

費波那契
數列 

A2:系統思考與
解決問題 
B1:符號運用與
溝通表達 
C2:人際關係與
團隊合作 
C3:多元文化與
國際理解 

數n-IV-7辨識數
列的規律性，以
數學符號表徵
生活中的數量
關係與規律，認
識等差數列與
等比數列，並能
依首項與公差
或公比計算其
他各項。 

1.認識費氏數列：大自
然中的神奇密碼。 
2.知道自然界中有許多
的費氏數列 

1.認識費氏數列：大自然
中的神奇密碼。 
2.自然界中有許多的費氏
數列之探討 

1.紙筆測驗 
2.課堂問答 
3.實測 
4.討論 

學習單 

※身心障礙類學生: □無    

□✓有-智能障礙(1 )人、學習障礙(3 )人、情緒障礙( )人、自閉症(   )人、(自行填入類型/人數) 

※資賦優異學生: □無    

□有- (自行填入類型/人數，如一般智能資優優異 2 人) 

※課程調整建議(特教老師填寫)： 

1. 提供同儕輔導（指定小老師群），以便隨時相互提醒。 

2. 透過合作學習，利用口語提醒、同儕示範、肢體協助等，引導學生共同學習完成任務。 

3. 改變對學習水準的期待，如容忍學生寫字潦草，作文容忍學生寫錯字，允許學生用口頭回答等。 
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4. 鼓勵學生發展優勢能力，減少在公開場合曝露學生的能力弱勢，如閱讀困難的學生唸課文給全班聽。 

                                               特教老師簽名：方英豪 

                                               普教老師簽名：何湘菱、蕭旭妤 

 
註：請分別列出第一學期及第二學期彈性課程之教學計畫表。 
 
 

 


