
參、彈性學習課程計畫(校訂課程) 
110 學年度嘉義縣昇平國民中學八年級第一、二學期彈性學習課程  公民素養  教學計畫表  設計者：  陳嘉碩  （表十三之一） 

一、課程四類規範(一類請填一張) 

1.■統整性課程 (■主題■專題■議題探究) 

2. 社團活動與技藝課程 (社團活動 技藝課程) 

3. 其他類課程 

本土語文/新住民語文 服務學習 戶外教育 班際或校際交流 自治活動 班級輔導  

學生自主學習   領域補救教學 

二、本課程每週學習節數：1 

三、課程目標:  

課程名稱 目標 節數 項目 

1.世界通行證 

1.閱讀關於西元 2020 年初 COVID-19 爆發後，有 60 幾國禁止中國

人入境的新聞，產生全球公共衛生與世界人權議題的衝突。 

2.帶領學生了解身分證與護照的差異，另以護照作為文本，讓學

生發想「國籍」帶來的影響，如免簽優惠、禁止入境等。 

3 □主題 □專題 ■議題 

2.五權分立知多少 

1.閱讀文本了解五院的權責。 

2.將所有權責發給各組，各組以抽籤方式取得院別，將全部權責

配對成功。 

3.透過指定回答活動讓學生明白五權分立的意涵。 

3 ■主題 □專題 □議題 

3.一日市長 

1.發下直轄市市長會經歷的所有工作任務清單，以小組討論的方

式來協助安排市長的一日行程。 

2.選出一人擔任市長，其他三人擔任幕僚，以演戲方式呈現市長

的一天。其他組別則依序寫下市長的任務，完成後核對是否正

4 ■主題 □專題 □議題 



課程名稱 目標 節數 項目 

確。 

3.經過一輪表演後，各組派代表上臺分享本次活動心得。 

4.媒體獨、毒、讀 

1.觀賞一部短片，讓學生接續完成結局發展。 

2.藉由探討一篇假新聞，了解它帶來的殺傷力。 

3.透過活動──ORID 焦點討論法，了解媒體識讀的內涵。 

4 □主題 ■專題 □議題 

5.選舉大富翁 

1.每組派出一位候選人，參與競選的角色分別是總統、立法委

員、直轄市市長、縣長、省轄市市議員、縣轄市市民代表、里

長等。 

2.上臺擲骰子，依擲得點數前行，答對該停留點的提問才能繼續

前進，贏家最早達到終點(勝選)者。 

3 ■主題 □專題 □議題 

6.公投行不行 

1.閱讀文本了解《公民投票法》的意涵，發下四種身分牌卡，小

組內每人拿到身分皆不同，彼此間不討論只依照設定的身分完

成個人學習單。 

2.依照不同身分重新分組，相同身分者分為同組，彼此討論且核

對學習單內容是否撰寫正確。 

3.以西元 2018 年公投案中為例，回到原本組別內向其他組員分享

其所代表的身分是否擁有投票權？以及按照身分會做出什麼選

擇？ 

4.全班進行跑象限活動，分享本次活動經驗。 

3 □主題 ■專題 □議題 

7.奧林匹克運動會 1.介紹舉辦奧運的國際組織──國際奧林匹克委員會，讓學生進

一步了解世界體育賽事的殿堂。 
3 □主題 ■專題 □議題 



課程名稱 目標 節數 項目 

2.透過中華奧林匹克委員會提供參賽運動員資格，了解國家存在

的重要性。 

3.提供文本，經小組彙整後，以運動員身分向全班分享作為國家

代表隊的經驗談。 

8.不信任投票 

1.閱讀文本以了解不信任投票制度的運作。 

2.介紹臺灣史上三次立法院對內閣提出不信任案，了解立法與行

政彼此制衡的關係。 

3.以英國脫歐為例，小組討論並完成學習單。 

3 ■主題 □專題 □議題 

9.護國神山 

1.閱讀文本： 

(1)了解觀光收益對於地方政府是必要的存在，人潮與車潮帶來錢

潮，促成區域的經濟發展。 

(2)西元 2020 年交通部觀光局推展「脊梁山脈旅遊年」為題，分

析民眾上山帶來的垃圾汙染與棲息地破壞，對於野生動植物影

響層面甚大。 

2.各組分配角色：中央政府、地方政府、居民、環保人士、觀光

客、開發商，依照文本選擇立場，並且進行兩次協商，贏的條

件是取得「共識」。 

3.認識生態旅遊，了解永續發展的重要性。 

3 □主題 □專題 ■議題 

10.全民開講 

1.發現社會須討論或解決的議題，與小組成員互相分享與交流。 

2.全班票選一項議題，由老師擔任網路上匿名 PO 文者，小組討論

後派代表擔任網路鄉民，依序上臺電腦打字留言。 

3 □主題 □專題 ■議題 



課程名稱 目標 節數 項目 

3.藉由活動──4F 拼圖反思法，引發學生同理心，避免網路霸凌

行為。 

11.與救濟的距離主題研究 
1.分析常見的行政管制與人民權利義務間的關係。 

2.探討救濟制度變革所帶來的影響與可能的改變。 
3 ■主題 □專題 □議題 

12.恐龍法官主題研究 

1.藉由影片欣賞和文章閱讀察覺「恐龍法官」議題的內容和影響。 

2.透過小組討論交流學習尊重同理不同觀點的差異和《刑法》的精

神與意義。 

2 ■主題 □專題 □議題 

13.我們一樣年輕主題研究 

1.藉由影片欣賞讓小組討論兒少權利的重要性與不同環境的落差。 

2.透過小組討論交流學習公民行動方案的步驟，實際關懷兒少權利

議題。 

3 ■主題 □專題 □議題 

 

四、本學期課程內涵： 

第一學期： 

教學 

進度 

單元/主題

名稱 

總綱核心素養 

校訂核心素養 

連結領域(議題) 

學習表現 
學習目標 教學重點 評量方式 

教學資源/

自編自選
教材或學
習單 

1-3 週 世界通行

證 

A2系統思考與解決問

題 

B1 符號運用與溝通表

達 

◎校本課程 

2b-Ⅴ-1(0270) 2-1-1 

同理個人或不同群體

社 1b-Ⅳ-1 應用社會領域內

容知識解析生活經驗或社

會現象。 

社 3a-Ⅳ-1 發現不同時空脈

絡中的人類生活問題，並

進行探究。 

1.藉由重要議題，如在全球公共衛

生與世界人權議題的衝突之下，明

白國家要如何兼顧保障生命權與

自由權。 

2.國際交流日益頻繁密切，了解我

國與全球議題之關連性。 

1.閱讀：〈COVID-19疫情爆發，六十餘

國限制中國人入境〉，跨科彙整後將

會發現宣布的國家大多是與中國在經

濟上與政治上往來密切。 

2.引導學生思考限制他人入境是否剝

奪自由權？ 

3.觀看內政部宣傳影片，說明我國國

籍取得的方式。引導學生思考身分證

1.教師考評 

2.觀察 

3.口頭詢問 

1.自編教材 

2.學習單 

3.網路資源 



在社會處境中的經歷

與情緒。 
與護照的差異，例如前者國內使用，

後者國際使用。 

4-6 週 五權分立

知多少 

A2系統思考與解決問

題 

B1 符號運用與溝通表

達 

◎校本課程 

2b-IV-2(0110) 2-2-2 

體會參與團體活動的

歷程，發揮個人正向

影響，並提升團體效

能。 

社1a-IV-1發覺生活經驗或

社會現象與社會領域內容

知識的關係。 

社3c-IV-2利用社會領域相

關概念，整理並檢視所蒐集

資料的適切性。 

1.以課本既有知識為基礎，了解權

力分立的意義。 

2.結合時事讓五院職責更為有感，

帶領學生思考分權的價值。 

1.以課文作為文本，將五院權責進行

閱讀理解策略。 

2.分組後各組以抽籤方式取得英文院

別名片卡，學生需先判斷是哪一院別，

並且將權力與職責分類，以維恩圖方

式整理，正確擺放後將優先取得下一

個院別的指示，最快且正確完成的小

組獲勝。 

3.說明分立與制衡的差異。 

4.各組以白版依序填寫權力分立的院

別有哪些。 

5.以實例案例說明五院制衡的關係。 

1.教師考評 

2.觀察 

3.口頭詢問 

4.紙筆測驗 

1.自編教材 

2.學習單 

3.網路資源 

7-10 週 一日市長 A1身心素質與自我精

進 

B2科技資訊與媒體素

養 

C2 人際關係與團隊合

作 

◎校本課程 

2b-IV-2(0110) 2-2-2 

體會參與團體活動的

歷程，發揮個人正向

影響，並提升團體效

能。 

社1b-Ⅳ-1應用社會領域內

容知識解析生活經驗或社

會現象。 

社2b-Ⅳ-1感受個人或不同

群體在社會處境中的經歷

與情緒，並了解其抉擇。 

社3b-Ⅳ-1適當選用多種管

道蒐集與社會領域相關的

資料。 

1.利用網路蒐集地方政府行政官員

的工作內容，經由小組討論彙整資

料。 

2.結合網路媒體影音訊息，了解媒

體帶來的影響力。 

1.利用網路查詢直轄市市長的所有工

作任務。 

2.發下直轄市市長的所有工作任務清

單，以小組討論的方式規畫市長的一

日行程。 

3.教師引導學生思考「市長的職與

能」。 

1.教師考評 

2.觀察 

3.口頭詢問 

4.表演藝術 

1.自編教材 

2.學習單 

3.網路資源 

11-14

週 

媒體獨、

毒、讀 

A2系統思考與解決問

題 

B2科技資訊與媒體素

養 

C1道德實踐與公民意

識 

◎校本課程 

社1a-Ⅳ-1發覺生活經驗或

社會現象與社會領域內容

知識的關係。 

社1b-IV-1應用社會領域內

容知識解析生活經驗或社

會現象。 

公1c-Ⅳ-1運用公民知識，提

1.了解傳播媒體如何影響生活。 

2.探究假新聞產生的原因與目的。 

3.透過焦點討論法，引導學生理解

媒體識讀的內涵。 

1.觀看影片「謝謝你什麼都沒做」。 

2.故事接龍「那些鍵盤俠不在乎的真

相」。老師只播放02：37，請小組討論

發展後續故事情節，依序上臺報告，

請全班票選「最有可能」的結局。 

3.探討一篇假新聞，了解它帶來的殺

傷力。 

1.教師考評 

2.觀察 

3.口頭詢問 

1.自編教材 

2.學習單 

3.網路資源 



3d-II-1(0201) 3-3-1 

探究問題發生的原因

與影響，並尋求解決問

題的策略。 

出自己對公共議題的見解。 

社2c-Ⅳ-2珍視重要的公民

價值並願意付諸行動。 

4.觀看影片「公視X新聞實驗室：媒體

識讀」。 

5.ORID焦點討論法來了解媒體識讀的

內涵。 

6.介紹「台灣事實查核中心」。 

15-17

週 

選舉大富

翁 

B1符號運用與溝通表

達 

C2 人際關係與團隊合

作 

◎校本課程 

2b-IV-2(0110) 2-2-2 

體會參與團體活動的

歷程，發揮個人正向

影響，並提升團體效

能。 

社1a-IV-1發覺生活經驗或

社會現象與社會領域內容

知識的關係。 

社3c-IV-2理解成員特質並

相互學習與合作。 

1.了解中央與地方政府行政、立法

機關的選舉制度。 

2.理解投票作為政治參與的積極表

現。 

1.製作大富翁海報(或投影片)、角色

卡、機會與命運牌卡。 

2.教師介紹《公職人員選舉罷免法》 

3.發下白板，討論並回答選舉原則、 

選舉人與被選舉人的條件、中央與地

方選舉的差異。 

4.進行大富翁遊戲。 

5.全班進行跑象限活動，分享本次活

動經驗。 

1.教師考評 

2.觀察 

3.口頭詢問 

1.自編教材 

2.學習單 

3.網路資源 

18-20

週 

公投行不

行 

A2系統思考與解決問

題 

B1符號運用與溝通表

達 

C1道德實踐與公民意

識 

C2 人際關係與團隊合

作 

◎校本課程 

2a-Ⅳ-2 2-3-2 

關注生活周遭的重要

議題，發揮本土意識

和在地關懷。 

社1a-IV-1發覺生活經驗或

社會現象與社會領域內容

知識的關係。 

社1c-IV-1評估社會領域內

容知識與多元觀點，並提出

自己的看法。 

社2b-IV-1感受個人或不同

群體在社會處境中的經歷

與情緒，並了解其抉擇。 

社3c-IV-1聆聽他人意見，表

達自我觀點，並能以同理心

與他人討論。 

1.了解《公民投票法》的內涵。 

2.認識國際教育、環境教育、性別

平等教育等公投議案，在不違反人

權下心學習尊重表達個人意見。 

1.介紹《公民投票法》，了解公民參與

的意涵。 

2.發下四種身分牌卡，小組內每人拿

到身分皆不同，彼此間不討論只依照

設定的身分完成個人學習單。 

3.依照不同身分重新分組，相同身分

者分為同組，彼此討論且核對學習單

內容是否撰寫正確。各組完成後，請

回到原本組別進行組內分享。 

4.介紹西元2018年公投案，組內討論每

個成員代表的身分是否擁有投票權，

以及按照身分會做出什麼選擇。 

5.讓全班每位同學重新設定身份，已

符合公投的年齡限制，並且讓每位同

學實際參與投票，體驗公民投票的意

義。 

6.介紹西元2018年公投結果。 

1.教師考評 

2.觀察 

3.口頭詢問 

4.紙筆測驗 

1.自編教材 

2.學習單 

3.網路資源 



7.全班進行跑象限活動，分享本次活

動經驗。 

※身心障礙類學生: ▓無    

□有-智能障礙( )人、學習障礙( )人、情緒障礙( )人、自閉症(   )人、(自行填入類型/人數) 

※資賦優異學生: ■無    

□有- (自行填入類型/人數，如一般智能資優優異 2 人) 

※課程調整建議(特教老師填寫)： 

1. 

2. 

                                                

                                               普教老師簽名：陳嘉碩 

 

第二學期： 

教學 

進度 

單元/主題

名稱 

總綱核心素養 

校訂核心素養 

連結領域(議題) 

學習表現 
學習目標 教學重點 評量方式 

教學資源/

自編自選
教材或學
習單 

1-3 週 

奧林匹克

運動會 

B1符號運用與溝通表

達 

C2 人際關係與團隊合

作 

◎校本課程 

1-V-1(0121) 3-2-3 

公1a-Ⅳ-1理解公民知識的

核心概念。 

社3c-Ⅳ-1聆聽他人意見，表

達自我觀點，並能以同理心

與他人討論。 

1.以奧運為例，讓學生體會國家或

組織存在的重要性。 

2.透過小組討論，了解各國文化差

異。 

3.藉由經驗分享，訓練學生表達能

力。 

1.介紹中華奧林匹克委員會。 

2.介紹我國以「中華臺北」參加奧運之

歷史。 

3.介紹運動員參賽資格：擁有國籍；在

資格賽辦理期間達到參賽標準。 

4.將學生四人分成一組，請各組決定

國家。 

1.教師考評 

2.觀察 

3.口頭詢問 

4.表達能力  

1.自編教材 

2.學習單 

3.網路資源 



面對不同的聆聽情境

及文化差異，正確分

析話語的訊息並給予

適切的回應。 

5.各組發下平板，依其選擇的國家列

出某一項目的代表隊。 

6.選出代表，以國家代表隊運動員身

分向全班分享作為國家代表隊的經驗

談。 

4-6 週 

不信任投

票 

A2系統思考與解決問

題 

B2科技資訊與媒體素

養 

◎校本課程 

1-V-1(0121) 3-2-3 

面對不同的聆聽情境

及文化差異，正確分析

話語的訊息並給予適

切的回應。 

公1c-Ⅳ-1運用公民知識，提

出自己對公共議題的見解。 

社1c-IV-1評估社會領域內

容知識與多元觀點，並提出

自己的看法。 

社3c-IV-1聆聽他人意見，表

達自我觀點，並能以同理心

與他人討論。 

1.延伸課堂所學，體會權力制衡的

意義。 

2.國際組織如如歐盟的存在意涵，

如何在經濟發展與文化差異取得

平衡。 

1.閱讀理解策略：以課文作為文本，了

解不信任投票制度的運作。讓學生理

解行政與立法分權與制衡的關係。 

2.閱讀文本：2016 年英國脫歐公投以

51.89％通過，並依據討論內容撰寫學

習單。 

1.教師考評 

2.觀察 

3.口頭詢問 

4.紙筆測驗 

1.自編教材 

2.學習單 

3.網路資源 

7-9 週 

護國神山 

A3規劃執行與創新應

變 

B1符號運用與溝通表

達 

C1道德實踐與公民意

識 

C2人際關係與團隊合

作 

◎校本課程 

1d-IV-2(0005) 1-3-2 

探索生命的價值，實踐

尊重和珍惜生命的情

懷。 

公1b-Ⅳ-1比較社會現象的

多種解釋觀點。 

社1c-Ⅳ-1評估社會領域內

容知識與多元觀點，並提出

自己的看法。 

社2a-Ⅳ-1敏銳察覺人與環

境的互動關係及其淵源。 

社3c-Ⅳ-1聆聽他人意見，表

達自我觀點，並能以同理心

與他人討論。 

1.在兼顧經濟發展與環境保育的議

題上尋求共識，聆聽多元觀點作為

民意基礎。 

2.了解公民參與的重要性。 

3.認識生態旅遊，思考如何達到永

續發展。 

1.閱讀文本：改寫〈大型活動帶動經濟

與產業之研析〉，提供學生了解觀光

收益對於地方政府是必要的存在。 

2.透過分組討論西元2020年交通部觀

光局推展「脊梁山脈旅遊年」，思考人

潮促進區域的經濟發展與上山帶來的

垃圾汙染與棲息地破壞的衝突。 

3.學生角色扮演中央政府、地方政府、

居民、環保人士、觀光客、開發商。4.

各組分配文本、小組討論選擇立場，

全體進行兩～三次協商。 

5.贏的條件是取得「共識」。 

1.教師考評 

2.觀察 

3.口頭詢問 

4.小組討論 

1.自編教材 

2.學習單 

3.網路資源 

10-12

週 
全民開講 

A2系統思考與解決問

題 

B1符號運用與溝通表

達 

C1道德實踐與公民意

公1b-Ⅳ-1比較社會現象的

多種解釋觀點。 

社3c-Ⅳ-1聆聽他人意見，表

達自我觀點，並能以同理心

與他人討論。 

1.了解公共議題的形成，以及如何

以適切方式表達個人意見。 

2.實際體驗網路霸凌帶來的影響，

了解言論自由的限制性。 

1.小組討論發現社會須討論或解決的

議題，與小組成員互相分享與交流。

選出小組成員最在乎的社會議題。 

2.全班票選一項議題，由老師擔任網

路上匿名PO文者。 

1.教師考評 

2.觀察 

3.口頭詢問 

1.自編教材 

2.學習單 

3.網路資源 



識 

C2 人際關係與團隊合

作 

◎校本課程 

2a-Ⅳ-2 2-3-2 

關注生活周遭的重要

議題，發揮本土意識

和在地關懷。 

3.小組討論後派代表擔任網路鄉民，

組內可以用紙筆交流，派代表依序上

臺電腦打字留言。 

4.藉由活動──4F拼圖反思法，引發

學生同理心，避免網路霸凌行為。 

13-15

週 

與救濟的

距離主題

研究 

A2系統思考與解決問

題 

B1符號運用與溝通表

達 

C1道德實踐與公民意

識 

◎校本課程 

2a-Ⅳ-2 2-3-2 

關注生活周遭的重要

議題，發揮本土意識和

在地關懷。 

公1c-Ⅳ-1運用公民知識，提

出自己對公共議題的見解。 

社3b-Ⅳ-3使用文字、照片、

圖表、數據、地圖、年表、

言語等多種方式，呈現並解

釋探究結果。 

社3d-Ⅳ-2提出保存文化資

產、改善環境或維護社會正

義等可能方案。 

1.理解行政訴訟的依據與考量。 

2.學習理解分析新聞事件背後的真

相。 

3.分析救濟管道的差異與途徑。 

1.關係釐清：發下一張圖，請小組討論

民、刑、行政法三者在人民與政府之

間的關係。 

2.觀看民視新聞影片「酒駕新制7/1上

路按次加罰9萬無上限」請小組摘要整

理組內的影片重點(尤其是新舊制的

差異)請小組討論新制中連坐法的看

法？並說明贊成或反對其理由 

3.各組以3C產品或教師統一連結至全

國法規資料庫，搜尋《社會秩序維護

法》，了解該法規範的事務範圍及比

較該法的處罰與《刑法》有何不同。 

4.用小組競賽的方式，利用HOLIYO平

臺所事先設定的題目，以O、X的答對

錯方式，檢視小組對法規內容的了解

程度。 

1.小組討論 

2.口頭詢問 

3.線上評量 

1.自編教材 

2.學習單 

3.網路資源 

16-17

週 

恐龍法官

主題研究 

A2系統思考與解決問

題 

B1符號運用與溝通表

達 

C1道德實踐與公民意

識 

◎校本課程 

2b-Ⅲ-2(0286) 4-3-2 

理解不同文化的特色，

社1a-Ⅳ-1發覺生活經驗或

社會現象與社會領域內容

知識的關係。 

社2b-Ⅳ-1感受個人或不同

群體在社會處境中的經歷

與情緒，並了解其抉擇。 

社3c-Ⅳ-1聆聽他人意見，表

達自我觀點，並能以同理心

與他人討論。 

1.理解刑事裁判的依據與考量。 

2.覺察並同理尊重不同立場的觀點

和想法。 

3.學習理解分析新聞事件背後的真

相。 

1.教師提問想到恐龍法官想到哪些詞

句？讓小組討論或個別回答收集訊

息。 

2.教師簡要講述恐龍法官的來由和爭

議。 

3.以ppt展示新聞報導內容：小偉的阿

公被車撞到，結果法官説撞他的那個

人無罪！法官被民眾批評是恐龍法

官。以此新聞教師設計思考問題讓小

1.教師考評 

2.觀察 

3.口頭詢問 

4.小組討論發表 

1.自編教材 

2.學習單 

3.網路資源 



欣賞並尊重其多元性。 組討論與發表。 

4.教師總結， 

讓學生從常見的生活實例理解法院刑

事判決的依據，並察覺生活中觀點不

同形成的差異和影響。 

18-20

週 

我們一樣

年輕主題

研究 

A2系統思考與解決問

題 

B1符號運用與溝通表

達 

C1道德實踐與公民意

識 

◎校本課程 

1-IV-4(0231) 1-2-1 

能透過議題的歸納，展

現對生活環境及社會

文化的理解 

社1a-Ⅳ-1發覺生活經驗或

社會現象與社會領域內容

知識的關係。 

社2b-Ⅳ-1感受個人或不同

群體在社會處境中的經歷

與情緒，並了解其抉擇。 

社3c-Ⅳ-1聆聽他人意見，表

達自我觀點，並能以同理心

與他人討論。 

1.理解兒童及少年保護相關法律的

重要性。 

2.覺察和同理不同環境青少年的處

境與困難。 

3.探究問題的根源與可能的處理方

式。 

1.教師提問身為青少年，你最希望得

到哪些權利？讓學生小組討論或個別

回答收集訊息。讓學生回顧檢視這些

權利有沒有規範在法律裡。 

2.觀看影片「欺負我年紀小嗎？兒童

人權」。運用ORID焦點討論法進行小

組討論。小組派出一名代表至另一組

進行口頭報告，兩兩交換小組報告。 

3.老師帶領學生回顧兒少權利的基本

認識和了解，並進而簡要討論國中生

可以為兒少保護做出的具體行動。 

1.教師考評 

2.觀察 

3.口頭詢問 

4.小組討論發表 

1.自編教材 

2.學習單 

3.網路資源 

※身心障礙類學生: ▓無    

□有-智能障礙( )人、學習障礙( )人、情緒障礙( )人、自閉症(   )人、(自行填入類型/人數) 

※資賦優異學生: ■無    

□有- (自行填入類型/人數，如一般智能資優優異 2 人) 

※課程調整建議(特教老師填寫)： 

1. 

2. 

                                                

                                               普教老師簽名：陳嘉碩 



 

註：請分別列出第一學期及第二學期彈性課程之教學計畫表。 

 


