
嘉義縣國小 110 學年度校訂課程教學內容規劃表( 109.11.2) 
 

 

 

年級 五年級 
年級課程 

主題名稱 

Water Is Life 

 

課程 

設計者 
高年級教師 

總節數 

/學期 

(上/下) 

40/下學期 

符合 

彈性課

程類型 

第一類統整性探究課程 主題⼞專題⼞議題 
需跨領域，以主題/專題/議題的類型，進行統整性探究設計；且不得僅為部定課程單一領域或同一領域下科目之間的重複學習。 

⼞第二類⼞社團課程  ⼞技藝課程 
⼞第四類其他 

學校 

願景 

 

閱讀國際寰宇世界 

資訊科技接軌未來 

康健美學充實人生 

 

與學校願景呼

應之說明 

1. 閱讀水資源相關文本與SDGs國際永續發展項目，進行理解奠基活動。 

2. 藉由踏查與研究及資訊科技的運用，對水資源及海洋環境現況的理解

與未來水資源匱乏的認知，透過PBL進行社區改善計畫，促進康健生活。 

3. 廣泛利用網際網路的文章以及資訊科技的運用，增加國際視野以及統

整報告的能力。參加iEARN Water is Life項目接軌國際。  

 

總綱 

核心素

養 

E-A2 具備探索問題的思考能力，並透過

體驗與實踐處理日常生活問題。 

 

E-C3 具備理解與關心本土與國際事務的

素養，並認識與包容文化的多元性。 

 

E-B2 具備科技與資訊應用的基本素養，

並理解各類媒體內容的意義與影響。 

 

 

課程 

目標 

1. 學生能探索社區的水資源運用，並應用資訊科技參與關於水作為生命

的重要本質的積極研究和以行動為導向的合作學習 

2. 參與 Water is Life Project 的社區行動計劃，學生能體驗與實踐

並發揮社區改造的力量，使其具備理解與關心水資源利用的素養。 

3. 藉由參與 iEARN 的 Water is Life 專案，促進學生理解與關心本土與

國際事務的素養，並認識與包容文化的多元性。 

4. 使用資訊媒體與國際合作夥伴進行交流，並能利用資訊科技找尋自己

所需資料，培育科技與資訊應用的基本素養，運用相關程式製作報告

內容，並理解各類媒體內容的意義與影響，達成科技利用的目標。 

附件十一 



教學 

進度                  

單元

名稱 
連結領域(議題)/學習表現 

自訂 

學習內容 
學習目標 表現任務 (評量內容) 

教學活動 

(學習活動) 
教學資源 

節

數 

第(1 )

週 

- 

第(4)

週 

生命

之水 

國 E4 

認識全球化與相關重要議

題。 

資議 p-Ⅲ-1 使用資訊科技

與他人溝通互動。 

 

環 E6 覺知人類過度 的物

質需求會 對未來世代造 

成衝擊。 

 

海 E16 認識家鄉的水 域

或海洋的汙染、過漁等環 

境問題。 

 

國 5-Ⅲ-7 連結相關的知識

和經驗，提出自己的觀點，

評述文本的內容。  

 

國 5-Ⅲ-8 運用自我提問、

推論等策略，推論文本隱含

的因果訊息或觀 點。 

 

英 2-Ⅲ-6 能使用簡易的日

常生活用語。 

聯合國永續

發展目標

(SDGs)6、14

清潔飲用水

與環境衛

生、保育及

維護海洋資

源 

 

iEARN 

Taiwan- 台

灣國際教育

資源網 

 

iEARN 專案

-Water is 

Life 

 

共讀尋水之

心 

1. 藉由聯合國永續發

展目標(SDGs)  認

識水資源及海洋保

育的重要議題閱

讀。覺知家鄉的水 

域汙染等環境問題。 

2. 藉由加入 Water is 

Life 專案培養學生 

國際素養、全球競合

力與全球責任感。使

用資訊科技與他人

溝通互動。 

3. 能使用簡易的英語

回應其他參與此專

案的學校。  

4. 閱讀網頁及文本連

結相關的知識和經

驗，提出自己的觀

點，評述文本的內

容。 

5. 共讀尋水之心文本

運用自我提問、推論

等策略，推論文本隱

含的因果訊息或觀 

點。 

1. 了解 SDGs-聯合國永

續發展指標，關於水資

源項目的內容。 

 

2. 運用 iEARN 平台加入

Water is Life 專案並

了解與本學期任務符

應之 SDGs，了解專案內

容並註冊帳號。 

3. 完成班級介紹的小組

任務，並發布在 iEARN

平臺，並回應其他學校

的介紹。 

 

4. 閱讀尋水之心 

 

5. 完成 ORID 焦點討論

單，進行理解監控，並

上台報告。 

活動一：Water is life 

1. 閱讀SDGs-聯合國永續發展指

標第 6、14 項，關於水資源項

目 Clearn water and 

sanitation 和 Life below 

water 的內容，運用 ORID 焦

點討論，理解清潔飲用水與環

境衛生對健康的重要性以及

保育及維護海洋資源的永續

目標。 

 

2. 介紹 iEARN Taiwan-台灣國際

教育資源網，並認識本學期所

參與之專案 Water is Life。 

 

3. 分組撰寫班級介紹並回應參

與此 iEARN 專案其他學校的

介紹。 

 

   活動二：尋水之心(一) 

1. 全班共讀尋水之心文本。 

 

2. 完成尋水之心閱讀部分的摘

要與心得分享。 

 

3. 上網搜尋書中主角之相關事

蹟與報導，完成 ORID 焦點討

論單，並上台報告。 

1. 聯合國永續

發第 6 項、第

14 項 目 標

https://www.u

n.org/sustain

abledevelopme

nt/zh/ 

2. 學習單 

3. iEARN交流平

台

https://iearn

.org/ 

4. 資訊設備 

5. 尋水之心文

本 
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第( 5 )

週 

- 

第( 8 )

週 

臺灣

水噹

噹 

綜2c-III-1 分析與判讀各

類資源，規劃策略以解決日

常生活的問 題。 

 

環 E5 覺知人類的生活 型

態對其他生 物與生態系的 

衝擊。 

 

環 E8 認識天氣的溫 度、

雨量要素 與覺察氣候的 

趨勢及極端氣 候的現象。 

 

英 7-Ⅲ-3 在生活中能把握

機會，勇於嘗試使用英語。 

 

社 3c-Ⅲ-1 聆聽他人意見，

表達自我觀點，並能與他人

討論。 

 

自 po-Ⅲ-1 能從學習活 

動、日常經驗 及科技運用、 

自然環境、書刊及網路媒體 

等察覺問題。 

 

自 po -Ⅲ-2 能初步辨別適 

合科學探究的問題，並能依 

據觀察、蒐集 資料、閱讀、

思考、討論等，提出適宜探

究之問題。 

 

 

臺灣水資源

與海洋環境 

 

 

PBL 課程進

行雙溪社區

水資源的探

究與行動 

 

iEARN 專案

-Water is 

Life 

 

 

1. 閱讀水利署網頁，分析

與判讀水資源現況，及

生活中察覺問題 

 

2. 把 握 參與 專案 的 機

會，勇於嘗試使用英語

在iEARN交流平台與國

際夥伴校進行交流。 

 

3. 認識雙溪社區的河

流與水資源運用情

形，覺察人類行為對

環境的破壞並珍惜

社區環境資源。 

4. 能表達閱讀書信後之

想法，聆聽小組成員間

的對話，並能與小組成

員討論這次活動的心

得。 

 

5. 能運用科技與其他國

家的學生合作提出適

宜探究之問題，制定想

法和戰略在永續發展

目標的參與中發揮他

們的作用。 

 

6. 持續閱讀尋水之心運

用 ORID 焦點討論，探

究文本內容。 

1. 分享對對永續發展目

標的理解。 

2. 在 WIL 論壇中探索研

究，至少兩所其他學校

的研究目標。擬議其研

究課題的問題，回應這

兩所學校。 

3. 了解我們居住的臺灣

臺灣水資源運用及供

水情勢， 

4. 能閱讀網頁資料，表達

己見，參與小組討論與

小組發表，記錄心得。

且上台報告。 

5. 參與 PBL 問題導向學

習，擬定討論的議題。 

6. 社區實地踏查，觀察與

紀錄。 

7. 在論壇中分享研究主

題，並在 WIL 論壇中

探索至少兩個其他學

校的研究課題， 

活動一：臺灣的水資源 

1. 以聯合國可持續發展目標 6 

和 14 作為探究重點，並與全

球各地的學校一起學習、研究

和分享他們對永續發展目標

的理解。 

2. 將學生分組，上網搜尋國際夥

伴校之特色並相互介紹。 

3. 閱讀水利署網頁，瞭解臺灣水

資源運用及供水情勢，小組討

論確認對網頁資料的理解並

上台報告。 

活動二：擬定研究主題 

1. 導入 PBL 問題導向學習法，

探究雙溪社區的環境問題。

就生活的經驗先提出可能的

問題進行討論。 

2. 社區實地踏查，記錄發掘水

相關值得研究的問題。 

3. 將對台灣水資源的認知與社

區環境研究的主題及研究方

法做成書面報告，協同英語

教師協助指導，以英語在

iEARN 交流平台 WIL 論壇中

分享研究主題，與國際夥伴

校進行交流。 

4. 在 WIL 論壇中探索至少兩

個其他學校的研究課題，回

應他們想要回答的問題。 

1. 水 利 署 網

站

https://w

ww.wra.go

v.tw/ 

 

2. 數位相機 

3. 資訊設備 

4. iEARN 交流

平台 

5. 心 得 記 錄

表 
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https://www.wra.gov.tw/
https://www.wra.gov.tw/
https://www.wra.gov.tw/


第(9 )

週 

- 

第(12)

週 

雙溪

社區

真

「水

」 

資議 p-Ⅲ-3 運用資訊科技

分享學習資源與心得。 

 

 

國 E5 體認國際文化的多樣

性。  

 

綜2c-III-1 分析與判讀各

類資源，規劃策略以解決日

常生活的問 題。 

 

海 E15 認識家鄉常見的河

流與海洋資源，並珍惜自然

資源。 

 

英 7-Ⅲ-3 在生活中能把握

機會，勇於嘗試使用英語。 

 

社 3c-Ⅲ-1 聆聽他人意見，

表達自我觀點，並能與他人

討論。 

 

自 po-Ⅲ-1 能從學習活 

動、日常經驗 及科技運用、 

自然環境、書刊及網路媒體 

等察覺問題。 

 

國 5-Ⅲ-6 熟習適合學習階

段的摘要策略，擷取大意。 

 

1. 運用

PBL 問

題導向

學習

法，探

究雙溪

社區的

水問題 

2. 擬定研

究主題

與討論

研究方

法 

 

3. 閱讀國

際夥伴

在論壇

上發表

的研究

主題並

給予回

應。 

 

1. 分析與判讀社區踏查

記錄與相關資料，規劃

策略以擬定研究主

題，解決日常生活用水

的問題。。 

2. 藉由其他國家的學校

提供的研究主題與計

劃，體認國際文化的多

樣性。 

3. 聆聽小組意見，表達

自我觀點，並能參與

討論擬定出研究主

題。 

4. 使用資訊科技與小組

合作產出作品，並將作

品上傳 iEARN 專案論

壇。分享學習資源與心

得。 

6. 能運用摘要策略，擷取

大意完成尋水之心心

智圖與心得報告。 

 

7. 能從PBL學習活動中察

覺社區環境問題 及科

技運用、與他人分享與

互動。 

 

1. 能運用網路蒐集相關

資料。 

2. 參與團體討論，以問題

導向探究主題，擬定研

究方法。 

3. 將研究方法上傳 iEARN

專案論壇。 

4. 閱讀並討論其他學校

在 iEARN 交流平台 WIL 

論壇中發佈的研究計

畫。  

5. 能表達己見，參與小組

討論與小組發表，完成

心智圖。 

6. 團隊合作進行劇本編

寫。 

7. 小組學習紀錄表與評

量表。 

 

活動一： 雙溪水源源 

1. 運用 PBL 問題導向學習法，探

究雙溪社區的水問題、水資源

的運用、水污染問題。這將為

研究提供背景，並為學生提供

社區行動計劃的真實依據。 

 

2. 基於聯合國永續發展目標 6

擬定研究計畫與研究記錄。 

. 為什麼選擇這個主題進行

研究? 

. 用於研究所選主題的方法? 

  * 實地考察以測試當地的

水源。 

  *安排與水利會的專家進行

交談。 

 

3.在英文老師協助下，將研究計畫

以英語在 iEARN 交流平台 WIL 論

壇中分享研究計畫。 

 

活動二：尋水之心(二) 

1. 全班閱讀完尋水之心進行讀

書會，口頭報告分享與討論。 

2. 分組完成尋水之心心智圖 

 

3. 每個人完成一份讀書心得報

告。 

4. 尋水之心劇本改編。 

 

1. 社區 

2. iEARN 交流

平 台

https://i

earn.org/ 

3. 資訊設備 

4. 尋 水 之 心

文本 

5. 研究記錄 

 

 

 

8 

https://iearn.org/
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第(13)

週 

- 

第(16)

週 

尋水

之心 

國 E4 認識全球化與相關重要

議題。 

 

*環 E6 覺知人類過度的物

質需求會 對未來世代造成

衝擊。 

 

資議 p-Ⅲ-3 運用資訊科技

分享學習資源與心得。 

 

人 E2 關心周遭不公平的事

件，並提出改善的想法。 

 

社 3d-Ⅲ-2 探究社會議題發生

的原因與影響，評估與選擇合

適的解決方案。 

 

資 E5 使用資訊科技與他人合

作產出想法與作品。 

 

自 po -Ⅲ-2 能初步辨別適 

合科學探究的問題，並能依 

據觀察、蒐集 資料、閱讀、

思考、討論等，提出適宜探

究之問題。 

1. 持續進

行 PBL

問題導

向學

習，探

究雙溪

社區的

水問

題。 

2. 記錄研

究過

程。 

3. 閱讀簡

報與戲

劇展演 

 

4. 閱讀國

際夥伴

在論壇

上發表

的研究

並給予

回應。 

 

1. 藉由 iEARN 專案論壇。

認識全球化與水資源

和環境保護議題。 

 

2. 關心生活周遭的環境

與環境保護問題，覺知

人類過度的物質需求

會 對未來世代造成衝

擊，並提出改善的想

法。 

 

3. 探究社區水資源的問

題，選擇合適的解決方

案。 

 

4. 能使用資訊科技與其

他國家的學生，互動交

流，分享行動方案。 

1. 能運用網路蒐集相關

資料。 

2. 能記錄研究過程與發

表形式的討論。 

3. 能將研究過程與行動

方案上傳iEARN專案論

壇。 

4. 閱讀並討論其他學校

在 iEARN 交流平台 WIL 

論壇中發佈的研究成

果。 

5. 能表達己見，參與小組

討論與小組發表，完成

戲劇排演。 

8. 團隊合作完成戲劇演

出。 

9. 小組學習紀錄表與評

量表。 

 

活動一：研究與發表 

1. 小組合作持續研究探索的雙

溪社區的水資源運用及環境

污染問題，發揮創意擬定可行

動的方案。 

. 每個學生都應該設定一個

個人目標，他們可以通過努力

來改變他們生活中的水問

題。例如——縮短淋浴時間、

減少可能影響水路的浪費、放

置標語提醒人們關緊水龍頭

等。 

. 所有學生都決定了他們的

目標，他們分享一個簡短的描

述在 WIL 論壇中。 

2. 討論將如何在項目後期展示

他們的研究。演講會採用什麼

形式？使用 PowerPoint、

Prezi、Word 嗎？。 

3. 教師分配角色記錄研究活

動、拍照等。作為在 iEARN  

WIL 論壇中發佈的準備。 

活動二：雙溪劇院 

1. 「尋水之心」戲劇劇本討論

與確定及道具製作。 

2. 在母親節慶祝活動前完成戲

劇彩排。 

3. 母親節慶祝活動中進行社區

公演，讓社區民眾共同珍惜

水資源。 

1. 社區 

2. iEARN 交流

平 台

https://i

earn.org/ 

 

3. 資訊設備 

4. 尋 水 之 心

文本 

5. 研究記錄 
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第(17)

週 

- 

第(20)

週 

護水

行動

家 

國E9 運用多元方式參與學校

的國際文化活動。 

 

環 E5 覺知人類的生活型

態對其他生 物與生態系的

衝擊。 

 

英 2-Ⅲ-6 能使用簡易的日常

生活用語。 

 

英 7-Ⅲ-3 在生活中能把握

機會，勇於嘗試使用英語。 

 

社 3c-Ⅲ-1 聆聽他人意見，

表達自我觀點，並能與他人

討論。 

 

自 po-Ⅲ-1 能從學習活 

動、日常經驗 及科技運用、 

自然環境、書刊及網路媒體 

等察覺問題。 

 

資 E9 利用資訊科技分享學習

資源與心得。 

1. 提出

節水

行動

家的

行動

方案 

 

2. 成果

報告

製作。 

 

3. 與國

際夥

伴分

享學

習成

果。 

 

1. 運用網路平台參與學

校與國際夥伴學校的

成果發表活動。 

 

2. 能讀懂簡易的英語報

告。在生活中能把握機

會，勇於嘗試使用英

語。 

 

3. 能覺知珍惜水資源的

重要，將研究成果落實

在社區行動，分享給社

區居民，共同改善社區

環境。 

 

4. 利用資訊科技與國際

夥伴分享學習心得。 

1. 能討論形成共識，做

為社區環境維護的行

動方案。 

2. 能將研究結果與行動

過程記錄，做成報告。 

3. 閱讀並討論其他學校

在 iEARN 交流平台

WIL 論壇中發佈的研

究成果。 

4. 學生自評表 

5. 學期活動省思單 

活動一：護水行動家 

1. 討論珍惜水資源的社區行動

計劃。此行動是透過討論大

家認為值得做的事情，以提

高意識或幫助解決當地社區

的水問題。例如: 

 - 清理社區的水溝與週

邊環境。 

 - 在學校開展社區意識

運動 

 - 製作標語張貼在社區

或在社區的社群網站

上發表文章。 

 - 支持當地水利項目的

籌款活動。 

2. 將此研究與行動成果做成報

告。請英語老師協助翻譯成

英語。學生試著讀翻譯成英

文的報告。 

 

活動二：國際交流 

1. 進行校內研究報告。 

2. 在 iEARN 交流平台 WIL 論壇

中上發布他們的研究，並對至

少其他兩所學校的研究做出

回應。 

3. 活動結束後，學生完成自評表

與學期活動省思單。 

 

1. 社區 

iEARN 交流

平 台

https://i

earn.org/ 

2. 資訊設備 

3. 學 期 活 動

省思單 
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教材來源 ⼞選用教材 (            )               自編教材(請按單元條列敘明於教學資源中) 

本主題是
否融入資
訊科技教
學內容 

□無融入資訊科技教學內容 

有融入資訊科技教學內容 共(   15   )節 (以連結資訊科技議題為主) 

特教需求

學生 

課程調整 

 

※身心障礙類學生: 無  □有-智能障礙( )人、學習障礙( )人、情緒障礙( )人、自閉症(   )人、(/人數) 

 
※資賦優異學生: 無   □有-(自行填入類型/人數，如一般智能資優優異 2人) 

 

※課程調整建議(特教老師填寫)： 
1. 

2.特教老師簽名： 

                                   普教老師簽名：廖芝琳 
 

 *各校可視需求自行增減表格 

  填表說明: 

(1)依照年級或班群填寫。 

(2)分成上下學期，每個課程主題填寫一份，例如: 一年級校訂課程每週 3節，共開社區文化課程 1節、社團 1

節、世界好好玩 1節三種課程，每種課程寫一份，共須填寫 3份。 

 


