
嘉義縣義竹國小 110 學年度校訂課程資源班特 D 組第三類特殊需求領域學習策略課程教學內容規劃表   設計者：陳香君         
一、教材來源：■自編   ■編選-參考教育部教材比賽獲獎作品考試策略積木寶盒(第六屆)    二、本領域每週學習節數：1節     

三、教學對象：自閉症六年級 1人、四年級 1人，共 2人    

四、核心素養/課程目標 

領域核心素養 課程（學年）目標 

A 自主行動 

特學-E-A2 運用學習策略發

展探索問題的思考能力，並 

透過體驗與實踐處理日常生 

活問題。 

B 溝通互動 

特學-E-B1 運用學習策略發

展「聽、說、讀、寫」的基

本語文素養，並具有生活所

需的基礎數理、肢體及藝術

等符號知能。 

C 社會參與 

特學-E-C2 運用學習策略養

成理解他人感受之能力，樂 

於與人互動，並與團隊成員合

作之素養。 

1.善用網路科技，輔助自主學習。 

2.習得考試技巧，提升作答能力。 

3.運用考試計畫，提高學習表現。 

4.做好時間管理，安排學習任務。 

5.使用策略與圖表，增益學習效能。 

五、本學期課程內涵：第一學期評量 

教學進度 單元名稱 課程學習表現 課程學習內容 學習目標 教學重點 評量方式 

第 1-7 週 資訊小達人 特學 3-Ⅱ-2 運用各種學

習資源。 

特學 3-Ⅲ-2 依需求選用

學習工具。 

特學 A-Ⅰ-7 語句、

短文或文章的理解方

法。 

特學 A-Ⅱ-8 學習內

容的疑問和討論。 

1-1.能使用網路資源查

詢資料。 

1-2.能運用網路資源解

決自己的學習疑問。 

1.教導「教育部國語辭典」操作方

式，再請學生從課文裡，找出自己不

懂的語詞，並進行操作。 

2.教導運用關鍵字在 youtube 搜尋相

關議題的學習影片，並請學生進行練

習。 

3.教導運用「因材網」：請學生針對

自己比較不足的地方，點選影片進行

學習。 

實作評量： 

1.能從課文中找出不懂

的語詞並運用「教育部

國語辭典」搜尋詞彙意

思。 

2.能使用關鍵字在

youtube 搜尋到相關學

習影片。 

3.能在因材網裡，搜尋

到與主題相關的學習影

片。 

第 8-17 週 考試我不怕 特學 4-Ⅱ-2 發現並留意

自己學習時常犯的錯誤。 

特學 4-Ⅲ-1 分配考試作

答的時間和順序。 

特學 D-Ⅱ-1 有時限

的作業或考試。 

特學 D-Ⅲ-1 考試作

答時間和順序的分配

2-1.能應用考試作答策

略。 

2-2.能記錄自己的錯誤

類型，並找方法克服。 

1.考試行為與對應策略分析： 

a.題目寫不完：遊戲體驗的方式教導

適度調整答題順序的策略，從佔分高

的大題依序完成。 

實作評量： 

1.判讀考卷作答練習時

(情境：題目寫不完的

狀況下)，能說出較彈



特學 4-Ⅲ-2 整理自己常

犯的錯誤並列出可能解決

方法。 

方法。 

 

b.未看清楚題目敘述而答錯：「找天

兵」學習單(透過糾察隊的視角，找

出粗心選填答案錯誤的部分) 

c.題意理解困難：練習解讀不同表述

方式的同義詞。 

d.作答方式訓練：「填框□題」練

習，透過「讀套判填」的方式。 

e.造句過程中，遇到不會寫的字：教

導學生使用「詞性」、「 詞義」聯

想方式。 

f.應用題類型：練習反覆讀題思考、

刪除題目中不必要資訊，並找出答題

關鍵字詞。 

g.字不會寫：使用「部首」相關聯

想、「部件」字的外型聯想，以及

「語詞」回想等方式。 

h.字不會唸：以字的部件唸讀聯想

(部件表音)，試著聯想、回想提取，

進而想出國字的讀音。 

2-1.錯誤類型歸納分析：國語考試後

回顧檢討，歸納錯誤類型。 

2-2.錯誤類型歸納分析：數學考試後

回顧檢討，歸納錯誤類型。 

性的作答方式(依據不

會的先跳過和佔分高的

大題先寫的原則)。 

2.能說出試卷中常見用

字的同義字。 

3.練習時，學生會使用

「讀套判填」的方式來

完成填框題。 

4.字或詞的替代練習

時，學生能想出合理的

替代方案。 

5.透過刪除法或圈出關

鍵字詞，能說出應用題

的題意。 

6.能記錄自己的錯誤類

型(國語和數學科)，並

進行分析。 

觀察評量： 

1.字不會唸或寫時，能

運用聯想法，試著說出

或寫出這些字。 

2.學生的平時或段考考

卷，因「未看清楚題目

敘述而答錯」的狀況有

明顯減少。 

第 18-21 週 計畫，讓自己

更進步 

特學 2-Ⅱ-3 發現增進自

我學習動機的方式。 

特學 B-Ⅱ-2 正向的

思考或想法。 

特學 D-Ⅲ-2 考試前

3-1.能規劃並執行自己

的考前複習計畫。 

3-2.能針對考試結果，

1.引導建立明確且合理的目標，如某

科目要進步幾分，或哪些科目要考得

比之前好。(引導鍾生時，強調積極

實作評量： 

1.能設計出適合自己的

考前複習計畫。 



特學 2-Ⅲ-1 在不同學習

情境下調整自己的學習行

為。。 

後的學習活動。 檢視複習計畫執行狀

況。 

動機與正向看待自己) 

2.討論後寫下為了達成目標所應該做

的準備，並設定實踐的優先順序。

(引導張生時，強調學習時間的善

用，減少拖延行為) 

3.設計考前讀書計畫： 

a.教導從月曆上找出考試日期，計算

可使用的天數，再規劃考前複習計

畫。 

b.從計畫開始到段考期間，每天檢視

自己的執行狀況，並進行滾動式修

正。 

4.段考表現自評表：讓學生清楚明瞭

自己設定目標分數與月考分數之差

距，並檢視先前的複習計畫。 

2.能運用自評表檢視段

考表現，並對照計畫執

行狀況，說出心得與待

改進事項。 

第二學期 

教學進度 單元名稱 課程學習表現 課程學習內容 學習目標 教學重點 評量方式 

第 1-7 週 時間管理大師 特學 4-Ⅲ-5 安排自己

的作息時間。 

特學 B-Ⅱ-1 課前和課

後的學習工作。 

特學 D-Ⅲ-5 適合的作

息時間表。 

4-1.能評估自己做事的

時間。 

4-2.能列出自己一天的

代辦事項。 

4-3.能檢視事情的優先

順序。 

4-4.能設計屬於自己的

時間管理規劃表。 

1.討論做事有效率的好處，和做事拖

拖拉拉的經驗與後果。 

2.評估與實測自己完成事情的時間。 

3.運用功課表和聯絡簿，練習列舉自

己一天的代辦事項。 

4.教導時間管理象限法則，再將自己

一天的代辦事項，填入這四個象限

中。 

5.討論「一次只做一件事」的優點，

再引導連結到學生放學後的狀況，並

請學生檢視是否有做到「一次只做一

實作評量： 

1.能合理估算自己執行

事情的時間。 

2.能說出或寫出放學回

家後，自己的代辦事

項。 

3.能說出時間管理的四

個象限法則，並排出代

辦事項的優先順序 

4.能設計自己的時間規

劃表。 



件事」。 

6.與老師討論後，設計專屬的時間規

劃表。 

7.檢視執行狀況，進行檢討與修正。 

第 8-11 週 學習畫重點 特學 1-Ⅲ-6 自行找出

並標記學習內容的重

點。 

特學 A-Ⅱ-7 學習或文

章內容脈絡。 

特學 A-Ⅲ-4 重點標記

或圖示。 

5-1.能畫線標示學習內

容的重點。 

 

教導畫重點的原則： 

a.畫重點前，至少把文章內容先看過

2 遍。 

b.用鉛筆先畫下一輪複習時，自己認

為還需要讀的地方。 

c.用不同顏色的畫重要概念(畫線顏

色不要超過三種)。 

實作評量： 

1.能畫出短篇文章的重

點。 

2.能畫出社會課本重

點。 

3.能畫出自然課本重

點。 

第 12-21 週 學習圖圖看 特學 1-Ⅱ-5 將學習內

容做成心智圖、組織圖

或流程圖。 

 

特學 A-Ⅱ-4 心智圖、

組織圖或流程圖。 

特學 A-Ⅲ-5 文章段落

關係和核心概念。 

5-2.能使用心智圖來輔

助閱讀理解或圖示學習

重點。 

5-3.能使用組織圖來輔

助閱讀理解或圖示學習

重點。 

5-4.能使用流程圖來輔

助閱讀理解或圖示學習

重點。 

1.教導心智圖： 

a.介紹心智圖的製作方法。 

b.畫出國語課文一課(熟悉的文本)的

心智圖，並說出文章大意。 

c.畫出指定文章(不熟悉的短文)的心

智圖，並說出大意。 

d.任選社會課文內容，運用心智圖圖

示重點，再進行說明。 

2.教導組織圖： 

a.展示不同形式的組織圖，並請學生

試著畫出國語課文一課(熟悉的文本)

的組織圖，並說出大意。 

b.畫出指定文章(不熟悉的短文)的組

織圖，並說出大意。 

c.任選社會課文內容，運用組織圖來

圖示重點，再進行說明。 

3.教導流程圖： 

實作評量： 

1.能畫出指定課文、短

文和社會課文的心智

圖，並合理說明大意或

重點。 

2.能畫出指定課文、短

文和社會課文的組織

圖，並合理說明大意或

重點。 

3.能畫出指定課文、短

文、社會或自然課文的

流程圖，並合理說明大

意或重點。 

 



a.展示不同形式的流程圖，並請學生

試著畫出國語課文一課(熟悉的文本)

的流程圖，並說出大意。 

b.畫出指定文章(不熟悉的短文)的流

程圖，並說出大意。 

c.運用流程圖來圖示自然或社會考試

範圍內的學習重點，再進行說明。 

 


