
嘉義縣景山國小 110學年度校訂課程教學內容規劃表 
 

 

年級      三 年級 
年級課程 

主題名稱 
閱來閱有趣 

課程 

設計者 
王秀榕 

總節數 

/學期 

(上/下) 

20/上學期 

符合 

彈性課

程類型 

■第一類 統整性探究課程■ 主題 ⼞專題 ⼞議題 
⼞第二類 ⼞社團課程  ⼞技藝課程 
⼞第四類 其他 

學校 

願景 

 

喜閱采風〝景〞   

童心樂活〝山〞 

與學校願

景呼應之

說明 

多元文本的閱讀，不僅提升兒童閱讀興趣，更增進兒童的思考力； 

閱讀融入議題教學，除了充實日常生活知識，同時也培養終身學

習的能力與習慣。 

總綱 

核心素

養 

E-A1 具備良好的生活習慣，促進身心健全發展，並認識

個人特質，發展生命潛能。  

E-A2 具備探索問題的思考能力，並透過體驗與實踐處理

日常生活問題 

E-A3 具備擬定基本的運動與保健計畫及實作能力，並以

創新思考方式，因應日常生活情境。 

E-C2 具備理解他人感受，樂於與人互動，並與團隊成員

合作之素養。 

 

課程 

目標 

1. 我的眼睛真重要--透過蒙眼體驗，能理解視障者生活中的不

便;也認識眼睛結構和重要性，進而培養良好的生活習慣，促

進身心的健康。 

2. 透過閱讀詐騙新聞與短片，培養學生具備覺察生活中潛藏的

危機，也藉由學習冷靜思考與應變能力，說說自己的解決之

道。 

3. 能具備良好的生活習慣，認識六大類食物，考量均衡飲食來

應用於我的餐盤。 

4. 視覺及聽覺的饗宴--閱讀小王子文本與電影欣賞，促進學生

多元感官的發展;在小組共作中，培養藝術創作素養與團隊合

作精神。 

5. 藉由全班共讀-能透文本及影片愛心樹的閱讀，理解愛人與被

愛的感覺，讓   

孩子思考、體驗關懷」「感恩」的重要，進而能感恩周遭的

人、事、物並能關懷校園中的老樹。 

附件十一 



 

 

 

 

教學 

進度                  

單元

名稱   

連結領域(議題)/學

習表現 

自訂 

學習內容 
學習目標 

表現任務 (評量

內容) 

教學活動 

(學習活動) 
教學資源 

節

數 



第(1)

週 

- 

第(4)

週 

視 力

保健 

(語文) 

5-Ⅱ -11 閱讀多元文

本，以認識議題。 

 

 

(健康與體育) 

2a-Ⅱ-2 注意健康問題

所帶來的威脅感與嚴重

性。 

2b-Ⅱ-2 願意改善個人

的健康習慣。 

(資訊) 

資議 T-Ⅲ-2 網路服

務工具的應用。  

資議 T-Ⅱ-3 數位學

習網站與資源 的體

驗。 

1.蕭煌奇: 

《你是我的

眼》 

2.繪本: 《眼

睛眼睛看得

清》。 

3.眼睛的構造 

4.護眼五招式 

5.五大營養素

食物圖片 

(我的護眼餐

盤) 

6.太陽日記卡 

7. Kodaly 的

手號系統 

1.閱讀《你是我的

眼》歌曲內容,以展

開議題認知 

2.瞭解哪些設施是

用來幫助失明的人 

3.瞭解校園內無障

礙設施及使用方法 

4.藉由蒙眼行走的

經驗，注意健康問

題所帶來的威脅感

與嚴重性。 

5.瞭解眼睛的構造

以及保護的方式。 

6.學會護眼五招式

改善個人的健康習

慣。 

7.瞭解哪些食物對

眼睛有幫助 

8.培養良好的生活

習慣，做到保護眼

睛。 

9.利用網路服務學

習新知 

 ☆1.能欣賞歌曲:

你是我的眼 

☆2.能說出生活中

的無障礙設有哪些 

☆3.能參與盲人體

驗活動 

☆4.能說出眼睛的

構造。 

☆5.能說出對眼睛

有幫助的食物 

☆6.能說出護眼五

招式 

☆7.會填寫太陽日

記卡 

☆8.能唱出Kodaly

的手號系統 

1. 你是我的眼(歌曲欣賞): 

(1) 歌曲內容探討 

(2)生活中，有哪些設施是用來幫助失明的人? 

(3)校園內無障礙設施探查及使用方法(第 1節) 

2.體驗活動:蒙眼行走 

(1) 介紹問、拍、引、報 

(2) 分組一人為帶領者，一人擔任盲人 

(3) 戴上眼罩，由組員引導從門口走，請體驗者發表各

自的心得。(第 2節) 

 

3.講述繪本《眼睛眼睛看得清》。 

替代繪本:大眼恐龍戴眼鏡 

4.眼睛的結構 

(1) 我的眼睛 

(2) 眼睛的構造:鞏膜（眼白）虹膜（黑眼珠）瞳孔、眼

瞼及睫毛。 

(3) 眼睛生病了?假如我近視了 (第 3 節) 

5.分組討論視力保健的方法，並發表討論結果。 

(1)護眼五招式: 

規律用眼 3010 

戶外活動 120 

3C 少於 1小時 

良好閱讀習慣 

戶外戴帽或眼鏡 

(2)哪些食物對眼睛有幫助? 

(3)請學生檢核自身平日的作息是否能做到保護眼睛。

(第 4 節) 

6.講解太陽日記卡使用說明，並請學生練習填寫。 

進行為期四週的太陽日記卡填寫，期能養成正確良好的

習慣。運用早自習或班會時間進行太陽日記卡的口頭討

● 蕭 煌 奇 : 

《你是我

的眼》 

https://ww

w.youtube

.com/watc

h?v=8lKU

7g0TGYE 

● 愛盲基金

會 

● 繪 本 : 

《眼睛眼

睛 看 得

清》 

● 繪 本 : 大

眼恐龍戴

眼鏡 

● 五大營養

素食物圖

片 

● ( 我 的 護

眼餐盤) 

● 我的餐盤

均 衡 吃

PPT 

● 太陽日記

卡 

Kodaly 的手號

系統 

4 

https://www.youtube.com/watch?v=8lKU7g0TGYE
https://www.youtube.com/watch?v=8lKU7g0TGYE
https://www.youtube.com/watch?v=8lKU7g0TGYE
https://www.youtube.com/watch?v=8lKU7g0TGYE
https://www.youtube.com/watch?v=8lKU7g0TGYE
https://www.tfb.org.tw/web/news/message.jsp?no=CP1501048845325
https://www.tfb.org.tw/web/news/message.jsp?no=CP1501048845325


論。(第 5節) 

7.誰看得遠? 

(1)戶外活動時可以準備的護眼裝備 

(2) 複習 Kodaly 的手號系統，請學生跟著習唱。 

 

(3)由近到遠比出手勢，看誰能唱得出來 

(4)分組競賽，互相出題考對方組員，唱對者得一分，最

後統計哪一組得分較多。 

8. 【歸納與總結】 

眼睛是靈魂之窗，做好視力保健，養成良好的生活習慣，

才能健康、快樂的成長。 



第(5)

週 

- 

第(9)

週 

遇 見

小 王

子 

(藝文) 

1-Ⅱ-6 

能使用視覺元素與想像

力，豐富創作主題。 

 

(語文) 

2-Ⅱ-1 

能使用音樂語彙、肢體

等多元方式，回應聆聽

的感受。 

6-Ⅱ -2 培養感受力、

想像力等寫作基本能

力。 

5-Ⅱ -9 覺察自己的閱

讀理解情況，適時調整

策略。 

 

(綜合) 

1a-II-1 展現自己能

力、興趣與長處，並表

達自己的想法和感受。 

(資訊) 

資議 T-Ⅱ-3 數位學習

網站與資源 的體驗。 

「我的故事」

電影“小王

子”（配樂作

曲：陳百強） 

 

 

 

文本:小王子 

 

 

電影:小王子 

1. 透過感官欣賞

電影小王子預

告片，聆聽影

片配樂，對小

王子文本產生

興趣。 

2. 了解《小王子》

作者的創作想

法 

3. 知道《小王子》

作者生平事蹟 

4. 讀 懂 文 本 內

容，針對老師

的提問回答。 

5. 針對書中內容

發表自己的想

法，並與同學

分享討論。 

6. 對書中提到的

人物類型，與

生活中的人物

作比較，並提

出 自 己 的 想

法。 

7. 能使用視覺元

素與想像力小

組 合 作 畫 出

B12 星球 

8. 說出小王子經

歷 了 那 些 星

＊能用心聆聽欣賞

影片 

 

 

＊能用心聆聽老師

介紹 

 

 

 

＊能正確回答老師

的提問 

 

＊能發表自己的想

法 

 

 

 

 

＊能上台發表小組

創作 

 

 

＊能口頭發表 

 

 

 

 

＊能分享短文創作 

 

 

引起動機: 

1.「我的故事」電影“小王子” Le Petit Prince（配

樂作曲：陳百強 Danny Chan） 

https://youtu.be/6c6rlifKuNA 

2. 小王子書籍介紹 

3. 作者介紹 

4. 內容摘要: 

(1) 與小王子初遇 

https://youtu.be/JOWw5OaaZf8 

a.學生課前先閱讀指定範圍，教師針對書中的內容

提問: 

作者畫的圖大人以為是什麼？小王子想要一隻羊，

作者畫了什麼給小王子，小王子覺得很滿意？ 

b.延伸討論: 

生活中，你有沒有發生過和書中很像的例子？ 

你們有覺得大人和小孩子關心的事情有哪些不

同？ 

c.進行討論發表 

d.學習單 

(2) 小王子的家鄉 

https://youtu.be/yFnkTb-LT18 

https://youtu.be/DRkzc3e7yV8 

a. 教師針對書中的內容提問: 

小王子住在哪個星球？ 

星球上有哪些東西？ 

那些景物有什麼特徵？小王子對他們的感覺是什

麼？ 

b. 小組合作畫出小王子的家鄉環境及其對小王子

的感覺。 

c. 小組代表上台分享作品。 

「我的故事」電

影“小王子” 

Le Petit 

Prince（配樂作

曲 ： 陳 百 強 

Danny Chan） 

● 配 樂

https://

youtu.be

/6c6rlif

KuNA 

● 與小王子

出 遇

https://

youtu.be

/JOWw5Oa

aZf8 

● 小王子的

家鄉 

https://y

outu.be/y

FnkTb-

LT18 

https://y

outu.be/D

Rkzc3e7yV

8 

 

小王子到處遊

記 

5 

https://youtu.be/6c6rlifKuNA
https://youtu.be/JOWw5OaaZf8
https://youtu.be/yFnkTb-LT18
https://youtu.be/DRkzc3e7yV8
https://youtu.be/6c6rlifKuNA
https://youtu.be/6c6rlifKuNA
https://youtu.be/6c6rlifKuNA
https://youtu.be/6c6rlifKuNA
https://youtu.be/JOWw5OaaZf8
https://youtu.be/JOWw5OaaZf8
https://youtu.be/JOWw5OaaZf8
https://youtu.be/JOWw5OaaZf8
https://youtu.be/yFnkTb-LT18
https://youtu.be/yFnkTb-LT18
https://youtu.be/yFnkTb-LT18
https://youtu.be/yFnkTb-LT18
https://youtu.be/DRkzc3e7yV8
https://youtu.be/DRkzc3e7yV8
https://youtu.be/DRkzc3e7yV8
https://youtu.be/DRkzc3e7yV8


球?遇到那些

人?能說出這

些人從事什麼

工作?小王子

心中的想法是

什麼? 

9. 說出小王子在

地球旅行的時

候遇到那些人

事物?小王子

的 感 覺 是 什

麼? 

10. 說出小王子離

開後，作者的

心情感受。 

11. 說 出 閱 讀 完

《小王子》後

的感想。 

12. 欣賞電影小王

子影片 

13. 說出看完影片

後你的心得想

法 

14. 發揮想像完成

短文創作 

15. 成果分享及展

演 

 

 

 

 

＊能完成學習單 

d. 學習單 

(3) 小王子到處遊記 

https://youtu.be/SfTOBhAIArQ 

a. 教師針對書中內容提問: 

小王子去了哪些星球？遇到了哪些人？他們在做

什麼？小王子心中的想法是什麼？ 

b. 你覺得日常生活中，有哪些人像是小王子遇到

的那些人? 

c. 學習單 

(4) 小王子的地球之旅 

https://youtu.be/2SjSl9KSpkc 

https://youtu.be/WPSONX3uFcs 

  a. 教師針對書中內容提問: 

小王子到地球的時候遇到哪些人事物，他的感覺是

什麼？你在日常生活中對這些東西的感覺是什

麼？ 

b.學習單 

(5) 告別小王子 

https://youtu.be/eFwML2KJlWI 

a. 教師針對書中內容提問: 

小王子在離別時，發生了什麼事? 小王子離開後，

作者心中的感受?你的感覺如何? 

b. 請學童發表看完小王子一書的感想 

c.學習單 

5. 電影《小王子》欣賞 

6.閱讀文本和欣賞影片之比較 

7. 短文創作: 

  ~B12 星球拜訪小王子~ 

  分享作品 

● https://

youtu.be

/SfTOBhA

IArQ 

● 小王子的

地球之旅 

https://y

outu.be/2

SjSl9KSpk

c 

● https://

youtu.be

/WPSONX3

uFcs 

●  

告別小王

子 

https://

youtu.be

/eFwML2K

JlWI 

    學習單 

https://youtu.be/SfTOBhAIArQ
https://youtu.be/2SjSl9KSpkc
https://youtu.be/WPSONX3uFcs
https://youtu.be/eFwML2KJlWI
https://youtu.be/SfTOBhAIArQ
https://youtu.be/SfTOBhAIArQ
https://youtu.be/SfTOBhAIArQ
https://youtu.be/SfTOBhAIArQ
https://youtu.be/2SjSl9KSpkc
https://youtu.be/2SjSl9KSpkc
https://youtu.be/2SjSl9KSpkc
https://youtu.be/2SjSl9KSpkc
https://youtu.be/WPSONX3uFcs
https://youtu.be/WPSONX3uFcs
https://youtu.be/WPSONX3uFcs
https://youtu.be/WPSONX3uFcs
https://youtu.be/eFwML2KJlWI
https://youtu.be/eFwML2KJlWI
https://youtu.be/eFwML2KJlWI
https://youtu.be/eFwML2KJlWI


第(10)

週 

- 

第(13)

週 

愛 心

樹 

(語文) 

1-II-2 具備聆聽不同媒

材的基本能力。 

2-II-2 運用適當詞

語、正確語法表達想

法。 

2-II-3 把握說話的重

點與順序，對談時能做

適當的回應。 

2-II-4 樂於參加討

論，提供個人的觀點和

意見。 

2-II-5 與他人溝通時

能注重禮貌，並養成說

話負責的態度。 

(社會) 

2a-II-1 關注居住地方

社會事物與環境的互

動、差異與變遷等問

題。 

2a-II-2 表達對居住地

方社會事物與環境的關

懷。 

(綜合) 

3d-II-1 覺察生活中環

境的問題，探討並執行

對環境友善的行動。 

 

1. 閱讀愛心

樹文本 

2. 觀賞不同

版本影片 

3. 內容探討

與討論 

4. 完成學習

單 

5. 共同布置

班級愛心

樹 

6.校園老樹探

索與關懷 

1.透過閱讀及討論

「愛心樹」一書，能

瞭解本書的故事內

容與其中的內涵。

2.由分享愛人與被

愛的感覺，讓孩子

思考、體驗「關懷」

「感恩」的重要性。

(可閱讀其他版本

引導學生了解這裡

提的感恩不是只有

樹這個對象，包含

生活中所有為我們

付出的人、事、物) 

3. 於參加討論，提

供個人的觀點和意

見，能與同學合作，

完成班級的愛心

樹。 

4.能探索校園中的

老樹名稱並探討關

懷校園中大樹的方

法，表達環境友善

的行動 

5.反思環境的差異

及變遷,落實愛護

環境的行動 

☆能用心聆聽欣賞

影片 

 

 

☆能用心聆聽老師

介紹 

 

 

 

能☆正確回答老師

的提問 

 

☆能發表自己的想

法 

☆能完成學習單 

☆能共同完成愛心

樹的佈置 

☆能運用資訊及其

他蒐集資訊的能力

查出老樹的名稱，

瞭解並能照顧校園

老樹 

活動一：閱讀繪本 

1.請全班共讀繪本(愛心樹) 。 

2.課堂上教師撥放影片，講述(愛心樹)故事。 

3.問題討論： 

◎小男孩每天都跑去找樹做什麼？ 

◎樹每天都很開心嗎？為什麼？ 

◎小男孩長大了，為什麼樹會感到孤獨呢？ 

◎小男孩長大後，跟樹要了哪些東西？並做了什麼事？

◎最後小男孩老了，他向樹要求做了什麼事？ 

◎想想看，除了書中提到的樹的功用之外，你還能想到

更多嗎？ 

◎最讓你感動的是書中的哪一段？為什麼？ 

◎樹和男孩的關係讓你聯想到誰和誰的關係？ 

4.老師說明愛是無私的付出，受到他人的關懷與照顧

後，要懂得感恩與回報。 

活動二：完成學習單 

1.完成(愛心樹)的學習單。活動三：班級愛心樹 

1.在葉片型的紙卡上寫下你要感謝的人與事，或自己幫

助他人的人與事。 

2.全班共同將葉片型的紙卡貼在樹枝上，完成班級的愛

心樹。 

活動四:關懷校園的老樹 

謝爾．希爾弗斯

坦  Shel 

Silverstein

【愛心樹】BOOK 

Video 

 

愛心樹 

 

 

愛心樹-蘋果樹 

 

 

 

媽媽是蘋果樹 
4 

https://www.youtube.com/watch?v=u9iU3UIh9Io
https://www.youtube.com/watch?v=u9iU3UIh9Io
https://www.youtube.com/watch?v=u9iU3UIh9Io
https://www.youtube.com/watch?v=u9iU3UIh9Io
https://www.youtube.com/watch?v=u9iU3UIh9Io
https://www.youtube.com/watch?v=9f1YsFaheYI
https://www.youtube.com/watch?v=IlfG9mV54CE
https://www.youtube.com/watch?v=V4rJhybCKGM


第(14)

週 

- 

第(16)

週 

165

反 詐

騙 

(語文) 

5-Ⅱ-3 讀懂與學習階

段相符的文本。 

5-Ⅱ -6 運用適合學習

階段的摘要策略，擷取

大意。 

5-Ⅱ -11 閱讀多元文

本，以認識議題。 

(綜合) 

3a-II-1 覺察生活中潛

藏危機的情境，提出並

演練減低或避免危險的

方法 

1.閱讀詐騙新

聞 

2.觀賞反詐騙

短片--【超級

騙騙騙】 

3.以圖片介紹

常見詐騙手法

--詐騙九部曲

(課程資源資

料夾九部曲圖

片) 

4. 防詐【三

不三要】短片

(金華國小友

善校園專區) 

1.認識常見的詐騙

手法，並學習分辨

技巧。 

2.知道反詐騙的電

話號碼。 

3.學習冷靜思考與

應變的能力。 

4.學習常見詐騙手

法之因應方式。 

＊1.能讀懂詐騙新

聞 

＊2.能說出常見的

詐騙手法 

＊3.能說出反詐騙

的電話號碼。 

＊4.完成學習單 

1. 時事達人:詐騙新聞 

問題討論：  

（1）是否曾經看過或聽過詐騙新聞？  

（2）是否曾經親身經歷過詐騙事件？  

（3）當遇到時的感受或反應？ 

2. 影片觀看:播放反詐騙短片--【超級騙騙騙】 

問題討論：  

（1）是否曾經看過或聽過詐騙新聞？  

（2）是否曾經親身經歷過詐騙事件？  

（3）當遇到時的感受或反應？ 

3.播放詐騙手法短片 

4.介紹常見詐騙手法--詐騙九部曲 

（1）假警察、檢察官辦案詐騙 

（2）購物個資外洩詐騙 

（3）網路購物詐騙 

（4）網路援交詐騙 

（5）求職詐騙 

（6）中獎、投資詐騙 

（7）家戶拜訪詐騙 

（8）假親友詐騙 

（9）重要證件不離身 

5.防詐【三不三要】短片 

6. 防詐學習單 

7. 『提高警覺』是預防詐欺的最大利器 

● 反詐騙短

片--【超

級 騙 騙

騙】 

● 詐騙九部

曲 ( 課 程

資源資料

夾九部曲

圖片) 

● 防詐【三

不三要】

短 片 ( 金

華國小友

善校園專

區) 

● 防詐學習

單 
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第(17)

週 

- 

第(20)

週 

長 篇

共 讀

本 -

( 流

星 沒

有 耳

(語文) 

5-Ⅱ -11 閱讀多元文

本，以認識議題。 

2-II-2 運用適當詞

語、正確語法表達想

法。 

1.聆聽師長的

引導,已初步

了解作品 

2.全班可以擬

訂閱讀進度,

並落實執行 

1.閱讀文本,進行

討論及提問 

2.在討論及提問

中,可以多多提供

個人的觀點和意見 

3.可以適當詞語、

☆能用心聆聽老師

介紹 

能配合規劃上的進

度完成閱讀 

1.導師引導流星出現象徵的涵義 

2.書籍引導及作者簡介 

3.全班共讀及進度上的規劃 

4.全班討論及提問 

5.我的願望 

6.分享及展示 

小說-流星沒有

耳朵 

作文引導單一

張 
4 

https://sites.google.com/a/mail.cups.tp.edu.tw/friendly-new/2-ti-yu-tuan-dui/2-4-165fang-zha-pian-zhuan-qu
https://sites.google.com/a/mail.cups.tp.edu.tw/friendly-new/2-ti-yu-tuan-dui/2-4-165fang-zha-pian-zhuan-qu
https://sites.google.com/a/mail.cups.tp.edu.tw/friendly-new/2-ti-yu-tuan-dui/2-4-165fang-zha-pian-zhuan-qu
https://sites.google.com/a/mail.cups.tp.edu.tw/friendly-new/2-ti-yu-tuan-dui/2-4-165fang-zha-pian-zhuan-qu
https://www.youtube.com/watch?v=yfduHKTsmSA
https://www.youtube.com/watch?v=gHHRiwnGcOw
https://www.youtube.com/watch?v=gHHRiwnGcOw
https://www.youtube.com/watch?v=gHHRiwnGcOw
https://sites.google.com/a/mail.cups.tp.edu.tw/friendly-new/2-ti-yu-tuan-dui/2-4-165fang-zha-pian-zhuan-qu
https://sites.google.com/a/mail.cups.tp.edu.tw/friendly-new/2-ti-yu-tuan-dui/2-4-165fang-zha-pian-zhuan-qu
https://sites.google.com/a/mail.cups.tp.edu.tw/friendly-new/2-ti-yu-tuan-dui/2-4-165fang-zha-pian-zhuan-qu
https://sites.google.com/a/mail.cups.tp.edu.tw/friendly-new/2-ti-yu-tuan-dui/2-4-165fang-zha-pian-zhuan-qu
https://sites.google.com/a/mail.cups.tp.edu.tw/friendly-new/2-ti-yu-tuan-dui/2-4-165fang-zha-pian-zhuan-qu
https://sites.google.com/a/mail.cups.tp.edu.tw/friendly-new/2-ti-yu-tuan-dui/2-4-165fang-zha-pian-zhuan-qu


朵) 2-II-4 樂於參加討

論，提供個人的觀點和

意見。 

 

3.階段性的法

表及分享 

4.以適當詞

語、正確語法

表達想法 

5.完成作文-

我的心願 

正確語法表達想

法,完成作文一

篇。 

4.語文課時分享及

缺點改善 

能理解文本內容,

勇於發表心中提問

及回答問題 

完成(我的心願)文

章，並和同學們分

享 

 

教材來源     ⼞選用教材 (            )               ■自編教材(請按單元條列敘明於教學資源中) 

本主題是
否融入資
訊科技教
學內容 

□無 融入資訊科技教學內容 

■有 融入資訊科技教學內容 共(   4   )節 (以連結資訊科技議題為主) 

特教需求

學生 

課程調整 

 

※身心障礙類學生: ■無  □有 

※資賦優異學生: ■無   □有 

※課程調整建議(特教老師填寫)： 

 

                                                   特教老師簽名： 
                                普教老師簽名：王秀榕 

 

 


