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三、教學對象：EX-學障 8年級 2人，智障 8年級 1人，共 3人   四、核心素養/課程目標 

領域核心素養 課程（學年）目標 

A 自主行動 

特學-J-A2 運用學習策略 

發展理解情境能力，並具備 

獨立思考與分析的知能，運 

用適當的策略處理解決生活 

及生命議題。 

特學-J-A3 運用學習策略 

發展善用資源以擬定計畫， 

有效執行能力，並養成主動

學習與創新求變的素養。 

B 溝通互動 
特學-J-B2 應用學習策

略 培養科技、資訊與媒

體運用能力，進而增進 

學習的素養，並察覺、思 

辨人與科技、資訊、媒體

之間的互動關係。 

C 社會參與 

特學-J-C2 運用學習策略發展利他

與合群的知能與態度，並培育相互

合作及與人和諧互動的素養。 

1.能根據環境或學習訊息轉換注意力及調整專注時間 

2.能運用多元的記憶方法增進對學習內容的精熟度 

3.能重新組織及歸納學習內容 

4.能自我肯定成功的學習經驗 

5.能運用多元工具解決學習問題 

6.能分析學習內容並調整學習方法 

 

五、第一學期課程：  

教學進度 
單元名

稱 

課程學習表現 課程學習內容 學習目標 教學重點 評量 

方式 

第 1-6 週 我能提

升專注

力 

提升認知學習 

特學 1-IV-1 根據環

境或學習訊息轉換注

意力及調整專注時間 

特學 A-Ⅳ-1 多元的

學習環境或訊息。 

了解學習環境是多

元且並根據多元環

境轉換不同的專注

時間。 

從多元適性的學習

歷程或取不同學習

經驗 

學習不同訊息來源

與管道之關連 

 

能自我覺察到學習環境的

轉變 

能依照學習環境的轉變調

整自我的專注力 

能分享不同學習歷程所體

驗不同的經驗感受 

能從不同學習單元體驗不

同的學習內容與主題 

能說出自己在不同課程會

有的環境轉變 

能依照不同的學習環境調

整自我專注力 

能說出不同學習課程給與

自我經驗的感受 

能說出不同學習課程所學

到的不同主題。 

課堂觀察、口說

表現 

第 7-13

週 

動手、動

眼、動腳

提升認知學習 

特學 1-Ⅳ-2 運用多元

特學 A-Ⅳ-2 多元的

記憶和組織方法。 

能知道在不同的學習單元

使用不同的記憶方式。 

1.能說出(或指出)跟教學

主題相關的連結 

課堂觀察、口說

表現 



助記憶 的記憶方法增進對學

習內容的精熟度。 

創造心智連結 

應用圖像與聲音 

結構式的複習 

行動輔助 

能說出自己在不同的學習

單元所使用的記憶方式與

指出其差異性 

能自我檢討目前使用的記

憶和組織方式對學習是否

有效。 

能活用不同的記憶方式來

增加學習的熟練度。 

2.能利用圖片或聲音(諧

音)來加強學習印象 

3.能善用系統結構式的複

習 

4.能利用肢體感官來幫助

學習記憶 

第 14-20

週 

我也是

個解題

大王 

提升認知學習 

特學1-Ⅳ-3重新組織

及歸納學習內容。 

特學A-Ⅳ-5  

教材中的輔助解

釋、脈絡或關鍵字

句。 

教材中的輔助解釋 

教材中的關鍵字 

教材中的脈絡大意 

1.看懂學習的內容與主題 

2.掌握學習主題的關鍵字 

3.利用文本的口說解釋來

幫助理解主題大意。 

1.能指出教材題目中的關

鍵詞彙或數字 

2.能說出理解題目後的文

意 

3.能依照理解後的概念選

擇正確的解題方式 

課堂觀察、口說

表現 

 

第二學期課程： 

教學進度 
單元名

稱 

課程學習表現 課程學習內容 學習目標 教學重點 評量方式 

第 1-6 週 自己成

功的學

習經驗 

提升動機與態度  

特學2-Ⅳ-2  

自我肯定成功的學習

經驗。  

 

特學B-Ⅳ-2成功的

學習經驗。 

*學習以經驗為起

點，過程中透過分享

和反省，成為有意義

的信息  

 

將學習中的具體經驗透過

反省與觀察的思考步驟。 

將學習經驗透過反省觀察

並獲得經驗總結 

將學習獲取經驗並在未來

學習中做實踐與應用。 

能分享從學習活動中所體

會到的具體學習經驗 

能說出在活動經驗中表現

好與表現需改進的部分。 

能將自身學習經驗在未來

學習中表現出來 

課堂觀察、口說

表現 

第 7-13

週 

多元學

習工具

面面觀 

運用環境與學習工具  

特學3-Ⅳ-2  

運用多元工具解決學

習問題。  

 

特學 C-Ⅳ-2 

解決學習問題的多

元工具 

透過不同管道來尋

求解決學習答案 

在適當時機使用不

能知道解決學習問題的方

式與工具有哪些 

能在適當時機下使用不同

的學習工具來解決問題 

選擇正確的工具來解決學

習問題。 

能說出解決學習問題的更

具有哪些。 

能知道解決學習問題的工

具使用時機與方式 

能在教師引導下正確使用

適當的學習工具。 

課堂觀察、口說

表現 



同的學習工具 

第 14-20

週 

我會確

實訂正

學習單 

發展後設認知策略 

特學4-Ⅳ-2 

分析學習內容並調整

學習方法。 

 

特學D-Ⅳ-1應試結

果分析。 

*根據學習單表現與

小考形成性評量來

了解學習概況並彈

性作學習調整 

特學D-Ⅳ-2學習計

畫的分析和調整方

式。 

*1.能對所學做內容

的分析 

2.能依據學習需求

與特性來調整學習

方式 

 

1.能依學習單表現與小考

形成性評量來了解學習概

況 

2.能針對學習表現作彈性

的學習調整 

3.能對學習內容做分析並

依照學習需求與特性來調

整學習方式 

1.能確實將學習單與測驗

卷的錯誤做訂正 

2.能說出自己在學習單元

中感到困難的部分 

3.能在教師引導下針對學

習困難之處作學習方式的

調整 

課堂觀察、口說

表現 

 

 

 

 


