
110 學年度嘉義縣大林國民中學九年級第一二學期彈性學習課程  科學實驗   教學計畫表  設計者：自然科學領域團隊 

一、課程四類規範(一類請填一張) 

1. 統整性課程 (主題 專題 議題探究) 

2. 社團活動與技藝課程 (社團活動 技藝課程) 

3. 其他類課程 

本土語文/新住民語文 服務學習 戶外教育 班際或校際交流 自治活動 班級輔導  

學生自主學習       領域補救教學 

二、本課程每週學習節數：1 節 

三、課程目標：透過觀察、實驗，了解物質與能量運行的法則，並培養合作解決問題的能力。 

四、融入領域或重大議題: 

 (一)融入領域: □國語文 □英語文 □本土語 □數學 □社會 □̌自然科學 □藝術 □綜合活動 □健康與體育 □生活課程 □̌科技 

 (二)重大議題: □性別平等教育 □人權教育  □̌環境教育   □海洋教育  □品德教育  □生命教育  □法治教育  

               □科技教育     □資訊教育  □能源教育   □安全教育  □̌防災教育  □閱讀素養  □多元文化教育   

               □生涯規劃教育 □家庭教育  □原住民教育 □戶外教育  □國際教育 

五、本學期課程內涵： 

第一學期： 

教學 

進度 

單元/主題

名稱 
總綱核心素養 

連結領域(議題) 

學習表現 
學習目標 教學重點 評量方式 

教學資源 /

自 編 自 選
教 材 或 學
習單 

一 雲霄飛車 

A2 系統思考與

解決問題 

A3 規劃執行與

創新應變 

C2 人際關係與

團隊合作 

ai-Ⅳ-1 

動手實作解決問

題或驗證自己想

法，而獲得成就

感。 

ai-Ⅳ-2 

透過與同儕的討

論，分享科學發現

的樂趣。 

ai-Ⅳ-3  

透過所學到的科

學知識和科學探

索的各種方法，解

釋自然現象發生

1.培養學生發現問

題、解決問題以及合作

討論的能力。 

2.了解科學的探究過

程。 

 

對運動學初步了解 

1.培養學生發現問題的
能力。 

2.培養學生解決問題的
能力。 

3.增進學生合作討論的
能力。 

 

製作雲霄飛車並進一步

探討影響雲霄飛車軌道

的所有因素。 

1.觀察 

2. 口 頭 詢

問 

3. 紙 筆 測

驗  

1.細繩 

2.彈珠、

保麗龍小

球、乒乓

球 

3.鐵絲 

4.西卡紙 



的原因，建立科學

學習的自信心。 

二 雲霄飛車 

A2 系統思考與

解決問題 

A3 規劃執行與

創新應變 

C2 人際關係與

團隊合作 

ai-Ⅳ-1 

動手實作解決問

題或驗證自己想

法，而獲得成就

感。 

ai-Ⅳ-2 

透過與同儕的討

論，分享科學發現

的樂趣。 

ai-Ⅳ-3  

透過所學到的科

學知識和科學探

索的各種方法，解

釋自然現象發生

的原因，建立科學

學習的自信心。 

1.培養學生發現問

題、解決問題以及合作

討論的能力。 

2.了解科學的探究過

程。 

 

對運動學初步了解 

1.培養學生發現問題的
能力。 

2.培養學生解決問題的
能力。 

3.增進學生合作討論的
能力。 

 

製作雲霄飛車並進一步

探討影響雲霄飛車軌道

的所有因素。 

1.觀察 

2. 口 頭 詢

問 

3. 紙 筆 測

驗  

1.細繩 

2.彈珠、

保麗龍小

球、乒乓

球 

3.鐵絲 

4.西卡紙 

三 火材火箭 

A2 系統思考與

解決問題 

A3 規劃執行與

創新應變 

C2 人際關係與

團隊合作 

ai-Ⅳ-1 

動手實作解決問

題或驗證自己想

法，而獲得成就

感。 

ai-Ⅳ-2 

透過與同儕的討

論，分享科學發現

的樂趣。 

ai-Ⅳ-3  

透過所學到的科

學知識和科學探

索的各種方法，解

釋自然現象發生

的原因，建立科學

學習的自信心。 

1.培養學生發現問

題、解決問題以及合作

討論的能力。 

2.了解科學的探究過

程。 

作用力和反作用力的

原理 

1.培養學生發現問題的
能力。 

2.培養學生解決問題的
能力。 

3.增進學生合作討論的
能力。 

 

製造迷你沖天炮，幫助了

解作用力和反作用力的

原理。 

1.觀察 

2. 口 頭 詢

問 

3. 紙 筆 測

驗 

1.火柴棒

數根 

2.鋁箔紙 

3 長尾夾 

4.打火機

或蠟燭 



四 
能量的形

式 

A2 系統思考與

解決問題 

A3 規劃執行與

創新應變 

C2 人際關係與

團隊合作 

ai-Ⅳ-1 

動手實作解決問

題或驗證自己想

法，而獲得成就

感。 

ai-Ⅳ-2 

透過與同儕的討

論，分享科學發現

的樂趣。 

ai-Ⅳ-3  

透過所學到的科

學知識和科學探

索的各種方法，解

釋自然現象發生

的原因，建立科學

學習的自信心。 

1.培養學生發現問題
的能力。 

2.培養學生解決問題
的能力。 

3.增進學生合作討論
的能力。 

 

了解跟位能有關的因

素 

1.培養學生發現問題的
能力。 

2.培養學生解決問題的
能力。 

3.增進學生合作討論的
能力。 

 

透過從不同高度落下的

鋼珠所作功的不同，推知

重力位能與高度的關係。 

1.觀察 

2. 口 頭 詢

問 

3. 紙 筆 測

驗 

1.厚約 3

公分的保

麗綸板 

2.長約 5

公分的鋼

釘 

3. 重 約

10 公克

的鋼珠 

4.直尺 

五 
能量的形

式 

A2 系統思考與

解決問題 

A3 規劃執行與

創新應變 

C2 人際關係與

團隊合作 

ai-Ⅳ-1 

動手實作解決問

題或驗證自己想

法，而獲得成就

感。 

ai-Ⅳ-2 

透過與同儕的討

論，分享科學發現

的樂趣。 

ai-Ⅳ-3  

透過所學到的科

學知識和科學探

索的各種方法，解

釋自然現象發生

的原因，建立科學

學習的自信心。 

1.培養學生發現問題
的能力。 

2.培養學生解決問題
的能力。 

3.增進學生合作討論
的能力。 

 

了解跟位能有關的因

素 

1.培養學生發現問題的
能力。 

2.培養學生解決問題的
能力。 

3.增進學生合作討論的
能力。 

 

透過不同重量的物體從

固定高度落下所作功的

不同，推知重力位能與物

體重量的關係。 

1.觀察 

2. 口 頭 詢

問 

3. 紙 筆 測

驗 

1.厚約 3

公分的保

麗綸板 

2.長約 5

公分的鋼

釘 

3. 重 約

10 公克

的鋼珠 

4.乒乓球 

5.彈珠 

6.直尺 

六 
能量的形

式 

A2 系統思考與

解決問題 

ai-Ⅳ-1 

動手實作解決問
 

1.培養學生發現問題
 
1.培養學生發現問題的

1.觀察 

2. 口 頭 詢
 



A3 規劃執行與

創新應變 

C2 人際關係與

團隊合作 

題或驗證自己想

法，而獲得成就

感。 

ai-Ⅳ-2 

透過與同儕的討

論，分享科學發現

的樂趣。 

ai-Ⅳ-3  

透過所學到的科

學知識和科學探

索的各種方法，解

釋自然現象發生

的原因，建立科學

學習的自信心。 

的能力。 
2.培養學生解決問題
的能力。 

3.增進學生合作討論
的能力。 

 
了解跟位能有關的因

素 

能力。 
2.培養學生解決問題的
能力。 

3.增進學生合作討論的
能力。 

 
透過不同重量的物體從

固定高度落下所作的功

不同，以及不同高度落下

的鋼珠所作的功不同，推

知重力位能與高度及重

量之間的關係。 

問 

3. 紙 筆 測

驗 

七 自製桿秤 

A2 系統思考與

解決問題 

A3 規劃執行與

創新應變 

C2 人際關係與

團隊合作 

ai-Ⅳ-1 

動手實作解決問

題或驗證自己想

法，而獲得成就

感。 

ai-Ⅳ-2 

透過與同儕的討

論，分享科學發現

的樂趣。 

ai-Ⅳ-3  

透過所學到的科

學知識和科學探

索的各種方法，解

釋自然現象發生

的原因，建立科學

學習的自信心。 

1.培養學生發現問題
的能力。 

2.培養學生解決問題
的能力。 

3.增進學生合作討論
的能力。 

 

了解槓桿原理 

1.培養學生發現問題的
能力。 

2.培養學生解決問題的
能力。 

3.增進學生合作討論的
能力。 

 

了解靜力平衡的理論 

1. 口 頭 詢

問 

2. 實 驗 報

告 

3.操作 

1. 長 約

40 公分

的均勻棍

子 

2.細繩 

3.紙杯 

4.黏土 

5. 砝 碼

（ 10 公

克及 20

公克各數

個） 

6.待測物

（勿超過

40 公克） 

八 自製桿秤 

A2 系統思考與

解決問題 

A3 規劃執行與

創新應變 

ai-Ⅳ-1 

動手實作解決問

題或驗證自己想

法，而獲得成就

1.培養學生發現問題
的能力。 

2.培養學生解決問題
的能力。 

3.增進學生合作討論

1.培養學生發現問題的
能力。 

2.培養學生解決問題的
能力。 

3.增進學生合作討論的

1. 口 頭 詢

問 

2. 實 驗 報

告 

1. 長 約

40 公分

的均勻棍

子 



C2 人際關係與

團隊合作 

感。 

ai-Ⅳ-2 

透過與同儕的討

論，分享科學發現

的樂趣。 

ai-Ⅳ-3  

透過所學到的科

學知識和科學探

索的各種方法，解

釋自然現象發生

的原因，建立科學

學習的自信心。 

的能力。 
 

了解槓桿原理 

能力。 
 

了解靜力平衡的理論 

3.操作 2.細繩 

3.紙杯 

4.黏土 

5. 砝 碼

（ 10 公

克及 20

公克各數

個） 

6.待測物

（勿超過

40 公克） 

九 輪軸平衡 

A2 系統思考與

解決問題 

A3 規劃執行與

創新應變 

C2 人際關係與

團隊合作 

ai-Ⅳ-1 

動手實作解決問

題或驗證自己想

法，而獲得成就

感。 

ai-Ⅳ-2 

透過與同儕的討

論，分享科學發現

的樂趣。 

ai-Ⅳ-3  

透過所學到的科

學知識和科學探

索的各種方法，解

釋自然現象發生

的原因，建立科學

學習的自信心。 

1.培養學生發現問題
的能力。 

2.培養學生解決問題
的能力。 

3.增進學生合作討論
的能力。 

 

槓桿應用 

1.培養學生發現問題的
能力。 

2.培養學生解決問題的
能力。 

3.增進學生合作討論的
能力。 

 

利用輪半徑和輪上砝碼

的乘積等於軸半徑和軸

上砝碼的乘積，以驗證輪

軸的使用符合槓桿原理。 

 

本實驗中所使用的輪

軸，他的輪半徑和軸半徑

最好有簡單的比例關

係，若無現成輪軸，可用

紙板製作，再固定在支架

上。 

1. 口 頭 詢

問 

2. 專 案 報

告 

3. 紙 筆 測

驗 

1.輪軸 1

個 

2. 砝 碼

（ 10 公

克及 20

公 克 數

個） 

十 精打細算 
A2 系統思考與

解決問題 
 

ai-Ⅳ-2 

透過與同儕的討

論，分享科學發現

的樂趣。 

ai-Ⅳ-3  

1.培養學生發現問題
的能力。 

2.培養學生解決問題
的能力。 

3.增進學生合作討論
的能力。 

能源教育 

1.培養學生發現問題的
能力。 

2.培養學生解決問題的
能力。 

3.增進學生合作討論的
能力。 

 

1.觀察 

2. 口 頭 詢

問 

3. 紙 筆 測

驗 

1.傳統電

燈泡 

2.省電燈

泡 

3.日光燈



透過所學到的科

學知識和科學探

索的各種方法，解

釋自然現象發生

的原因，建立科學

學習的自信心。 

以課本中各式的爐具，說

明如何將各種能源轉換

成熱能。 

 

強調用火技術的提升，對

於能源的使用效率有直

接的影響。 

 

進行動腦時間：木材是可

再生能源；煤、石油是會

耗竭的非再生能源。 

 

說明木材是可再生能

源；煤、石油是會耗竭的

非再生能源。 

管 

4.住家電

費單據 

十一 
電池的串

聯與並聯 

A2 系統思考與

解決問題 

A3 規劃執行與

創新應變 

C2 人際關係與

團隊合作 

ai-Ⅳ-1 

動手實作解決問

題或驗證自己想

法，而獲得成就

感。 

ai-Ⅳ-2 

透過與同儕的討

論，分享科學發現

的樂趣。 

ai-Ⅳ-3  

透過所學到的科

學知識和科學探

索的各種方法，解

釋自然現象發生

的原因，建立科學

學習的自信心。 

1.培養學生發現問題
的能力。 

2.培養學生解決問題
的能力。 

3.增進學生合作討論
的能力。 

 

電路學習 

1.培養學生發現問題的
能力。 

2.培養學生解決問題的
能力。 

3.增進學生合作討論的
能力。 

 

用導線將乾電池甲、小燈

泡、開關 K及毫安培計連

接成串聯電路，並將伏特

計跨接在電池的兩端與

電池並聯。按下開關，分

別由毫安培計讀出流經

燈泡的電流I甲與乾電池

甲兩端的電壓 V 甲，並記

錄在活動紀錄中。 

 

拉起開關，取下乾電池

甲，換裝上乾電池乙。按

下開關，分別由毫安培計

1. 對 本 實

驗 原 理 的

了解 

2. 操 作 實

驗 的 精 準

度及方法 

3. 同 組 同

學 之 間 合

作 的 態 度

及 對 實 驗

的參與度 

4. 活 動 紀

錄 的 書 寫

及 結 果 討

論 是 否 正

確？ 

5. 組 員 之

間 是 否 分

工合作？ 

1. 電 池

（1.5V）2

個（標示

為甲、乙） 

2.電池座

1組 

3.開關 1

個 

4.毫安培

計（或安

培計）3

臺 

5.伏特計

3臺 

6. 導 線

（附鱷魚

夾）10 條 

7.小燈泡

（標示為



讀出流經燈泡的電流I乙

與乾電池乙兩端的電壓 V

乙，並記錄在活動紀錄

中。 

 

拉起開關，將乾電池甲與

乾電池乙正、負極相接成

一串聯電池組。將伏特計

跨接在串聯電池組的兩

端與電池組並聯。按下開

關，分別由毫安培計讀出

流經燈泡的電流I丙與乾

電池組兩端的電壓 V串，

並記錄在活動紀錄中。 

 

拉起開關，將乾電池甲與

乾電池乙之正極與正極

相連、負極與負極相連，

成一並聯電池組。將伏特

計跨接在並聯電池組的

兩端與電池組並聯。按下

開關，分別由毫安培計讀

出流經燈泡的電流I丁與

乾電池組兩端的電壓 V

並，並記錄在活動紀錄

中。 

a、b） 

8.燈座 2

個 

十二 
電池的串

聯與並聯 

A2 系統思考與

解決問題 

A3 規劃執行與

創新應變 

B1 符號運用與

溝通表達 

C2 人際關係與

團隊合作 

ai-Ⅳ-1 

動手實作解決問

題或驗證自己想

法，而獲得成就

感。 

ai-Ⅳ-2 

透過與同儕的討

論，分享科學發現

1.培養學生發現問題
的能力。 

2.培養學生解決問題
的能力。 

3.增進學生合作討論
的能力。 

 

電路學習 

1.培養學生發現問題的
能力。 

2.培養學生解決問題的
能力。 

3.增進學生合作討論的
能力。 

 

將小燈泡a與小燈泡b以

及3個毫安培計串聯成電

1. 對 本 實

驗 原 理 的

了解 

2. 操 作 實

驗 的 精 準

度及方法 

3. 同 組 同

學 之 間 合

1. 電 池

（1.5V）2

個（標示

為甲、乙） 

2.電池座

1組 

3.開關 1

個 



的樂趣。 

ai-Ⅳ-3  

透過所學到的科

學知識和科學探

索的各種方法，解

釋自然現象發生

的原因，建立科學

學習的自信心。 

路。按下開關 K，分別讀

出毫安培計上電流的讀

數 I1、I2、I3，並記錄在

活動紀錄中。 

 

取下毫安培計，將 3個伏

特計分別跨接在電池

組、燈泡 a、b 的兩端。

讀出電池組兩端的電壓

V，以及燈泡 a、b兩端的

電壓 Va、Vb，並記錄在活

動紀錄中。 

 

將小燈泡a與小燈泡b以

導線並聯，分別用毫安培

計測量流經 a、b 兩燈泡

之電流 Ia 與 Ib，以及電

路中的總電流 I，並記錄

在活動紀錄中。 

 

取下毫安培計，將 3個伏

特計分別跨接在電池組

的兩端，以及燈泡 a、b

的兩端，如圖 4 所示。讀

出電池組兩端的電壓 V，

以及燈泡 a、b 兩端的電

壓 Va、Vb，並記錄在活動

紀錄中。 

作 的 態 度

及 對 實 驗

的參與度 

4.毫安培

計（或安

培計）3

臺 

5.伏特計

3臺 

6. 導 線

（附鱷魚

夾）10 條 

7.小燈泡

（標示為

a、b） 

8.燈座 2

個。 

十三 
電池的串

聯與並聯 

A2 系統思考與

解決問題 

A3 規劃執行與

創新應變 

B1 符號運用與

溝通表達 

ai-Ⅳ-1 

動手實作解決問

題或驗證自己想

法，而獲得成就

感。 

ai-Ⅳ-2 

1.培養學生發現問題
的能力。 

2.培養學生解決問題
的能力。 

3.增進學生合作討論
的能力。 

 

1.培養學生發現問題的
能力。 

2.培養學生解決問題的
能力。 

3.增進學生合作討論的
能力。 

 

1. 對 本 實

驗 原 理 的

了解 

2. 操 作 實

驗 的 精 準

度及方法 

1. 電 池

（1.5V）2

個（標示

為甲、乙） 

2.電池座

1組 



C2 人際關係與

團隊合作 

透過與同儕的討

論，分享科學發現

的樂趣。 

ai-Ⅳ-3  

透過所學到的科

學知識和科學探

索的各種方法，解

釋自然現象發生

的原因，建立科學

學習的自信心。 

電路學習  3. 同 組 同

學 之 間 合

作 的 態 度

及 對 實 驗

的參與度 

3.開關 1

個 

4.毫安培

計（或安

培計）3

臺 

5.伏特計

3臺 

6. 導 線

（附鱷魚

夾）10 條 

7.小燈泡

（標示為

a、b） 

8.燈座 2

個。 

十四 
電池的串

聯與並聯 

A2 系統思考與

解決問題 

A3 規劃執行與

創新應變 

B1 符號運用與

溝通表達 

C2 人際關係與

團隊合作 

ai-Ⅳ-1 

動手實作解決問

題或驗證自己想

法，而獲得成就

感。 

ai-Ⅳ-2 

透過與同儕的討

論，分享科學發現

的樂趣。 

ai-Ⅳ-3  

透過所學到的科

學知識和科學探

索的各種方法，解

釋自然現象發生

的原因，建立科學

學習的自信心。 

pa-Ⅳ-1 

分析歸納、製作圖

1.培養學生發現問題
的能力。 

2.培養學生解決問題
的能力。 

3.增進學生合作討論
的能力。 

 

電路學習 

1.培養學生發現問題的
能力。 

2.培養學生解決問題的
能力。 

3.增進學生合作討論的
能力。 

 

由前兩週之活動了解電

池串聯或並聯，以及燈泡

串聯或並聯與電路之電

壓、電流間的關係。 

對 原 理 與

實 驗 的 了

解 

 



表、使用資訊及數

學等方法，整理資

訊或數據。 

 

十五 
我家門前

有小河 

A2 系統思考與

解決問題 

A3 規劃執行與

創新應變 

C2 人際關係與

團隊合作 

環境教育 防災教

育 

po-Ⅳ-1 

能從學習活動、日

常經驗及科技運

用、自然環境、書

刊及網路媒體

中，進行各種有計

畫的觀察，進而能

察覺問題。 

1.培養學生發現問題
的能力。 

2.培養學生解決問題
的能力。 

3.增進學生合作討論
的能力。 

 

侵蝕、搬運、沉積 

1.培養學生發現問題的
能力。 

2.培養學生解決問題的
能力。 

3.增進學生合作討論的
能力。 

 

模擬河流發育，觀察到曲

流、三角洲和牛軛湖等地

形構造。 

1. 口 頭 詢

問 

2. 實 驗 報

告 

3.操作 

1.蓋房子

的模板 1

片 

2.喜餅盒 

3.細沙 

4.磚塊 3

塊 

5.水桶 

6.兩公斤

裝的空奶

粉罐 

7.學生椅

子 

8.細的塑

膠水管 

9.水 

十六 
岩石的形

成 

A2 系統思考與

解決問題 

C2 人際關係與

團隊合作 

環境教育 

po-Ⅳ-1 

能從學習活動、日

常經驗及科技運

用、自然環境、書

刊及網路媒體

中，進行各種有計

畫的觀察，進而能

察覺問題。 

1.培養學生發現問題
的能力。 

2.培養學生解決問題
的能力。 

3.增進學生合作討論
的能力。 

 

沉積岩與外營力的關

係 

1.培養學生發現問題的
能力。 

2.培養學生解決問題的
能力。 

3.增進學生合作討論的
能力。 

 

指出地層的層狀特徵。 

 

推理出泥沙、石子、水流

的搬運沉積關係。 

 

說出杯子裡的砂石沉積

現象和大自然中水流沉

積作用的異同。 

1. 口 頭 詢

問 

2. 紙 筆 測

驗 

1.山丘剖

面圖 

2.各地層

圖片 

3. 泥 、

沙、石子 

4.透明杯

子 

5.筷子 



十七 
恆星的周

日運動 

A2 系統思考與

解決問題 

A3 規劃執行與

創新應變 

C2 人際關係與

團隊合作 

環境教育 

po-Ⅳ-1 

能從學習活動、日

常經驗及科技運

用、自然環境、書

刊及網路媒體

中，進行各種有計

畫的觀察，進而能

察覺問題。 

1.培養學生發現問題
的能力。 

2.培養學生解決問題
的能力。 

3.增進學生合作討論
的能力。 

 
了解星相東升西落 

1.培養學生發現問題的
能力。 

2.培養學生解決問題的
能力。 

3.增進學生合作討論的
能力。 

 

 

1 以舉手問

答 的 方

式，讓學生

發 表 星 點

照 片 與 周

日 運 動 照

片的異同 

2 讓學生以

分 組 討 論

的方式，找

出 計 算 曝

光 時 間 的

方法 

3 評量學生

觀 察 的 態

度 及 參 與

活 動 進 行

的情況（包

括 學 生 活

動 前 的 準

備 及 活 動

後 的 整 理

工作） 

1.直尺 

2.量角器 

3.描圖紙 

十八 
恆星的周

日運動 

A2 系統思考與

解決問題 

A3 規劃執行與

創新應變 

C2 人際關係與

團隊合作 

環境教育 

po-Ⅳ-1 

能從學習活動、日

常經驗及科技運

用、自然環境、書

刊及網路媒體

中，進行各種有計

畫的觀察，進而能

察覺問題。 

1.培養學生發現問題
的能力。 

2.培養學生解決問題
的能力。 

3.增進學生合作討論
的能力。 

 

了解星相東升西落 

1.培養學生發現問題的
能力。 

2.培養學生解決問題的
能力。 

3.增進學生合作討論的
能力。 

 

1.拿出周日運動照片，將

描圖紙覆蓋於照片上並

且固定妥當。 2.以深色

筆標示出同心圓的中心

以及所有星星軌跡的開

1 以舉手問

答 的 方

式，讓學生

發 表 星 點

照 片 與 周

日 運 動 照

片的異同 

2 讓學生以

分 組 討 論

的方式，找

出 計 算 曝

1.直尺 

2.量角器 

3.描圖紙 



始點（所有星星都是逆時

針轉動）。 3.將描繪完成

的描圖紙與圖2的星點照

片重疊在一起，並試著轉

動描圖紙，看看兩張照片

的星星是否可以完全吻

合。 4.比較圖 2 的星點

照片與圖1的周日運動照

片，說說看兩者間的異

同。 5.再拿出圖 2 的周

日運動照片，選擇較外側

且較明亮的星星軌跡，將

星跡的開始點A與最終點

A'分別與中心的 P 點連

線，獲得圓心角∠APA'。 

6.再選擇兩條星星軌

跡，重複步驟 5，獲得圓

心角∠BPB'及∠CPC'。 

7.以量角器測量此三個

圓心角的角度，他們代表

著什麼意義？ 

光 時 間 的

方法 

3 評量學生

觀 察 的 態

度 及 參 與

活 動 進 行

的情況（包

括 學 生 活

動 前 的 準

備 及 活 動

後 的 整 理

工作） 

十九 風力車 

A2 系統思考與

解決問題 

A3 規劃執行與

創新應變 

C2 人際關係與

團隊合作 

環境教育 

ai-Ⅳ-1 

動手實作解決問

題或驗證自己想

法，而獲得成就

感。 

ai-Ⅳ-2 

透過與同儕的討

論，分享科學發現

的樂趣。 

ai-Ⅳ-3  

透過所學到的科

學知識和科學探

1.培養學生發現問題
的能力。 

2.培養學生解決問題
的能力。 

3.增進學生合作討論
的能力。 

 

潔淨能源認識 

1.培養學生發現問題的
能力。 

2.培養學生解決問題的
能力。 

3.增進學生合作討論的
能力。 

 

1.透過風力車的設計與

製作，了解作用力與反作

用力的原理及電動機的

操作方式。 

2.進行學生分組，以 2人

為一組。 

3.製作各部配件時，可利

1. 學 生 互

評 

2.觀察 

3. 口 頭 詢

問 

4. 實 驗 報

告 

5. 專 案 報

告 

6. 成 品 展

示 

7.操作 

1.美工刀 

2.剪刀 

3.鉛筆 

4.寶特瓶 

5.鑽孔機 

6.木板 

7.保麗龍 

8.竹籤 

9.熱熔槍 

10.3V 電

池開關 

11.3V 直

流馬達 



索的各種方法，解

釋自然現象發生

的原因，建立科學

學習的自信心。 

po-Ⅳ-1 

能從學習活動、日

常經驗及科技運

用、自然環境、書

刊及網路媒體

中，進行各種有計

畫的觀察，進而能

察覺問題。 

用木板替代保麗龍來完

成風力車的造型與配件。 

4.教師應先說明風力車

的製作過程。 

廿 風力車 

A2 系統思考與

解決問題 

A3 規劃執行與

創新應變 

C2 人際關係與

團隊合作 

環境教育 

ai-Ⅳ-1 

動手實作解決問

題或驗證自己想

法，而獲得成就

感。 

ai-Ⅳ-2 

透過與同儕的討

論，分享科學發現

的樂趣。 

ai-Ⅳ-3  

透過所學到的科

學知識和科學探

索的各種方法，解

釋自然現象發生

的原因，建立科學

學習的自信心。 

po-Ⅳ-1 

能從學習活動、日

常經驗及科技運

用、自然環境、書

刊及網路媒體

1.培養學生發現問題
的能力。 

2.培養學生解決問題
的能力。 

3.增進學生合作討論
的能力。 

 

潔淨能源認識 

1.培養學生發現問題的
能力。 

2.培養學生解決問題的
能力。 

3.增進學生合作討論的
能力。 

 

1.透過風力車的設計與

製作，了解作用力與反作

用力的原理及電動機的

操作方式。 

2.進行學生分組，以 2人

為一組。 

3.製作各部配件時，可利

用木板替代保麗龍來完

成風力車的造型與配件。 

4.教師應先說明風力車

的製作過程。 

1. 學 生 互

評 

2.觀察 

3. 口 頭 詢

問 

4. 實 驗 報

告 

5. 專 案 報

告 

6. 成 品 展

示 

7.操作 

1.美工刀 

2.剪刀 

3.鉛筆 

4.寶特瓶 

5.鑽孔機 

6.木板 

7.保麗龍 

8.竹籤 

9.熱熔槍 

10.3V 電

池開關 

11.3V 直

流馬達 



中，進行各種有計

畫的觀察，進而能

察覺問題。 

廿一 風力車 

A2 系統思考與

解決問題 

A3 規劃執行與

創新應變 

C2 人際關係與

團隊合作 

環境教育 

ai-Ⅳ-1 

動手實作解決問

題或驗證自己想

法，而獲得成就

感。 

ai-Ⅳ-2 

透過與同儕的討

論，分享科學發現

的樂趣。 

ai-Ⅳ-3  

透過所學到的科

學知識和科學探

索的各種方法，解

釋自然現象發生

的原因，建立科學

學習的自信心。 

po-Ⅳ-1 

能從學習活動、日

常經驗及科技運

用、自然環境、書

刊及網路媒體

中，進行各種有計

畫的觀察，進而能

察覺問題。 

1.培養學生發現問題
的能力。 

2.培養學生解決問題
的能力。 

3.增進學生合作討論
的能力。 

 

潔淨能源認識 

1.培養學生發現問題的
能力。 

2.培養學生解決問題的
能力。 

3.增進學生合作討論的
能力。 

 

1.透過風力車的設計與

製作，了解作用力與反作

用力的原理及電動機的

操作方式。 

2.進行學生分組，以 2人

為一組。 

3.製作各部配件時，可利

用木板替代保麗龍來完

成風力車的造型與配件。 

4.教師應先說明風力車

的製作過程。 

1. 學 生 互

評 

2.觀察 

3. 口 頭 詢

問 

4. 實 驗 報

告 

5. 專 案 報

告 

6. 成 品 展

示 

7.操作 

1.美工刀 

2.剪刀 

3.鉛筆 

4.寶特瓶 

5.鑽孔機 

6.木板 

7.保麗龍 

8.竹籤 

9.熱熔槍 

10.3V 電

池開關 

11.3V 直

流馬達 

※身心障礙類學生: 無 

□有-智能障礙( )人、學習障礙( )人、情緒障礙( )人、自閉症(   )人 

※資賦優異學生: 無 

□有 



※課程調整建議(特教老師填寫)： 

                                                                    特教老師簽名： 

                                                                    普教老師簽名： 

第二學期： 

教學 

進度 

單元/主題

名稱 
總綱核心素養 

連結領域(議題) 

學習表現 
學習目標 教學重點 評量方式 

教學資源 /

自編自選
教材或學
習單 

一 

氧的助燃

性與燃燒

產物 

A2 系統思考與

解決問題 

A3 規劃執行與

創新應變 

C2 人際關係與

團隊合作 

防災教育 

ai-Ⅳ-1 

動手實作解決問

題或驗證自己想

法，而獲得成就

感。 

1.培養學生發現問題
的能力。 

2.培養學生解決問題
的能力。 

3.增進學生合作討論
的能力。 

 

 

證 實 氧 氣 具 有 助 燃

性，而二氧化碳可以用

來滅火。 

1.培養學生發現問題的
能力。 

2.培養學生解決問題的
能力。 

3.增進學生合作討論的
能力。 

 

1.把木炭盛在燃燒匙

上，先在酒精燈上燒紅後

插入氧氣瓶中，觀察木炭

的燃燒情形。 

2.木炭停止燃燒後，加入

少許水並蓋上玻璃片，輕

輕搖動以溶解燃燒後的

產物。 

3.將瓶內的水溶液分裝

於兩支試管中，兩支試管

分別滴入澄清石灰水和

廣用試劑，觀察試管中水

溶液有何變化？ 

4.把鎂帶纏繞在燃燒匙

上，點燃後趕快插入氧氣

瓶中，觀察燃燒情形及瓶

內殘留的物質，然後加少

許水並滴入廣用試劑，觀

察水溶液有何變化？ 

1.對本實驗

原理的了解 

2.操作實驗

的精準度及

方法 

3.同組同學

之間合作的

態度及對實

驗的參與度 

1. 氧 氣

瓶 2瓶 

2. 酒 精

燈 

3. 玻 璃

片 

4. 燃 燒

匙 

5.試管 

6. 澄 清

石灰水 

7. 打 火

機 

8.鎂帶 

9.木炭 

10.廣用

試劑 



二 

氧的助燃

性與燃燒

產物 

A2 系統思考與

解決問題 

A3 規劃執行與

創新應變 

C2 人際關係與

團隊合作 

防災教育 

ai-Ⅳ-1 

動手實作解決問

題或驗證自己想

法，而獲得成就

感。 

1.培養學生發現問題
的能力。 

2.培養學生解決問題
的能力。 

3.增進學生合作討論
的能力。 

 

 

證 實 氧 氣 具 有 助 燃

性，而二氧化碳可以用

來滅火。 

1.培養學生發現問題的
能力。 

2.培養學生解決問題的
能力。 

3.增進學生合作討論的
能力。 

 

1.把木炭盛在燃燒匙

上，先在酒精燈上燒紅後

插入氧氣瓶中，觀察木炭

的燃燒情形。 

2.木炭停止燃燒後，加入

少許水並蓋上玻璃片，輕

輕搖動以溶解燃燒後的

產物。 

3.將瓶內的水溶液分裝

於兩支試管中，兩支試管

分別滴入澄清石灰水和

廣用試劑，觀察試管中水

溶液有何變化？ 

4.把鎂帶纏繞在燃燒匙

上，點燃後趕快插入氧氣

瓶中，觀察燃燒情形及瓶

內殘留的物質，然後加少

許水並滴入廣用試劑，觀

察水溶液有何變化？ 

1.對本實驗

原理的了解 

2.操作實驗

的精準度及

方法 

3.同組同學

之間合作的

態度及對實

驗的參與度 

1. 氧 氣

瓶 2瓶 

2. 酒 精

燈 

3. 玻 璃

片 

4. 燃 燒

匙 

5.試管 

6. 澄 清

石灰水 

7. 打 火

機 

8.鎂帶 

9.木炭 

10.廣用

試劑 

三 

二氧化碳

的製備與

性質 

A2 系統思考與

解決問題 

A3 規劃執行與

創新應變 

  

C2 人際關係與

團隊合作 

ai-Ⅳ-1 

動手實作解決問

題或驗證自己想

法，而獲得成就

感。 

1.培養學生發現問題
的能力。 

2.培養學生解決問題
的能力。 

3.增進學生合作討論
的能力。 

 

證 實 氧 氣 具 有 助 燃

性，而二氧化碳可以用

來滅火 

1.培養學生發現問題的
能力。 

2.培養學生解決問題的
能力。 

3.增進學生合作討論的
能力。 

 

甲、二氧化碳的製備 1.

在水槽中加水至三分之

二滿，取兩個廣口瓶置入

水槽中，裝滿水並倒立水

1. 對 本 實

驗原理的

了解 

2. 操 作 實

驗的精準

度及方法 

3.同組同學

之間合作的

態度及對實

1.水槽 

2. 廣 口

瓶 2瓶 

3. 玻 璃

片 2片 

4. 錐 形

瓶 

5. 薊 頭

漏斗 



槽中。 2.在錐形瓶內放

入兩刮勺大理石碎片，再

以附有薊頭漏斗的橡皮

塞塞緊瓶口，薊頭漏斗長

管末端盡量插到錐形瓶

底部。 3.由薊頭漏斗加

水，使瓶內水位略高於薊

頭漏斗的長管末端，並把

橡皮管移入裝滿水的廣

口瓶中。 4.從薊頭漏斗

加入 20 mL 的稀鹽酸，並

開始收集氣體。 5.第一

瓶收集到的氣體並不是

純二氧化碳，所以重新裝

水再收集一次。待二氧化

碳充滿瓶中時，在水中以

玻璃片蓋好瓶口，再把廣

口瓶移出水面，瓶口向上

置於桌面。 6.重覆步驟 1

～5，共製備兩瓶二氧化

碳。 

乙、二氧化碳的性質 1.

點燃一根火柴，插入裝有

二氧化碳的集氣瓶中，觀

察燃燒情形。 

2.用坩堝鉗夾緊鎂帶並

點燃，立刻插入裝有二氧

化碳的集氣瓶中，觀察是

不是繼續燃燒？等作用

停止，檢查集氣瓶內壁有

無物質附著。 

驗的參與度 6. 橡 皮

管 

7. 單 孔

橡皮塞 

8.滴管 

9.燒杯 

10.酒精

燈 

11.坩堝

鉗 

12.打火

機 

13.稀鹽

酸 40 mL 

14.大理

石碎片 

15.火柴 

16.鎂帶 

四 

二氧化碳

的製備與

性質 

A2 系統思考與

解決問題 

ai-Ⅳ-1 

動手實作解決問

題或驗證自己想

1.培養學生發現問題
的能力。 

2.培養學生解決問題
的能力。 

1.培養學生發現問題的
能力。 

2.培養學生解決問題的
能力。 

1.對本實驗原理

的了解 

2.操作實驗的精

準度及方法 

1.水槽 

2. 廣 口

瓶 2瓶 



A3 規劃執行與

創新應變 

B 

  

C2 人際關係與

團隊合作 

法，而獲得成就

感。 

3.增進學生合作討論
的能力。 

 

證 實 氧 氣 具 有 助 燃

性，而二氧化碳可以用

來滅火 

3.增進學生合作討論的
能力。 

 

甲、二氧化碳的製備 1.

在水槽中加水至三分之

二滿，取兩個廣口瓶置入

水槽中，裝滿水並倒立水

槽中。 2.在錐形瓶內放

入兩刮勺大理石碎片，再

以附有薊頭漏斗的橡皮

塞塞緊瓶口，薊頭漏斗長

管末端盡量插到錐形瓶

底部。 3.由薊頭漏斗加

水，使瓶內水位略高於薊

頭漏斗的長管末端，並把

橡皮管移入裝滿水的廣

口瓶中。 4.從薊頭漏斗

加入 20 mL 的稀鹽酸，並

開始收集氣體。 5.第一

瓶收集到的氣體並不是

純二氧化碳，所以重新裝

水再收集一次。待二氧化

碳充滿瓶中時，在水中以

玻璃片蓋好瓶口，再把廣

口瓶移出水面，瓶口向上

置於桌面。 6.重覆步驟 1

～5，共製備兩瓶二氧化

碳。 

乙、二氧化碳的性質 1.

點燃一根火柴，插入裝有

二氧化碳的集氣瓶中，觀

察燃燒情形。 

2.用坩堝鉗夾緊鎂帶並

點燃，立刻插入裝有二氧

3.同組同學

之間合作的

態度及對實

驗的參與度 

3. 玻 璃

片 2片 

4. 錐 形

瓶 

5. 薊 頭

漏斗 

6. 橡 皮

管 

7. 單 孔

橡皮塞 

8.滴管 

9.燒杯 

10.酒精

燈 

11.坩堝

鉗 

12.打火

機 

13.稀鹽

酸 40 mL 

14.大理

石碎片 

15.火柴 

16.鎂帶 



化碳的集氣瓶中，觀察是

不是繼續燃燒？等作用

停止，檢查集氣瓶內壁有

無物質附著。 

五 電鍍銅 

A2 系統思考與

解決問題 

A3 規劃執行與

創新應變  

C2 人際關係與

團隊合作 

環境教育 

ai-Ⅳ-1 

動手實作解決問

題或驗證自己想

法，而獲得成就

感。 

1.培養學生發現問題
的能力。 

2.培養學生解決問題
的能力。 

3.增進學生合作討論
的能力。 

 

認識電鍍的原理與方

法 

1.培養學生發現問題的
能力。 

2.培養學生解決問題的
能力。 

3.增進學生合作討論的
能力。 

 

用砂紙磨除被鍍物表面

的鏽斑。 

以鑷子夾取被鍍物浸入

100 mL 氫氧化鈉溶液約 1

分鐘以去除油汙。 

以鑷子將被鍍物自氫氧

化鈉溶液中取出，使用盛

裝蒸餾水的洗滌瓶沖洗。 

以銅片當作正極，被鍍物

當作負極，硫酸銅溶液作

為電鍍液，用導線連接電

源。 

調整電流約 0.1A，通電

10～15 分鐘，觀察被鍍物

表面顏色的變化。 

關閉電源，用鑷子將被鍍

物取出，以蒸餾水沖洗

後，再用滴管吸取丙酮沖

洗，並靜置使其乾燥。 

使用後的氫氧化鈉與硫

酸銅溶液，應分別倒入指

定的容器中回收，可供其

他班級繼續使用。 

1.對本實驗

原理的了解 

2.操作實驗

的精準度及

方法 

3.同組同學

之間合作的

態度及對實

驗的參與度 

4.活動紀錄

的書寫及結

果討論是否

正確？ 

5.組員之間

是否分工合

作？ 

1.砂紙 

2.鑷子 

3.滴管 

4. 洗 滌

瓶 

5. 蒸 餾

水 

6. 丙 酮

100 mL 

7.0.5 M

硫 酸 銅

溶液 200 

mL 

8.1％氫

氧 化 鈉

溶液 l00 

mL 

9.250 mL

燒杯3個 

10.直流

電（電源

或 電 池

組）（9V） 

11.附鱷

魚 夾 導

線 

12.銅片

（5 cm×3 

cm） 

13.被鍍



物（如金

屬 湯 匙

或 鑰 匙

等） 

六 電鍍銅 

A2 系統思考與

解決問題 

A3 規劃執行與

創新應變 

C2 人際關係與

團隊合作 

ai-Ⅳ-1 

動手實作解決問

題或驗證自己想

法，而獲得成就

感。 

1.培養學生發現問題
的能力。 

2.培養學生解決問題
的能力。 

3.增進學生合作討論
的能力。 

 

認識電鍍的原理與方

法 

1.培養學生發現問題的
能力。 

2.培養學生解決問題的
能力。 

3.增進學生合作討論的
能力。 

 

用砂紙磨除被鍍物表面

的鏽斑。 

以鑷子夾取被鍍物浸入

100 mL 氫氧化鈉溶液約 1

分鐘以去除油汙。 

以鑷子將被鍍物自氫氧

化鈉溶液中取出，使用盛

裝蒸餾水的洗滌瓶沖洗。 

以銅片當作正極，被鍍物

當作負極，硫酸銅溶液作

為電鍍液，用導線連接電

源。 

調整電流約 0.1A，通電

10～15 分鐘，觀察被鍍物

表面顏色的變化。 

關閉電源，用鑷子將被鍍

物取出，以蒸餾水沖洗

後，再用滴管吸取丙酮沖

洗，並靜置使其乾燥。 

使用後的氫氧化鈉與硫

酸銅溶液，應分別倒入指

定的容器中回收，可供其

他班級繼續使用。 

1.對本實驗

原理的了解 

2.操作實驗

的精準度及

方法 

3.同組同學

之間合作的

態度及對實

驗的參與度 

4.活動紀錄

的書寫及結

果討論是否

正確？ 

5.組員之間

是否分工合

作？ 

1.砂紙 

2.鑷子 

3.滴管 

4. 洗 滌

瓶 

5. 蒸 餾

水 

6. 丙 酮

100 mL 

7.0.5 M

硫 酸 銅

溶液 200 

mL 

8.1％氫

氧 化 鈉

溶液 l00 

mL 

9.250 mL

燒杯3個 

10.直流

電（電源

或 電 池

組）（9V） 

11.附鱷

魚 夾 導

線 

12.銅片

（5 cm×3 

cm） 

13.被鍍



物（如金

屬 湯 匙

或 鑰 匙

等） 

七 電鍍銅 

A2 系統思考與

解決問題 

A3 規劃執行與

創新應變 

C2 人際關係與

團隊合作 

ai-Ⅳ-1 

動手實作解決問

題或驗證自己想

法，而獲得成就

感。 

1.培養學生發現問題
的能力。 

2.培養學生解決問題
的能力。 

3.增進學生合作討論
的能力。 

 

認識電鍍的原理與方

法 

1.培養學生發現問題的
能力。 

2.培養學生解決問題的
能力。 

3.增進學生合作討論的
能力。 

 

用砂紙磨除被鍍物表面

的鏽斑。 

以鑷子夾取被鍍物浸入

100 mL 氫氧化鈉溶液約 1

分鐘以去除油汙。 

以鑷子將被鍍物自氫氧

化鈉溶液中取出，使用盛

裝蒸餾水的洗滌瓶沖洗。 

以銅片當作正極，被鍍物

當作負極，硫酸銅溶液作

為電鍍液，用導線連接電

源。 

調整電流約 0.1A，通電

10～15 分鐘，觀察被鍍物

表面顏色的變化。 

關閉電源，用鑷子將被鍍

物取出，以蒸餾水沖洗

後，再用滴管吸取丙酮沖

洗，並靜置使其乾燥。 

使用後的氫氧化鈉與硫

酸銅溶液，應分別倒入指

定的容器中回收，可供其

他班級繼續使用。 

1.對本實驗

原理的了解 

2.操作實驗

的精準度及

方法 

3.同組同學

之間合作的

態度及對實

驗的參與度 

4.活動紀錄

的書寫及結

果討論是否

正確？ 

5.組員之間

是否分工合

作？ 

1.砂紙 

2.鑷子 

3.滴管 

4. 洗 滌

瓶 

5. 蒸 餾

水 

6. 丙 酮

100 mL 

7.0.5 M

硫 酸 銅

溶液 200 

mL 

8.1％氫

氧 化 鈉

溶液 l00 

mL 

9.250 mL

燒杯3個 

10.直流

電（電源

或 電 池

組）（9V） 

11.附鱷

魚 夾 導

線 

12.銅片

（5 cm×3 

cm） 

13.被鍍



物（如金

屬 湯 匙

或 鑰 匙

等） 

八 
鐵沙的磁

化現象 

A2 系統思考與

解決問題 

A3 規劃執行與

創新應變 

C2 人際關係與

團隊合作 

po-Ⅳ-1 

能從學習活動、日

常經驗及科技運

用、自然環境、書

刊 及 網 路 媒 體

中，進行各種有計

畫的觀察，進而能

察覺問題。 

po-Ⅳ-2  

能辨別適合科學

探究或適合以科

學方式尋求解決

的 問 題 （ 或 假

說），並能依據觀

察、蒐集資料、閱

讀、思考、討論

等，提出適宜探究

之問題。 

tm-Ⅳ-1 

能從實驗過程、合

作討論中理解較

複雜的自然界模

型，並能評估不同

模型的優點和限

制，進能應用在後

續的科學理解或

生活。 

1.培養學生發現問題
的能力。 

2.培養學生解決問題
的能力。 

3.增進學生合作討論
的能力。 

 

了解磁化理論 

1.培養學生發現問題的
能力。 

2.培養學生解決問題的
能力。 

3.增進學生合作討論的
能力。 

 

在試管中裝入細鐵沙約

九分滿，然後以橡皮塞塞

緊試管口。 

將裝鐵沙試管的一端靠

近羅盤，觀察羅盤磁針是

否發生偏轉。 

以磁鐵的Ｎ極（或Ｓ極）

碰觸試管的一端，輕輕敲

擊試管數下，然後移開磁

鐵，再將試管與磁鐵碰觸

的一端靠近羅盤磁針的 N

極與 S極，觀察磁針會如

何偏轉。 

4.手持試管並劇烈搖晃

試管，再將試管的一端靠

近羅盤，觀察羅盤磁針是

否發生偏轉。 

1.評量各組

實驗操作與

紀錄，以及

對所觀察現

象的解釋是

否明確 

1.試管  

2. 橡 皮

塞 

3. 鐵 沙

適量 

4.磁鐵 

5.羅盤 

九 

地震來了

～虛擬實

境 

A2 系統思考與

解決問題 

防災教育 

po-Ⅳ-1 

能從學習活動、日

1.培養學生發現問題
的能力。 

2.培養學生解決問題
的能力。 

1.培養學生發現問題的
能力。 

2.培養學生解決問題的
能力。 

1.同組同學

之間合作的

態度及對活

1. 麥 克

風 

2. 虛 擬



A3 規劃執行與

創新應變 

C2 人際關係與

團隊合作 

常經驗及科技運

用、自然環境、書

刊 及 網 路 媒 體

中，進行各種有計

畫的觀察，進而能

察覺問題。 

tm-Ⅳ-1 

能從實驗過程、合

作討論中理解較

複雜的自然界模

型，並能評估不同

模型的優點和限

制，進能應用在後

續的科學理解或

生活 

3.增進學生合作討論
的能力。 

 

從天然災害、環境汙

染、全球變遷來檢測並

關懷我們的居住環境 

3.增進學生合作討論的
能力。 

 

全班分為 5～6 組，每組

抽一個虛擬情境籤。 

各組備妥工具，設計道

具，依虛擬情境籤安排劇

本和角色。 

每組將抽到的情境用道

具布置出來，組員各就各

位，扮演地震來時各角色

的應變行動。（地震信號

可由老師發出，或各組擔

任旁白的學生） 

各組對表演組評分、統

計。（給各組一個牌子，

組內商議給出分數，0～

10 分，統計各組分數寫在

黑板上） 虛擬情境範例

提供： 1.在教室上課（角

色：老師、學生等，地點：

1F、3F、4F、地下室等）。 

2.在電影院看電影（角

色：朋友、同學、家人、

其他觀眾、廣播員等）。 

3.在家中客廳聊天、看電

視或打牌（角色：朋友、

同學、家人、寵物等）。 4.

在公車上（角色：朋友、

同學、家人、寵物、其他

乘客、司機等）。 5.在傳

統市場或商店騎樓逛街

（角色：朋友、同學、家

人、寵物、路人、老闆

動的參與度 

2.情境表現 

情境籤 

3. 壁 報

紙 

4. 簽 字

筆 

5.膠帶 

6. 訂 書

機 

7.白膠 

8. 彩 色

筆 

9. 課 桌

椅 

10.黑板 

11.粉筆 



等）。 6.在擁擠的福利社

買東西（角色：同學、老

師、販賣人員、其他學生

等）。7.在餐廳吃飯（角

色：朋友、同學、家人、

其他客人、服務人員、經

理或老闆等，地點：1F、

3F、4F、地下室等）。 

十 

地震來了

～虛擬實

境 

A2 系統思考與

解決問題 

A3 規劃執行與

創新應變 

C2 人際關係與

團隊合作 

防災教育 

po-Ⅳ-1 

能從學習活動、日

常經驗及科技運

用、自然環境、書

刊 及 網 路 媒 體

中，進行各種有計

畫的觀察，進而能

察覺問題。 

tm-Ⅳ-1 

能從實驗過程、合

作討論中理解較

複雜的自然界模

型，並能評估不同

模型的優點和限

制，進能應用在後

續的科學理解或

生活 

1.培養學生發現問題
的能力。 

2.培養學生解決問題
的能力。 

3.增進學生合作討論
的能力。 

 

從天然災害、環境汙

染、全球變遷來檢測並

關懷我們的居住環境 

1.培養學生發現問題的
能力。 

2.培養學生解決問題的
能力。 

3.增進學生合作討論的
能力。 

 

全班分為 5～6 組，每組

抽一個虛擬情境籤。 

各組備妥工具，設計道

具，依虛擬情境籤安排劇

本和角色。 

每組將抽到的情境用道

具布置出來，組員各就各

位，扮演地震來時各角色

的應變行動。（地震信號

可由老師發出，或各組擔

任旁白的學生） 

各組對表演組評分、統

計。（給各組一個牌子，

組內商議給出分數，0～

10 分，統計各組分數寫在

黑板上） 虛擬情境範例

提供： 1.在教室上課（角

色：老師、學生等，地點：

1F、3F、4F、地下室等）。 

2.在電影院看電影（角

1.同組同學

之間合作的

態度及對活

動的參與度 

2.情境表現 

1. 麥 克

風 

2. 虛 擬

情境籤 

3. 壁 報

紙 

4. 簽 字

筆 

5.膠帶 

6. 訂 書

機 

7.白膠 

8. 彩 色

筆 

9. 課 桌

椅 

10.黑板 

11.粉筆 



色：朋友、同學、家人、

其他觀眾、廣播員等）。 

3.在家中客廳聊天、看電

視或打牌（角色：朋友、

同學、家人、寵物等）。 4.

在公車上（角色：朋友、

同學、家人、寵物、其他

乘客、司機等）。 5.在傳

統市場或商店騎樓逛街

（角色：朋友、同學、家

人、寵物、路人、老闆

等）。 6.在擁擠的福利社

買東西（角色：同學、老

師、販賣人員、其他學生

等）。7.在餐廳吃飯（角

色：朋友、同學、家人、

其他客人、服務人員、經

理或老闆等，地點：1F、

3F、4F、地下室等）。 

十一 

地震來了

～益智問

題 

A2 系統思考與

解決問題 

A3 規劃執行與

創新應變 

C2 人際關係與

團隊合作 

防災教育 

po-Ⅳ-1 

能從學習活動、日

常經驗及科技運

用、自然環境、書

刊 及 網 路 媒 體

中，進行各種有計

畫的觀察，進而能

察覺問題。 

tm-Ⅳ-1 

能從實驗過程、合

作討論中理解較

複雜的自然界模

型，並能評估不同

模型的優點和限

1.培養學生發現問題
的能力。 

2.培養學生解決問題
的能力。 

3.增進學生合作討論
的能力。 

 

認識科技與生活的關

係 

1.培養學生發現問題的
能力。 

2.培養學生解決問題的
能力。 

3.增進學生合作討論的
能力。 

 

依活動地震來了的組

別，進行益智問題搶答。

(在黑板計分) 

地震來了益智問題集範

例提供： 1.震央是什

麼？ 

2.地震時為何會發生火

災？ 

3.地震可能造成哪些災

1.活動討論

的參與性 

2.回答的合

適性 

1. 麥 克

風 

2. 問 題

集 

3. 課 桌

椅 

4.黑板 

5.粉筆 



制，進能應用在後

續的科學理解或

生活 

害？ 

4.震源是什麼？ 

5.震度是什麼意思？ 

6.舉出3個臺灣以外常發

生地震的地區？ 

7.地震規模是什麼意

思？ 

8.舉出建築物防震的方

法？ 

9.舉出平常家中預防地

震的措施？ 

10.準備緊急救命的維生

包，應放入哪些物品？ 

11.大地震可能會有些什

麼前兆？ 

12.舉出一個 921 集集大

地震以外的大地震實

例？ 

13.地震可能有益處嗎？

試舉例解釋。 

14.除地球之外，舉出可

能也有地震發生的星

球？ 

15.當你在書房打電腦

時，突然發生地震，你該

怎麼做？ 

16.搭公車時，突然天搖

地晃，你要如何應變？ 

17.在操場升旗時發生地

震，應該怎麼做？ 

18.在地下室停車場，遇

到地震該如何應變？ 

19.其他…… 

十二 這是什麼 A2 系統思考與 環境教育 1.培養學生發現問題 1.培養學生發現問題的 1.對本實驗  



聲音？ 解決問題 

A3 規劃執行與

創新應變 

B1 符號運用與

溝通表達 

B2 科技資訊與

媒體素養   

C2 人際關係與

團隊合作 

ah-Ⅳ-2 

應用所學到的科

學知識與科學探

究方法幫助自己

做出最佳的決定。 

pc-Ⅳ-2  

能利用口語、影像

（ 如 攝 影 、 錄

影）、文字與圖

案、繪圖或實物、

科學名詞、數學公

式、模型或經教師

認可後以報告或

新媒體形式表達

完 整 之 探 究 過

程、發現與成果、

價值、限制和主張

等。視需要，並能

摘要描述主要過

程、發現和可能的

運用。 

po-Ⅳ-1 

能從學習活動、日

常經驗及科技運

用、自然環境、書

刊 及 網 路 媒 體

中，進行各種有計

畫的觀察，進而能

察覺問題。 

的能力。 
2.培養學生解決問題
的能力。 

3.增進學生合作討論
的能力。 

 

認識科技與生活的關

係 

能力。 
2.培養學生解決問題的
能力。 

3.增進學生合作討論的
能力。 

 

先利用教室設備製造出

聲音，並在黑板上標明聲

音編號和簡單說明。例如

一、關門，二、搬桌椅（桌

椅在地上拖行）。.學生將

聲音編號和簡單說明寫

在紙上，紀錄下對每種聲

音的感覺並給分，感覺最

舒服給 4分，最不舒服給

0分。 

接著播放事先錄製好的

各種聲音，也應將各種聲

音接續編號，寫在黑板

上，方便學生紀錄和辨

識。 

依序統計每種聲音全班

評給的分數，最後歸納出

數種大家共同覺得最舒

服與最不舒服的聲音。 

原理的了解 

2.操作實驗

的精準度及

方法 

3.同組同學

之間合作的

態度及對實

驗的參與度 

十三 
這是什麼

聲音？ 

A2 系統思考與

解決問題 

A3 規劃執行與

創新應變 

環境教育 

ah-Ⅳ-2 

應用所學到的科

學知識與科學探

究方法幫助自己

1.培養學生發現問題
的能力。 

2.培養學生解決問題
的能力。 

3.增進學生合作討論
的能力。 

1.培養學生發現問題的
能力。 

2.培養學生解決問題的
能力。 

3.增進學生合作討論的
能力。 

 

1.對本實驗

原理的了解 

2.操作實驗

的精準度及

方法 

 



  做出最佳的決定。 

pc-Ⅳ-2  

能利用口語、影像

（ 如 攝 影 、 錄

影）、文字與圖

案、繪圖或實物、

科學名詞、數學公

式、模型或經教師

認可後以報告或

新媒體形式表達

完 整 之 探 究 過

程、發現與成果、

價值、限制和主張

等。視需要，並能

摘要描述主要過

程、發現和可能的

運用。 

po-Ⅳ-1 

能從學習活動、日

常經驗及科技運

用、自然環境、書

刊 及 網 路 媒 體

中，進行各種有計

畫的觀察，進而能

察覺問題。 

 

認識科技與生活的關

係 

先利用教室設備製造出

聲音，並在黑板上標明聲

音編號和簡單說明。例如

一、關門，二、搬桌椅（桌

椅在地上拖行）。 

學生將聲音編號和簡單

說明寫在紙上，紀錄下對

每種聲音的感覺並給

分，感覺最舒服給 4分，

最不舒服給 0分。 

接著播放事先錄製好的

各種聲音，也應將各種聲

音接續編號，寫在黑板

上，方便學生紀錄和辨

識。 

依序統計每種聲音全班

評給的分數，最後歸納出

數種大家共同覺得最舒

服與最不舒服的聲音。 

3.同組同學

之間合作的

態度及對實

驗的參與度 

十四 落地生根 

A2 系統思考與

解決問題 

A3 規劃執行與

創新應變 

C2 人際關係與

團隊合作 

ai-Ⅳ-1 

動手實作解決問

題或驗證自己想

法，而獲得成就

感。 

ai-Ⅳ-2 

透過與同儕的討

論，分享科學發現

的樂趣。 

1.培養學生發現問題
的能力。 

2.培養學生解決問題
的能力。 

3.增進學生合作討論
的能力。 

 

利用三年來所學的科

學知識來研究如何達

成競賽目標 

1.培養學生發現問題的
能力。 

2.培養學生解決問題的
能力。 

3.增進學生合作討論的
能力。 

 

利用紙張設計成可以旋

轉的種子，全校三年級競

賽誰最慢落地 

1、團隊合作 

2、競賽 

A4 紙 

碼錶 

膠帶 

廻紋針 



ai-Ⅳ-3  

透過所學到的科

學知識和科學探

索的各種方法，解

釋自然現象發生

的原因，建立科學

學習的自信心。 

十五 落地生根 

A2 系統思考與

解決問題 

A3 規劃執行與

創新應變 

C2 人際關係與

團隊合作 

ai-Ⅳ-1 

動手實作解決問

題或驗證自己想

法，而獲得成就

感。 

ai-Ⅳ-2 

透過與同儕的討

論，分享科學發現

的樂趣。 

ai-Ⅳ-3  

透過所學到的科

學知識和科學探

索的各種方法，解

釋自然現象發生

的原因，建立科學

學習的自信心。 

1.培養學生發現問題
的能力。 

2.培養學生解決問題
的能力。 

3.增進學生合作討論
的能力。 

 

利用三年來所學的科

學知識來研究如何達

成競賽目標 

1.培養學生發現問題的
能力。 

2.培養學生解決問題的
能力。 

3.增進學生合作討論的
能力。 

 

利用紙張設計成可以旋

轉的種子，全校三年級競

賽誰最慢落地 

1、團隊合作 

2、競賽 

A4 紙 

碼錶 

膠帶 

廻紋針 

十六 廻力鏢 

A2 系統思考與

解決問題 

A3 規劃執行與

創新應變 

C2 人際關係與

團隊合作 

ai-Ⅳ-1 

動手實作解決問

題或驗證自己想

法，而獲得成就

感。 

ai-Ⅳ-2 

透過與同儕的討

論，分享科學發現

的樂趣。 

ai-Ⅳ-3  

透過所學到的科

1.培養學生發現問題
的能力。 

2.培養學生解決問題
的能力。 

3.增進學生合作討論
的能力。 

 

利用三年來所學的科

學知識來研究如何達

成競賽目標 

1.培養學生發現問題的
能力。 

2.培養學生解決問題的
能力。 

3.增進學生合作討論的
能力。 

 

利用厚紙板做成廻力

鏢，三年級競賽誰可以廻

旋最多圈 

1、團隊合作 

2、競賽 

厚紙板 

碼錶 

立桿 

膠帶 



學知識和科學探

索的各種方法，解

釋自然現象發生

的原因，建立科學

學習的自信心。 

十七 疊羅漢 

A2 系統思考與

解決問題 

A3 規劃執行與

創新應變 

C2 人際關係與

團隊合作 

ai-Ⅳ-1 

動手實作解決問

題或驗證自己想

法，而獲得成就

感。 

ai-Ⅳ-2 

透過與同儕的討

論，分享科學發現

的樂趣。 

ai-Ⅳ-3  

透過所學到的科

學知識和科學探

索的各種方法，解

釋自然現象發生

的原因，建立科學

學習的自信心。 

1.培養學生發現問題
的能力。 

2.培養學生解決問題
的能力。 

3.增進學生合作討論
的能力。 

 

利用三年來所學的科

學知識來研究如何達

成競賽目標 

 
1.培養學生發現問題的
能力。 

2.培養學生解決問題的
能力。 

3.增進學生合作討論的
能力。 

 

利用礦泉水、一張 A4 紙，

三年級競賽紙長抽出

時，礦泉水不倒的數量 

1、團隊合作 

2、競賽 

A4 紙 

礦泉水 

十八 疊羅漢 

A2 系統思考與

解決問題 

A3 規劃執行與

創新應變 

C2 人際關係與

團隊合作 

ai-Ⅳ-1 

動手實作解決問

題或驗證自己想

法，而獲得成就

感。 

ai-Ⅳ-2 

透過與同儕的討

論，分享科學發現

的樂趣。 

ai-Ⅳ-3  

透過所學到的科

學知識和科學探

索的各種方法，解

1.培養學生發現問題
的能力。 

2.培養學生解決問題
的能力。 

3.增進學生合作討論
的能力。 

 

利用三年來所學的科

學知識來研究如何達

成競賽目標 

 
1.培養學生發現問題的
能力。 

2.培養學生解決問題的
能力。 

3.增進學生合作討論的
能力。 

 

利用礦泉水、一張 A4 紙，

三年級競賽紙長抽出

時，礦泉水不倒的數量 

1、團隊合作 

2、競賽 

A4 紙 

礦泉水 



釋自然現象發生

的原因，建立科學

學習的自信心。 

十九 畢業       

廿 畢業       

廿一 畢業       

※身心障礙類學生: 無 

□有-智能障礙( )人、學習障礙( )人、情緒障礙( )人、自閉症(   )人 

※資賦優異學生: 無 

□有- 

※課程調整建議(特教老師填寫)：. 

特教老師簽名： 

普教老師簽名： 

 

註：請分別列出第一學期及第二學期彈性課程之教學計畫表。 


