
參、彈性學習課程計畫(校訂課程) 
111 學年度嘉義縣義竹國民中學 七、八 年級第 一 學期彈性學習課程 行進管樂 教學計畫表 設計者：           （表十三之一） 

一、課程四類規範(一類請填一張) 

1. 統整性課程 (主題 專題 議題探究) 

2. █社團活動與技藝課程 (█社團活動 技藝課程) 

3. 其他類課程 

本土語文/新住民語文 服務學習 戶外教育 班際或校際交流 自治活動 班級輔導  

學生自主學習   領域補救教學 

二、本課程每週學習節數：2 

三、課程設計理念：透過社團課程培養學生多元學習能力與正面的休閒活動，藉以發現自我能力，形成積極進取的人生態度、終身學

習習慣，並透過參與縣賽及全國賽的方式，讓學生可以有表演的機會。 

四、課程架構：(請參閱本縣課程計畫平台公告範例) 

 

行進管樂

(上學期)

基礎演奏練習(6)

行進管樂體驗(6)

樂曲分部與合奏(6)

展現活力(3)

行進管樂

(下學期)

分部與合奏(7)

樂曲演奏與欣賞(3)

樂曲與律動(7)

展現活力(3)



五、本學期課程內涵如下： 

第一學期 

教學 

進度 

單元/主題

名稱 

總綱核心素

養 

連結領域(議題) 

學習表現 
學習目標 教學重點 評量方式 

教學資
源/自編
自選教
材或學
習單 

第 1週 
基礎演奏練

習(一)樂器

編制介紹 

B3 藝術涵養與

美感素養 

1-Ⅲ-1 能透過聽唱、聽

奏及讀譜，進行歌唱及

演奏，以表達情感。 

認識樂器編制、確認樂

器。 

介紹各種樂器及分類。 

1.課程參與度 

1.自編

講義 

2.影片 

第 2週 

基礎演奏練

習(二)吹奏

原理與技巧 

B3 藝術涵養與

美感素養 

音 1-Ⅳ-1 能理解音樂

符號並回應指揮，進行

歌唱及演奏，展現音樂

美感意識。 

認識各項樂器的吹奏原

理，並實地操作，練習

其技巧。 

分部操作，練習負責樂器的

使用技巧。 
1.課程參與度 

2.討論及舉手

發言踴躍程度 

1.自編

講義 

2.影片 

第 3週 

基礎演奏練

習(三)分配

負責樂器 

B3 藝術涵養與

美感素養 

1-Ⅲ-1 能透過聽唱、聽

奏及讀譜，進行歌唱及

演奏，以表達情感。 

了解吹奏原理及操作，

掌握技巧。 

分部操作，掌握負責樂器的

使用技巧。 
1.課程參與度 

1.自編

講義 

2.學習

單 

第 4週 
基礎演奏練

習(四)基礎

樂理 

B3 藝術涵養與

美感素養 

1-Ⅲ-1 能透過聽唱、聽

奏及讀譜，進行歌唱及

演奏，以表達情感。 

熟悉五線譜與簡譜的使

用，複習基礎樂理。 

五線譜與簡譜交互閱讀與實

作，複習基礎樂理。 

1.課程參與度 

2.學習單完成

度 

1.自編

講義 

第 5週 

基礎演奏練

習(五)節奏

練習、音階

練習 

A1 身心素質與

自我精進 

B3 藝術涵養與

美感素養 

音 1-Ⅳ-1 能理解音樂

符號並回應指揮，進行

歌唱及演奏，展現音樂

美感意識。 

熟練各項樂器之音階與

基本吹奏技巧。 

分部熟練音階、指法及基本

吹奏技巧。 
1.課程參與度 

2 對樂器吹奏

技巧掌握度 

1.自編

講義 

2.學習

單 

第 6週 

基礎演奏練

習(六)長音

練習、換氣

技巧 

B3 藝術涵養與

美感素養 

音 1-Ⅳ-1 能理解音樂

符號並回應指揮，進行

歌唱及演奏，展現音樂

美感意識。 

熟練各項樂器之音階與

基本吹奏技巧。 

分部練習以熟練音階、指法

及基本吹奏技巧。 
1.課程參與度 

2 對樂器吹奏

技巧掌握度 

1.自編

講義 

2.學習

單 

第 7週 
行進管樂體

驗(一)表情

B3 藝術涵養與

美感素養 

1-Ⅲ-1 能透過聽唱、聽

奏及讀譜，進行歌唱及

練習閱讀樂譜並依各項

符號操作樂器。 

熟練樂譜之各項記號並依此

操作樂器。 

1.課程參與度 

2 對樂器吹奏

1.自編

講義 



符號掌握技

巧 

演奏，以表達情感。 技巧掌握度 2.學習

單 

第 8週 

(全民運動會) 

     
  

第 9週 

行進管樂體

驗(二)基礎

合奏要領 

B3 藝術涵養與

美感素養 

1-Ⅲ-1 能透過聽唱、聽

奏及讀譜，進行歌唱及

演奏，以表達情感。 

認識合奏之技巧與實際

操作。 

基本合奏之練習。 

1.課程參與度 

1.自編

講義 

2.學習

單 

第 10 週 

行進管樂體

驗(三)合奏

練習曲 

C2 人際關係與

團隊合作 

音 1-Ⅳ-1 能理解音

樂符號並回應指揮，

進行歌唱及演奏，展

現音樂美感意識。 

認識合奏之技巧與實

際操作。 

基本合奏之練習。 
1.課程參與度 

2.對合奏要領

的了解情況 

1.自編

講義 

2.學習

單 

第 11 週 

行進管樂體

驗(四)指揮

的要領 

A1 身心素質與

自我精進 

音 1-Ⅳ-1 能理解音

樂符號並回應指揮，

進行歌唱及演奏，展

現音樂美感意識。 

1.認識指揮並練習指

揮法。 

 

認識指揮在樂團的功能，

聆聽教師撥放樂曲練習各

種指揮法。 
1.課程參與度 

2.討論及舉手

發言踴躍程度 

1.自編

講義 

2.影片

/音樂 

3.學習

單 

第 12 週 

行進管樂體

驗(五)加強

樂器保養

概念 

A1 身心素質與

自我精進 

音 1-Ⅳ-1 能理解音

樂符號並回應指揮，

進行歌唱及演奏，展

現音樂美感意識。 

能實地操作各項樂器

之保養程序。 

熟悉樂器的保養技巧、培

養惜物觀念。 
1.課程參與度 

2.討論及舉手

發言踴躍程度 

1.自編

講義 

第 13 週 

行進管樂體

驗(六)低音

練習、高

音練習 

B3 藝術涵養與

美感素養 

音 1-Ⅳ-1 能理解音

樂符號並回應指揮，

進行歌唱及演奏，展

現音樂美感意識。 

能實地操作樂器之

高、低音。 

分部練習樂器之高、低

音。 1.課程參與度 

2.對樂器吹奏

技巧掌握度 

1.自編

講義 

2.影片 

3.學習

單 

第 14 週 展現活力/成 A1 身心素質與 音 1-Ⅳ-1 能理解音 培養學生之間的默 讓學生整合肢體、情緒及 1.課程參與度 1.自編



果發表(一) 

音樂比賽 
自我精進 

B3 藝術涵養與

美感素養 

C2 人際關係與

團隊合作 

樂符號並回應指揮，

進行歌唱及演奏，展

現音樂美感意識。 

契，進而增加團體間

的互動。 

聲音做表演。 2.對樂器吹奏

技巧掌握度 

講義 

2.學習

單 

第 15 週 

樂曲分部與

合奏(一)合

音的基本

要領 

B3 藝術涵養與

美感素養 

音 1-Ⅳ-1 能理解音

樂符號並回應指揮，

進行歌唱及演奏，展

現音樂美感意識。 

熟悉合奏之技巧與實

際操作。 

基本合奏之練習。 
1.課程參與度 

2.討論及舉手

發言踴躍程度 

1.自編

講義 

2.學習

單 

第 16 週 

樂曲分部與

合奏(二)節

拍器的使

用 

A1 身心素質與

自我精進 

B3 藝術涵養與

美感素養 

音 1-Ⅳ-1 能理解音

樂符號並回應指揮，

進行歌唱及演奏，展

現音樂美感意識。 

熟悉合奏之技巧與實

際操作。 

基本合奏之練習。 
1.課程參與度 

2.對樂器吹奏

技巧掌握度 

1.自編

講義 

2.學習

單 

第 17 週 

樂曲分部與

合奏(三)國

旗歌 

B3 藝術涵養與

美感素養 

音 1-Ⅳ-1 能理解音

樂符號並回應指揮，

進行歌唱及演奏，展

現音樂美感意識。 

培養學生之間的默

契，進而增加團體間

的互動。 

讓學生整合肢體、情緒及

聲音做表演。 
1.課程參與度 

2.對樂器吹奏

技巧掌握度 

1.自編

講義 

2.學習

單 

第 18 週 

展現活力/成

果發表(二)

校慶演出 

A1 身心素質與

自我精進 

B3 藝術涵養與

美感素養 

C2 人際關係與

團隊合作 

音 1-Ⅳ-1 能理解音

樂符號並回應指揮，

進行歌唱及演奏，展

現音樂美感意識。 

培養學生之間的默

契，進而增加團體間

的互動。 

讓學生整合肢體、情緒及

聲音做表演。 
1.課程參與度 

2.對樂器吹奏

技巧掌握度 

1.自編

講義 

2.學習

單 

第 19 週 

樂曲分部與

合奏(四)頒

獎樂 

A1 身心素質與

自我精進 

B3 藝術涵養與

美感素養 

音 1-Ⅳ-1 能理解音

樂符號並回應指揮，

進行歌唱及演奏，展

現音樂美感意識。 

培養學生之間的默

契，進而增加團體間

的互動。 

讓學生整合肢體、情緒及

聲音做表演。 
1.課程參與度 

2.對樂器吹奏

技巧掌握度 

1.自編

講義 

2.學習

單 

第 20 週 樂曲分部與 B3 藝術涵養與 音 1-Ⅳ-1 能理解音 培養學生默契，增加 讓學生整合肢體、情緒及 1.對樂器吹奏 1.自編



合奏(五)國

歌 

美感素養 樂符號並回應指揮，

進行歌唱及演奏，展

現音樂美感意識。 

團體互動。 聲音做表演。 技巧掌握度 講義 

2.學習

單 

第 21 週 

樂曲分部與

合奏(六)原

地踏步吹

奏 

A1 身心素質與

自我精進 

B3 藝術涵養與

美感素養 

音 1-Ⅳ-1 能理解音

樂符號並回應指揮，

進行歌唱及演奏，展

現音樂美感意識。 

培養學生之間的默

契，進而增加團體間

的互動。 

讓學生整合肢體、情緒及

聲音做表演。 
1.課程參與度 

2.對樂器吹奏

技巧掌握度 

1.自編

講義 

2.學習

單 

第 22 週 

展現活力/成

果發表(三)

期末音樂會 

A1 身心素質與

自我精進 

B3 藝術涵養與

美感素養 

C2 人際關係與

團隊合作 

音 1-Ⅳ-1 能理解音

樂符號並回應指揮，

進行歌唱及演奏，展

現音樂美感意識。 

培養學生之間的默

契，進而增加團體間

的互動。 

讓學生整合肢體、情緒及

聲音做表演。 
1.課程參與度 

2.對樂器吹奏

技巧掌握度 

1.自編

講義 

2.學習

單 

※身心障礙類學生: □無    

□有-智能障礙( )人、學習障礙( )人、情緒障礙( )人、自閉症(   )人、(自行填入類型/人數) 

※資賦優異學生: □無    

□有- (自行填入類型/人數，如一般智能資優優異 2 人) 

※課程調整建議(特教老師填寫)： 

1. 

2. 

                                               特教老師簽名：(打字即可) 

                                               普教老師簽名：(打字即可) 

 



第二學期 

教學 

進度 

單元/主題

名稱 
總綱核心素養 

連結領域(議題) 

學習表現 
學習目標 教學重點 評量方式 

教學資源/

自編自選
教材或學
習單 

第 1週 

分部與合奏

(一)複習上

學期進度 

C2 人際關係與團

隊合作 

音 1-Ⅳ-1 能理解音

樂符號並回應指揮，

進行歌唱及演奏，展

現音樂美感意識。 

熟練頒獎樂、國歌、國旗

歌等基本曲目 

複習基礎練習曲與舊有曲目 
1.課程參與度 

2.對樂器吹奏

技巧掌握度 

1.自編講

義 

第 2週 

分部與合奏

(二)比賽曲

分部練習 

B3 藝術涵養與美

感素養 

C2 人際關係與團

隊合作 

音 1-Ⅳ-1 能理解音

樂符號並回應指揮，

進行歌唱及演奏，展

現音樂美感意識。 

能看譜吹奏比賽曲目

（一） 

分部學習比賽曲目(一)：看

懂樂譜、練習吹奏 
1.課程參與度 

2.對樂器吹奏

技巧掌握度 

1.自編講

義 

2.學習單 

第 3週 

分部與合奏

(三)樂器保

養與維護 

A1 身心素質與自

我精進 

C2 人際關係與團

隊合作 

音 1-Ⅳ-1 能理解音

樂符號並回應指揮，

進行歌唱及演奏，展

現音樂美感意識。 

能學會使用調音器 認識調音器的使用：樂器保

養與維護 
1.課程參與度 

2.學習單完成

度 

1.自編講

義 

2.學習單 

第 4週 

分部與合奏

(四)半音音

階練習 

B3 藝術涵養與美

感素養 

音 1-Ⅳ-1 能理解音

樂符號並回應指揮，

進行歌唱及演奏，展

現音樂美感意識。 

能看懂並吹奏樂譜中的半

音 

從樂譜中找出半音音階符

號、練習指法及吹奏 
1.課程參與度 

2.對樂器吹奏

技巧掌握度 

1.自編講

義 

2.學習單 

第 5週 

分部與合奏

(五)分部練

習、聲部練

習 

B3 藝術涵養與美

感素養 

音 1-Ⅳ-1 能理解音

樂符號並回應指揮，

進行歌唱及演奏，展

現音樂美感意識。 

各分部能自行進行練習 分部練習、聲部練習 
1.課程參與度 

2.對樂器吹奏

技巧掌握度 

1.自編講

義 

2.學習單 

第 6週 

樂曲與律動

(一)比賽曲

目 1分部練

習 

A1 身心素質與自

我精進 

B3 藝術涵養與美

感素養 

音 1-Ⅳ-1 能理解音

樂符號並回應指揮，

進行歌唱及演奏，展

現音樂美感意識。 

能背譜吹奏比賽曲目

（二） 

分部練習比賽曲目(一)：背

譜吹奏 
1.課程參與度 

2.對樂器吹奏

技巧掌握度 

1.自編講

義 

2.學習單 

第 7週 樂曲演奏與 B3 藝術涵養與美 音 1-Ⅳ-1 能理解音 培養學生默契，增加團體 讓學生整合肢體、情緒及聲 1.課程參與度 1.自編講



欣賞(一)練

習頒獎樂

(三) 

感素養 

C2 人際關係與團

隊合作 

樂符號並回應指揮，

進行歌唱及演奏，展

現音樂美感意識。 

互動，養成正向人際關

係。 

音做表演。 2.對樂器吹奏

技巧掌握度 

義 

2.學習單 

第 8週 

分部與合奏

(六)練習開

幕、閉幕音

樂 

B3 藝術涵養與美

感素養 

C2 人際關係與團

隊合作 

音 1-Ⅳ-1 

能理解音樂符號並回

應指揮，進行歌唱及

演奏，展現音樂美感

意識。 

培養學生默契，增加團體

互動，養成正向人際關

係。 

讓學生整合肢體、情緒及聲

音做表演。 1.課程參與度 

2.對樂器吹奏

技巧掌握度 

1.自編講

義 

2.學習單 

第 9週 

分部與合奏

(七)練習校

歌、典禮 

B3 藝術涵養與美

感素養 

C2 人際關係與團

隊合作 

音 1-Ⅳ-1 

能理解音樂符號並回

應指揮，進行歌唱及

演奏，展現音樂美感

意識。 

培養學生默契，增加團體

互動，養成正向人際關

係。 

讓學生整合肢體、情緒及聲

音做表演。 1.課程參與度 

2.對樂器吹奏

技巧掌握度 

1.自編講

義 

2.學習單 

第 10 週 

樂曲與律動

(二)比賽曲

目 1合奏練

習 

A1 身心素質與自

我精進 

B3 藝術涵養與美

感素養 

C2 人際關係與團

隊合作 

音 1-Ⅳ-1 能理解音

樂符號並回應指揮，

進行歌唱及演奏，展

現音樂美感意識。 

培養學生默契，增加團體

互動，養成正向人際關

係。 

讓學生整合肢體、情緒及聲

音做表演。 
1.課程參與度 

2.對樂器吹奏

技巧掌握度 

1.自編講

義 

2.學習單 

第 11 週 

展現活力/成

果發表(一)

社區/國小演

出 

A1 身心素質與自

我精進 

C2 人際關係與團

隊合作 

音 1-Ⅳ-1 能理解音

樂符號並回應指揮，

進行歌唱及演奏，展

現音樂美感意識。 

培養學生默契，增加團體

互動，養成正向人際關

係。 

讓學生整合肢體、情緒及聲

音做表演。 
1.課程參與度 

2.對樂器吹奏

技巧掌握度 

1.自編講

義 

2.學習單 

第 12 週 

樂曲與律動

(三)表情符

號練習 

A1 身心素質與自

我精進 

B3 藝術涵養與美

感素養 

音 1-Ⅳ-1 能理解音

樂符號並回應指揮，

進行歌唱及演奏，展

現音樂美感意識。 

能看懂並依據樂譜中的表

情符號進行吹奏 

從樂譜中找出表情符號、練

習吹奏 
1.課程參與度 

2.對樂器吹奏

技巧掌握度 

1.自編講

義 

2.學習單 

第 13 週 

樂曲與律動

(四)比賽曲

目 2分部練

習 

A1 身心素質與自

我精進 

B3 藝術涵養與美

感素養 

音 1-Ⅳ-1 能理解音

樂符號並回應指揮，

進行歌唱及演奏，展

現音樂美感意識。 

能看譜吹奏比賽曲目

（二） 

分部學習比賽曲目(二)：看

懂樂譜、練習吹奏 
1.課程參與度 

2.對樂器吹奏

技巧掌握度 

1.自編講

義 

2.學習單 



第 14 週 

樂曲與律動

(五)樂器進

階大保養 

A1 身心素質與自

我精進 

B3 藝術涵養與美

感素養 

C2 人際關係與團

隊合作 

音 1-Ⅳ-1 能理解音

樂符號並回應指揮，

進行歌唱及演奏，展

現音樂美感意識。 

樂器保養與維護 各種樂器的保養 

1.課程參與度 

2.對樂器保養

程序掌握度 

1.自編講

義 

2.學習單 

第 15 週 

樂曲演奏與

欣賞(二)畢

業歌曲練習 

A1 身心素質與自

我精進 

B3 藝術涵養與美

感素養 

C2 人際關係與團

隊合作 

音 1-Ⅳ-1 能理解音

樂符號並回應指揮，

進行歌唱及演奏，展

現音樂美感意識。 

培養學生默契，增加團體

互動，養成正向人際關

係。 

讓學生整合肢體、情緒及聲

音做表演。 
1.課程參與度 

2.對樂器吹奏

技巧掌握度 

1.自編講

義 

2.學習單 

第 16 週 

樂曲與律動

(六)比賽曲

目 2分部練

習 

B3 藝術涵養與美

感素養 

C2 人際關係與團

隊合作 

音 1-Ⅳ-1 能理解音

樂符號並回應指揮，

進行歌唱及演奏，展

現音樂美感意識。 

能背譜吹奏比賽曲目

（二） 

分部練習比賽曲目(二)：背

譜吹奏 
1.課程參與度 

2.對樂器吹奏

技巧掌握度 

1.自編講

義 

2.學習單 

第 17 週 

樂曲演奏與

欣賞(三)典

禮曲目複習 

A1 身心素質與自

我精進 

B3 藝術涵養與美

感素養 

C2 人際關係與團

隊合作 

音 1-Ⅳ-1 能理解音

樂符號並回應指揮，

進行歌唱及演奏，展

現音樂美感意識。 

熟練頒獎樂、國歌、開

幕、閉幕樂、等曲目 

複習典禮運用曲目 

1.課程參與度 

2.對樂器吹奏

技巧掌握度 

1.自編講

義 

2.學習單 

第 18 週 

(畢業典禮) 

樂曲與律動

(七)行進吹

奏練習比賽

曲目 

A1 身心素質與自

我精進 

B3 藝術涵養與美

感素養 

音 1-Ⅳ-1 能理解音

樂符號並回應指揮，

進行歌唱及演奏，展

現音樂美感意識。 

培養學生默契，增加團體

互動，養成正向人際關

係。 

讓學生整合肢體、情緒及聲

音做表演。 
1.課程參與度 

2.對樂器吹奏

技巧掌握度 

1.自編講

義 

2.學習單 

第 19 週 

展現活力/成

果發表(二)

畢業典禮演

出 

A1 身心素質與自

我精進 

C2 人際關係與團

隊合作 

音 1-Ⅳ-1 能理解音

樂符號並回應指揮，

進行歌唱及演奏，展

現音樂美感意識。 

培養學生默契，增加團體

互動，養成正向人際關

係。 

讓學生整合肢體、情緒及聲

音做表演。 
1.課程參與度 

2.對樂器吹奏

技巧掌握度 

1.自編講

義 

2.學習單 

第 20 週 展現活力/成 A1 身心素質與自 音 1-Ⅳ-1 能理解音 培養學生默契，增加團體 讓學生整合肢體、情緒及聲 1.課程參與度 1.自編講



果發表(三)

期末成果展

現 

我精進 

B3 藝術涵養與美

感素養 

C2 人際關係與團

隊合作 

樂符號並回應指揮，

進行歌唱及演奏，展

現音樂美感意識。 

互動，養成正向人際關

係。 

音做表演。 2.對樂器吹奏

技巧掌握度 

義 

2.學習單 

※身心障礙類學生: □無    

□有-智能障礙( )人、學習障礙( )人、情緒障礙( )人、自閉症(   )人、(自行填入類型/人數) 

※資賦優異學生: □無    

□有- (自行填入類型/人數，如一般智能資優優異 2 人) 

※課程調整建議(特教老師填寫)： 

1. 

2. 

                                               特教老師簽名：(打字即可) 

                                               普教老師簽名：(打字即可) 

 

註： 

1.請分別列出第一學期及第二學期彈性課程之教學計畫表。 

2.社團活動及技藝課程每學期至少規劃 4 個以上的單元活動。 

 

 


