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年級       五、六年級 
年級課程 

主題名稱 
霸凌 Get Out! 

課程 

設計者 

呂育生 

李志彬 

總節數 

/學期 

(上/下) 

40 節/下學期 

符合 

彈性課

程類型 

■第一類 統整性探究課程 ■主題 ⼞專題 ⼞議題 
⼞第二類 ⼞社團課程  ⼞技藝課程 
⼞第四類 其他 

學校 

願景 
溫馨關懷 快樂學習 健康成長 創新進取 

與學校願景 

呼應之說明 

1. 本課程規劃以探索問題為主，在實踐處理同儕互動的學習活動中，啟

發學生學習的樂趣。  

2. 本課程規劃以應用資訊科技設備蒐集資料與處理資料，隨著科技時代

潮流，創新學習的方法。  

3. 本課程規劃以團隊成員合作為輔，培養能理解他人及關懷他人的素

養，進而身心都能健康的成長。  

總綱 

核心素

養 

A2系統思考與解決問題 

E-A2 具備探索問題的思考能力 並透過

體驗與實踐處理日常生活問題。 

B2科技資訊與媒體素養 

E-B2 具備科技與資訊應用的基本素養， 

並理解各類媒體內容的意義與影響。  

C2人際關係與團隊合作 

E-C2 具備理解他人感受，樂於與人互 

動，並與團隊成員合作之素養。 

課程 

目標 

1. 透過探索霸凌相關議題，體驗與實踐應對霸凌的解決方案。 

2. 應用科技與資訊的基本素養整理反霸凌相關資料，理解蒐集的相關資

訊，並統整為如何應對之心得簡報。 

3. 透過蒐集反霸凌時事資料、撰寫劇本、製作簡報以及分享歷程，理解

他人感受，樂於與人互動，培養團隊成員合作之素養。 



 

教學 

進度                  

單元

名稱   
連結領域(議題)/學習表現 

自訂 

學習內容 
學習目標 表現任務 (評量內容) 

教學活動 

(學習活動) 
教學資源 

節

數 

第( 1 )

週 

- 

第( 2 )

週 

生活

中的 

小霸

王 

 

 

 

語 5-Ⅲ-12 運用圖書館

(室)、科技與網路，進行資料

蒐集、解讀與判斷， 提升多元

文本的閱讀和應用能力。 

 

資議 c-Ⅲ-1 運用資訊科技與

他人合作討論構想或創作作

品。 

 

語 2-Ⅲ-3 靈活運用詞句和說

話技巧，豐富表達內容。 

 

1. 霸凌相關

議題的繪

本 

2. 自製簡報 

1. 運用網路電腦，進行霸

凌相關議題的繪本資

料蒐集、解讀與判斷， 

提升閱讀能力，提取繪

本的內容重點。 

2. 運用「Google簡報」與

他人合作討論，創作自

製簡報。 

 

3. 分享自製簡報時能運

用詞句和說話技巧，表

達豐富內容。 

 

1. 能仔細聆聽教師介紹

繪本。 

 

2. 能理解繪本內容，並整

理繪本大綱在學習單

上。 

【具體作品】 

3. 分組討論並製作簡報。 

【分組合作】 

【具體作品】 

4. 分組分享發表感興趣

的報導，並發表個人讀

後心得。 

【分享表達】 

【反思活動】 

1. 教師透過繪本故事介紹霸

凌，引起學生覺察霸凌的存

在。 

【和學生生活脈絡連結】 

2. 學生分組後，小組共同閱讀教

師指定的繪本，並整理出繪本

的大綱。 

【合作討論】 

 

3. 學生分組將繪本大綱整理在

學習單上，並製作成簡報檔。 

【合作討論】【實作】 

4. 學生分組發表，分享自己組別

繪本大綱及讀後心得。 

【反思活動】【省思分享】 

1. 電腦 

2. 繪本故事：不

是我的錯、珍

妮小霸王 

3. 學習單 
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第( 3 )

週 

- 

第( 6 )

週 

遇上

霸凌

怎麼

辦? 

語 6-Ⅲ-4 創作童詩及故事。 

 

資議 c-Ⅲ-1 運用資訊科技與

他人合作討論構想或創作作

品。 

 

語 2-Ⅲ-3 靈活運用詞句和說

話技巧，豐富表達內容。 

 

1.自編反霸

凌故事 

2.電子繪本 

 

 

 

1. 創作反霸凌故事大綱。 

 

2. 運用「Pinta」繪圖軟

體與他人合作討論，創

作反霸凌電子繪本。 

 

3. 分享自製反霸凌電子

小書時能運用詞句和

說話技巧，表達豐富內

容。 

 

1. 細聆聽教師回顧繪本。 

 

 

2. 能利用「六何法」討論

出故事大綱。 

【具體作品】 

 

3. 能透過「Pinta」繪圖

軟體繪製圖案及編輯

對話文字。 

【分組合作】 

【具體作品】 

1. 教師回顧繪本的圖片，引起

學生探討反霸凌的興趣。 

【和學生生活脈絡連結】 

2. 以反霸凌為主題，學生分組

討論出六頁電子小書的大

綱，並討論人物的對話。 

【合作討論】 

3. 引導學生透過「Pinta」繪圖

軟體繪製電子小書的圖案。 

【學習方法和策略】 

【實作】 

 

1. 繪本故事：不

是我的錯、珍

妮小霸王 

2. 反霸凌電子

小書製作 

 
8 



 

 

 

 

4. 各組分享發表反霸凌

電子小書的創作理念。 

【分享表達】 

【反思活動】 

4. 學生將旁白及對話與電子小

書的圖案編輯在一起，完成

反霸凌電子小書。 

【合作討論】【實作】 

5. 學生分組發表，分享各組的

反霸凌電子小書內容及創作

理念。 

【反思活動】【省思分享】 

 

第( 7 )

週 

- 

第

( 10 )

週 

人際

對對

碰 

 

 

 

語 5-Ⅲ-12 運用圖書館

(室)、科技與網路，進行資料

蒐集、解讀與判斷， 提升多元

文本的閱讀和應用能力。 

 

 

資議 p-Ⅲ-2 使用數位資源的

整理方法。 

 

 

語 2-Ⅲ-3 靈活運用詞句和說

話技巧，豐富表達內容。 

 

1. 反霸凌

影片 

2. 自製簡

報 

1. 運用網路影片，進行反

霸凌資料蒐集、解讀與

判斷， 提升閱讀理

解，提取影片內容重

點。 

 

2. 使用「Google簡報」整

理影片觀後討論內容。 

 

 

3. 各組分享影片觀後討

論時，能運用詞句和說

話技巧，表達豐富內

容。 

 

1. 能專心欣賞影片。 

 

 

 

2. 能回覆教師針對影片

的提問。 

【分享表達】 

 

3. 能利用「Google 簡報」

片觀後的討論內容。 

【具體作品】 

 

4. 各組分享影片觀後簡

報，並完成心得創作的

小短文。 

【分享表達】 

【反思活動】 

 

 

1. 教師展示影片「杜絕校園霸

凌」影片，引起學生探討的

興致。 

【和學生生活脈絡連結】 

2. 觀看影片後，教師向學生提

問，重複影片中的要點。 

【和學生生活脈絡連結】 

【合作討論】 

3. 學生分組討論在影片中發現

杜絕校園霸凌的方法，並將

討論內容製作成簡報。 

【合作討論】【實作】 

4. 學生分組發表簡報，聆聽後

完成心得創作的小短文。 

【反思活動】【省思分享】 

 

1. 「杜絕校園

霸凌」影片：

https://www

.youtube.co

m/watch?v=-

bD7A0Xto-U 
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https://www.youtube.com/watch?v=-bD7A0Xto-U
https://www.youtube.com/watch?v=-bD7A0Xto-U
https://www.youtube.com/watch?v=-bD7A0Xto-U
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第

( 11 )

週 

- 

第

( 14 )

週 

我是

編劇

家 

 

藝 3-Ⅲ-5 能透過藝術創作或

展演覺察議題，表現人文關懷。 

 

資議 c-Ⅲ-1 運用資訊科技與

他人合作討論構想或創作作

品。 

 

語 2-Ⅲ-3 靈活運用詞句和說

話技巧，豐富表達內容。 

 

1. 劇本設計 

 

1. 能透過劇本創作，表現

重視反霸凌的關懷。 

 

 

2. 運用「Goolge 文件」

與他人合作討論，創作

反霸凌戲劇劇本。 

 

3. 分享反霸凌戲劇設計

理念時，能運用詞句和

說話技巧，表達豐富內

容。 

 

1. 能專心欣賞影片。 

 

 

2. 能在「Goolge 文件」

上分組設計反霸凌戲

劇劇本。 

【具體作品】 

 

 

 

 

3. 各組分享反霸凌戲劇

設計理念。 

【分享表達】 

 

1. 師生一同回顧「杜絕校園霸

凌」影片。 

【和學生生活脈絡連結】 

2. 教師說明透過「六何法」的

學習單，分組設計「反霸凌」

的戲劇劇本。 

【學習方法和策略】 

【合作討論】 

3. 學生分組分工在「Goolge 文

件」上共同編製劇本。 

【實作】 

4. 學生分組發表劇本設計理

念。 

【省思分享】 

1. 「杜絕校園

霸凌」影片：

https://www

.youtube.co

m/watch?v=-

bD7A0Xto-U 

2. 學習單 
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第

( 15 )

週 

- 

第

( 17 )

週 

我說

我演 

 

語 1-Ⅲ-1 能夠聆聽他人的發

言，並簡要記錄。 

 

 

 

藝 3-Ⅲ-5 能透過藝術創作或

展演覺察議題，表現人文關懷。 

 

語 2-Ⅲ-3 靈活運用詞句和說

話技巧，豐富表達內容。 

 

1.學習單 

2.戲劇表演 

 

 

1. 能夠聆聽老師說明戲

劇表演的注意事項，並

簡要記錄在學習單

中。。 

 

2. 能透過戲劇表演演覺

察霸凌議題，表現人文

關懷。。 

 

3. 各組回饋其他組表演

優缺點時，能運用詞句

和說話技巧，表達豐富

內容。 

 

1. 能專心聆聽戲劇表演

注意事項。 

 

2. 能認真參與戲劇表演

練習。 

【實踐活動】 

 

 

 

 

3. 能投入戲劇演出，並回

饋其他各組表演的優

缺點。 

【分享表達】 

【反思活動】 

1. 教師說明戲劇表演的注意事

項。 

【和學生生活脈絡連結】 

2. 學生依差異性分組，並分配

其在小組內戲劇表演的工作

任務。 

【合作討論】 

3. 學生熟讀編寫好的劇本，並

演練。 

【操作】 

4. 學生分組表演，並回饋各組

戲劇表演的優缺點。 

【省思分享】 

 

1. 電腦 

2. 學習單 
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https://www.youtube.com/watch?v=-bD7A0Xto-U
https://www.youtube.com/watch?v=-bD7A0Xto-U
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第

( 18 )

週 

- 

第

( 20 )

週 

愛的

三溫

暖 

 

資議 p-Ⅲ-2 使用數位資源的

整理方法。 

 

 

語 2-Ⅲ-3 靈活運用詞句和說

話技巧，豐富表達內容。 

 

1. 學習歷程

簡報 

2. 回饋表 

 

1. 使用「Google簡報」整

理遇到霸凌時的應對

學習歷程。 

 

2. 發表學習歷程心得

時，能運用詞句和說話

技巧，表達心得及紀錄

回饋單。 

1. 能完成學習歷程簡報。 

【具體作品】 

 

 

2. 能分享學習歷程，並以

學習單紀錄回饋他組

的簡報 

【反思活動】 

【總結性成果報告】 

1. 學生透過「Google簡報」製

作學習歷程，深化遇到霸凌

時該有的應對。 

【和學生生活脈絡連結】 

2. 學生分享學習歷程簡報，並

以學習單紀錄回饋他人的簡

報。 

【反思活動】 

1. 電腦 

2. 回饋學習單 
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教材來源     ⼞選用教材 (            )               ■自編教材(請按單元條列敘明於教學資源中) 

本主題是
否融入資
訊科技教
學內容 

□無 融入資訊科技教學內容 

■有 融入資訊科技教學內容 共(  24    )節 (以連結資訊科技議題為主) 

特教需求

學生 

課程調整 

 

※身心障礙類學生:■無  □有-智能障礙( )人、學習障礙( )人、情緒障礙( )人、自閉症(   )人、(/人數) 

 
※資賦優異學生: ■無   □有- (自行填入類型/人數，如一般智能資優優異 2人) 

 

※課程調整建議(特教老師填寫)： 
1. 

2.                                                     特教老師簽名： 

                                   普教老師簽名：呂育生 李志彬 

 *各校可視需求自行增減表格 

  填表說明: 

(1)依照年級或班群填寫。 

(2)分成上下學期，每個課程主題填寫一份，例如: 一年級校訂課程每週 3 節，共開社區文化課程 1 節、社團 1

節、世界好好玩 1 節三種課程，每種課程寫一份，共須填寫 3份。 

電子檔打字即可   書面資料需簽名 


