
四、嘉義縣梅圳國小 111 學年度校訂課程教學內容規劃表(表 12-4) (上/下學期，各一份。若為同一個課程主題則可合為一份 

 

教學 

進度                  

單元

名稱   

連結領域(議題)/ 

學習表現 

自訂 

學習內容 
學習目標 表現任務 (評量內容) 

學習活動 

(教學活動) 
教學資源 節數 

第

( 1 )

週 

- 

第

( 4 )

週 

認
識
香
草 

自 tr-Ⅱ-1/能知道觀察、

記錄所得自然現象的的

結果是有其原因的，並

依據習得的知識，說明

自己的想法。 

 

國 2-Ⅱ-2 /運用適當詞

語、正確語法表達想

法。 

 

社 3c-Ⅱ-2／透過同儕合

作進行體驗、探究與實

作。 

芳香萬壽

菊、香茅 

1.能在老師指導下觀察探究並記錄芳香萬壽菊

及香茅的特性。 

2.同儕分組合作，藉由各種學習資源去蒐集、

辨識、探究和討論芳香萬壽菊及香茅的特

性，過程中能適時表達自己的看法。 

1.學生能辨認出芳香萬壽菊及香

茅。 

2.學生能說出日常生活經驗中芳香

萬壽菊及香茅的運用方式。 

3.學生能積極參與蒐集資料的過

程，並分組合作完成心智圖。 

4.能上台分享。 

1.老師指導下辦識芳香萬壽菊及香

茅。 

2.學生分享平日生活經驗中芳香萬壽

菊及香茅會運用在哪邊？ 

3.帶學生去圖書室，找尋相關資料。 

4.利用電腦或平板上網找尋相關資

料。 

5.指導如何畫心智圖 

6.將所找到的資料畫成心智圖，並上

台分享。 

1. 芳香萬壽

菊及香茅植

株 

2.網路資料 

3.書籍資料 

4 

年級   三、四   年級 
年級課程 

主題名稱 
生活中的香草 

課程 

設計者 
曾建豪、林淑梅 

總節數/學期 

(上/下) 
20/上學期 

符合 

彈性課

程類型 

第一類 統整性探究課程 主題 ⼞專題 ⼞議題 

⼞第二類 ⼞社團課程  ⼞技藝課程 

⼞第四類 其他 ⼞本土語文/臺灣手語/新住民語文 ⼞服務學習 ⼞戶外教育 ⼞班際或校際交流 

⼞自治活動 ⼞班級輔導 ⼞學生自主學習 ⼞領域補救教學 

學校 

願景 
掌握關鍵、看見亮點、深耕在地  

與學校願景呼

應之說明 

一、 透過香草課程讓學生能夠掌握關鍵、了解家鄉重要的特色。  

二、 由在地特色——香草的研究讓學生看見在地亮點及優勢。  

三、 學會從種植香草、維護及發展出香草附加價值，進而發展深耕在地的視野。  

總綱 

核心素

養 

E-A3 具備擬定計畫與實作的能力，並

以創新思考方式，因應日常生活情境。 

E-B2 具備科技與資訊應用的基本素養， 

並理解各類媒體內容的意義與影響。  

E-C2 具備理解他人感受，樂於與人互 

動，並與團隊成員合作之素養。 

課程 

目標 

一、擬定香草的推廣計畫，並能以實作介紹香草的特色。  

二、透過資訊科技的應用，從多元角度理解香草世界的奧秘。  

三、能夠和他人合作互動，共同完成任務。 



第

( 5 )

週 

- 

第

( 8 )

週 

種
植
香
草 

自 ti-Ⅱ-1/能在指導下

觀察日常生活現象的規

律性，並運用想像力與

好奇心，了解及描述自

然環境的現象。 

 

自 po-Ⅱ-1/能從日常經

驗、學習活動、自然環境，

進行觀察，進而能察覺問

題。 

 

寶特瓶盆

栽 

芳香萬壽

菊及香茅

的種植簡

報 

 

1. 完成寶特瓶盆栽的製作 

2. 在老師指導下認識種植芳香萬壽菊及香茅

的環境和方式。 

3. 學會種植芳香萬壽菊及香茅。 

4. 完成芳香萬壽菊及香茅的成長觀察 

 

1. 學生能按步驟完成寶特瓶盆栽。 

2. 學生知道種植芳香萬壽菊及香

茅的環境及方式。 

3. 學生能觀察芳香萬壽菊及香茅

的成長，並做成紀錄。 

一、製作芳香萬壽菊及香茅的寶特瓶

盆栽 

1.準備材料： 

1500mL 寶特瓶、小刀或剪刀、膠帶 

2.製作步驟： 

2-1 切開寶特瓶，切開的位置大約

在底部上來三分之一處。 

2-2 將抹布剪成條狀。 

2-3 倒置保特瓶上半部，先將布條

放入，一手按著布條頂部，讓布條

順順地垂下超出底部瓶口一小截

後，將瓶蓋鎖上。 

2-4 將培養土倒進做好的寶特瓶花

盆裡，先填滿一半即可。 

2-5 將準備好的芳香萬壽菊及香

茅放入，繼續將培養土填滿至八分

滿。 

2-6 將底部瓶蓋打開，把布條拉出

約半個姆指長，將寶特瓶花盆上半

部放置於剛才保特瓶切開後所留

下來的下半部瓶身，這個小容器待

會就能作為上頭花盆排水及儲水

的地方。 

2-7 用膠帶將上下兩半的寶特瓶花

盆黏合起來，以免在移動或放置時

花盆的上半部因無法卡住於下半

部而翻倒。 

2-8 發揮想像力彩繪寶特瓶盆栽，

將自己的盆栽妝點得更好看吧！ 

二、完成種植學習單。 

1.香草種植

的 PPT 

2.種植香草

的材料與工

具 

3.香草觀察

紀錄表 

4.寶特瓶盆

栽製作網頁 

5.寶特瓶盆

栽製作網頁

2 

4 

http://www.funbugi.com/%E6%A4%8D%E7%89%A9%E7%A9%BA%E6%B0%A3%E6%B8%85%E6%B7%A8%E6%A9%9Fdiy%E8%87%AA%E5%8B%95%E8%A3%9C%E6%B0%B4%E5%A1%91%E8%86%A0%E8%8A%B1%E7%9B%86/
http://www.funbugi.com/%E6%A4%8D%E7%89%A9%E7%A9%BA%E6%B0%A3%E6%B8%85%E6%B7%A8%E6%A9%9Fdiy%E8%87%AA%E5%8B%95%E8%A3%9C%E6%B0%B4%E5%A1%91%E8%86%A0%E8%8A%B1%E7%9B%86/
https://www.readthis.one/post12279071089935
https://www.readthis.one/post12279071089935
https://www.readthis.one/post12279071089935


第

( 9 )

週 

- 

第

( 12 )

週 

香
草
小
書 

藝 1-Ⅲ-6/能學習設計

思考，進行創意發想和實

作。 

8 格香草

小書 

1.利用 A3 紙張實作出八頁小書。 

2.利用網路收集有關芳香萬壽菊及香茅的資

料。 

3.將芳香萬壽菊及香茅的名稱、圖案、基本資

料、特徵、效用及生活料理寫在小書頁面上。 

4.與同學分享自己製作的小書。 

1.學生能利用 A3 白紙剪出八頁小

書。 

2.學生能利用網路資源搜尋有關芳

香萬壽菊及香茅的資料。 

3.學生能將芳香萬壽菊及香茅的名

稱、圖案、基本資料、特徵、效用

及生活料理寫在小書頁面上。 

4.學生能勇於分享自己製作的小

書。 

一、製作八頁小書 

1.將 A3 白紙對摺三次。 

2.從中剪開，並摺成八頁小書。 

二、搜尋的資訊 

1.指導學生上網搜尋芳香萬壽菊及香

茅的資料。 

2.將所需資料複製到 Google 文件中。 

3.指導學生抓出重點句子，刪除不必

要的資料，留下重要的資訊。 

三、完成小書 

1.將整理好的資訊寫到各個頁面上。 

2.加上插圖和封面設計。 

3.與同學分享自己製作的小書。 

A3 白紙、 

小書製作 P

ＰＴ、 

製作小書的

材料和用具、 

參考網頁 

4 

第

( 13 )

週 

- 

第

( 16 )

週 

香
草
茶
香 

社 3c-Ⅱ-2 透過同儕合作

進行體驗、探究與實

作。 

 

社 3c-Ⅱ-1 聆聽他人的意

見，並表達自己的看

法。 

 

社 3d-Ⅱ-3 將問題解決

的過程與結果，進行報

告分享或實作展演。 

1.香草的

修剪及清

洗  

2.茶具  

3.香草茶 

1. 學會修剪及清洗香草的方法 

2. 知道沖泡香草茶所需的器具 

3. 能沖泡出一杯香草茶 

4. 懂得與他人分享香草茶 

 

 

1.學生能學會修剪及清洗香草的方

法。 

2.學生能了解操作沖泡香草茶的器

具  

3.學生能沖泡出一杯香草茶，並完

成香草茶學習單。 

4.學生能與人分享香草茶。 

一、收成香草 

1.採收：在早上九點之前或太陽還沒

升起之前，最適宜採收，因為有露水的

滋潤，葉子會較嫩，而且也比較不熱。 

2.清洗：將採收來的香草放在水盆中，

用漂洗的方式清洗，並小心的搓揉葉

子，不要洗破了！  

二、認識茶具 

1.茶壺：使用耐熱玻璃或陶瓷製的茶

壺，能看見香草沖泡的顏色最佳。 

2.茶杯：耐熱玻璃或陶瓷製的茶杯，若

有附上杯墊更好。 

3.濾網：用來過濾浸泡過後的香草。 

4.計時器：用來計算浸泡時間。 

三、沖泡香草茶  

1.先將香草用熱水燙過一次，時間不

須太久，大約 10 秒以內。 

2.倒入開水沖泡，大約 10~15 分鐘就

可以倒出來過濾。 

3.品嘗香草茶，並與他人分享自己泡

出來的香草茶。 

4.完成學習單。 

校園香草、茶

壺、茶杯、濾

網、計時器、

學習單 

參考網頁 

4 

https://www.youtube.com/watch?v=-3zul6V7SUs
https://blog.xuite.net/talk2herb/nick/120321742


第

( 17 )

週 

- 

第

( 20 )

週 

香
草
創
作 

藝 1-Ⅱ-3 

能試探媒材特性與技

巧，進行創作。 

 

社 3c-Ⅱ-1 

聆聽他人的意見，並表

達自己的看法。 

香草拓印

畫 

1.能試探並創作香草拓印畫，體會多元媒材的

藝術創作。 

2.能聆聽其他同學的意見，並表達自己對香草

拓印畫的看法。 

1.能創作一幅香草拓印畫 

2.能理解與欣賞多元媒材的藝術創

作。 

 3.能聆聽其他同學給予的意見，並

勇於表達自己的看法。 

一、創作香草拓印畫 

1. 準備材料： 

各式香草葉子、校園中的花朵與樹葉、

素色胚布、橡膠槌、石頭、廚房紙巾、

固定用膠帶 

2. 創作步驟 

2-1 採集香草葉子及校園中的花朵

或樹葉，用水清洗乾淨，並用衛生

紙吸乾水份。 

2-2 使用採集回來的素材構圖，花

和葉子的正面對著布，才可以讓汁

液透道步上。 

2-3 確定好構圖後，利用膠帶固定。 

2-4 鋪上一張紙巾，一手固定、一手

敲擊。使用橡皮槌敲擊時，要平整

且用力的敲擊，直到花和葉子的染

汁透出上層的紙巾。第一次構圖完

成，再進行第二次。 

2-5 最後可以用蠟筆或彩色筆作修

飾或點綴。 

二、分享自己的作品 

欣賞大家的作品，並分享自己的作品。

聆聽其他同學給予的意見，並勇於表

達自己的看法。 

香草葉子、素

色胚布、橡膠

槌、石頭、廚

房紙巾、固定

用膠帶 

參考網頁 

參考網頁 2 

4 

教材來源     ⼞選用教材 (            )               ■自編教材(請按單元條列敘明於教學資源中) 

本主題是否

融入資訊科

技教學內容 

□無 融入資訊科技教學內容 

有 融入資訊科技教學內容 共(  4  )節 (以連結資訊科技議題為主) 

特教需求學

生課程調整 

 

※身心障礙類學生:■無  □有-智能障礙( )人、學習障礙( )人、情緒障礙( )人、自閉症(   )人、(/人數) 

※資賦優異學生:■無   □有- (自行填入類型/人數，如一般智能資優優異 2 人) 

※課程調整建議(特教老師填寫)： 

1. 

2.                                                      

特教老師姓名： 

普教老師姓名： 

填表說明: 

(1)依照年級或班群填寫。 

(2)分成上下學期，每個課程主題填寫一份，例如: 一年級校訂課程每週 3節，共開社區文化課程 1 節、社團 1節、世界好好玩 1節三種課程，每種課程寫一份，共須填寫 3份。 

https://www.zariachiou.com/blog/post/378390131
https://kknews.cc/zh-tw/home/48oez2v.html

