
四、重要教育工作納入課程規劃實施情形（表 8） 

111 學年度 

重要教育工作 

納入課程規劃實施情形 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性課程或領域課程計畫相

符） 
備   註 

年級 學期 
彈性課程 

或領域別 
主題名稱 週次 節數 

 

環境教育 

低 

年 

級 

上 彈性 
環境教育-校園

大搜查 
6-8 週 3 

每學年至少

4 小時 

下 彈性 
環境教育-垃圾

變黃金 
6-8 週 3 

中 

年 

級 

上 彈性 
環境教育-垃圾

變黃金 
6-8 週 3 

下 彈性 
環境教育- 

環保小尖兵 
6-8 週 3 

高 

年 

級 

上 彈性 
環境教育-生態

保育大作戰 
6-8 週 3 

下 彈性 
環境教育-減碳

一起來 
5-7 週 3 

性別平等教育 

低 

年 

級 

上 彈性 
性別平等教育-

誰說不可以 
9-14 週 6 

每學期至少

4 小時 

下 彈性 
性別平等教育-

男女大不同 
9-14 週 6 

中 

年 

級 

上 彈性 
性別平等教育-

男女蹺蹺板 
9-11 週 6 

下 
彈性 

性別平等教育-

愛滋病防治 
9-11 週 3 

健體 迎向青春期 1-3 週 3 

高 

年 

級 

上 

彈性 
性別平等教育-

你我的不同 
9-11 週 3 

健體 
非常男女大不

同 
19-21 週 3 

下 

彈性 
性別平等教育-

職業不受限 
9-12 週 4 

健體 青春進行曲 11-12 週 2 

性侵害犯罪防

治課程 

低 

年 

級 

上 彈性 
性別平等教育-

誰說不可以 
9-14 週 6 

每學年至少

4 小時 

下 彈性 

性侵害犯罪防

治課程-做自己

身體的好主人 

13-15 週 3 



中 

年 

級 

下 

彈性 

性侵害犯罪防

治課程-身體自

主 

12-14 週 3 

健體 迎向青春期 1-3 週 3 

高 

年 

級 

上 彈性 

性侵害犯罪防

治課程-勇敢說

不 

12-14 週 3 

下 健體 
非常男女大不

同 
19-21 週 3 

家庭教育課程 

低 

年 

級 

上 彈性 
家庭教育課程-

做自己的主人 
18-20 週 3 

每學年至少

4 小時 

下 彈性 
家庭教育課程-

感恩的心 
16-18 週 3 

中 

年 

級 

上 彈性 
家庭教育課程-

家事小幫手 
19-22 週 4 

下 彈性 
家庭教育課程-

家家酒 
15-17 週 3 

高 

年 

級 

上 彈性 
家庭教育課程-

有溝要有通 
16-19 週 4 

下 彈性 
家庭教育課程-

愛的行動 
15-17 週 3 

家庭暴力防治

課程 

低 

年 

級 

上 彈性 
家庭暴力防治-

勇敢說不 
2-5 週 4 

每學年至少

4 小時 

下 健體 
喜歡自己珍愛

家人 
1-3 週 3 

中 

年 

級 

上 彈性 
家庭暴力防治-

情境評估 
2-5 週 3 

下 彈性 
家庭暴力防治-

讓自己更安全 
18-20 週 3 

高 

年 

級 

上 彈性 
家庭暴力防治-

遠離暴力 
20-22 週 3 

下 彈性 

家庭暴力防治-

面對衝突不害

怕 

18-20 週 3 

 


