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111 學年度嘉義縣新港國民中學特殊教育集中式特教班第一二學期彈性學習課程技藝學程教學計畫表  設計者： 陳真    （表十三之一） 

一、課程四類規範(一類請填一張) 

1. 統整性課程 (主題 專題 議題探究) 

2. 🗹社團活動與技藝課程 (社團活動 🗹技藝課程) 

3. 其他類課程 

本土語文/新住民語文 服務學習 戶外教育 班際或校際交流 自治活動 班級輔導  

學生自主學習   領域補救教學 

二、本課程每週學習節數： 3  

三、課程目標: 

1. 特職-J-A1 具備職場所需良好的身心發展知能與態度，並於團體中展現自我潛能、探索人性、自我價值及生命意義、積極實踐。 

2. 特職-J-C2 具備職場中利他與合群的知能與態度，並培育於職場中相互合作及與人和諧互動的素養。 

四、本學期課程內涵：: 

1. 特職 B-Ⅳ-4 工作參照標準的認識與檢視。 

2. 特職 B-Ⅳ-5 職場環境潛在危險的認識與防範。 

3. 特職 C-Ⅳ-1 工作場域中工作器具的正確使用。 

4. 特職 C-Ⅳ-5 工作指導與工作程序修正的回應。 

5. 生涯規劃與工作/教育環境探索 

6. 生涯教育與自我探索 

第一學期： 
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教學 

進度 

單元/主題

名稱 
總綱核心素養 

連結領域(議題) 

學習表現 
學習目標 教學重點 評量方式 

教學資源/

自編自選教

材或學習單 

第一-

五週 

成為小園

丁 

特職-J-A1 具備

職場所需良好

的身心發展知

能與態度，並

於團體中展現

自我潛能、探

索人性、自我

價值及生命意

義、積極實

踐。 

 

特職 3-Ⅳ-2

依據步驟組合

完成成品。 

特職 4-Ⅳ-1

依 

據指令防範職 

場潛在危險。 

特職 7-Ⅳ-表

現良好的職場

禮儀。 

特職 7-Ⅳ-處 

理與工作夥伴 

相處的衝突。 

1. 認識各類園藝

木製品手作器

材、工具。 

2. 能依情境拿取

需要的手作工

具。 

3. 能安全正確使

用工具。 

 

活動一 認識工具 

1. 認識園藝木作教室空間各項設施、

設備及器材位置。 

2. 介紹當週園藝木作製品 

加工所使用的工具及器材。 

3. 手作工具、器材配對評量。 

活動二 了解安全事項 

1. 老師介紹當週木製作品，以及使用

之相關器材、工具。 

2. 老師講解操作工具之安全注意事

項，並示範如何正確安全操作工

具。 

3. 學生依照老師示範進行工具之使用

操作，並能依老師指示，注意正確

安全使用工具。 

4. 學生依照工作進度輪流使用工具。 

口語、操

作、觀

察、作品

評量等多

元方式。 

自編自選

教材 
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第六週

~第十

一週 

模範木工 特職-J-C2 具備

職場中利他與

合群的知能與

態度，並培育

於職場中相互

合作及與人和

諧互動的素

養。 

 1. 能依製作流程

完成作品。 

2. 能辨認及防範

手作產品環境

中的潛在危

險。 

3. 能夠將工作場

地復原及工具

清潔並歸位。 

4. 能夠排隊依序

使用工具。 

5. 能協助需要幫 

忙的同學操作器具 

動三：SOP 達人 

1. 老師講解製作流程，並進行製程示

範。 

2. 學生依照製作流程步驟實地操作。 

3. 能依製程完成作品。 

4. 能夠將工作場地復原及工具清潔並

歸位。 

活動四 作品展覽會 

進行作品展覽及欣賞。 

口語、操

作、觀

察、作品

評量等多

元方式。 

自編自選

教材 

第十二

-十六

週 

創客小達

人 

特職-J-A1 具備

職場所需良好

的身心發展知

能與態度，並

於團體中展現

自我潛能、探

特職 3-Ⅳ-3

依據工作要求

維持作業速

度，在時限內

完成工作。 

特職 3-Ⅳ-4

1. 能在時限內完

成作品。 

2. 能夠依照 SOP

流程實地操

作。 

3. 能夠持續工作

活動一 創客達人。 

1. 老師講解製作流程，並進行製程

示範。 

2. 學生依照製作流程步驟實地操

作。 

3. 操作過程遇到困難會向老師 

口語、操

作、觀

察、作品

評量等多

元方式。 

自編自選

教材 
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索人性、自我

價值及生命意

義、積極實

踐。 

特職-J-C2 具備

職場中利他與

合群的知能與

態度，並培育

於職場中相互

合作及與人和

諧互動的素

養。 

自我檢視工作

正確性。 

特職 5-Ⅳ-2

主動表達需求

以增進工作效

能。 

特職 7-Ⅳ-2

表現良好的職

場禮儀。 

特職 7-Ⅳ-4 

處理與工作夥 

伴相處的衝 

突。 

1 小時。 

4. 能主動表達需

求以增進工作

效能。 

5. 能夠將工作場

地復原及工具

清潔並歸位。 

6. 能與同學和平

相處一起工

作。 

主動表達需求。 

4. 能依製程完成作品。 

5. 能夠將工作場地復原及工具清潔

並歸位。 

活動二 時速列車。 

1. 能在時限內完成作品。 

2. 能夠持續專心工作 1小時。 

7. 活動四 作品展覽會 

1. 進行作品展覽及欣賞。 

師生票選最佳創意作品前三名作品，

並給予讚賞表揚。  

第十六

-二十

一週 

創客設計

家 

職場所需良好

的身心發展知

能與態度，並

於團體中展現

自我潛能、探

索人性、自我

特職 3-Ⅳ-3

依據工作要求

維持作業速

度，在時限內

完成工作。 

特職 3-Ⅳ-4

6.  活動一 創客設計家。 

1. 老師展示並介紹創意園藝資材組合

作品。 

2. 老師講解如何構思設計，並示範依

所構思設計進行園藝資材組合。 
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價值及生命意

義、積極實

踐。 

特職-J-C2 具備

職場中利他與

合群的知能與

態度，並培育

於職場中相互

合作及與人和

諧互動的素

養。 

自我檢視工作

正確性。 

特職 5-Ⅳ-2

主動表達需求

以增進工作效

能。 

特職 7-Ⅳ-2

表現良好的職

場禮儀。 

特職 7-Ⅳ-4 

處理與工作夥 

伴相處的衝 

突。 

 

3. 學生進行產品構思設計，並依所構

思設計之圖樣進行園藝資材組合。 

活動二 時速列車。 

1. 能在時限內完成作品。 

2. 能夠持續專心工作 1小時。 

活動三 作品展覽會 

1. 進行作品展覽及欣賞。 

2. 師生票選最佳創意作品前三名作

品，並給予讚賞表揚。 

※身心障礙類學生: □無    

🗹有-智能障礙(3)人、學習障礙( )人、情緒障礙( )人、自閉症(1 )人、(自行填入類型/人數) 

※課程調整建議(特教老師填寫)： 

1.技藝手作課程之規劃以使用初階安全性高之工具為考量。 

2.技能操作步驟宜簡易，並運用工作分析法將步驟細分。 
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                                               特教老師簽名：陳真 

                                               普教老師簽名：民雄農工園藝科老師 

 

第二學期： 

教學 

進度 

單元/主題

名稱 
總綱核心素養 

連結領域(議題) 

學習表現 
學習目標 教學重點 評量方式 

教學資源/

自編自選

教材或學

習單 

第一-

二週 

進入烘焙

世界 

特職-J-A1 具備

職場所需良好

的身心發展知

能與態度，並

於團體中展現

自我潛能、探

索人性、自我

價值及生命意

義、積極實

踐。 

特職 4-Ⅳ-1

依 

據指令防範職 

場潛在危險。 

特職 7-Ⅳ-2

表現良好的職

場禮儀。 

 

8. 認識各類烘焙

資材、器具及

設備。 

9. 能依情境拿需

要的烘焙工

具。 

10. 能正確使用烘

焙器具。 

認識烘焙器材 

1. 認識烘焙教室空間各項設施、設備

及器材位置。 

2. 介紹當週烘焙製品所使用的資材、

器具及設備。 

3. 烘焙資材、器具及設備配對評量。 

 

口語、操

作、觀

察、紙筆

評量等多

元方式。 

自編自選

教材 

第三- 進入烘焙 特職-J-A1 具備 特職 3-Ⅳ-2 11. 能依情境拿需 活動一 烘焙巧手 口語、操 自編自選
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十一週 世界 職場所需良好

的身心發展知

能與態度，並

於團體中展現

自我潛能、探

索人性、自我

價值及生命意

義、積極實

踐。 

特職-J-C2 具備

職場中利他與

合群的知能與

態度，並培育

於職場中相互

合作及與人和

諧互動的素

養。 

依據步驟組合

完成成品。 

特職 4-Ⅳ-1

依 

據指令防範職 

場潛在危險。 

特職 7-Ⅳ-2

表現良好的職

場禮儀。 

特職 7-Ⅳ-4 

處理與工作夥 

伴相處的衝 

突。 

 

要的烘焙工

具。 

12. 能正確使用烘

焙器具。 

13. 能夠依照 SOP

流程完成作

品。 

14. 能辨認及防範

烘焙被教室環

境中的潛在危

險。 

15. 能夠將工作場

地復原及工具

清潔並歸位。 

16. 能夠排隊依序

磅秤材料。 

1. 前行準備：學生戴口罩、穿著工作

服及洗手。 

2. 老師講解操作烤箱之操作及安全注

意事項，並示範如何正確安全操

作。 

3. 學生依照老師示範進行烤箱之設定

及操作，並能依老師指示使用隔熱

手套進行烤盤進出烤箱之操作。 

4. 老師介紹當週點心配方表，以及使

用之相關器材、工具。 

5. 學生依配方表準備烘焙器具、材料

及磅秤。 

6. 各組能夠排隊依序磅秤材料。 

活動二 烘焙玩家 

1. 老師講解製作流程，並依製程進行

示範。 

2. 學生依照製作流程步驟實地操作。 

3. 能依製程完成作品。 

活動三 美食交流會 

作、觀

察、作品

評量等多

元方式。 

教材 
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各組產品試吃及交流，並分享心得。 

第十二

-十六

週 

模範烘焙

師 

特職-J-A1 具備

職場所需良好

的身心發展知

能與態度，並

於團體中展現

自我潛能、探

索人性、自我

價值及生命意

義、積極實

踐。 

特職-J-C2 具備

職場中利他與

合群的知能與

態度，並培育

於職場中相互

合作及與人和

諧互動的素

養。 

特職 3-Ⅳ-3

依據工作要求

維持作業速

度，在時限內

完成工作。 

特職 3-Ⅳ-4

自我檢視工作

正確性。 

特職 5-Ⅳ-2

主動表達需求

以增進工作效

能。 

特職 7-Ⅳ-2

表現良好的職

場禮儀。 

特職 7-Ⅳ-4 

處理與工作夥 

伴相處的衝 

1. 能在時限內完

成作品。 

2. 能夠依照 SOP

流程實地操

作。 

3. 能夠持續工作

90 分鐘。 

4. 能主動表達需

求以增進工作

效能。 

5. 能夠注意工作

安全之維護。 

6. 能夠將工作場

地復原及工具

清潔並歸位。 

7. 能與同學和平

相處一起工

作。 

活動一 安全檢核員。 

1. 老師講解製作流程，並進行製程

示範。 

2. 學生能依製程進行磅秤材料、麵

糰製作及烘烤。 

3. 學生操作過程遇到困難會向老師

主動表達需求。 

4. 能夠安全操作烤盤掉頭。 

5. 能夠將工作場地復原及資材分類

放置及器具清潔並歸位。 

活動二 分秒必爭 

1. 能在時限內製成產品。 

2. 能依秒限完成擠花動作。 

3. 持續工作二節課。 

活動三 點心試吃會 

1. 出爐產品展示及品嘗。 

2. 師生品嘗並票選最佳風味點心前三

名作品，並給予讚賞表揚。  

口語、操

作、觀

察、作品

評量等多

元方式。 

自編自選

教材 
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突。 

第十七

-二十

週 

烘焙小專

家 

特職-J-A1 具備

職場所需良好

的身心發展知

能與態度，並

於團體中展現

自我潛能、探

索人性、自我

價值及生命意

義、積極實

踐。 

特職-J-C2 具備

職場中利他與

合群的知能與

態度，並培育

於職場中相互

合作及與人和

諧互動的素

養。 

特職 3-Ⅳ-3

依據工作要求

維持作業速

度，在時限內

完成工作。 

特職 3-Ⅳ-4

自我檢視工作

正確性。 

特職 5-Ⅳ-2

主動表達需求

以增進工作效

能。 

特職 7-Ⅳ-2

表現良好的職

場禮儀。 

特職 7-Ⅳ-4 

處理與工作夥 

伴相處的衝 

1. 能在時限內完

成作品。 

2. 能夠依照 SOP

流程實地操

作。 

3. 能夠持續工作

90 分鐘。 

4. 能主動表達需

求以增進工作

效能。 

5. 能夠注意工作

安全之維護。 

6. 能夠將工作場

地復原及工具

清潔並歸位。 

7. 能與同學和平

相處一起工

作。 

活動一 創意烘焙師 

1. 老師示範麵團整型及造型擠花創意

組合。 

2. 學生依老師示範動作進行麵團整型

及造型擠花創意組合。 

活動二 分秒必爭 

4. 能在時限內製成產品。 

5. 能依秒限完成擠花動作。 

6. 持續工作二節課。 

活動三 點心試吃會 

1. 出爐產品展示及品嘗。 

2. 師生品嘗並票選最佳風味點心前三

名作品，並給予讚賞表揚。  

口語、操

作、觀

察、作品

評量等多

元方式。 

自編自選

教材 
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突。 

※身心障礙類學生: □無    

🗹有-智能障礙(3)人、學習障礙( )人、情緒障礙( )人、自閉症(1 )人、(自行填入類型/人數) 

※課程調整建議(特教老師填寫)： 

1.烘焙課程之規劃以使用初階安全性高之工具為考量。 

2.技能操作步驟宜簡易，並運用工作分析法將步驟細分。 

                                               特教老師簽名：陳真 

                                               普教老師簽名：民雄農工綜合職能科老師 

 


