
四、重要教育工作納入課程規劃實施情形（表 8） 

111學年度重

要教育工作 

納入課程規劃實施情形 

備   註 
年級 學期 

彈性課程 

或領域別 
主題名稱 週次 節數 

環境教育 

1 

上 國語 

環境倫理

── 

第一冊第

壹單元長

大了 

14.15 12 

每學年至少

4小時 

下 

數學 環境倫理

── 

第 6單元

幾月幾日 

11.12 8 

2 

上 生活 
第一單元
動物好朋友 

1.2.3.4 8 

下 生活 

第一單元

減塑大作

戰 
1.2.3.4 8 

3 

上 國語 

第肆單元

與動物有

約 

16、

17、

18、

19、20 

5 

下 社會 

第二單元

居住地方

的風貌 

第四單元

消費與選

擇 

主題探究

與實作 

家鄉特派

員 

3.4.12.

13.20 
5 

4 
上 

國語 

 

第壹單元 

生活好滋

味 
1 5 

下 藝術人文 參、音樂
美樂地 

16 3 

5 

上 

國語 環境倫理

── 

第壹單

元、自然

饗宴 

 

 

1.2.3.

4 

 

 

20 

下 
國語 永續發展

── 

 

 

 

 



第壹單

元、放眼

天下 

1.2.4 15 

6 

上 

自然與生活科

技 

單元 1天

氣的變化 

1.大氣中

的水 

1.2 6 

下 

綜合活動 單元二 

保護地球

行動 

活動 1 生

態環境改

變 

4.5 6 

集中

式特

教班 

上     

下     

全校 

上 

學校行事 永續校園

宣導 

 

自然保育

觀念 

11  

 

 

16 

1 

 

 

1 

下 

學校行事 淺談氣候

變遷 

 

社區參與

重要性 

4 

 

 

13 

1 

 

 

1 

性別平等教育 

1 

上 

數學 身體自主

權的尊重

與維護 

── 

第 8單元

減一減與

加減應用 

17.18 8 

每學期至少

4小時 

下 

數學 認識性別

統計── 

第 9單元

做紀錄 

18.19 8 

2 

上 
國語文 第一單元

我長大了 

1.2.3.4 8 

下 

國語文 

 

健體 

第一單元

心情溫度

計 

 

第六單元

跑跳戲水

趣 

1.2 

 

 

 

 

14 

4 

 

 

 

 

2 



3 

上 

綜合 

 

 

 

 

數學 

一、當我
們同在一
起 
 

 

第 9單元

圓 

1、2、

3、4 

 

 

 

19、20 

綜合 

 

 

 

 

數學 

下 

綜合 

 

 

數學 

 

一、你我
好關係 
 

 

第 4單元

兩步驟的

計算 

1、2、

3、4 

 

 

6、7 

 

 

綜合 

 

 

數學 

 

4 
上 

國語 第貳單元

超級臺灣

隊 
9 5 

下 藝術人文 參、音樂
美樂地 

14 3 

5 

上 

綜合活動 生理性別

性傾向性

別特質與

性別認同

多樣性的

尊重── 

一、迎向

新生活 

四、團體

中的我 

 

 

 

 

 

 

1.2.3.

4 

11 

 

 

 

 

 

 

12 

 

3 

下 

綜合活動 性別角色

的突破與

性別歧視

的消除－

－ 

二、危機

總動員 

三、人際

圓舞曲 

 

 

 

 

 

6 

 

7.8.9.

10 

 

 

 

 

 

3 

 

12 

 

6 

上 

藝術與人文 壹．視覺

驚艷 

一．為你

留影 

1.2.3 9 

下 

綜合活動 單元三 

文化無邊

界 

活動 1 文

化面面觀 

8.9 6 



集中

式特

教班 

上     

下     

全校 

上 

學校行事 了解不同

性別者的

成就與貢

獻 

 

覺察性別

角色的刻

板印象 

3 

 

 

 

 

14 

1 

 

 

 

 

1 

下 

學校行事 使用性別

平等的語

言與文字

進行溝通 

 

了解不同

社會中的

性別文化

差異 

2 

 

 

 

 

18 

1 

 

 

 

 

1 

性侵害犯罪防

治課程 

1 

上 

健康與體育 性騷擾、

性侵害與

性霸凌的

防治─ 

第二單元

小心！危

險 

3.4 6 

每學年至少

4小時 

下 

學校行事 強化校園

性別暴力

安全防治

觀念 

5 

 

 

 

1 

2 

上 
國語 第壹單元

我長大了 

3.4 4 

下 
健體 第六單元

跑跳戲水
趣 

14 2 

3 

上 

社會 

 

第五單元

和諧的相

處 

18 1 

下 

藝術與人文 第五單元

我是大明

星 5-1跟

著音樂動

一動 

5-2 我的

身體會說

話 

1、2、 

3、4、

5、6 

6 



4 

上 

國語 第貳單元

超級臺灣

隊 

9 5 

下 
社會 第一單元

家鄉的產
業 

6 3 

5 

上 

健康與體育 性騷擾、

性侵害與

性霸凌的

防治── 

單元六、

成長的喜

悅 

 

 

 

 

18.19.

20 

 

 

 

 

9 

下 

綜合活動 性騷擾、

性侵害與

性霸凌的

防治── 

四、你我

好關係 

 

 

 

 

11.12 

 

 

 

 

6 

6 

上 

綜合活動 性騷擾、

性侵害與

性霸凌的

防治──

第四單元

反制危機

大作戰 

活動 1危

機要提防

活動 2危

機急轉彎 

活動 

3化險為

夷 

 

 

 

 

 

 

 

18 

 

19 

 

 

20.21 

 

 

 

 

 

 

 

12 

下 

綜合活動 性騷擾、

性侵害與

性霸凌的

防治──

單元四 

活用資源

便利多 

活動 1 資

源搜查線

活動 2 善

用資源 

 

 

 

 

 

 

 

12.13 

 

14.15 

 

 

 

 

 

 

 

6 

 

6 

集中

式特

教班 

上     

下     



全校 

上 

學校行事 防治性別

暴力 

 

認識社會

安全網與

通報機制 

4 

 

 

18 

1 

 

 

1 

下 

學校行事 強化校園

性別暴力

安全防治

觀念 

 

宣導對暴

力事件預

防敏感度 

5 

 

 

 

 

16 

1 

 

 

 

 

1 

家庭教育課程 

1 

上 

國語 人際互動

與親密關

係發展 

── 

第一冊第

壹單元：

長大了 

13 6 

每學年至少

4小時 

下 

數學 家庭活動

與社區參

與── 

第 6單元

幾月幾日 

11.12 8 

2 

上 
國語文 第一單元

我長大了 

1.2.3 3 

下 

生活 第五單元

米食好好

吃 

15. 3 

3 

上 

社會 第一單元

我的家庭 

第二單元

家庭與倫

理 

1.2.3.4.

5.7 
6 

下 

社會 第一單元

我們居住

的地方 

1.2 2 

4 

上 

國語 第壹單元

生活好滋

味 

3 5 

下 

社會 第三單元

家鄉的作

息、節慶

與節日 

 

16 
 

3 



5 

上 

數學 家庭資源

管理與消

費決策─

─ 

第 8單

元、四則

運算 

 

 

 

 

16.17 

 

 

 

 

8 

下 

健康與體育 家人關係

與互動─

─ 

單元八、

樂在其中 

 

 

 

18.19.

20 

 

 

 

9 

6 

上 

綜合活動 家人關係

與互動─

─ 

第四單元

寶貝我的

家 

 

 

 

14.15.

16.17 

 

 

 

12 

下 

健康與體育 家庭資源

管理與消

費決策─

─單元

一、聰明

選購，開

心運動 

活動 3認

真挑、聰

明購 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 

集中

式特

教班 

上     

下     

全校 

上 

學校行事 人際互動

與親密關

係發展 

 

家庭活動

與社區參

與 

1 

 

 

 

13 

 

下 

學校行事 規劃個人

與家庭的

生活作息 

 

表達對家

庭成員的

關心與情

感 

1 

 

 

 

12 

 



家庭暴力防治

課程 

1 

上 

生活 身體自主

權的尊重

與維護 

── 

第一主題

更好的自

己 

1.2 12 

每學年至少

4小時 

下 

學校行事 辨識各種

人為的危

險情境，

並演練自

我保護的

方法 

14  

2 

上 

健體 第一單元

喜歡自己

珍愛家人 

2 2 

下 

國語 第壹單元

心情溫度

計 

1.2.4 4 

3 

上 

健康與體育 

 

 

 

 

 

國語 

 

 

 

 

 

 

藝術與人文 

壹、健康

一把罩 

二.我是

EQ高手 

 

第貳單元

更好的自

己 

第五課火

大了 

 

 

第五單元

身體魔法

師 

6、7、

9、10 

 

 

 

 

9 

 

 

 

 

 

 

5、6、

7、9、

10 

 

4 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

 

 

5 

下 

英語 我的家

人、我的

超級巨星 

19 1 

4 

上 

社會 第三單元
家鄉的作
息、節慶
與節日 

20 3 

下 
國語 第參單元

愛在哪裡 

12 5 

5 上 

國語 家庭的組 

成、發展 

與變化─

─ 

 

 

 

 

 

 

 

 



第貳單

元、生活

情味 

9 5 

下 

綜合活動 家庭暴力

防治── 

四、你我

好關係 

 

 

11 

 

 

3 

6 

上 

綜合活動 家庭的組 

成、發展 

與變化─

─ 

第四單元

寶貝我的

家 

 

 

 

 

14.15.

16.17 

 

 

 

 

12 

下 

藝術與人文 家庭的組 

成、發展 

與變化─

─ 

壹．視覺

驚艷 

二．我的

故事書 

4.5 6 

集中

式特

教班 

上     

下     

全校 

上 

學校行事 認識家庭

暴力及其

求助管道 

 

適當地向

家人表達

自己的需

求與情

感。 

10 

 

 

 

19 

1 

 

 

 

1 

下 

學校行事 認識情緒

的表達及

正確的處

理方式 

 

辨識各種

人為的危

險情境，

並演練自

我保護的

方法 

 

9 

 

 

 

 

14 

1 

 

 

 

 

1 



安全教育課程 

1 

上 

國語 運動安全 

── 

首冊第貳

單元 

第八課運

動會 

9 6 

每學年至少

4小時 

下 

學校行事 探討日常

生活應該

注意的安

全。 

11 

 

 

 

 

2 

上 

生活 第四單元
學校附近 
第六單元

溫暖過冬

天 

13 

 

19.20. 

21.22 

2 

 

4 

 

下 

生活 第三單元

學校好鄰

居 

第四單元

下雨了 

7 

 

10 

2 

 

2 

3 

上 

綜合 五、生活

智慧王 

18、

19、

20、21 
4 

下 
健康與體育 壹、健康

齊步走 

6、7、

8、9、

10 

5 

4 
上 

國語 第參單元

小小觀察

家 
16 5 

下 藝術人文 參、音樂
美樂地 

16 3 

5 

上 

健康與體育 日常生活

安全── 

單元七、

安全行、

平安動 

 

 

21.22 

 

 

6 

下 

健康與體育 運動安全

── 

單元三、

水中健將 

 

 

6 

 

 

3 

6 上 

綜合活動 日常生活

安全── 

第四單元

反制危機

大作戰 

活動 1危

機要提防

 

 

 

 

 

18 

 

12 



活動 2危

機急轉彎 

活動 

3化險為

夷 

19 

 

 

20.21 

下 

健康與體育 運動安全

── 

單元五、

水中樂悠

「游」 

活動 2 水

中求生知

多少 

12 3 

集中

式特

教班 

上     

下     

全校 

上 

學校行事 了解校園

安全的重

要 

 

了解學校

內緊急救

護設備的

位置。 

2 

 

 

 

12 

1 

 

 

 

1 

下 

學校行事 探討日常

生活應該

注意的安

全。 

 

水域安全

宣導 

11 

 

 

 

 

15 

1 

 

 

 

 

1 

 


