
四、重要教育工作納入課程規劃實施情形（表 8） 

111 學

年度 

重要教

育工作 

納入課程規劃實施情形 

備   

註 

年級 學期 
彈性課程 

或領域別 
主題名稱 週次 節數 

環境 

教育 

1 
上 生活 大樹高    小花香 6-10 15 

每學

年至

少 4

小時 

 

下 生活 奇妙的水 15-16 8 

2 
上 生活領域 動物好朋友 1 6 

下 生活領域 減塑大作戰 1 6 

3 上 國語 黑猩猩守護/與動物有約 16.17 5+1 

4 
上 社會 家鄉的環境 3-6 4 

下 社會 家鄉風情畫 16-17 2 

5 
上 自然 植物的奧秘 6-8 3 

下 自然 動物大觀園 12-14 3 

6 

上 英語 Where Are You From? 3-5 3 

下 
藝術與人文 走進宗教的藝術殿堂--殿

堂之美 

1-4 4 

全校 下 校外教學 各年級自訂 8 7 

性別平

等教育 

1 

上 健康與體育 快樂上學去 運動樂趣多 4--10 7 

每學

期至

少 4

小時 

 

下 
健康與體育 守護健康有一套 5—8 

14-16 

3 

3 

2 
上 健康與體育 健康有一套 運動樂趣多 9~12.14 6 

下 國語領域 故事有意思 17 6 

3 

上 
國語 

健康與體育 

魔「髮」哥哥 

歡欣土風舞 

14 

21 

5 

1 

下 
健康與體育 學校運動會 

中東土風舞--水舞 

17 

20 

3 

3 

4 
上 健康與體育 做自己真好 2-7 6 

下 健康與體育 勇敢做自己 6-11 6 

5 
上 綜合 團體中的我(角色知多少) 11-13 3 

下 綜合 團體中的我(合宜的表現) 11-13 3 

6 

上 數學 質因數分解和短除法 1-4 4 

下 
藝術與人文 走進宗教的藝術殿堂-動手

試試看 

1-4 4 

全校 
上 學生周會 性別你我他 6-9 4 

下 高年級 性別平等相關法令說明 15-16 6 

性侵害

犯罪防
1 

上 健康與體育 快樂上學去 7-9 3 每學

年至下 健康與體育 自我保護小勇士 14--16 3 



治課程 
2 

上 健康與體育 健康有一套 9~12 3 少 4

小時 

 

下 健康與體育 健康點點名 2~3 2 

3 上 
健康與體育 生長圓舞曲 

人生進行曲 

3 

4 

3 

3 

4 
上 健康與體育 嗶嗶！別越界 9-11 3 

下 健康與體育 堅守界線遠離傷害 12-14 3 

5 

上 健康與體育 小心危險在身邊 5-7 3 

下 
健康與體育 青春無限(小心危險在身

邊) 

5-7 3 

6 下 綜合活動 壓力停看聽 1-3-4 4-9 6 

全校 
上 學生週會 性侵害之自我保護 5-6 2 

下 學生週會 性侵害犯罪防治法說明 5-6 2 

家庭教

育課程 

1 
上 生活 新年快樂 19 4 

每學

年至

少 4

小時 

 

下 生活 我愛我的家 10-12 12 

2 下 
生活領域 米食好好吃 15 

16 

1 

2 

3 上 
綜合 愛護地球我來做 

資源點點名 

14-16 2+2+2 

4 
上 健康與體育 消費停看聽 12-15 4 

下 綜合 工作放大鏡 7-8 2 

5 
上 綜合 欣賞你我他 8-10 3 

下 綜合 正向思考的力量 5-7 3 

6 下 綜合 壓力紅綠燈 1-6 6 

全校 
上 祖孫節 開學日與長輩一起上學 1-2 2 

下 母親節前夕 母親節感恩活動 12-13 2 

家庭暴

力防治

課程 

1 
上 生活 新年快樂 19 4 

每學

年至

少 4

小時 

 

下 生活 我愛我的家 11-12 8 

2 下 健康與體育 健康點點名 9~14 6 

3 上 
綜合 我的壓力 

溝通再溝通 

12-14 

 

3 

3 

4 
上 健康與體育 讓自己更安全 19-21 3 

下 健康與體育 別哭泥娃娃 15-17 3 

5 
上 綜合 我的抗壓力 5-7 3 

下 綜合 正向的力量 5-7 3 

6 下 綜合活動 壓力紅綠燈 1-7 6 

品德 

教育 

1 上 生活 我上一年級 1  

 

2 上 生活 和風做朋友 5  

3 上 語文 快樂上學去 2  

4 上 語文 平凡的大俠 13  

5 上 國語 擁夢飛翔 1  

6 上 國語 朱子治家格言選 4  

全校 下 晨光活動 敬師活動 3  



全民國

防教育 

1 下 生活 打電話 2  

2 下 生活 下雨了 1  

3 上 健體 滾翻躍動舞歡樂 19  

4 下 綜合 文化你我他 5  

5 上 數學 面積 15  

6 上 社會 台灣鄉村與都市 19  

全校 上 學生週會 國慶日由來 10/3  

交通安

全教育 

1 上 生活 我上一年級了 3  

 

 下 國語 好奇動手做 14  

3 上 健體 跑接樂悠遊 14  

4 上 健體 健康元氣站 2  

5 上 綜合 戶外活動任我行 17  

6 上 英語 交通工具 9  

全校 上 學生週會 路隊編組與交通安全 9/12  

高齡 

教育 

1 下 生活 我愛我家 10  

 

2 上 國語 美食點點名 14  

 下 語文 人物拍立得 12  

4 上 綜合 服務心體驗 15  

5 上 國語 永不掉落的葉子 10  

6 上 綜合 讓愛發光 20  

全校 上 7:30—8:30 與祖父母合照&致贈禮物 1  

資訊 

倫理或 

素養 

1 下 生活 打電話 1   

2 下 生活 米食好好吃 15   

3-6 校訂課程—科技鹿滿 全學年 40  

海洋 

教育 

1 下 生活 奇妙的水 13  

 

 下 生活 減塑大作戰 1  

3 上 健體 跑接樂悠遊 17  

4 上 國語 海中的熱帶雨林 17  

 下 綜合 戶外活動任我行 19  

6 上 國語 東海岸鐵路 9  

家政 

教育 

1 上 數學 幾點鐘 20 4 

 

2 下 健體 運動好好玩 20 4 

3 上 綜合 地球只有一個 14 24 

4 下 健體 健康新世界 12-16 24 

5 下 數學 數與量  代數 7.8.10.11.13 24 

6 上 健體 身體力與美 10-12 24 

人權 

教育 

1 上 國語 山坡上的學校 6  

 

2 上    健體 運動樂趣多 20  

3 上    健體 與網球同行 11  

4 上    自然 水生生物與環境 9  

5 上    藝文 舒伯特之歌 3  

6 上    健體 讓愛發光     20  



防災 

教育 
全校 上 

升旗典禮 防災演練 5  

水域 

安全 
  全校 下 

學生週會 自救方法演練 20  

 


