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四、法律規定教育議題納入課程實施情形（表 8） 

111學年度 

重要教育工作 

納入課程規劃實施情形 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性課程或領域課程計畫相符） 

備   註 
年級 學期 

彈性課程 

或領域別 
主題名稱 週次 節數 

環境教育 

1 

上 
國語 秋千 15-16 12 

每學年

至少 4

小時 

生活 走，校園探索去 5 6 

下 

國語 
第一課看 

第二課花園裡有什麼？ 
1-4 24 

數學 
第 2單元 18 以內的加法 

第 6單元幾月幾日 
3、11 4 

生活 
第二主題大樹小花我愛你 

第六主題生活中的水 

3-6、 

18-20 
24 

2 

上 

生活 

大樹 7-11 10 

和風做朋友 12-18 14 

神奇的紙 15-18 8 

國語 

走過小巷 4-5 6 

我愛冬天 15-16 6 

遠方來的黑皮 17-18 6 

下 國語 

第一課春天的顏色 

第二課花衣裳 

閱讀階梯—將奶奶的雜貨店 

1、2、18 18 

3 
上 國語 馬太鞍的巴拉告 13-14 6 

下 社會 居住地的風貌 3-4 6 

4 

上 國語 
第一單元歡樂好時光 
／第一課水陸小高手 

1-2 4 

下 國語 
第一單元擁抱正能量 
一、選拔動物之星 

1-2 10 

5 

上 

國語 
二、從空中看台灣 2 5 

九、溪谷間的野鳥 12 5 

社會 
第二單元 

臺灣的自然環境 
5.6 6 

綜合活動 單元四 環境守護者 14-17 12 

下 

自然與 

生活科技 
單元一 星星的世界 1-5 15 

國語 

十一、湖光山色 

十二、田園交響曲 

十三、山豬大學與飛鼠學校 

15-18 20 

健康與體育 單元六 搶救地球 17-18 6 

6 

上 

國語 

貳.臺灣印象 

第五課-山的巡禮 
6 1 

貳.臺灣印象 

第七課-蚵鄉風情 
10 1 

自然 

單元三變動的大地 3-地表

的變化 
13 1 

單元三變動的大地 3-地震

來了 
15 1 

下 綜合活動 
保護地球行動 

2.珍惜生態環境 
7-8 6 

全校 
上 彈性課程 環境教育宣導 9 1 

下 彈性課程 兒童節跳蚤市場 7 2 

性別平等教育 1 上 健康與體育 健康又安全 1 3 每學期
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小心危險 4 3 至少 4

小時 健康超能力 7 3 

下 

國語 第三課媽媽的音樂會 4-5 12 

健體 第一單元保護身體好健康 1 3 

生活 第四主題玩具同樂會 11-13 18 

2 

上 

生活 
標誌與生活 1-3 6 

吸住了 4-6 6 

健康與體育 我愛家人 10-13 4 

國語 一起做早餐 3-4 4 

下 生活 

一、有你真好 

單元 1謝謝你的幫忙單

元 2.學校裡的志工 

1-3 21 

3 
上 綜合領域 當我們同在一起 1-4 8 

下 綜合領域 你我好關係 1-4 8 

4 

上 綜合活動 第一單元團隊勳章 1-7 7 

下 

健康與體育 
第一單元迎向青春期 

第三課尊重與保護自我 
3 3 

綜合活動 
單元二工作放大鏡 
活動 1工作與我們 

7-9 9 

5 

上 綜合活動 
單元一新生活進行式 1-4 12 

單元四做自己愛自己 12-14 9 

下 
綜合活動 單元五互動調色盤 13-16 12 

健康與體育 單元五有氧舞活力 15-16 6 

6 

上 健康與體育 

單元六-非常男女大不同-   

1 哪裡不一樣？ 
19 2 

單元六-非常男女大不同-   

3 性別平等與自我肯定 
21 2 

下 健康與體育 
四、青春進行曲／1 友誼的

橋梁 2網路停看聽 
10-11 6 

全校 

上 彈性課程 性別平等暨性侵害防治宣導 4 1 

下 彈性課程 
兒少保護暨性別平等教育宣

導 
4 1 

性侵害犯罪防

治課程 

1 

上 健康與體育 
健康超能力 5 3 

每學年

至少 

4 小時 

跑跳動起來 15 3 

下 
生活 第一主題更好的自己 1-2 12 

健體 第一單元保護身體好健康 1 3 

2 

上 

健康與體育 我愛家人 10-13 4 

生活 吸住了 4-6 6 

數學 2、5、4、8的乘法 12-13 2 

下 健體 

一、歡樂成長派 

三、我家拒菸酒 

四、愉快的聚會 

九、我們都是好朋友 

1、9、

10、11、

12、14 

18 

3 
上 綜合領域 安全的生活 16-17 6 

下 健康與體育 安心又安全 7-8 6 

4 

上 國語 第四單元魔法變變變 17-19 3 

下 綜合活動 
單元二工作放大鏡 
活動 2工作小學堂 

10-11 4 

5 

上 健康與體育 
單元四做自己 愛自己 12-14 9 

單元六健康防護罩 19-22 12 

下 
健康與體育 單元四美麗人生 12 3 

綜合活動 單元六聽見喝采與卓見 17-20 12 

6 上 健康與體育 
單元六-非常男女大不同- 

1 哪裡不一樣 
19 2 
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單元六-非常男女大不同- 

2 拒絕性騷與侵害 
20 2 

下 健康與體育 
四、青春進行曲／3 網路沉

迷知多少 
12 3 

全校 

上 彈性課程 性別平等暨性侵害防治宣導 4 1 

下 彈性課程 
家暴暨性侵害及性騷擾防治

宣導 
16 1 

家庭教育課程 

1 

上 
國語 鵝寶寶 2-3 12 

每學年

至少 4

小時 

生活 過年囉 19-20 12 

下 

國語 

第三課媽媽的音樂會 

第四課鞋 

第五課小種子快長大 

第六課奶奶的小跟班 

4~9 36 

數學 
第 6單元幾月幾日、 

第 9單元做紀錄 

11-12、 

18-19 
4 

2 

上 
健康與體育 

我愛家人 10-13 4 

社區運動樂 14 2 

國語 新年快樂 18-19 6 

下 國語 

第二課花衣裳 

第四課爸爸 

第五課我的家人 

2、3、4、

6、7 
25 

3 
上 綜合活動 情緒觀測站 5-6 4 

下 綜合活動 學習桃花源 7-8 4 

4 
上 數學 第六單元整數四則計算 12-13 2 

下 國語 五、讀書報告—藍色小洋裝 7-8 10 

5 

上 
綜合活動 單元二 人際跑跳碰 5-7 9 

健康與體育 單元二 安全新生活 7 3 

下 
綜合活動 單元一 快樂做自己 1-4 12 

健康與體育 單元七 老化與健康 19-20 6 

6 
上 綜合活動 

單元四-寶貝我的家-活動 

1-我們這一家 
14 2 

單元四-寶貝我的家-活動 

2-親情交流站 
15 2 

單元四-寶貝我的家-活動 

3-互動一家親 
16 1 

下 綜合活動 生命的故事／1.我的成長 1 3 

全校 
上 彈性課程 家庭教育宣導-敬老 3 1 

下 彈性課程 母親節慶祝活動 13 3 

家庭暴力防治

課程 

1 

上 健康與體育 健康超能力 6-7 6 

每學年

至少 4

小時 

下 
國語 第二單元甜蜜的家 5-6 12 

生活 第一主題更好的自己 1-2 12 

2 

上 
健康與體育 我愛家人 10-13 4 

國語 一起做早餐 3-4 4 

下 健體 

一、歡樂成長派 

二 、運動好事多 

四、 愉快的聚會 

1-4、9、

13 
18 

3 
上 綜合領域 安全的生活 14-16 6 

下 社會領域 我們居住的地方 1-2 6 

4 

上 健康與體育 第二單元拒菸拒酒拒檳榔 6 1 

下 健康與體育 
第一單元迎向青春期 

第三課尊重與保護自我 
3 3 

5 
上 健康與體育 

單元二 安全新生活 7 3 

單元四 做自己 愛自己 13-14 6 

下 綜合活動 單元二 與壓力共處 5-8 12 
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健康與體育 單元二 寶貝我的家 6 3 

6 

上 綜合活動 

單元四-寶貝我的家 

活動一-我們這一家 
14 2 

單元四-寶貝我的家  

活動二-親情交流站 
15 2 

下 綜合活動 
生命的故事／2.生命中的變

化 
4 3 

全校 

上 彈性課程 兒少保護暨家暴防治宣導 18 1 

下 彈性課程 
家暴暨性侵害及性騷擾防治

宣導 
16 1 

品德教育 

1 

上 
生活 我上一年級 1-4 24 

融入各

領域課

程中實

施 

數學 數到 10 1 4 

下 
生活 

第一主題更好的自己 

第三主題和書做朋友 

1-2、 

7-10 
36 

健體 第二單元健康飲食聰明吃 3 3 

2 
上 數學 

二位數的加法 3 1 

幾公分 4-5 2 

下 生活 一.有你真好 1 6 

3 
上 社會領域 我的家庭 2-3 4 

下 社會領域 家鄉特派員 20 3 

4 
上 綜合活動 單元二攜手向前行 12-14 3 

下 綜合活動 單元一文化你我他 1-6 12 

5 

上 
國語 五、分享的力量 6 5 

 

藝術與人文 2-2 感恩與祝福 15-16 2 

下 
國語 

一、名人記趣 1 5 

三、智救養馬人 3 5 

綜合活動 單元六聽見喝采與卓見 17-20 12 

6 
上 國語 

壹-品格修養 第一課 神奇

的藍絲帶 
2 2 

壹-品格修養 第四課 朱子

家格言選 
5 2 

下 綜合活動 生命的故事／1.我的成長 2 3 

全校 
上 彈性課程 弟子規實踐檢核 1-20 20 

下 彈性課程 弟子規實踐檢核 1-20 20 

全民國防教育 

1 
上 

國語 我的新發現 17-18 12 

融入各

領域課

程中實

施 

生活 我上一年級 3 6 

下 生活 第六主題生活中的水 19 6 

2 
上 生活 來玩回收紙 15-17 2 

下 國語 第十課、小鎮的柿餅節 10 6 

3 
上 社會領域 學校與我 19-20 6 

下 社會領域 居住地方 5-6 6 

4 

上 健康與體育 第三單元熱與火的危機 7、9-11 4 

下 健康與體育 
第二單元天然災害知多少 

第二課小小救護員 
5 3 

5 

上 
社會 第一單元嗨！臺灣你好 1-2 6 

健康與體育 單元一球類運動與游泳 1-6 18 

下 
社會 單元二日本統治下的台灣 5-9 15 

健康與體育 單元三跑跳擲樂無窮 7-11 15 

6 

上 社會 

三.戰後的臺灣經濟發展 1

經濟的重整與復甦 
7 1 

三.戰後的臺灣經濟發展 2

經濟的發展與轉型 
9 1 

下 社會 
二、從臺灣走向世界／1.臺

灣與世界 
8 3 
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交通安全教育 

1 
上 

生活 我上一年級 1-2 12 

擇不同

形式融

入課程 

健康與體育 小心！危險 3-4 6 

下 國語 第三單元小水滴的旅行 11 6 

2 
上 

數學 平面圖形 19 2 

生活 標誌與生活 2-3 6 

下 生活 一.有你真好 1 6 

3 
上 綜合領域 快樂的社區 6-7 4 

下 健康與體育 安心又安全 8 3 

4 
上 健康與體育 單元三服務心體驗活動 16-18 3 

下 健康與體育 第三單元健康方程式 7 3 

5 

上 健康與體育 單元二 安全新生活 7 3 

下 

語文 

(閩南語) 
單元二毋通予人煩惱 8-11 4 

綜合活動 單元三戶外活動樂趣多 10-12 9 

6 

上 綜合活動 
單元三服務收穫多 

 活動 2服務中學習 
11 2 

下 綜合活動 
生命的故事／2.生命中的變

化 
3 3 

全校 
上 彈性課程 保腦交通安全宣導 10 1 

下 彈性課程 交通安全教育宣導 1 1 

高齡教育 

1 
上 健康與體育 小心！危險 3 3 

融入課

程或外

加活動 

下 國語 第六課奶奶的小跟班 8-9 12 

2 
上 國語 新年快樂 18-19 6 

下 生活 一.有你真好 2 6 

3 
上 社會領域 家庭與倫理 4-5 6 

下 社會領域 家鄉的故事 17-18 6 

4 
上 國語 第二單元人物寫 6-7 2 

下 國語 七、未來的模樣 11 5 

5 

上 
國語 六、田裡的魔法師 7 5 

綜合活動 尊重心關懷情 12 3 

下 

國語 七、戲迷 7 5 

社會 第五單元聚落與人口 17 3 

健康與體育 單元七 老化與健康 19-20 6 

6 

上 綜合活動 

單元三服務收穫多  

活動 2服務中學習 
11 1 

單元三服務收穫多  

活動 2服務中成長 
12 1 

下 健康與體育 
二、健康醫點通／3．用藥

保安康 
7 1 

全校 
上 彈性課程 祖父母節活動 1 1 

下 彈性課程 母親節慶祝活動 13 3 

資訊倫理或素

養 

1 
上 生活 聽！那是什麼聲音 17 6 

融入資

訊課程

或其他

相關領

域中實

施 

下 生活 第五主題五月五慶端午 14 6 

2 
上 數學 

容量 8-9 2 

重量 20 1 

下 生活 一.有你真好 3 6 

3 
上 國語文領域 繞口令村 3-4 6 

下 社會領域 消費與生活 7 3 

4 
上 健康 拒菸拒酒拒檳榔 5-6 2 

下 國語 九、向太空出發 13-14 10 

5 

上 
閩南語 一、電腦賣果子 1-3 3 

國語 十一、火星人，你好嗎？ 11 5 

下 
國語 四、故宮挖「寶」去 5 5 

綜合活動 單元三戶外活動樂趣多 9-10 6 
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6 

上 綜合活動 

單元五-反制危機大作- 

活動 1危機要提防 
17 1 

單元五-反制危機大作- 

活動 3化險為夷 
19 1 

下 綜合活動 
活用資源便利多／1.資源搜

查線 
13 3 

全校 
上 彈性課程 智慧財產權保護教育宣導 6 1 

下 彈性課程 友善校園宣導-資訊倫理 1 1 

海洋教育 

1 
上 數學 順序和多少 7 4 

配合相

關節日

辦理海

洋教育

宣導 

下 生活 第六主題生活中的水 18 6 

2 
上 國語 水上木偶戲 7、9 3 

下 健體 十一、浪花朵朵開 18 3 

3 
上 健康與體育 跑接樂悠游 17-18 6 

下 社會領域 家鄉的地名 14-15 6 

4 

上 國語 第一單元歡樂好時光 1-3 4 

下 綜合活動 
單元一文化你我他 
活動 1文化大觀園 

1-2 4 

5 
上 

社會 
單元一嗨！臺灣你好 1-4 12 

第四單元大航海時代的臺灣 15-16 6 

健康與體育 單元一球類運動和游泳 5-6 6 

閩南語 單元三美麗的寶島 12-14 3 

下 社會 單元六台灣的區域與交通 18-20 9 

6 

上 
自然與生活

科技 

1 天氣的變化 

 活動 1大氣中的水 
2 1 

1 天氣的變化  

活動 3認識颱風 
5 1 

下 綜合活動 
保護地球行動／1.生態環境

改變 
5 3 

全校 
上 彈性課程 環境教育宣導 9 1 

下 彈性課程 防災暨水域安全宣導 12 1 

家政教育 

1 
上 生活 熱鬧迎新年 19 4 

融入綜

合活動

課程實

施 

下 生活 動手做玩具 12 4 

2 
上 國語 一起做早餐 3-4 4 

下 國語 第三課、花衣裳 4 6 

3 
上 綜合領域 自我的探索 10-11 6 

下 社會領域 消費與選擇 10-11 6 

4 

上 綜合活動 單元二攜手向前行 11-13 3 

下 綜合活動 
單元一文化你我他 
活動 3文化推推推 

5-6 4 

5 

上 
綜合活動 

單元三尊重心關懷情 9-13 15 

單元四環境守護者 16-17 6 

健康與體育 單元六健康防護罩 19-22 12 

下 
綜合活動 單元二與壓力共處 7-8 6 

健康與體育 單元四美麗人生 13-14 6 

6 上 綜合活動 

單元一發現不同的自己  

活動 1探索課程 
1 2 

單元一發現不同的自己  

活動 2努力學習 
2 2 

單元二我是生活大師  

活動 1當時間的主人 
3 2 

單元二我是生活大師  

活動 2時間管理高手 
4 2 

單元二我是生活大師  

活動 3理財小達人 
5 2 
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下 綜合活動 
文化無邊界／1.文化面面觀

2.在地文化族群探索 
9-12 12 

全校 
上 彈性課程 午餐及營養教育宣導 10 1 

下 彈性課程 母親節慶祝活動 13 3 

人權教育 

1 

上 健康與體育 健康又安全 1-2 6 

融入課

程 

下 
生活 第一主題更好的自己 1-2 12 

健體 第四單元玩球樂 7-10 12 

2 

上 國語 
水上木偶戲 7、9 3 

聰明的小熊 13-14 3 

下 數學 
第 1單元數到 300 

第 2單元二位數的加法 
2-3 8 

3 
上 綜合活動 安全的生活 14-15 6 

下 綜合活動 生活文化行 17-19 6 

4 
上 國語 第一單元歡樂好時光 1-3 4 

下 國語 一、選拔動物之星 1-2 10 

5 

上 
綜合活動 

單元二 人際跑跳碰 5-7 9 

單元三尊重心關懷情 10-13 12 

健康與體育 四、做自己 愛自己 12 3 

下 
綜合活動 單元五 互動調色盤 13-16 12 

社會 第四單元我們的人民與政府 14 3 

6 

上 綜合活動 

單元一發現不同的自己   

活動 1探索課程 
1 1 

單元三服務收穫多 活動 1

服務的真諦 
9 1 

下 社會 
一、文明與科技生活 

1.古代的文明與科技 
1 3 

全校 
上 彈性課程 

人權法治暨犯罪被害人保護

宣導 
12 1 

下 彈性課程 人權法治教育宣導 2 1 

防災教育 

1 
上 生活 健康又安全 2 3 

1.融入

各領域

課程中

實施。 

2.依在

地災害

潛勢設

計防災

演練腳

本，每

學期應

至少舉

辦一次

防災演

練(不含

預演) 

下 生活 第六主題生活中的水 19 6 

2 
上 生活 冬天 19-20 4 

下 國語 第十課、我愛冬天 14 6 

3 
上 綜合活動 巧手妙用多 20-21 4 

下 綜合活動 環保綠生活 15-16 4 

4 

上 健康與體育 第三單元熱與火的危機 7、9-11 4 

下 健康與體育 
第二單元天然災害知多少 

第一課天搖地動 
4 3 

5 
上 綜合活動 單元五化解環境危機 18-22 15 

下 社會 第六單元臺灣的區域與交通 18 3 

6 

上 綜合活動 

單元五反制危機大作戰 活

動 1危機要提防 
17 1 

單元五反制危機大作戰 活

動 2危機急轉彎 
18 1 

下 綜合活動 
保護地球行動 

2.珍惜生態環境 
6 3 

全校 
上 彈性課程 國家防災日學生地震演練 4-5 2 

下 彈性課程 防火防災教育宣導 1 1 

水域安全宣導 全校 

上 彈性課程 水域安全暨防災教育宣導 5 1 
納入學

校行事

曆進行

宣導 
下 彈性課程 防災暨水域安全宣導 12 1 

 


