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嘉義縣六腳鄉北美國小 111 學年度校訂課程巡迴班 3A組第三類特殊需求領域溝通訓練課程教學內容規劃表（在家教育） 

                                                                                                                                          設計者：      吳柔安              

一、教材來源：☑自編   □編選    

二、本領域每週學習節數： 1  節     

三、教學對象：多障 3年級 1人 共 1人    

四、核心素養/課程目標 

領域核心素養 課程（學年）目標 

A 自主行動 

特溝 P-A1 具備良好溝通動機，了解自

己的溝通需求，建立溝通技能。  

B 溝通互動 

特溝 P-B1 具備理解與使用個人適 

用之基本溝通形式與符號，參與生

活及工作。  

C 社會參與 1.能以肢體動作表達生理需求 

2.能以肢體動作回應說話者 

3.能以適當表達自己的情緒 

4.能增進以肢體動作與人溝通的能力 

五、本學期課程內涵：第一學期評量 
教學進度 單元名稱 課程學習表現 課程學習內容 學習目標 教學重點 評量方式 

第 1-10 週 身體語言 特溝 2-sP-1 發展出個人適切的

溝通形式。 

特溝 2-sP-2 發出清楚明確的訊

息。 

特溝 2-sP-5 表達日常的基本溝

通訊息。 

特溝 A-sP-2 動作、手勢與表

情的模仿。 

特溝 A-sP-3 有溝通意義的身

體姿勢與動作。 

1.能在自然的身體擺位狀態

下，將頭面向溝通對象。 

2.能以點頭表示肚子餓、搖頭

表示上廁所了。 

1.教師示範點頭搭配食物出

現，表示肚子餓。 

2.教師示範搖頭搭配尿布出

現，表示上廁所了。 

3.讓學生模仿教師動作並立即

給予相關物品。 

1.觀察評量: 

(1)能參與情境演練。 

(2)能正確演練不同情境的動

作。 

(3)教師實際檢核學生是否將學

習身體語言方式實際應用在常

生活。 

第 11-20 週 我感覺 特溝 1-sP-1 覺察、分辨與理解

聲音。 

特溝 1-sP-2 覺察、分辨各種溝

通訊息。 

特溝 1-sP-3 專注於溝通者的聲

音、唇型、動作手勢與表情。 

特溝 A-sP-1 眼神注視。 

特溝 A-sP-3 有溝通意義的身

體姿勢與動作。 

1. 能在教師說話時將眼神注視

著教師。 

2. 能舉起手回應教師。 

1.透過影片、圖片等多媒體示

範對方說話時應將眼神注視著

對方。 

2.教師實際示範。 

3.教師詢問學生問題或與學生

說話完畢後，將學生的手舉起

表示回應對方。 

1.觀察評量: 

(1)能參與情境演練。 

(2)能正確演練動作。 

(3)教師實際檢核學生是否將學

習身體語言方式實際應用在常

生活。 
 

第二學期 
教學進度 單元名稱 課程學習表現 課程學習內容 學習目標 教學重點 評量方式 

第 1-10 週 認識情緒 特溝 1-sP-3 專注於溝通者的聲

音、唇型、動作手勢與表情。 

特溝 A-sP-2 動作、手勢與表

情的模仿。 
 

1.認識喜怒哀三種基本情緒。 1.利用圖片、多媒體影音等資

源來說明喜怒哀三種情緒表

達。 

2.教師實際示範三種情緒的表

達方式（笑、拍打、哭）。 

1.觀察評量: 

(1)能參與情境演練。 

(2)能正確演練動作。 
 

第 11-20 週 表達情緒 特溝 2-sP-4 表達正確且符合情

境的訊息。 

特溝 3-sP-3 確認對方注意後再

表達訊息。 

特溝 A-sP-5 基本情緒的表情。 1.表達出喜怒哀三種基本情

緒。 

1.能在適當情境下表達出正確

情緒。 

1.觀察評量: 

(1)能參與情境演練。 

(2)能正確演練動作。 

(3)教師實際檢核學生是否將學

習身體語言方式實際應用在常

生活。 


