
四、重要教育工作納入課程規劃實施情形（表八） 

111 學年度 

重要教育工作 

納入課程規劃實施情形 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性課程或領域課程

計畫相符） 

備   註 年級 學期 
彈性課程 

或領域別 
主題名稱 週次 節數 

環境教育 

7 
上 彈性課程 世界萬花筒 1-21 21 

每學年至少

4小時 

下 彈性課程 世界萬花筒 1-20 20 

8 
上 彈性課程 世界萬花筒 1-21 21 

下 彈性課程 世界萬花筒 1-20 20 

9 
上 健體領域 永續愛地球 

13-15, 

20-21 
5 

下     

集中

式特

教班 

上 

一、社會(地

理) 

二、自然 

三、科技 

一、台灣的

水文 

二、生命的

組成 
三、認識能
源 
 

一、6-10 

二、1-6 

三、1-5 

一、10 

二、18 

三、10 

下 
一、社會(地

理) 

一、永續經

營地球村 

一、

17-21 
一、10 

全校 

上 彈性課程 自由講堂 1,10,15 3 

上 彈性課程 班級輔導 
3,9,12,

15 
4 

下 彈性課程 班級輔導 7,19 2 

性別平等教育 

7 
上 健體領域 

1-2 個人衛

生與保健 

1-3 我的青

春檔案 

4-8 

9-12 
9 

每學期至少

4小時 

下     

8 
上 健體領域 愛 這件事 1-5 5 

下 健體領域 網住安全 13-14 2 

9 
上     

下 健體領域 有愛無礙 1-7 7 

集中

式特

教班 

上 彈性課程 自由講堂 
14,17, 

19,20 
4 

下 彈性課程 自由講堂 
1,6,8, 

14 
4 

全校 

上 彈性課程 自由講堂 
14,17, 

19,20 
4 

下 彈性課程 自由講堂 
1,6,8, 

14 
4 



下 彈性課程 班級輔導 6 1 

性侵害犯罪防

治課程 

7 
上     

每學年至少

4小時 

下     

8 
上 健體領域 珍愛自我 3-5 3 

下     

9 
上     

下 健體領域 性病知多少 7 1 

集中

式特

教班 

上 彈性課程 自由講堂 17 1 

下 彈性課程 自由講堂 １ 1 

全校 

上 彈性課程 自由講堂 17 1 

下 彈性課程 自由講堂 1 1 

下 彈性課程 班級輔導 6,9 2 

家庭教育課程 

7 
上     

每學年至少

4小時 

下     

8 
上     

下 健體領域 慢病驚心 5-10 6 

9 

上 健體領域 
健康體位管

理 
6-10 7 

下 健體領域 
和諧的家人

關係 
11-13 3 

集中

式特

教班 

上 
一、綜合活動 

二、生活管理 

一-1 料理

祕訣 

一-2 食在

有計劃 

二-1 持之

以恆 

(習慣的養

成) 

二-2 身心

調劑站 

一-1、 

1-5 

一-2、 

6-10 

二-1、

4-5 

二-2、10 

一-1、 

10 

二-2、 

10 

二-1、 

4 

二-2、 

2 

下 
一、健康教育 

二、生活管理 

一、樂活老

化，用愛說

再見 

二-1 小小

理財家 

二-2 我是

二-3 大富

翁 

時間管理大

師 

一、

16-20 

二-1、

1-5 

二-2、

6-10 

二-3、

11-15 

一、10 

二-1、

10 

二-2、

10 

二-3、

10 

全校 
上 彈性課程 自由講堂 6,7 2 

下 彈性課程 自由講堂 13,19 2 



家庭暴力防治

課程 

7 
上     

每學年期至

少 42 小時 

下     

8 
上     

下     

9 

上     

下 健體領域 
和諧的家人

關係 
11-13 3 

集中

式特

教班 

上     

下 彈性課程 自由講堂 5,7 2 

全校 

上 彈性課程 班級輔導 19 1 

下 彈性課程 自由講堂 5,7 2 

下 彈性課程 班級輔導 6,18 2 

法治教育 

7 

上     

(國中二年

級) 

每學年度 3

小時 

下 健體領域 
拒絕成癮有

妙招 
9-15 7 

8 

上 健體領域 毒來不毒往 18-20 3 

下 健體領域 
扭轉危機保

安康 
11-15 5 

9 
上     

下     

集中

式特

教班 

上 社會(公民) 法治你我他 6-10 10 

下 社會(公民) 社會規範 6-10 10 

全校 
上 彈性課程 自由講堂 8,9 2 

下 彈性課程 自由講堂 6,11 2 

 


