
四、重要教育工作納入課程規劃實施情形（表 8） 

111學年度 

重要教育工作 

納入課程規劃實施情形 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性課程或領域課

程計畫相符） 備   註 

年級 學期 
彈性課程 

或領域別 
主題名稱 週次 節數 

環境教育 

1 

上 國語 

第貳單元

快樂手牽

手 

第四課紙

飛機 

5 6 

每學年至少

4小時 

下 國語 

第壹單元

大自然教

室 

第二課春

雨是什麼

顏色 

2 6 

2 

上 國語 

1.從自己

開始 

2.去農場

玩 

3.到野外

上課 

9 

17 

19 

3 

下 國語 

1.小水滴

去哪裡 

2.給地球

的一封信 

3.老園丁

的話 

7 

9 

13 

3 

3 

上 健體 

壹、健康

一把罩 

三.健康

保衛戰 

13 3 

下 健體 

壹、健康

齊步走 

二、防災

應變站 

7 1 

4 上 健康與體育 

壹、健康

元氣站 

四.我愛

16-21 6 



地球 

下 國語領域 

第九課 

單車遊日

月潭 

14 2 

5 

上 
自然與生活科

技 
觀測太陽 1-5 5 

下 
自然與生活科

技 

美麗的星

空 
2-4 3 

6 

上 自然與生活 
熱對物質 

的影響 
6-7 6 

下 社會 
攜手愛地

球 
1-2 6 

全校 
上 晨會宣導 環境教育 16-19 4 

下 晨會宣導 環境教育 16-19 4 

性別平等教育 

1 

上 國語 

第貳單元

快樂手牽

手 

第六課剪

刀石頭布 

 

7 6 

每學期至少

4小時 

下 生活 

第二冊第

四單元：

我愛我的

家 

家人與我 

11 6 

2 

上 健康與體育 
大單元：

我愛家人 
9-12 4 

下 健康與體育 

大單元：

歡樂成長

派 

2-3 2 

3 上 健體 

壹、健康

一把罩 

一.我升

上三年級

了 

貳、運動

真快樂 

五.好玩

的墊上運

動 

1-3 6 



貳、運動

真快樂 

 

下 健體 

壹、健康

齊步走 

一.成長

加油站 

貳、運動

樂無窮 

五、愛運

動也愛環

保 

 

1-2 6 

4 

上 國語 

第七冊第

參單元：

生活小劇

場 

第七課 

松鼠先生

的麵包 

11 5 

下 健康與體育 

壹、健康

新世界 

二.逗陣

來長大 

6-11 6 

5 

上 藝術與人文 

難忘的家

鄉景色 

我是視覺

魔術師 

1-10 4 

下 綜合 

自主學習

樂 

我的青春

歲月 

1-7 4 

6 

上 藝術與人文 

〈單元 2

我是視覺

魔術師〉

創意變變

變 

8-9 8 

下 健康與體育 
青春防衛

站 
3-4 6 

全校 上 晨會宣導 性別平等 13-16 4 



教育 

下 晨會宣導 
性別平等

教育 
13-16 4 

性侵害犯罪防

治課程 

1 

上 生活 

一、我上

一年級了 

 

2 6 

每學年至少

4小時 

下 生活 
一、學校

的一天 
2 6 

2 

上 健康與體育 

大單元：

我愛家人 

大單元：

健康有一

套 

10 

2-3 
3 

下 健康與體育 

大單元：

我家拒菸

酒 

大單元：

快樂的聚

餐 

11-12 

13 
3 

3 

上 健康與體育 

貳、運動

真快樂 

五.好玩

的墊上運

動 

 

1-2 4 

下 健康與體育 

壹、健康

齊步走 

一.成長

加油站 

1-3 3 

4 

上 健康與體育 

壹、健康

元氣站 

三.嗶

嗶！別越

界 

11-13 3 

下 健康與體育 

壹、健康

新世界 

二.逗陣

來長大 

9-11 3 

5 上 健康與體育 
成長與蛻

變 
5-8 4 



下 健康與體育 
青春生活

實踐家 
3-6 4 

6 

上 健康與體育 
成長與蛻

變 
5-8 4 

下 健康與體育 
青春生活 

實踐家 
3-6 4 

全校 

上 晨會宣導 
性侵害犯

罪防治 
8-13 6 

下 晨會宣導 
性侵害犯

罪防治 
8-13 6 

家庭教育課程 

1 

上 國 

第貳單元 

快樂的生

活 

第八課紅

紅的春 

19 6 

每學年至少

4小時 

下 國 

第參單元

有你真好 

第七課畫

畫 

11 6 

2 

上 國語 

1.我長大

了 

2.爬梯子 

3.生活小

點滴 

2 

3 

6 

3 

下 國語 

傘 

我喜歡你 

如果我的

房間 

12 

18 

19 

3 

3 

上 健康與體育 

壹、健康

一把罩 

一.我升

上三年級

了 

二.我是

EQ高手 

1-6 3 

下 健康與體育 

壹、健康

齊步走 

三、為健

康把關 

3-5 3 

4 上 綜合活動 單元二工 7-8 2 



作放大鏡 

活動 1工

作與我們 

下 健康與體育 

壹、健康

新世界 

三.消費

停看聽 

12-16 5 

5 

上 英語 

You Are 

the 

Apple of 

My Eye 

2-4 3 

下 英語 

It’s a 

Piece of 

Cake 

1-3 3 

6 

上 綜合活動 
良好的 

家人互動 
3-4 6 

下 
本土語言(閩南

語) 
阿爸煮飯 8-10 3 

全校 
上 晨會宣導 家庭教育 5-8 4 

下 晨會宣導 家庭教育 5-8 4 

家庭暴力防治

課程 

1 

上 生活 

五、玩具

總動員 

3.珍惜玩

具 

17 6 

每學年至少

4小時 

下 生活 

第四單

元：我愛

我的家 

家人與我 

11-12 2 

2 

上 健康與體育 
壹、健康

有一套 

3 

11-12 
3 

下 健康與體育 

大單元：

歡樂成長

派 

大單元：

我家拒菸

酒 

4 

9-10 
3 

3 

上 健康與體育 
壹、健康

一把罩 
 
1-2 2 

下 健康與體育 
壹、健康

齊步走 
3-4 2 



一.成長

加油站 

4 

上 健康與體育 

壹、健康

元氣站 

三.嗶

嗶！別越

界 

13-15 3 

下 健康與體育 

壹、健康

新世界 

二.逗陣

來長大 

6-8 3 

5 

上 綜合活動 
良好的家

人互動 
1-4 4 

下 綜合活動 
我的青春

歲月 
5-7 3 

6 

上 綜合活動 
良好的 

家人互動 
1-4 4 

下 綜合活動 
我的青春 

歲月 
5-7 3 

全校 

上 晨會宣導 
家庭暴力

防治 
2-4週 3 

下 晨會宣導 
家庭暴力

防治 
2-4週 3 

 

 


