
四、重要教育工作納入課程規劃實施情形（表 8） 

111 學年度 

重要教育工

作 

納入課程規劃實施情形 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性課程或領域課

程計畫相符） 

備   註 
年級 學期 

彈性課程 

或領域別 
主題名稱 週次 節數 

環境教育 

1 
上 彈性課程 拜訪米的家 12 3 

每 學 年 至

少 4小時 

 

融 入 課

程、 結合

校外教 學

或 學 校 宣 

導 

下 語文領域 花園裡有什麼 2-4 3 

2 
上 生活領域 動物好朋友 1-3 3 

下 生活領域 減塑大作戰 1-3 3 

3 
上 國語 

走進大自然 
 

12 5 

下 國語 
生活小智慧 
 

13 5 

4 
上 綜合 

社區好資源 

 

13.14.

16 
6 

下     

5 
上 綜合 大自然受傷了 14-15 6 

下     

6 

上 社會 
嗨!臺灣你好

～臺灣的故事 

1-2 / 

5-10 

8 

下 
國語 

綜合 

生活即景 

活用資源便利

多 

1-4 

13-15 
4 

6 

集 中

式 特

教班 

上 自然 生物與環境 16-20 15 

下 綜合 
環境保護人人

有責 
6-10 10 

學 校

行事 

上  資源回收宣導 7  1 

下  

校園二手制

服、書籍、學

用品回收再使

用 

19 1 

性別平等教

育 

1 
上 生活領域 上學了 1-3 6 

每 學 期 至

少 4 小時

除 正 式 課

程 以外規

劃外 加課

程或活 動 

下 生活領域 在春天裡玩 6-7 6 

2 

上 

國語 

 

 

 

數學 

生活新鮮事 

歡樂的時刻 

 

 

2548 的乘法 

3-4 

 

7-8 

 

 

11 

3 

 

2 

 

 

1 

下 

數學 

 

生活 

0 1 10 的乘

法 

奇妙的種子 

學校好鄰居 

7 

4-6 

 

7-8 

1 

3 

2 



3 

上 社會 我的新學期 1-2 6 

下 綜合 

當我們同在一

起 

 

1-4 8 

4 
上 綜合 啟動心能量 5-8 8 

下 綜合 溝通學問大 2-4 6 

5 
上 國語 蚊帳大使 3-4 6 

下 國語 戲迷 7-8 6 

6 

上 
數學 

綜合 

數與量的關係

/幾何 

發現不同的自

己/服務收穫

多 

1-6 / 

17-21 

1-2 /  

7-11 

4 

 

8 

下 

國語 

數學 

綜合 

給年輕的你 

數與量 

生命的故事 

15-17 

1-3 

1-3 

4 

3 

6 

集 中

式 特

教班 

上 綜合 你好我好 1-5 10 

下 綜合 美食無國界 11-15 10 

學 校

行事 

上  
性別平等教育

宣導 
11 3 

下  

性別平等教育

融入教學及宣

導活動 

8-9 3 

性侵害犯罪

防治課程 

1 

上 
健康與體

育 
保護自己 4 3 

每 學 年 至

少 4 小時

可 融 入 課

程 或結合

學校 宣導 

下 
健康與體

育 
身體好貼心 1 3 

2 
上 國語 故事萬花筒 10-11 3 

下 國語 有你真好 7-8 3 

3 
上 國語 秋千上的婚禮 16 5 

下 國語 人物組曲 3 5 

4 
上 綜合 

危機急轉彎 
1 護我行動 GO 
2 勇敢說出來 

17-19 6 

下     

5 

上 
健 康 與 體

育 
珍愛自己 14-16 3 

下 
健 康 與 體

育 
生長你我他 12-14 3 

6 

上 
健 康 與 體

育 
珍愛自己 14-16 3 

下 
健 康 與 體

育 
生長你我他 12-14 3 

集 中

式 特
上 

特需-社會

技巧 
交朋友 6-10 10 



教班 
下 

特需-社會

技巧 
保持距離 6-10 10 

學 校

行事 

上  

兒童及少年性

交易防治教育

宣導 

21 2 

下  
校園性侵

害性騷擾宣導 
2 2 

家庭教育課

程 

1 
上 生活 迎接新的一年 17-18 3 

每 學 年 至

少 4 小時

除 正 式 課

程 以外需

規劃 外加

課程及 活

動 

下 語文 媽媽的音樂會 4-6 3 

2 
上 生活 溫暖過冬天 21-22 4 

下 生活 彩色的世界 2-4 3 

3 
上 國語 運用時間 3 5 

下 國語 
生活小智慧 

 
11 5 

4 
上 綜合 

學習快易通 
學習有妙方 1-2 4 

下 綜合 
溝通學問大 
2.道歉有誠意 3-5 6 

5 

上 綜合 讓愛傳出去 13-14 6 

下 綜合 
戶外活動跨步

走 
11-12 6 

6 
上 語文 媽媽的音樂會 11-15 25 

下 本土語文 母仔囝情 5-8 4 

集 中

式 特

教班 

上 語文 媽媽的音樂會 11-15 25 

下 本土語文 母仔囝情 5-8 4 

學 校

行事 

上  

家庭教育之生

命教育宣導 

 

班親會暨親職

教育 

6 

 

 

13 

1 

 

3 

下  

家庭教育系列

活動-溫馨五

月情 

1 2 

 

 

 

家庭暴力防

治課程 

 

 

 

 

 

 

 

1 
上 語文 鵝寶寶 2-3 3 

每 學 年 至

少 4小時 

可 融 入 課

程 或結合

學校 宣導 

下 語文 小種子快長大 6-7 3 

2 
上 

健康與體

育 

喜歡自己珍愛

家人 
2-3 3 

下 國語 閱讀樂趣多 17-18 3 

3 

上 國語 
美好的祝福 
-大團圓 

18 5 

下 社會 
打造幸福的家

園 
19 3 

4 
上 綜合 

危機急轉彎 
2.勇敢說出來 19-21 4 

下 綜合 
溝通學問大 
1.溝通有訣竅 2-3 4 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 
上 國語 衝破逆境 16-17 3 

下 國語 名人記趣 1-2 3 

6 

上 
國語 

數學 

文學之窗 

數與量/代數 

6-9 

7-10 

10 

4 

下 

國語 

數學 

社會 

徜徉書海 

數與量、代數 

聚落與人口 

10-12 

10-12 

13-14 

4 

3 

3 

集 中

式 特

教班 

上 
特需-社會

技巧 
求助與助人 16-20 10 

下 
特需-社會

技巧 
保護自己 1-5 10 

學 校

行事 

上  
憂鬱與自傷防

治宣導 
16 2 

下     

品德教育 

1 
上 生活 上學了 1 6 

融 入 各 領

域 課 程 中

實施 

下 生活 訊息在哪裡 2 6 

2 
上     

下     

3 

上 國語 
走進大自然-
阿塱壹古道 

14 5 

下 社會 
地方生活-敦

親睦鄰 
15 3 

4 
上 國語 超級臺灣隊 7 3 

下 國語 迎向挑戰 7 3 

5 
上     

下     

6 
上 國語 運動場上 18 1 

下 國語 徜徉書海 8-9 2 

集 中

式 特

教班 

上     

下     

學 校

行事 

上  
品格教育—晨

間教育課程 
2 10 

下     

 

 

 

 

 

 

 

全民國防教

育 

1 
上 語文 國字真簡單 11 2 

 

 

 

 

 

融 入 各 領

域 課 程 中

實施 

下 生活 一起找顏色 11 6 

2 
上 生活 認識學校附近 13 2 

下 國語 小讀者樂園 16 1 

3 

上 社會 
我的家庭-居

家安全 
6 6 

下 社會 
地方生活-為

民服務 
16 3 

4 
上 社會 家鄉的風貌 4 3 

下 社會 家鄉的開發 2 3 

5 上 社會 臺灣的明鄭時 14-15 3 



期 

下 社會 英勇的抗日 3-4 3 

6 

上 社會 

大航海時代的

臺灣/唐山過

臺灣 

14-15 3 

下 社會 
我們的人民與

政府 
12 2 

集 中

式 特

教班 

上     

下     

學 校

行事 

上     

下     

交通安全教

育 

1 
上 

健康與體

育 
上下學安全行 3 3 

擇 不 同 形

式 融 入 課

程 

下 生活 天上來的雨水 177 2 

2 
上 國語 

我最喜歡上學

了 
21 1 

下 國語 春天的顏色 1 1 

3 

上     

下 社會 
我的家庭-居

家安全 
6 6 

4 

上 
健 康 與 體

育 

拒菸拒酒拒檳

榔 
6-7 3 

下 
健 康 與 體

育 
青春你我他 2-3 3 

5 

上 
健 康 與 體

育 
交通安全教育 3 1 

下 
健 康 與 體

育 
交通安全教育 3 1 

6 

上 
健 康 與 體

育 
足下乾坤 3 1 

下 
健 康 與 體

育 
卯足全力 3 1 

集 中

式 特

教班 

上     

下     

學 校

行事 

上  
交通安全教育

宣導 
3 1 

下     

高齡教育 

1 
上 生活 除夕團圓夜 19 6 

融 入 課 程

或 外 加 活

動 

下 語文 奶奶的小跟班 8-9 6 

2 

上 國語 新年快樂 17 1 

下 國語 
江奶奶的雜貨

店 
18 1 

3 上     



下     

4 

上 
健 康 與 體

育 

菸與煙的真相 

食在有營養 
3-4 3 

下 
健 康 與 體

育 
迎向青春期 4 1 

5 
上     

下     

6 

上 國語 語文天地一 5 1 

下 國語 
〈閱讀列車〉 

 /一窪水 
7 1 

集 中

式 特

教班 

上     

下     

學 校

行事 

上     

下  祖父母節宣導 20 1 

海洋教育 

1 
上 生活 泡泡怎麼來 11 6 

配 合 相 關

節 日 辦 理

海 洋 教 育

宣導 

下 生活 夏天的活動 15 6 

2 
上 生活 水上木偶戲 7 1 

下 生活 塑膠垃圾 1 2 

3 
上     

下     

4 
上 

社會 家鄉地圖小世

界、 

2-3 3 

下 社會 家鄉的山與海 7-8 3 

5 

上 自然 
推動海洋教育

宣導 
3-4 2 

下 自然 
推動海洋教育

宣導 
3-4 2 

6 
上 

社會 

自然 

嗨!臺灣你好 

太陽位置的變

化 

3-4 

3-4 

2 

2 

下 社會 保護地球行動 4-6 3 

集 中

式 特

教班 

上     

下     

學 校

行事 

上  
推動海洋教育

宣導 
3 1 

下  
推動海洋教育

宣導 
3.13 2 

家政教育 

1 
上     

融 入 綜 合

活 動 課 程

實施 

下     

2 
上 國語 一起做早餐 3 2 

下 國語 爸爸 5 2 

3 上 綜合 
當我們同在一
起 
-共同的任務 

3 2 



下 綜合 
環保綠生活- 
社區環境搜查 16 2 

4 

上 
綜合 行行出狀元 

1.行業知多少 

 9 2 

下 綜合 

二、創意生活

家 1.生活創

意大集合 

 

5 2 

5 

上 綜合 

互動有妙招 

美食無國界 

文化你我他 

8-11 12 

下 綜合 

角色大探索 

調整與嘗試 

盡情的展現 

1-4 12 

6 

上 綜合 我是時間大師 3-6 12 

下 

綜合 

 

社會 

活用資源便利

多 

/生命的故事 

臺灣的區域與

交通 

11-12 

/18 

16-18 

 

12 

集 中

式 特

教班 

上     

下     

學 校

行事 

上     

下     

人權教育 

1 
上 語文 翹翹板 5-6 6 

融入課程 

下 生活 分享寒假生活 1 6 

2 
上 生活 風的同樂會 7 1 

下 國語 彩色王國 5 1 

3 
上 社會 

學校生活-班

級自治 
14 3 

下     

4 
上 

社會 家鄉的人口與

生活 

7-10 6 

下 綜合 溝通學問大 4-5 3 

5 

上 社會 
開墾拓荒建家

園 
16 3 

下 社會 
日本的治臺措

施 
4 3 

6 

上 社會 

臺灣遠古的故

事 

唐山過臺灣 

11～13 

16～21 
8 

下 社會 

日本統治下的

臺灣 

中華民國時期 

我們的人民與

6～7 

8～10 

11～13 

8 



政府 

集 中

式 特

教班 

上     

下     

學 校

行事 

上     

下  
法治人權教育

宣導 
5 1 

防災教育 

1 
上 生活 迎接新的一年 17 2 

1. 融 入 各

領 域 課 程

中實施。 

2. 依 在 地

災 害 潛 勢

設 計 防 災

演 練 腳

本 ， 每 學

期 應 至 少

舉 辦 一 次

防 災 演 練

( 不 含 預

演) 

下 生活 天氣變熱了 14 2 

2 

上 生活 風來了 6 1 

下 生活 
拜訪學校好鄰

居 
7 1 

3 
上 社會 

學校生活-校

園安全 
13 3 

下     

4 

上 
健康與體

育 

熱與火的危機 7-8 3 

下 
健 康 與 體

育 

天然災害知多

少 
6-7 3 

5 
上 綜合 

颱風地震應變

通 
19-20 3 

下 綜合 旅遊活動計畫 9-10 3 

6 

上 
健 康 與 體

育 

足下乾坤、穩

紮穩打 
4 2 

下 
健 康 與 體

育 
卯足全力 4 2 

集 中

式 特

教班 

上     

下     

學 校

行事 

上  
全國學生地震

演練(9/21) 
4 1 

下  地震演練 1 1 

水域安全宣

導 

1 
上 語文 河馬和河狸 4 6 

納 入 學 校

行 事 曆 進

行宣導 

下 生活 夏天的活動 15 2 

2 
上 國語 水上木偶戲 7 2 

下 國語 快樂的探險家 15 1 

3 
上     

下     

4 
上     

下     

5 

上 
健 康 與 體

育 

水域安全自救

救生宣導 
2-3 2 

下 
健 康 與 體

育 

水域安全自救

救生宣導 
  2-3 2 

6 上 健 康 與 體 樂樂棒球 2 1 



育 

下 
健 康 與 體

育 

環境汙染面面

觀 
17 1 

集 中

式 特

教班 

上     

下     

學 校

行事 

上  

水域安全自救

救生宣導 

 

強化安全教育

（水域、不正

當場所） 

2 

 

 

21 

1 

 

 

1 

下  水域安全宣導 20 1 

 

 

 
必要辦理項目（規劃課程實施） 

重要政策 說明 依據 實施方式 

性別平等教 

育每學期 4 小

時 

國民中小學除應將性別平等教育融入課

程外，每學期應實施性別平等教育相關

課程或活動至少 4 小時，爰各校除將性

別平等教育融入課程外，必須額外實施

四小時以上性別平等教育相關課程或活

動。 

「性別平等教育

法」第 17 條規

定 

融入課程

及外加 

性侵害犯罪防

治教育每學年

至少 4 小時 

各級中小學每學年至少 4 小時之性侵害

防治教育課程，教育課程，學校應運用

多元方式進行教學。 

「性侵害犯罪防

治法」第 7 條規

定 

融入課程

或外加宣

導 

家庭教育每學

年至少 4 小時 

高級中等以下學校每學年應在正式課程

外實施四小時以上家庭教育課程及活動

（含親職教育、代間教育及高齡教育

等，並於學校行事曆載明），並應會同

家長會對學生及其家長、監護人或實際

照顧學生之人辦理親職教育。 

「家庭教育法」

第 13 條第 1 項

規定 

外加 

家庭暴力防 

治法每學期 2

小時 

高級中等以下學校每學年應有四小時以

上之家庭暴力防治課程。但得於總時數

不變下，彈性安排於各學年實施。 

家庭暴力防治法

第 60 條 

融入課程

或外加 

http://law.moj.gov.tw/LawClass/LawContent.aspx?PCODE=D0080079
http://law.moj.gov.tw/LawClass/LawContent.aspx?PCODE=D0080079


環境教育 

每年 4 小時 

高級中等以下學校，應於每年一月三十

一日以前訂定環境教育計畫，推展環境

教育，所有員工、教師、學生均應於每

年十二月三十一日以前參加四小時以上

環境教育，並於翌年一月三十一日以

前，以網路申報方式向中央主管機關提

報當年度環境教育執行成果。 

「環境教育法」

第 19 條規定 

可規劃校

外教學活

動實施 

品德教育 

請各校將品德教育課程納入「學校總體

課程計畫」中推動，並進行部份固定時

數或時段之品德教育教學。運用晨光活

動、導師時間、週(朝)會、班會及全校性

活動等，結合生活教育、體育活動、童

軍活動、藝術活動、閱讀活動、環境教

育及服務學習等多元方式，認識與體驗

品德核心價值，進而培養良好的態度與

行為習慣。 

教育部 108 年 6 

月 12 日臺教學

(二)字第 

1080083209 號

函修訂公布之

「教育部品德教

育促進方案」 

融入各領

域課程中

實施 

全民國防教育 

國民中學及國民小學全民國防教育，由

本部編定全民國防教育補充教材，內容

包括全民國防、國際情勢、國防政策、

防衛動員、國防科技及其他相關事務，

並由學校採融入式教學，納入現行課程

中實施。 

依據教育部各級

學校全民國防教

育課程內容及實

施辦法第 6 條辦

理 

融入各領

域課程中

實施 

交通安全教育 

為推動道安觀念從小扎根，交通部與教

育部同推動研訂「高級中等以下學校安

全教育課程」內容，且依據教育部課程

綱要，校訂課程為學校自主，而國教署

尊重學校校訂課程規劃，並鼓勵學校可

依學生需求與學校特性，因地制宜選擇

参考運用交通安全其於教學中。學校推

動交通安全教育，係以融入課程、宣

導、講座、體驗等方式列入。 

依據本府 110 年

3 月 12 日府教

社字第

1100057111 號

函 

擇不同形

式融入課

程 

延伸學習活動 
國民小學畢業考後之學習活動規劃表 

｢國民中學及國

民小學課程計畫

備查作業參考原

六年級 



則」必備項目 

融入項目（融入其他課程實施） 

重要政策 說明 依據 實施方式 

高齡教育 

國中小將高齡教育政策-認識老化、活躍

老化等議題融入於學校課程計畫領域課

程或相關活動中，並推展代間教育。 

依據第 2 期高齡

教育中程發展計

畫 

融入課程

或外加活

動 

資訊倫理或素

養 

請各校將資訊倫理或素養、安全上網及

防制不當使用網路之課程融入資訊課程

或各領域教學中 

教育部國民及學

前教育署 104 年

4 月 8 日臺教國

署 國 字 第

1040036854 號

函 

資訊課 

海洋教育 

除依據課程綱要將海洋教育融入各學習

領域進行教學之外，建議各校積極辦理

國中小教師(含行政人員)海洋教育與教學

(如海洋知識、游泳教學等)之知能研習，

豐富海洋教育內涵。 

本府 101 年 8 月

3 日府教學字第

1010278985 號 

配合相關

節日辦理

海洋教育

宣導 

家政教育 

依據國民中小學九年一貫課程綱要將家

政教育融入七大學習領域課程中：二到

四年級每學年 4 節， 五到八年級每學年

24 節，融入於綜合活動領域中執行。 

 

融入綜合

活動課程

實施 

人權教育 

依據國民中小學九年一貫課程綱要將人

權教育融入七大學習領域課程中至少 1

個相關領域。 

 融入課程 

宣導項目（建議以活動辦理納入學校行事曆中實施） 

重要政策 說明 依據 實施方式 

防災教育 學校應成立災害防救組織，由首長擔任

召集人，執行減災、整備、應變及復原

重建等災害防救工作。 

針對「預防階段工作要項」，請學校將

校園災害防救計畫相關檢查、整備項目

排入行事曆，防災教育係以融入課程、

宣導、講座、體驗等方式進行。 

教育部主管各級

學校及所屬機構

災害防救要點 

1. 融入各領

域課程中

實施。 

2. 依在地災

害潛勢設

計防災演

練腳本，



每學期應

至少舉辦

一次防災

演練(不含

預演) 

水域安全宣導 

請將水域安全宣導及自救救生、游泳等

概念納入學校行事曆及課程計畫中，並

利用朝會時間或各班級適當時段進行宣

導，並將水域安全宣導時間、地點、內

容及參與人數等做成紀錄以備查核。 

本府 100 年 8 月

5 日府教體字第

1000139800 號 

納入學校

行事曆進

行宣導 

 


