
四、重要教育工作納入課程規劃實施情形（表 8） 

111 學年

度重要教

育工作 

納入課程規劃實施情形 

（請視實際情形自行增列，內容須與各年級彈性課程或領域課程計畫相符） 備   

註 
年級 

學

期 

彈性課程 

或領域別 
主題名稱 週次 節數 

環境教育 1 

上 

國語 

第一單元來！一起玩遊戲 
第三課秋千 14-15 3 

每

學

年

至

少

4

小

時 

第二單元看！我的新發現 
第五課比一比／第六課小路 18 3 

第二單元看！我的新發現／寫字 123 
第六課小路／寫字 123 19 3 

生活 

主題一、我上一年級了 1-4 6 

主題二、認識校園 5-7 6 

主題四、我愛泡泡 11-13 6 

主題五、聲音好好玩 14-16 6 

數學 

一、10以內的數 1-1  1∼5的數 1 4 

一、10以內的數 1-2  6∼10的數、

1-3點數與對應、練習園地 
1 4 

八、30以內的數 8-1數到 20、8-2

數到 30 
18 4 

閩南語 三、古錐的動物 4.鳥仔 12-14 3 

下 

國語 

第一單元生活放大鏡 
第一課看 1 3 

第一單元生活放大鏡 
第二課花園裡有什麼？ 2-4 6 

第三單元小水滴的旅行 
第八課妹妹的紅雨鞋／第九課七彩

的虹 
13 4 

第三單元小水滴的旅行／第四單元
好朋友 
第九課七彩的虹／第十課和你在一

起 

14 4 

生活 

主題二、美麗的春天 5-7 3 

主題四、美麗的色彩世界 11-13 6 

主題五、夏天與端午 14-16 6 

主題六、雨和水 17-20 6 

數學 

二、長度 
2-2長度的合成和分解、練習園地 

4 4 

三、20以內的減法 3-1基本減法、

3-2比比看 
5 4 

九、分類整理 9-1分類、9-2記錄 19 4 

九、分類整理、學習加油讚（二） 
9-3報讀、練習園地、綜合與應用、

生活中找數學、看繪本學數學、數

學園地 

20 4 

健康與體育 
壹、守護健康有一套 

一.飲食面面觀 
1-4 4 



閩南語 二、彩色的世界  2.鳥鼠食菝仔 5-8 4 

2 

上 

數學領域 
第一單元 200 以內的數 1、2 2 

第十單元容量與重量 20-21 2 

國語領域 
第六課從自己開始 9 1 

第十二課到野外上課 19 1 

生活領域 

主題三、大樹 7-10 4 

主題四、和風做朋友 11-13 3 

主題五、神奇的紙 15-17 3 

下 

數學領域 
第三單元平面圖形 5 1 

第八單元分類與立體形體 15-16 2 

國語領域 

第四課小水珠，去哪裡 6-7 2 

第六課給地球的一封信 9 1 

第八課老園丁的話 13 1 

生活領域 
主題二、小種子長大了 4-6 3 

主題四、環保達人 10-12 3 

3 

上 

國語 
風的味道 12 1 

阿塱壹古道 14 1 

數學 圓 18 1 

本土語言 露營 5 1 

英語 Review 1 12 1 

下 

國語 
就愛兩兩在一起 13 1 

生活小智慧 14 1 

英語 

文具 L1 What's This? 9 1 

顏色 L2 What Color Is It? 11 1 

動物 L3 Is It a Tiger? 17 1 

能力 L4 Can You Dance? 18 1 

4 上 自然科學 

第一單元地表的靜與動 

活動一地表物質有什麼 
1 3 

第一單元地表的靜與動 

活動二地表環境會變動嗎 
3 3 

第一單元地表的靜 3 與動 

活動二地表環境會變動嗎/活動三怎

樣做好地震防災 

4 3 

第一單元地表的靜與動/第二單元水

生生物與環境 

活動三怎樣做好地震防災/活動一生

物生存的環境都相同嗎 

5 3 

第二單元水生生物與環境 

活動一生物生存的環境都相同嗎 
6 3 

第二單元水生生物與環境 

活動二水生生物如何適應環境 
7 3 

第二單元水生生物與環境 8 3 



活動二水生生物如何適應環境 

第二單元水生生物與環境 

活動二水生生物如何適應環境/活動

三如何愛護環境 

9 3 

第二單元水生生物與環境 

活動三如何愛護環境 
10 3 

第三單元有趣的聲光現象 

活動一聲音如何產生和傳播 
11 3 

第三單元有趣的聲光現象 

活動一聲音如何產生和傳播/活動二

光有什麼特性 

12 3 

第三單元有趣的聲光現象 

活動二光有什麼特性 
13 3 

第三單元有趣的聲光現象 

活動二光有什麼特性/活動三如何應

用聲與光 

14 3 

社會 
第一單元家鄉的環境 3~6 12 

第二單元家鄉的生活 10 3 

健體領域 我愛地球 16-21 6 

下 社會 
第二單元家鄉的人口與交通 11~12 6 

第三單元家鄉風情畫 16~19 12 

5 

上 

健康與體育 青春無限 7 1 

自然與生活

科技 

一、觀測太陽 

二、植物的奧祕 

三、熱對物質的影響 

3-12 10 

四、空氣與燃燒 16-21 4 

國語 

二、從空中看臺灣 

四、不一樣的醫生 

十一、你想做人魚嗎？ 

十四、小樹 

2、5、

15、

18、19 

5 

社會 二、自然環境 5-8 4 

下 

數學 
第 1 單元 分數 

數與量、幾何 
3、20 4 

自然與生活

科技 

一、璀璨的星空 

1.星星與星座 
1 3 

二、水溶液 

1. 溶解在水中的物質 
7 3 

國語 

十一、湖光山色 

十二、田園交響曲 

十三、山豬學校，飛鼠大學 

十四、湖濱散記 

15-18 20 

社會 
二、臺灣現代化的起步 

五、臺灣的自然災害 

六、生活與環境 

4、5、

14-20 
9 

綜合活動 
第四單元化險為夷 

活動一居安思危 
17-20 8 

藝術與人文 
單元 2歡樂的慶典 

單元 4我的新發現 
6-10.16-

19 
6 



6 

上 

自然與生活

科技 

二、熱對物質的影響／物質受熱後

的變化 6 1 

二、熱對物質的影響／物質受熱後

的變化／熱的傳播 7 2 

二、熱對物質的影響／熱的傳播 9 1 

二、熱對物質的影響／保溫與散熱 11 1 

三、大地的奧祕／多變的大地景觀 12 3 

三、大地的奧祕／多變的大地景觀 13 1 

三、大地的奧祕／多變的大地景觀 14 1 

國語 

臺灣印象／五、山的巡禮 6 5 

臺灣印象／六、東海岸鐵路 7 5 

臺灣印象／七、蚵鄉風情 8 5 

閱讀階梯一／進入雨林 10 5 

藝術與人文 

六、海洋家園／大海的歌唱 17-18 6 

六、海洋家園／海洋之舞 19-20 6 

六、海洋家園／海洋風情畫 21 3 

健康與體育 

單元五、環保行動家 

活動 1 護河小達人 

活動 2 垃圾偵查員 

活動 3 綠色消費愛地球 

16-17 6 

下 

自然與生活

科技 

一、簡單機械／動力的傳送 

二、微生物與食品保存／生活中的

微生物 
6 3 

二、微生物與食品保存／生活中的

微生物／食物腐壞的原因 
7 3 

二、微生物與食品保存／保存食物

的方法 

三、生物與環境／生物生長的環境 
10 1 

藝術與人文 

／唱歌謠看世界 

三、藝術萬花筒／藝術漫遊 

五、躍上伸展臺／有故事的戲服 

1-3 9 

一、音樂聯合國／樂器嘉年華 

三、藝術萬花筒／藝術漫遊 

五、躍上伸展臺／衣起環遊世界 
4-5 6 

一、音樂聯合國／樂器嘉年華 

三、藝術萬花筒／送給母校的禮物 

五、躍上伸展臺／造形設計變變變 
6-7 6 

二、美好的時光／夏日輕歌 

四、設計幻想曲／生活中的好設計 

五、躍上伸展臺／造形設計變變變 
8-9 6 

二、美好的時光／夏日輕歌 

四、設計幻想曲／秀出好設計 

五、躍上伸展臺／決戰造形伸展 
10-11 6 

二、美好的時光／歌詠家鄉 

四、設計幻想曲／秀出好設計 

五、躍上伸展臺／決戰造形伸展臺 
12-13 6 

二、美好的時光／笛聲飛揚 

四、設計幻想曲／秀出好設計 

五、躍上伸展臺／決戰造形伸展臺 
14 3 



國語 六、沉睡的天空之城 7 5 

集中

式特

教班 

上 社會領域 認識台灣自然環境 16-18   3 

下 自然領域 台灣常見天然災害 1、2、3 3 

全校 上 行事曆 環境教育宣導 15 4 小時 

性別平等

教育 

1 

上 

生活 

主題一、我上一年級了 1-4 6 

每

學

期

至

少

4

小

時 

主題二、認識校園 5-7 6 
主題六、新的一年 17-21 6 

數學 
九、時間 
9-4我的一天、9-5時間的前後、練

習園地 
21 4 

健康與體育 

貳、運動樂趣多 

七.來玩呼拉圈 
4-8 5 

壹、快樂上學去 

三.我長大了 
9-12 4 

貳、運動樂趣多 

八.快樂動起來 
9-12 8 

下 

生活 主題二、美麗的春天 5-7 9 

健康與體育 

壹、守護健康有一套 

二.歡喜做朋友 
5-8 4 

壹、守護健康有一套 

四.自我保護小勇士 
14-16 3 

本土語言 
三、我的身軀  
5.我的身軀 17-19 3 

2 
上 

國語領域 第一課彩色心情 1-2 2 

生活領域 
主題一、標誌與生活 1-3 3 
主題二、吸住了 4-6 3 

下 生活領域 主題一、有你真好 1-3 3 

3 

上 

數學 
圓 18 2 

圓 19 2 

藝術與人文 
身體魔法師 6 1 

身體魔法師 7 1 

社會 
我的新學期 1~2 6 
與人共好 15~16 6 

下 

數學 
兩步驟的計算 6 1 

乘除的應用 15 1 

藝術與人文 

我是大明星 1 1 

跟著音樂動一動 2 1 

我的身體會說話 4 1 

喜怒哀懼四重奏 9 1 

4 上 自然科學 

第一單元地表的靜與動 

活動一地表物質有什麼 1 3 

第一單元地表的靜與動 

活動一地表物質有什麼 2 3 

第一單元地表的靜與動 

活動二地表環境會變動嗎 3 3 

第一單元地表的靜 3 與動 

活動二地表環境會變動嗎/活動三怎
4 3 



樣做好地震防災 
第一單元地表的靜與動/第二單元水

生生物與環境 

活動三怎樣做好地震防災/活動一生

物生存的環境都相同嗎 

5 3 

第二單元水生生物與環境 

活動一生物生存的環境都相同嗎 6 3 

第二單元水生生物與環境 

活動二水生生物如何適應環境 7 3 

第二單元水生生物與環境 

活動二水生生物如何適應環境 8 3 

第二單元水生生物與環境 

活動二水生生物如何適應環境/活動

三如何愛護環境 
9 3 

第二單元水生生物與環境 

活動三如何愛護環境 
10 3 

第三單元有趣的聲光現象 

活動一聲音如何產生和傳播 
11 3 

第三單元有趣的聲光現象 

活動一聲音如何產生和傳播/活動二

光有什麼特性 

12 3 

第三單元有趣的聲光現象 

活動二光有什麼特性 
13 3 

第三單元有趣的聲光現象 

活動二光有什麼特性/活動三如何應

用聲與光 

14 3 

社會 第三單元家鄉的作息、節慶與節日 15~16 6 

健體領域 
健康元氣站 11-15 5 
揪團來運動 18 2 

下 健體領域 健康新世界 6-11 6 

5 

上 

健康與體育 青春無限 5、6 6 

自然與生活

科技 

一、觀測太陽 

1.一天中太陽位置的變化 
1、2 6 

綜合活動 第一單元嶄新的我 1 1 

下 

健康與體育 青春組曲 7 3 

綜合活動 
第一單元我們這一家 

第二單元生命樂章 

第三單元讓我們同在一起 
1-16 16 

數學 

第 1 單元分數 

綜合與應用（一） 

第 7 單元小數 

第 8 單元生活中的大單位 

第 10 單元立體形體 

1、2、

10、12-

16、19 

9 

自然與生活

科技 

一、璀璨的星空 

1.星星與星座 
2 3 

二、水溶液 

2.水溶液的酸鹼性 
8 3 

藝術與人文 
單元 1臺灣印象 

單元 2歡樂的慶典 

單元 3解構˙重組˙新造型 

1-20 20 



6 

上 

自然與生活

科技 

熱對物質的影響／物質受熱後的變

化 
6 2 

二、熱對物質的影響／物質受熱後

的變化／熱的傳播 
7 2 

二、熱對物質的影響／熱的傳播 8 1 
二、熱對物質的影響／熱的傳播 9 2 
二、熱對物質的影響／保溫與散熱 11 2 
三、大地的奧祕／多變的大地景觀 13 2 
三、大地的奧祕／多變的大地景觀 14 2 

數學 

第 1單元質因數分解和短除法 1-2 8 
第 2單元分數的除法 3-4 8 
第 3單元小數的除法 5-6 8 
第 4單元比和比值 7-8 8 
第 5單元圓周率和圓面積 9-10 8 
第 7單元正比 13-14 8 
第 8單元速率 15-16 8 
第 9單元形體關係和柱體表面積 17-18 8 
第 10單元等量公理 19-21 8 

健康與體育 

單元二、輕如鴻毛 

活動 1「羽」翼飛翔 
5-6 8 

單元六、健康焦點新聞 

活動 3 壓力調適 

活動 4 急救須知 
19 3 

單元七知性時間 

活動 1「性」是什麼 

活動 2 與異性相處 

活動 3 性的自我保護 

20-21 6 

下 

自然與生活

科技 

一、簡單機械／認識槓 1、2 6 

一、簡單機械／滑輪與輪軸 3 3 

數學 

第 1單元柱體的體積 1-2 8 
第 2單元怎樣解題(一) 3-4 8 
第 3單元基準量和比較量 5-6 8 
第 4單元縮圖和比例尺 7-9 12 
第 5單元四則混合運算 11-12 8 
第 6單元怎樣解題(二) 13-14 8 
第 7單元統計圖表 15-16 8 

健康與體育 

單元一、聰明選購，開心運動 

活動 2 龍爭虎鬥 

活動 3 認真挑、聰明購 
3 3 

單元二、 桌球運動我最愛 

活動 1 正面迎擊 

活動 2 一決勝負 
5 3 

單元三、FUTSAL 樂無窮 

活動 1 最佳門將 

活動 2 射門得分 

活動 3 合作無間 

6-7 6 

集中

式特

教班 

上 藝術領域 我是大畫家 6-10 6 

下 國語領域 認識常見職業 1-5    6 



全校 
上 行事曆 性別平等教育宣導 12 1 

下 行事曆 性別平等教育宣導 5 1 

性侵害犯

罪防治課

程 

1 
上 生活 

主題一、我上一年級了 
單元 1上學了 

2 3 

每

學

年

至

少

4

小

時 

下 生活 
主題一、訊息的傳達 
單元 3讓我告訴你 

4 3 

2 

上 

本土語言 二、歡迎來阮兜 2.狗蟻 in兜 5-7 3 

健康與體育

領域 

第一單元喜歡自己珍愛家人 
第一課成長的變化、第二課欣賞自

己 
1 1 

第一單元喜歡自己珍愛家人 
第三課關愛家人 

2 1 

下 
健康與體育

領域 

第一單元當我們同在一起 
第一課將心比心 1 1 

第一單元當我們同在一起 
第二課真心交朋友 2 1 

3 

上 

綜合 
認識你我他 1 2 
情緒調色盤 7 2 

藝文 信任好朋友 2 2 

社會 學校生活 12~13 6 

下 
健康與體育

領域 

壹、健康齊步走 

一.成長加油站 
2 1 

壹、健康齊步走 

一.成長加油站 
5 1 

4 

上 

自然科學 

第二單元水生生物與環境 

活動一生物生存的環境都相同嗎 6 3 

第二單元水生生物與環境 

活動二水生生物如何適應環境 8 3 

第二單元水生生物與環境 

活動二水生生物如何適應環境/活動

三如何愛護環境 
9 3 

第三單元有趣的聲光現象 

活動一聲音如何產生和傳播 11  3 

社會 第三單元家鄉的作息、節慶與節日 20 3 

健體領域 揪團來運動 9-11 6 

綜合 
幸福合夥人 2 2 
壓力與我 6 2 

藝術 舞動身體樂韻律 11 1 

下 

自然科學 

第一單元白天和夜晚的天空 

活動三月亮每天都在變嗎 5 3 

第三單元昆蟲大解密 

活動一昆蟲在哪裡 11  3 

第三單元昆蟲大解密 

活動一昆蟲在哪裡 12 3 

第三單元昆蟲大解密 

活動二昆蟲如何成長變化 13 3 

社會 第二單元家鄉的人口與交通 13 3 

藝術 這就是我 2 1 

5 上 
藝術與人文 單元 9工作高手 1-5 5 

綜合活動 第三單元人際高峰會 10、 3 



12、14 

下 綜合活動 第二單元生命樂章 10 1 

6 

上 健康與體育 

單元七知性時間 

活動 1「性」是什麼 

活動 2 與異性相處 

活動 3 性的自我保護 

20-21 6 

下 綜合活動 
單元二、求助有一套 

活動 2資源支援達陣 
10 1 

特教

班 

上 健體領域 運動傷害 13-15 3 

下 綜合領域 安全小達人 16-18 3 

全校 

上 
行事曆 兒童及少年性交易防制教育宣導 4 1 

行事曆 
校園性侵害性騷擾或性霸凌防治教

育宣導 
8 1 

下 
行事曆 兒童及少年性交易防制教育宣導 4 1 

行事曆 
校園性侵害性騷擾或性霸凌防治教

育宣導 
10 1 

家庭教育

課程 

1 

上 

國語 

第一單元米米的好朋友 
第一課貓咪／第二課鵝寶寶 

2 3 

每

學

年

至

少

4

小

時 

第一單元米米的好朋友 
第二課鵝寶寶／第三課河馬和河狸 

3 3 

生活 

主題六、新的一年 
單元 1迎接新的一年 

 17-18 3 

主題六、新的一年 
單元 2除夕團圓夜 

19 3 

主題六、新的一年 
單元 3過新年了 

 20-21 3 

健康與體育 
壹、快樂上學去 

五.校園生活健康多 
17-21 5 

下 國語 

第一單元生活放大鏡 
第二課花園裡有什麼？／第三課媽

媽的音樂會 
4-5 4 

第二單元甜蜜的家 
第四課鞋／第五課小種子快長大 

6-8 4 

第二單元甜蜜的家 
第六課奶奶的小跟班 

9 3 

2 

上 

國語領域 

第一課打招呼 1-2 2 
第二課爬梯子 3 1 
第四課一天的時間 6-7 2 
第七課傘 11-12 2 
第十一課我喜歡你 18 1 
第十二課如果，我的房間…… 19 1 

本土語言 
二、歡迎來阮兜 2.狗蟻 in兜 5-7 3 
二、歡迎來阮兜 3.露螺 8-11 4 

數學領域 

第五單元面積的大小比較 10 1 
第九單元 3、6、9、7 的乘法 18-19 2 
第三單元平面圖形 5-6 1 
第八單元分類與立體形體 16 1 
第九單元分分看 17-18 1 

下 生活領域 
主題三、有電話真方便 7-9 3 
主題四、環保達人 7-12 5 



主題六、成長與學習 16-20 5 

3 
上 

國語 

明天再寫 2 1 
提早五分鐘 3 1 
運用時間 4 1 
一路平安 17 1 
美好的祝福 18 1 

健康與體育 我是 EQ高手 6 1 

社會 
我的家庭 4~5 6 
生活理財 1~3 9 

下 國語 生活小智慧 12 1 

4 

上 

自然科學 

第三單元有趣的聲光現象 

活動一聲音如何產生和傳播/活動二

光有什麼特性 

12 3 

第三單元有趣的聲光現象 

活動二光有什麼特性/活動三如何應

用聲與光 

14 3 

第四單元好玩的電路 

活動一如何讓燈泡發亮 
16 3 

第四單元好玩的電路 

活動二電路有哪些連接方式 
18 3 

社會 第三單元家鄉的作息、節慶與節日 16、20 6 

健體領域 

揪團來運動 8 2 
健康元氣站 9 1 
我愛地球 19 1 

國語 
請到我的家鄉來 2 5 
月光下 6 5 

數學 整數四則計算 11 4 

下 

自然科學 

第四單元自然資源與利用 

活動一能量和能源是什麼 
15 3 

第四單元自然資源與利用 

活動一能量和能源是什麼/活動二自

然界中有什麼資源 

16 3 

第四單元自然資源與利用 

活動二自然界中有什麼資源 
17 3 

第四單元自然資源與利用 

活動二自然界中有什麼資源/活動三

開發自然資源會有什麼影響 

18 3 

健體領域 歡樂土風舞 5 2 

國語 一起去看海 20 5 

綜合 
溝通心訣竅 11 2 
溝通停看聽 12 2 

5 

上 

綜合活動 第一單元嶄新的我 1-3 3 

健康與體育 壹、生活智慧王 3-5 3 

國語 二、從空中看臺灣 2 1 

下 綜合活動 
第一單元我們這一家 1-2 2 
第三單元讓我們同在一起 13 1 

6 上 綜合活動 
第一單元 生活大富翁 2 1 
第四單元多元文化相處之道 15 1 



下 國語 四、巨人的階梯 5 5 

特教

班 

上 英文領域 Mother's Day 11-13 3 

下 數學領域 生活中常見的圖表 16-18 3 

全校 
上 行事曆 家庭教育宣導講座 3 2 小時 

下 行事曆 家庭教育宣導講座 3 2 小時 

家庭暴力

防治課程 

1 
上 生活 

主題一、我上一年級了 
單元 2學校的一天 

4 3 

每

學

年

至

少

4

小

時 

下 生活 
主題一、訊息的傳達 
單元 2訊息在哪裡 

2 3 

2 

上 

健康與體育

領域 

第一單元喜歡自己珍愛家人 
第一課成長的變化、第二課欣賞自

己 
1 1 

第一單元喜歡自己珍愛家人 
第三課關愛家人 

2-3 2 

本土語言 二、歡迎來阮兜 2.狗蟻 in兜 5-7 3 

下 
健康與體育

領域 

第一單元當我們同在一起 
第一課將心比心 

1 1 

第一單元當我們同在一起 
第二課真心交朋友 

2 1 

3 

上 

健康與體育 我是 EQ高手 7 2 

社會 我的家庭 5~6 6 

綜合活動 
全好生活-危機在哪裡 15 2 
全好生活-行動減危機 20 2 

下 健康與體育 
壹、健康齊步走 

一.成長加油站 
3 1 

4 

上 

自然科學 

第三單元有趣的聲光現象 

活動二光有什麼特性/活動三如何應

用聲與光 

14 3 

第三單元有趣的聲光現象 

活動二光有什麼特性/活動三如何應

用聲與光 

15 3 

第四單元好玩的電路 

活動二電路有哪些連接方式 
18 3 

第四單元好玩的電路 

活動三用電觀念知多少 
21 3 

健體領域 

揪團來運動 8 2 
健康元氣站 10 1 
健康元氣站 13 1 

國語 請到我的家鄉來 2 5 

數學 整數四則計算 12 4 

下 自然科學 

第三單元昆蟲大解密 

活動二昆蟲如何成長變化/活動三昆

蟲重要嗎 

14 3 

第四單元自然資源與利用 

活動一能量和能源是什麼/活動二自

然界中有什麼資源 

16 3 

第四單元自然資源與利用 

活動二自然界中有什麼資源 
17 3 

第四單元自然資源與利用 

活動三開發自然資源會有什麼影響 
19 3 



社會 第三單元家鄉的作息、節慶與節日 19~20 6 

健體領域 
運動我最行 5 2 
逗陣來長大 7 1 

綜合 溝通心訣竅 14 2 

5 
上 藝術與人文 單元 10廣播劇時間 10-12 3 

下 綜合活動 第一單元我們這一家 1-6 6 

6 
上 健康與體育 

單元七知性時間 

活動 1「性」是什麼 

活動 2 與異性相處 

活動 3 性的自我保護 

20-21 6 

下 綜合活動 單元一、壓力的出口 3 1 

特教

班 

上 閩南語領域 台語童謠欣賞(一) 6、7、8 3 

下 綜合領域 安全小達人 18-20 3 

 

 


