
110 學年度  嘉義縣私立協同中學  彈性學習課程  社團教學計畫表 
 
一、   弦外之音社  第一學期課程： 
 

教學進度 主題/課程名稱 總綱核心素養 連結領域（議題） 
學習表現 學習目標 教學重點 評量方式 

教學資源/自
編自選教材
或學習單 

1-2 週 介紹吉他 

B1 符號 運用 與 溝通 表達 
B3 藝術 涵養 與 美感 素
養 
C2 人際 關係 與 團隊 合
作 

音 1-Ⅳ-1 能理解音樂符號
並回應指 揮，進行歌唱及
演奏，展現 音樂美感意
識。 

學生能說出吉他
構造 

老師解說吉他 
構造 口頭評量 自編教材、

樂器 

3-6 週 認識 Tab 譜、和
弦、左右手練習 

B1 符號 運用 與 溝通 表達 
B3 藝術 涵養 與 美感 素
養 
C2 人際 關係 與 團隊 合作 

音 1-Ⅳ-1 能理解音樂符號
並回應指 揮，進行歌唱及
演奏，展現 音樂美感意
識。 

學生會看 Tab
譜、會彈和弦、
及能左右手交換
練習 

老師解釋 Tab
譜、教導示範和
弦及左右手練習 

口頭評量 
實際彈奏 

自編教材、
樂器 

7-9 週 右手技巧練習 

B1 符號 運用 與 溝通 表達 
B3 藝術 涵養 與 美感 素
養 
C2 人際 關係 與 團隊 合作 

音 1-Ⅳ-1 能理解音樂符號
並回應指 揮，進行歌唱及
演奏，展現 音樂美感意
識。 

學生能用右手技
巧彈奏 

老師教導示範右
手技巧練習 實際彈奏 自編教材、

樂器 

10-13 週 左手技巧練習 

B1 符號 運用 與 溝通 表達 
B3 藝術 涵養 與 美感 素
養 
C2 人際 關係 與 團隊 合作 

音 1-Ⅳ-1 能理解音樂符號
並回應指 揮，進行歌唱及
演奏，展現 音樂美感意
識。 

學生能用左手技
巧彈奏 

老師教導示範左
手技巧練習 實際彈奏 自編教材、

樂器 

14-17 週 曲目練習 

B1 符號 運用 與 溝通 表達 
B3 藝術 涵養 與 美感 素
養 
C2 人際 關係 與 團隊 合作 

音 1-Ⅳ-1 能理解音樂符號
並回應指 揮，進行歌唱及
演奏，展現 音樂美感意
識。 

學生能運用這學
期所學技巧彈出

曲目 

老師教導示範曲
目彈奏技巧 實際彈奏 樂譜、樂器 

17-19 週 曲目練習 

B1 符號 運用 與 溝通 表達 
B3 藝術 涵養 與 美感 素
養 
C2 人際 關係 與 團隊 合作 

音 1-Ⅳ-1 能理解音樂符號
並回應指 揮，進行歌唱及
演奏，展現 音樂美感意
識。 

學生能運用這學
期所學技巧彈出

曲目 

老師教導示範曲
目彈奏技巧 實際彈奏 樂譜、樂器 

20 週 成果驗收 

B1 符號 運用 與 溝通 表達 
B3 藝術 涵養 與 美感 素
養 
C2 人際 關係 與 團隊 合作 

音 1-Ⅳ-1 能理解音樂符號
並回應指 揮，進行歌唱及
演奏，展現 音樂美感意
識。 

學生能運用這學
期所學技巧彈出

指定曲目 

老師指導學生進
行學期成果驗收 實際彈奏 樂譜、樂器 



 

一、 弦外之音社  第二學期課程： 
 

教學進度 主題/課程名稱 總綱核心素養 
連結領域（議題） 

學習表現 
學習目標 教學重點 評量方式 

教學資源/自
編自選教材
或學習單 

1-2 週 複習 

B1 符號 運用 與 溝通 表達 
B3 藝術 涵養 與 美感 素
養 
C2 人際 關係 與 團隊 合
作 

音 1-Ⅳ-1 能理解音樂符號並
回應指 揮，進行歌唱及演
奏，展現 音樂美感意識。 

學生能運用上學
期所學技巧彈奏
上學期所學曲目 

老師教導示範上學 實際彈奏 
自編教材、

樂器 

3-6 週 切音練習 

B1 符號 運用 與 溝通 表達 
B3 藝術 涵養 與 美感 素
養 
C2 人際 關係 與 團隊 合
作 

音 1-Ⅳ-1 能理解音樂符號並
回應指 揮，進行歌唱及演
奏，展現 音樂美感意識。 

學生能彈奏切音 
老師教導示範切音

練習 
實際彈奏 樂譜、樂器 

7-9 週 
封閉和弦練習、 
轉調歌曲示範 

B1 符號 運用 與 溝通 表達 
B3 藝術 涵養 與 美感 素
養 
C2 人際 關係 與 團隊 合
作 

音 1-Ⅳ-1 能理解音樂符號並
回應指 揮，進行歌唱及演
奏，展現 音樂美感意識。 

學生能彈奏封閉
和弦及轉調 

老師教導示範封閉
和弦練習、轉調歌

曲示範 
實際彈奏 樂譜、樂器 

10-13 週 

16 分音符分散和 
弦練習、 

8 分音符節奏加
強 

B1 符號 運用 與 溝通 表達 
B3 藝術 涵養 與 美感 素
養 
C2 人際 關係 與 團隊 合作 

音 1-Ⅳ-1 能理解音樂符號並
回應指 揮，進行歌唱及演
奏，展現 音樂美感意識。 

學生能彈奏 16 分
音符分散和弦、8 

分音符節奏 

老師教導示範 16 
分音符分散和 弦
練習、8 分音符節

奏加強 

實際彈奏 樂譜、樂器 

14-17 週 
G 調和弦加強、 

G 調歌曲練習 

B1 符號 運用 與 溝通 表達 
B3 藝術 涵養 與 美感 素
養 
C2 人際 關係 與 團隊 合作 

音 1-Ⅳ-1 能理解音樂符號並
回應指 揮，進行歌唱及演
奏，展現 音樂美感意識。 

學生能彈奏 G 調
和弦及歌曲 

老師教導示範 G 
調和弦加強、 
G 調歌曲練習 

實際彈奏 樂譜、樂器 

17-19 週 總複習 

B1 符號 運用 與 溝通 表達 
B3 藝術 涵養 與 美感 素
養 
C2 人際 關係 與 團隊 合作 

音 1-Ⅳ-1 能理解音樂符號並
回應指 揮，進行歌唱及演
奏，展現 音樂美感意識。 

學生能應用這學
期所學技巧彈奏

歌曲 

老師用歌曲教導
示範這學期所學

技巧 
實際彈奏 樂譜、樂器 



20 週 成果發表 

B1 符號 運用 與 溝通 表達 
B3 藝術 涵養 與 美感 素
養 
C2 人際 關係 與 團隊 合作 

音 1-Ⅳ-1 能理解音樂符號並
回應指 揮，進行歌唱及演
奏，展現 音樂美感意識。
2b-IV-1 參與各項團體活

動，與他人有效溝通與合

作，並負責完成分內工作 

進行一學年的學
習成果發表 

實際吹奏 
實際彈奏、 
發表會 

樂譜、樂器 

 

 
二、 康輔社  第一學期課程： 

 

教學進度 主題/課程名稱 總綱核心素養 連結領域（議題） 
學習表現 學習目標 教學重點 評量方式 

教學資源/自
編自選教材
或學習單 

1-2 週 團康遊戲 B1 符號 運用 與 溝通 表達 
C2 人際 關係 與 團隊 合作 

綜-J-B1 尊重、包容與欣賞
他人，適切表達自 己 的 
意 見 與 感 受，運用同理
心及 合 宜 的 溝 通 技 
巧，促進良好的人 際互
動。 

學生能認識、熟
悉彼此，並學習
和同儕互動合作 

老師應用遊戲使
學生記憶彼此姓
名及合作達成目
標 

口頭評量 自編教材 

3-6 週 即興表演 B1 符號 運用 與 溝通 表達 
C2 人際 關係 與 團隊 合作 

表 1-Ⅳ-1 能運用特定元
素、形式、 技巧與肢體語
彙表現想 法，發展多元能
力，並在 劇場中呈現。 

學生能了解表演
基礎，並準確地
以肢體表達 

老師以語言及肢
體示範動作 

口頭評量 
實際表演 自編教材 

7-9 週 特殊化妝 
B1 符號 運用 與 溝通 表達 
B3 藝術 涵養 與 美感 素
養 
C2 人際 關係 與 團隊 合作 

視 1-Ⅳ-1 能使用構成要素
和形式 原理，表達情感與
想法。 

學生能了解基礎
畫妝用具及步
驟、舞台妝及特
殊化妝 

老師教導示範基
礎化妝知識、舞
台妝及特殊化妝 

實際化粧 自編教材、
化粧器具 

10-13 週 活動規劃 

A2 系統 思考 與 解決 問
題 
A3 規劃 執行 與 創新 應
變 
C2 人際 關係 與 團隊 合作 

綜-J-A3 因應社會變遷與 
環境風險，檢核、 評估學
習及生活 計畫，發揮創新
思 維，運用最佳策 略，保
護自我與他 人。 

學生能了解活動
規劃架構及可能
會遇到的問題和
解決方式，並完
成簡單活動規劃 

老師教導示範活
動流程架構 

實際設計活動流
程 自編教材 

14-17 週 傳單手繪 
B1 符號 運用 與 溝通 表達 
B3 藝術 涵養 與 美感 素
養 
C2 人際 關係 與 團隊 合作 

視 1-Ⅳ-2 能使用多元媒材
與技法， 表現個人或社群
的觀點。 

學生能了解傳單
設計技巧及應用
技巧手繪傳單 

老師教導示範空
間分割、插畫、
字體...等基礎技
巧設計傳單 

實際手繪傳單 自編教材、
色筆 



17-19 週 社團聖誕活動 

A2 系統 思考 與 解決 問
題 
A3 規劃 執行 與 創新 應
變 
C2 人際 關係 與 團隊 合作 

綜-J-C2 運用合宜的人際 
互動技巧，經營良 好的人
際關係，發 揮正向影響
力，培 養利他與合群的 態
度，提升團隊效 能，達成
共同目 標。 

學生能學習掌控
活動流程並解決
活動中發生的問
題 

老師指導完成活
動籌備並實行活
動計畫 

實際進行活動 紙、色筆 

20 週 期末分享 B1 符號 運用 與 溝通 表達 
C2 人際 關係 與 團隊 合作 

綜-J-B1 尊重、包容與欣賞
他人，適切表達自 己 的 意 
見 與 感 受，運用同理心及 
合 宜 的 溝 通 技 巧，促進

良好的人 際互動。 

學生能回顧一學
期來的收穫 

老師以團康遊戲
指導學生分享印
象最深刻或最喜
歡的項目 

發表感想 自編教材 

 
二、康輔社  第二學期課程： 

 

教學進度 主題/課程名稱 總綱核心素養 連結領域（議題） 
學習表現 學習目標 教學重點 評量方式 

教學資源/自
編自選教材
或學習單 

1-2 週 大地遊戲教學 
B1 符號 運用 與 溝通 表達 
C2 人際 關係 與 團隊 合作 

綜-J-C2 運用合宜的人際 互
動技巧，經營良 好的人際關
係，發 揮正向影響力，培 
養利他與合群的 態度，提升
團隊效 能，達成共同目 

標。 

學生能認識大地遊
戲的種類 並習得
團康帶領技巧 

教師示範教導大地
遊戲 (分組 遊戲) 

分組實作 自編教材 

3-6 週 帶領技巧練習(一) 

A2 系統 思考 與 解決 問
題 
A3 規劃 執行 與 創新 應
變 
C2 人際 關係 與 團隊 合作 

綜-J-A3 因應社會變遷與 環
境風險，檢核、 評估學習及
生活 計畫，發揮創新思 

維，運用最佳策 略，保護自
我與他 人。 

學生能設計遊戲及
實際帶領遊戲 

教師教導示範團康
遊戲玩法 

分組實作 自編教材 

7-9 週 帶領技巧練習(二) 

A2 系統 思考 與 解決 問
題 
A3 規劃 執行 與 創新 應
變 
C2 人際 關係 與 團隊 合作 

綜-J-A3 因應社會變遷與 環
境風險，檢核、 評估學習及
生活 計畫，發揮創新思 

維，運用最佳策 略，保護自
我與他 人。 學生能設計遊戲及

實際帶領遊戲 
教師教導示範團康
遊戲玩法 

分組實作 自編教材 

10-13 週 遊戲設計與實作 
(一) 

A2 系統 思考 與 解決 問
題 
A3 規劃 執行 與 創新 應
變 
C2 人際 關係 與 團隊 合作 

綜-J-A3 因應社會變遷與 環
境風險，檢核、 評估學習及
生活 計畫，發揮創新思 

維，運用最佳策 略，保護自
我與他 人。 

學生能設計遊戲及
實際帶領遊戲 

教師指導學生討論
並確認活動流程 

分組實作 自編教材 



14-17 週 遊戲設計與實作 
(二) 

A2 系統 思考 與 解決 問
題 
A3 規劃 執行 與 創新 應
變 
C2 人際 關係 與 團隊 合作 

綜-J-A3 因應社會變遷與 環
境風險，檢核、 評估學習及
生活 計畫，發揮創新思 

維，運用最佳策 略，保護自
我與他 人。 

學生能設計遊戲及
實際帶領遊戲 

教師指導學生實際
上台演練 

分組實作 自編教材 

17-19 週 POP 書寫進階教
學 

B1 符號 運用 與 溝通 表達 
B3 藝術 涵養 與 美感 素
養 

視 1-Ⅳ-2 能使用多元媒材
與技法， 表現個人或社群的

觀點 

學生能習得 POP 書
寫技巧並實際應用 

教師教導示範 POP 
書寫，並指導學生
實際練習 

實際進行 POP
書寫 

自編教材、
色筆、紙 

20 週 成果驗收 

A2 系統 思考 與 解決 問
題 
A3 規劃 執行 與 創新 應
變 
C2 人際 關係 與 團隊 合作 

綜-J-A3 因應社會變遷與 環
境風險，檢核、 評估學習及
生活 計畫，發揮創新思 

維，運用最佳策 略，保護自
我與他 人。 

學生能綜整本學期
所學技巧設計闖關

遊戲 

老師指導學生進行
學期成果驗收 

分組實作 色筆、紙 

三、街舞社  第一學期課程： 
 

教學進度 主題/課程名稱 總綱核心素養 
連結領域（議題） 

學習表現 
學習目標 教學重點 評量方式 

教學資源/自
編自選教材
或學習單 

1-2 週 街舞介紹 
B1 符號 運用 與 溝通 表達 

B3 藝術 涵養 與 美感 素養 

C2 人際 關係 與 團隊 合作 

表 2-Ⅳ-2 能體認各種表演

藝術發 展脈絡、文化內涵

及代表 人物。 

學生能了解街舞種

類及分辨各項風格

音樂 

老師教導街舞文
化 

口頭評量 自編教材 

3-6 週 基礎律動 
B1 符號 運用 與 溝通 表達 

B3 藝術 涵養 與 美感 素養 

C2 人際 關係 與 團隊 合作 

表 1-Ⅳ-1 能運用特定元

素、形式、 技巧與肢體語

彙表現想 法，發展多元能

力，並在 劇場中呈現。 

 

學生能在音樂中自

然地運用身體做出

相對應節奏 

 老師教導示範音
樂節奏的運用 

實作評量 舞曲音樂 

7-9 週 
身體控制+排舞 

(一) 

B1 符號 運用 與 溝通 表達 

B3 藝術 涵養 與 美感 素養 

C2 人際 關係 與 團隊 合作 

表 1-Ⅳ-1 能運用特定元

素、形式、 技巧與肢體語

彙表現想 法，發展多元能

力，並在 劇場中呈現。 

學生能在保持基礎

律動中控制身體做

出不同節奏 

老師教導示範身
體的協調控制 

實作評量 舞曲音樂 

10-13 週 身體控制+排舞 
B1 符號 運用 與 溝通 表達 

B3 藝術 涵養 與 美感 素養 

C2 人際 關係 與 團隊 合作 

表 1-Ⅳ-1 能運用特定元

素、形式、 技巧與肢體語

彙表現想 法，發展多元能

力，並在 劇場中呈現。 

學生能在保持基礎

律動中控制身體做

出不同節奏 

老師教導示範身
體的協調控制 

實作評量 舞曲音樂 



14-17 週 
排舞編創 

(一) 

B1 符號 運用 與 溝通 表達 

B3 藝術 涵養 與 美感 素養 

C2 人際 關係 與 團隊 合作 

表 1-Ⅳ-2 能理解表演的形

式、文本 與表現技巧並創

作發表。 

學生能配合音樂做

出不同質感跟節奏

舞蹈畫面呈現效果 

老師教導示範舞
曲編排 

實作評量 舞曲音樂 

17-19 週 
排舞編創 

(二) 

B1 符號 運用 與 溝通 表達 

B3 藝術 涵養 與 美感 素養 

C2 人際 關係 與 團隊 合作 

表 1-Ⅳ-2 能理解表演的形

式、文本 與表現技巧並創

作發表。 

學生能配合音樂做

出不同質感跟節奏  

舞蹈畫面呈現效果 

老師教導示範舞
曲編排 

實作評量 舞曲音樂 

20 週 成果驗收 
B1 符號 運用 與 溝通 表達 

B3 藝術 涵養 與 美感 素養 

C2 人際 關係 與 團隊 合作 

表 1-Ⅳ-2 能理解表演的形

式、文本 與表現技巧並創作

發表。 

學生能運用這學期

所學技巧編排舞曲 

老師指導學生進行

學期成果驗收 
實作評量 舞曲音樂 

 

三、街舞社  第二學期課程： 
 

教學進度 主題/課程名稱 總綱核心素養 
連結領域（議題） 

學習表現 
學習目標 教學重點 評量方式 

教學資源/自
編自選教材
或學習單 

1-2 週 
基礎 MV 動作

小品  一 

B1 符號 運用 與 溝通 表達 

B3 藝術 涵養 與 美感 素養 

C2 人際 關係 與 團隊 合作 

表 1-Ⅳ-1 能運用特定元素、

形式、 技巧與肢體語彙表現

想 法，發展多元能力，並在 

劇場中呈現。 

學生能熟記小品舞

序，並搭配音樂舞

動身體 

教師教導示範
小品動作一 

實作評量 舞曲音樂 

3-6 週 
基礎 MV 動作

小品  二 

B1 符號 運用 與 溝通 表達 

B3 藝術 涵養 與 美感 素養 

C2 人際 關係 與 團隊 合作 

表 1-Ⅳ-1 能運用特定元素、

形式、 技巧與肢體語彙表現

想 法，發展多元能力，並在 

劇場中呈現。 

學生能熟記小品舞

序，並搭配音樂舞

動身體 

教師教導示範
小品動作二 

實作評量 舞曲音樂 

7-9 週 
流行 MV 舞序

一 

B1 符號 運用 與 溝通 表達 

B3 藝術 涵養 與 美感 素養 

C2 人際 關係 與 團隊 合作 

表 1-Ⅳ-1 能運用特定元素、

形式、 技巧與肢體語彙表現

想 法，發展多元能力，並在 

劇場中呈現。 

學生能熟記表演舞

序一，並搭配音樂

舞動身體 

教師教導示範表
演舞序一 

實作評量 舞曲音樂 

10-13 週 
流行 MV 舞序

二 

B1 符號 運用 與 溝通 表達 

B3 藝術 涵養 與 美感 素養 

C2 人際 關係 與 團隊 合作 

表 1-Ⅳ-1 能運用特定元素、

形式、 技巧與肢體語彙表現

想 法，發展多元能力，並在 

劇場中呈現。 

學生能熟記表演舞

序二，並搭配音樂

舞動身體 

教師教導示範表
演舞序二 

實作評量 舞曲音樂 



14-17 週 
流行 MV 舞序

三 

B1 符號 運用 與 溝通 表達 

B3 藝術 涵養 與 美感 素養 

C2 人際 關係 與 團隊 合作 

表 1-Ⅳ-1 能運用特定元素、

形式、 技巧與肢體語彙表現

想 法，發展多元能力，並在 

劇場中呈現。 

學生能熟記表演舞

序三，並搭配音樂

舞動身體 

教師教導示範表
演舞序三 

實作評量 舞曲音樂 

17-19 週 
流行 MV 舞序
總複 習與隊形

排練 

B1 符號 運用 與 溝通 表達 

B3 藝術 涵養 與 美感 素養 

C2 人際 關係 與 團隊 合作 

表 1-Ⅳ-2 能理解表演的形

式、文本 與表現技巧並創作

發表 

學生能熟記表演舞

序及表演隊形，並

搭配音樂舞動身體 

教師指導表演
舞序隊形排練 

實作評量 舞曲音樂 

20 週 成果發表 
B1 符號 運用 與 溝通 表達 

B3 藝術 涵養 與 美感 素養 

C2 人際 關係 與 團隊 合作 

表 1-Ⅳ-2 能理解表演的形

式、文本 與表現技巧並創作

發表 

學生進行一學年的

學習成果發表 

教師指導學生成
果發表 

實作評量 舞曲音樂 

 
四、大眾傳播社  第一學期課程： 

 

教學進度 主題/課程名稱 總綱核心素養 連結領域（議題） 
學習表現 學習目標 教學重點 評量方式 

教學資源/自
編自選教材
或學習單 

1-2 週 破冰活動 
新聞介紹 

A2 系統 思考 與 解決 問
題 
B1 符號 運用 與 溝通 表達 
C2 人際 關係 與 團隊 合
作 

社-J-A2 
覺察人類生活相關議題，
進而分析判斷及反思，並
嘗試改善或解決問題。 

 

學生能主動認識其
他社員，並能辨認
不同新聞類型 

教師運用遊戲該學
生熟悉彼此，並教
導不同新聞類型 

口頭評量 自編教材、
新聞影像 

3-6 週 新聞介紹 
A2 系統 思考 與 解決 問
題 
B1 符號 運用 與 溝通 表達 

社-J-A2 
覺察人類生活相關議題，
進而分析判斷及反思，並
嘗試改善或解決問題。 

 

學生能辨認不同新
聞類型 

教師教導不同新聞
類型 口頭評量 自編教材、

新聞影像 

7-9 週 企劃書教學 

A2 系統 思考 與 解決 問
題 
A3 規劃 執行 與 創新 應
變 
C2 人際 關係 與 團隊 合
作 

社-J-A3 
主動學習與探究人類生活
相關議題，善用資源並規
劃相對應的行動方案及創
新突破的可能性。 

 

學生能習得撰寫企
劃書之技巧，並能
實際撰寫一份完整
的企劃書 

教師教導示範如何
撰寫企劃書 實際撰寫企劃書 自編教材 

10-13 週 拍攝技巧、錄製
新聞講解 

A2 系統 思考 與 解決 問
題 
B1 符號 運用 與 溝通 表達 
B2 科技 資訊 與 媒體 素
養 

綜-J-B2 善用科技、資訊
與 媒體等資源，並能 分析
及判斷其適 切性，進而有
效執 行生活中重要事 務。 

 

學生能應用拍攝及
錄製技巧錄製新聞 

教師教導示範如何
拍攝及錄製新聞 

實際拍攝及錄製
新聞 

自編教材、
錄影機 



C2 人際 關係 與 團隊 合
作 

14-17 週 繪圖程式教學 

A2 系統 思考 與 解決 問
題 
B1 符號 運用 與 溝通 表達 
B2 科技 資訊 與 媒體 素養 
C2 人際 關係 與 團隊 合作 

綜-J-B2 善用科技、資訊
與 媒體等資源，並能 分析
及判斷其適 切性，進而有
效執 行生活中重要事 務。 

 

學生能使用繪圖程
式於新聞播報中 

教師教導示範如何
使用繪圖程式於新
聞播報中 

實際應用繪圖程
式於新聞播報中 

自編教材、
電腦、繪圖

軟體 

17-19 週 剪攝軟體教學 

A2 系統 思考 與 解決 問
題 
B1 符號 運用 與 溝通 表達 
B2 科技 資訊 與 媒體 素養 
C2 人際 關係 與 團隊 合作 

綜-J-B2 善用科技、資訊
與 媒體等資源，並能 分析
及判斷其適 切性，進而有
效執 行生活中重要事 務。 

 

學生能使用剪攝軟
體剪輯新聞播報 

教師教導示範如何
使用剪攝軟體剪輯
新聞播報 

實際應用剪攝軟
體剪輯新聞 

自編教材、
電腦、剪輯

軟體 

20 週 成果發表 

A2 系統 思考 與 解決 問
題 
A3 規劃 執行 與 創新 應
變 
B1 符號 運用 與 溝通 表達 
B2 科技 資訊 與 媒體 素養 
C2 人際 關係 與 團隊 合作 

綜-J-C2 運用合宜的人際 
互動技巧，經營良 好的人
際關係，發 揮正向影響
力，培 養利他與合群的 態
度，提升團隊效 能，達成
共同目 標。 

 

學生綜整這學期所
學技巧作品中 

教師指導學生進行
成果發表 實作評量 筆電 

 

四、大眾傳播社  第二學期課程： 
 

教學進度 主題/課程名稱 總綱核心素養 
連結領域（議題） 

學習表現 學習目標 教學重點 評量方式 
教學資源/自
編自選教材
或學習單 

1-2 週 廣播節目種類
介紹 

A2 系統 思考 與 解決 問
題 
B1 符號 運用 與 溝通 表達 

表 2-Ⅳ-1 能覺察並感受創
作與美 感經驗的關聯。 

 

學生能分辨不同類
型的廣播節目 

教師介紹各類型廣
播節目 

口頭評量 自編教材 

3-6 週 
廣播節目體驗、
撰寫廣播節目企

劃書 

A2 系統 思考 與 解決 問
題 
A3 規劃 執行 與 創新 應
變 
B1 符號 運用 與 溝通 表達 
C2 人際 關係 與 團隊 合作 

表 1-Ⅳ-2 能理解表演的形
式、文本 與表現技巧並創
作發表。 

 

學生能撰寫某類型
的廣播節目劇本 

教師教導示範如何
撰寫廣播節目企劃

書 

口頭評量 
分組實作 自編教材 



7-9 週 廣播節目排練及
發表 

A2 系統 思考 與 解決 問
題 
A3 規劃 執行 與 創新 應
變 
B1 符號 運用 與 溝通 表達 
C2 人際 關係 與 團隊 合作 

表 3-Ⅳ-3 能結合科技媒體
傳達訊 息，展現多元表演
形式的 作品。 

 

學生能依廣播節目
劇本排練節目，且
各組實際發表廣播

節目 

教師指導各組排練
及發表廣播節目 

分組實作 廣播器材 

10-13 週 廣播劇種類介
紹、演示 

A2 系統 思考 與 解決 問
題 
B1 符號 運用 與 溝通 表達 

表 2-Ⅳ-1 能覺察並感受創
作與美 感經驗的關聯。 

 

學生能分辨不同類
型的廣播劇 

教師介紹各類型廣
播劇 

口頭評量 自編教材 

14-17 週 廣播劇體驗、撰
寫廣播劇劇本 

A2 系統 思考 與 解決 問
題 
A3 規劃 執行 與 創新 應
變 
B1 符號 運用 與 溝通 表達 
C2 人際 關係 與 團隊 合作 

表 1-Ⅳ-2 能理解表演的形
式、文本 與表現技巧並創
作發表。 

 

學生能撰寫某類型
的廣播劇 

教師教導示範如何
撰寫廣播劇劇本 

口頭評量 
分組實作 自編教材 

17-19 週 廣播劇排練及發
表 

A2 系統 思考 與 解決 問
題 
A3 規劃 執行 與 創新 應
變 
B1 符號 運用 與 溝通 表達 
C2 人際 關係 與 團隊 合作 

表 3-Ⅳ-3 能結合科技媒體
傳達訊 息，展現多元表演
形式的 作品。 

 

學生能依廣播劇劇
本排練節目，且各
組實際發表廣播劇 

教師指導各組排練
及發表廣播劇 

分組實作 廣播器材 

20 週 期末分享 B1 符號 運用 與 溝通 表達 
C2 人際 關係 與 團隊 合作 

綜-J-B1 尊重、包容與欣賞
他人，適切表達自 己 的 意 
見 與 感 受，運用同理心及 
合 宜 的 溝 通 技 巧，促進

良好的人 際互動。 

學生能回顧一學期
來的收穫 

老師指導學生分享
印象最深刻或最喜

歡的項目 
發表感想 自編教材 

 

 

 
五、戲劇社  第一學期課程： 

 

教學進度 主題/課程名稱 總綱核心素養 連結領域（議題） 
學習表現 學習目標 教學重點 評量方式 

教學資源/自編
自選教材或學

習單 



1-2 週 熱身運動、韻律 A1身心素質 與自我精進 

健體-J-A1 

具備體育與健康的知
能與態度，展現自我運
動與保健潛能， 探索人
性、自我價值與生命意
義， 並積極實踐， 不輕
言放棄。 

能理解動作的元
素，感受動作的流動
性 

老師教導並示範
活動：連珠炮、
街頭巷尾、糾纏
到 底 、 浪 花 片
片、慢動作韻律
舞 

實作評量 電腦、投
影機、喇
叭 

3-6 週 轉化遊戲、感官遊戲 B1符號運用 與溝通表達 

表 1-Ⅳ-1 能運用特定元
素、形式、 技巧與肢體語
彙表現想 法，發展多元能
力，並在 劇場中呈現。 

能藉由隱形物與
其他參與者產生關
聯，例如相互投接
隱形球。 
能利用肢體與感覺
器官，將觀眾看不
到的無形體化為有
形。 

老師教導並示範
活動：隱形物、
隱形球、其重無
比、轉化物體  

實作評量 電腦、投影
機、喇叭 

7-9 週 鏡像反映， 
地點、人物、事件 

A1身心素質 與自我精進 
C2人際關係 與團隊合作 

表 1-Ⅳ-1 能運用特定元
素、形式、 技巧與肢體語
彙表現想 法，發展多元能
力，並在 劇場中呈現。 

能自然、立即的反
映對方動作， 而非
經過大腦解釋的模
仿 

老師教導並示範
活 動 ： 誰 是 鏡
子、連環鏡、地
點、背景、環境
遊戲 

實作評量 電腦、投
影機、喇
叭 

10-13 週 語言的溝通、聲音的
溝通 

B1符號運用 與溝通表達 
C2人際關係 與團隊合作 

表 1-Ⅳ-1 能運用特定元
素、形式、 技巧與肢體語
彙表現想 法，發展多元能
力，並在 劇場中呈現。 

 

能在思考劇場問題
時，涉及環境、人
際、事件三層面 

老師教導並示範
活動：大字報、
啞巴韻腳、胡言
亂語、音效撞擊
聲 

實作評量 電腦、投
影機、喇
叭 

14-17 週 多重刺激、說故事與
故事表演 B1符號運用 與溝通表達 

表 1-Ⅳ-2 能理解表演的形
式、文本 與表現技巧並創
作發表。 

能夠接收許多同
時突發的事件， 
並做出反應。 
能使用動作或隱
形物傳達故事。 

老師教導並示範
活動：你 還 記 得 
多 少 、 三 向 溝
通、三向寫作、
繪圖傳意 

實作評量 電腦、投
影機、喇
叭 

17-19 週 音樂劇欣賞、觀
眾的參與 B2科技資訊 與媒體素養 

C2人際關係 與團隊合作 

表 2-Ⅳ-3 
能運用適當的語彙，明確表
達、解析及評價自己與他人
的作品。 
表 3-Ⅳ-1 
能運用劇場相關技術，有
計畫地排練與展演。 

能探討劇中故事的
內涵，深入挖掘童
話角色的真實願
望和訴求。 
能與觀眾產生互
動，而非視而不見。 

老師分析音樂劇
角色，並指導示
範活動：目光接
觸、推銷員、聾
子觀眾 

實作評量 電腦、投
影機、喇
叭 

20 週 期末分享 B1 符號 運用 與 溝通 表達 
C2 人際 關係 與 團隊 合作 

綜-J-B1 尊重、包容與欣賞
他人，適切表達自 己 的 意 
見 與 感 受，運用同理心及 
合 宜 的 溝 通 技 巧，促進
良好的人 際互動。 

學生能回顧一學期
來的收穫 

老師指導學生分享
印象最深刻或最喜

歡的項目 
發表感想 電腦、投

影機、喇
叭 

五、戲劇社  第二學期課程： 
 

教學進度 主題/課程名稱 總綱核心素養 連結領域（議題） 
學習表現 學習目標 教學重點 評量方式 

教學資源/自
編自選教材
或學習單 



1-2 週 專注力、想像力 A1 身心素質 與自我精進 

健體-J-A1 
具備體育與健康的知能與
態度，展現自我運動與保健
潛能， 探索人性、自我價值
與生命意義， 並積極實
踐， 不輕言放棄。 

能運用五覺去感
知或觀察目標物。 
能將指定之素
材，產生相互關 
聯後予以組合。 

老師指導示範五
感、靜態想像及動
態想像的練習 

口頭評量 電腦、投影
機、喇叭 

3-6 週 肢體訓練、 
身心放鬆 A1 身心素質 與自我精進 

健體-J-A1 
具備體育與健康的知能與
態度，展現自我運動與保健
潛能， 探索人性、自我價值
與生命意義， 並積極實
踐， 不輕言放棄。 

能有效的運用自
己的身體各部機
能。 
能釋放情緒、穩定
精神與身體緊張。 

老師示範指導基本
動作：概念動作、
精力概念動作、合
作動作、主題動
作、呼吸的控制、
自由走動、縮放活
動、想像情況 

口頭評量 
實作評量 

電腦、投影
機、喇叭 

7-9 週 聲音表達、 
情緒表達 B1 符號運用 與溝通表達 

表 1-Ⅳ-1 
能運用特定元素、形式、
技巧與肢體語彙表現想
法，發展多元能力，並在
劇場中呈現。 

能配合各式情境，
用聲音揣摩角色的
各種情緒 

老師指導示範各類
型的聲音及情緒表
達 

實作評量 電腦、投影
機、喇叭 

10-13 週 即興表演、 
戲劇性遊戲 C2 人際關係 與團隊合作 

表 1-Ⅳ-2 

能理解表演的形式、文
本與表現技巧並創作
發表。 

能運用適當的主題
素材、安排人物演
出 

老師指導學生進行
各戲劇性遊戲及即
興表演活動-台詞接
力。 

實作評量 電腦、投影
機、喇叭 

14-17 週 默劇、 
音樂劇欣賞 

B1 符號運用 與溝通表達 

B2科技資訊 與媒體素養 

表 1-Ⅳ-1 能運用特定元
素、形式、 技巧與肢體語
彙表現想 法，發展多元能
力，並在 劇場中呈現。 

能不採用語言文
字來傳達意念、情
緒與故事。 
能探討諷刺劇故事
的內涵，深入挖掘
童話角色的真實
願望和訴求。 

老師教導示範默
劇動作，並分組
進行默劇故事表
演。 
老師分析音樂劇
角色。 

實作評量 電腦、投影
機、喇叭 

17-19 週 排練 C2 人際關係 與團隊合作 

表 1-Ⅳ-2 
能理解表演的形式、文本
與表現技巧並創作發
表。 

能將表演結合舞台
技術，作一個完整
的演出 

老師指導演員於
劇場中的移動路
線、音樂與音
效、燈光、服裝
與造形，及節奏
的掌握 

實作評量 電腦、投影
機、喇叭 

20 週 成果發表 C2 人際關係 與團隊合作 

表 1-Ⅳ-2 
能理解表演的形式、文本
與表現技巧並創作發
表。 

能將表演結合舞台
技術，作一個完整
的演出 

教師指導學生進行
成果發表 實作評量 電腦、投影

機、喇叭 

 


