
嘉義縣新美國小 112 學年度校訂課程教學內容規劃表 

 

年級 高年級 
年級課程 

主題名稱 
鄒族生活與文化(二) 

課程 

設計者 
蔡佑澤 

總節數/學期 

(上/下) 
40/下學期 

符合 

彈性課

程類型 

■第一類 統整性探究課程 ■主題 □專題 □議題 *是否融入 □生命教育 □安全教育 □戶外教育 ■均未融入(供統計用，並非一定要融入) 

□第二類 □社團課程  □技藝課程 

□第四類 其他 □本土語文/臺灣手語/新住民語文 □服務學習 □戶外教育 □班際或校際交流 

□自治活動 □班級輔導 □學生自主學習 □領域補救教學 

學校 

願景 

師法自然、依時循序 

成為循規蹈矩『鄒讚』的新美好兒童 

與學校願景呼

應之說明 

 

⚫ 透過學習族人傳統智慧，肯定鄒族文化。 

⚫ 藉由鄒族文化的學習，建立自信並理解不同文化的特色，欣賞並尊重文化的多樣性。 

 

總綱 

核心素

養 

E-A3 具備擬定計畫與實作的能力，並以

創新思考方式，因應日常生活情境 

E-B2 具備科技與資訊應用的基本素養，

並理解各類媒體內容的意義與影

響。 

E-C3 具備理解與關心本土與國際事務的

素養，並認識與包容文化的多元性。 

課程 

目標 

⚫ 藉由學習鄒族傳統生活智慧，擬定計畫並導入創新思考方式，因應未來生活。 

 

⚫ 培養學生具備運用現代資訊科技，展現鄒族文化的美感， 

 

 

⚫ 在主流文化中，學習理解和欣賞鄒族文化並關心社會與國際事務，培養對文化多樣性的包容與尊重。 



教學 

進度                  

單元

名稱   

連結領域(議題)/ 

學習表現 

自訂 

學習內容 
學習目標 表現任務 (評量內容) 

學習活動 

(教學活動) 
教學資源 節數 

第 

01 

週 

- 

第 

04 

週 

新
美
部
落
的
地
理
環
境 

 

自 ah-Ⅲ-1 利用科學知識

理解日常生活觀察到的

現象。 

 

自 ah-Ⅲ-2 透過科學探究

活動解決一部分生活週

遭的問題。 

 

國 2-Ⅲ-2 從聽聞內容進

行判斷和提問，並做合理

的應對。 

 

 

地理環境 

 

 

 

人文環境 

 

 

 

地質、地

形、河道、

補充影片

與照片 

 

能觀察到新美部落的地理環境是平緩的山坡，

離河流不遠，地勢相對安全。 

 

 

能透過科學探究觀察到新美部落的人文環境

因山區坡地多平地少，主要種植農作物維生。 

 

 

利用相機拍攝新美部落的地質、地形和河道進

行記錄，聽聞老師的解說並使用平板電腦彙整

地質、地形、河道、補充影片與照片來判斷新

美部落的環境條件。 

 

1. 學生能說出新美部落的地理環

境對生活的影響。 

2. 學生用科學探究方式觀察人文

環境並說出為什麼要養類農作

物維生。 

3. 學生發揮互助合作的精神並使

用相機記錄和平板電腦整理出

新美部落的環境條件。 

 

 

活動一：實地觀察部落的地理環境 

1. 踏查部落的地理環境。觀察自然環境

中的山峰、山腰、山谷、溪流、支

流、樹林。觀察人文環境中的聚落、

竹林、農田等。 

2. 教師引導學生歸納形成部落的環境條

件包含有平地或平緩山坡，河道附

近，地質安全性等。 

⚫ 相機 

⚫ 平板電腦 
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第 

05 

週 

- 

第 

08 

週 

地
理
環
境
與
生
活
適
應 

 

自 ah-Ⅲ-1 利用科學知識

理解日常生活觀察到的

現象。 

 

 

自 ah-Ⅲ-2 透過科學探究

活動解決一部分生活週

遭的問題。 

 

國 2-Ⅲ-2 從聽聞內容進

行判斷和提問，並做合理

的應對。 

 

 

海拔高度

與氣候、

補充影片

與照片 

 

心智圖記

錄 

 

 

社區中的

竹橋、釣

具和毒魚

藤、背簍 

 

能觀察到山區受海拔高度與氣候的影響，加上

補充影片與照片證明道路彎曲、很多上下坡，

溪流山溝眾多。 

 

 

能透過科學探究活動了解海拔高度會影響氣

溫、動植物以及人類的生活，並繪製出心智圖

記錄。 

 

能聽聞部落耆老的敘述來了解社區中的竹橋

的目的與做法，且學習使用傳統的釣具和毒魚

藤來捕魚，並搭配正確使用背簍搬運物品。 

 

1. 學生能說出海拔高度與氣候對

作物和生活的影響。 

2. 學生能製作出影響新美部落生

活的心智圖。 

 

 

 

3. 學生能說出竹橋的由來，能使

用傳統的釣具和毒魚藤來捕

魚，並使用背簍搬運物品。 

活動一：認識山區地理環境與生活型態 

1. 分組討論，了解海拔高度會影響物

種、氣候、農作等。 

2. 分組討論，了解山區的溪流環境與生

活影響。 

 

 

活動二：體驗山區環境對生活的影響 

1. 受溪流影響，發展出傳統交通用具—

搭竹橋。 

2. 受溪流影響，發展出傳統漁獵生活—

釣魚、傳統毒魚藤。 

3. 受山坡影響，發展出傳統農具—角錐

形背簍。 

⚫ 平板電腦 

⚫ 部落耆老 

⚫ 釣具 

⚫ 毒魚藤 

⚫ 背簍 
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第 

09 

週 

- 

第 

12 

週 

鄒
族
與
植
物 

 

社 2a-Ⅲ-1 關注社會、自

然、人文環境與生活方式

的互動關係。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

國 2-Ⅲ-2 從聽聞內容進

行判斷和提問，並做合理

的應對。 

 

 

小米、旱

稻、香稻、

薏仁、竹

筍、部落

的傳統建

築物、竹

子、黃藤、

五節芒、

苧麻、雀

榕、山芙

蓉 

 

 

心智圖記

錄 

 

聆聽與關注部落耆老所敘述關於社區中小米、

旱稻、香稻、薏仁、竹筍、部落的傳統建築物、

竹子、黃藤、五節芒、苧麻、雀榕、山芙蓉 

的相關知識。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

能聽聞部落耆老的解說後提出相關問題並使

用心智圖記錄整理出詳細內容。 

 

1. 學生能說出三種植物的名稱與

用途。 

2. 學生每次能把獲得的資訊用心

製圖詳細記錄。 

 

 

3. 學生能完成相關的體驗活動。 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. 學生能說出祭典植物的名稱與

用途。 

活動一：飲食使用的植物 

1. 分組訪問社區耆老，了解種植小米、

旱稻、香稻、薏仁等相關知識。 

2. 分組訪問社區耆老，了解部落中竹筍

的種類、產季、割筍等相關知識。 

 

活動二：器物使用的植物 

1. 參觀部落中使用竹子、黃藤、五節芒

的建築物。 

2. 分組訪問社區耆老，了解鄒族使用苧

麻編織的相關知識。 

3. 分組體驗苧麻編織。 

4. 在長老帶領下體驗以植物枝葉捕撈魚

蝦的方法。 

 

活動三：祭儀使用的植物 

1. 分組訪問長老，認識雀榕、山芙蓉、

小米等植物在祭典中的角 

⚫ 平板電腦 

⚫ 部落耆老 

⚫ 植物 
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第 

13 

週 

- 

第 

16 

週 

部
落
的
小
米
田 

 

社 2b-Ⅲ-2 理解不同文化

的特色，欣賞並尊重文化

的多樣性。 

 

 

 

 

國 2-Ⅲ-2 從聽聞內容進

行判斷和提問，並做合理

的應對。 

 

 

小 米 女

神、小米

飲食、小

米的相關

知識 

 

 

心智圖記

錄 

 

訪問部落的耆老和長老理解鄒族小米女神、小

米飲食、小米的相關知識。 

 

 

 

 

 

能聽聞部落耆老和長老的解說後提出相關問

題並使用心智圖記錄整理出詳細內容。 

 

1. 學生能說出小米女神的傳說。 

 

2. 學生能說出小米飲食的文化。 

 

 

 

3. 學生每次能把獲得的資訊用心

製圖詳細記錄。 

活動一:鄒族部落的小米飲食 

1. 小組討論後發表小米女神的傳說，小

米祭的由來。 

2. 小組討論後發表食用過那些小米飲

食。 

 

活動二:鄒族部落的小米飲食 

1. 訪問長老，了解種植小米、小米保存

的相關知識。 

2. 小組討論後發表部落中小米產業的發

展現況 

⚫ 平板電腦 

⚫ 部落耆老

和長老 

⚫ 小米 

8 

第 

17 

週 

- 

第 

20 

週 

傳
統
祭
儀—

小
米
祭 

 

社 2b-Ⅲ-2 理解不同文化

的特色，欣賞並尊重文化

的多樣性。 

 

 

 

 

 

國 2-Ⅲ-2 從聽聞內容進

行判斷和提問，並做合理

的應對。 

 

 

小米祭儀 

、祭屋、心

智圖記錄 

 

 

 

 

 

 

趕鳥器 

 

訪問部落的耆老和長老理解鄒族小米祭儀 

、祭屋的相關知識並使用心智圖記錄整理出詳

細內容。。 

 

 

 

 

 

聽聞部落的耆老和長老敘述的趕鳥器並嘗試

製作趕鳥器。 

 

 

1. 學生能說出小米祭儀的流程並

說出祭屋的注意事項。 

2. 學生每次能把獲得的資訊用心

製圖詳細記錄。 

 

 

 

3. 學生能完成自己的趕鳥器。 

活動一: 參觀祭屋 

1. 觀看教學影片認識鄒族小米祭儀及相

關禁忌。 

2. 在長老的帶領下，認識祭屋。 

3. 訪問長老了解祭典的意義、儀式流程

與祭典禁忌。 

 

活動二: 童玩製作 

1. 分組製作趕鳥器。 

2. 將趕鳥器設置於校園適當位置。 

⚫ 平板電腦 

⚫ 部落耆老

和長老 

⚫ 趕鳥器 
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教材來源 
    □選用教材 (                    )               ■自編教材 

https://course.cyc.edu.tw/upfile/course111/sub1/15057682185032278.pdf  

https://course.cyc.edu.tw/upfile/course111/sub1/15057682185032278.pdf


本主題是否

融入資訊科

技教學內容 

□無 融入資訊科技教學內容 

■有 融入資訊科技教學內容 共 20 節 (以連結資訊科技議題為主) 

特教需求學

生課程調整 

 

※身心障礙類學生: □無  ■有-智能障礙( 1 )人、學習障礙( )人、情緒障礙( )人、自閉症(1)人 
※資賦優異學生: ■無   □有 
※課程調整建議(特教老師填寫)： 
*智能障礙 
內容調整: 1. 語詞與句子簡化生活用語  2. 多提供圖片與影片替代文字。 
歷程調整: 1. 提供合作學習的機會。    2. 分解段落學習與理解        3. 提供口述聽讀替代文字閱讀。 
            4. 提供範例與引導。        5. 提供搜尋資源的媒介。 
評量調整: 1. 多元評量。 
環境調整: 1. 座位安排於老師附近  2.給予表現與成功的機會  3.提供小老師的協助。 
 
*自閉症 
內容調整: 1. 圖片來替代文字。    2. 利用圖卡代替口語溝通。 
歷程調整: 1. 提供合作學習的機會與媽媽提供協助與示範。  2.將手作的步驟分解示範。 
評量調整: 1. 多元評量。 
環境調整: 1. 座位安排於老師附近，媽媽旁邊  2.事先熟悉教學的環境。 

      特教老師姓名：鄭富育 

   普教老師姓名：蔡佑澤 

填表說明: 

(1)依照年級或班群填寫。 

(2)分成上下學期，每個課程主題填寫一份，例如: 一年級校訂課程每週 3節，共開社區文化課程 1節、社團 1節、世界好好玩 1節三種課程，每種課程寫一份，共須填寫 3份。 


